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Горько!

Архип Глушко расписался в 
Питере, в том же Дворце бра-
косочетания и в ту же дату, ког-
да мужем и женой 21 год назад 
стали его звездные родители. 
Как сказала Наташа Коро-
лева, их супружеская жизнь с 
Тарзаном оказалась отличной 
и яркой и теперь они готовы 
передать эстафету молодым.

Избранница молодого чело-
века – стриптизерша Мелисса 
Фокс. Будущие супруги позна-
комились четыре года назад у 
нее на работе – в ночном клубе. 
Говорят, Наташа Королева не 
сразу приняла выбор наслед-
ника. Она даже отселила их из 
загородного особняка в хру-
щевку. Думала, что это охладит 
пыл Архипа. Но совместный 
быт в небольшой квартирке 
только укрепил чувства ребят.

– Я, наоборот, всех люблю, 
всем даю возможность реали-

зоваться, проявить себя. Во-
обще к людям отношусь хоро-
шо и с позитивом, а особенно к 
тем, кто входит в близкий круг 
моей семьи, – развеивает звез-
да слухи о себе.

Правда, она попросила не-
вестку поменять профессию – 
видимо, посчитала, что одного 
стриптизера на семью доста-
точно. Хотя Мелисса неплохо 
зарабатывала – в месяц у нее 
выходило по 800 тысяч рублей! 
Но свекрови лучше не перечить 
– девушка выучилась на виза-
жиста и теперь зарабатывает на 
том, что наводит людям красоту. 

На свадьбе было все: цы-
гане, карета, красивый торт, 
бросание букета и подвязки. 
Банкет закатили в ресторане 
с панорамными видами ключе-
вых достопримечательностей 
города, а первую брачную ночь 
молодожены провели в пяти-

звездочном отеле. Расходы на 
торжество взяла на себя ис-
полнительница хита «Желтые 
тюльпаны». Праздник обошел-
ся по самым скромным при-
кидкам в 3 миллиона рублей. За 
одно только свадебное платье 
было уплачено 500 тысяч! За 
вечер жених с невестой смени-
ли по два наряда. Когда Мелис-
са переоделась в более облега-
ющий наряд, многие обратили 
внимание на ее округлившийся 
животик. Так что не исключено, 
что в ближайшем будущем На-
таша Королева и Тарзан станут 
бабушкой и дедушкой. 

Наташа Королева и Сер-
гей Глушко (он же Тар-
зан) отныне – свекровь 
со свекром. Недавно 
они женили 22-летнего 
сына Архипа. Да и дру-
гие звездные отпрыски 
в последний месяц 
лета решили задоку-
ментировать семейную 
жизнь. 

Стриптиз окончен

Брачный сюрприз
 Сын Королевой женился 

 на стриптизерше, 

 а Талызину не пригласили 

 на свадьбу внучки 

 Хотя Мелисса 

 неплохо зарабатывала – 

 в месяц у нее 

 выходило по 800 

 тысяч рублей! 

Праздник обошелся  
в 3 миллиона рублей
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Актер Александр Михай-
лов тоже связал себя узами 
брака 21 год назад. А те-
перь выдал замуж младшую 
дочь Мирославу. 

Предложение 22-летняя 
наследница Михайлова по-
лучила от 25-летнего ак-
тера Анатолия Черникова. 
В детстве он профессио-
нально занимался футбо-
лом, даже стал мастером 
спорта. Но после школы 
решил стать актером. Пока 
его работы на экране мож-
но пересчитать по пальцам 
одной руки, но парень не 
унывает.

Помолвочное кольцо 
Анатолий преподнес прямо 
на сцене, во время кинофе-
стиваля в Чите. Вообще-то, 

девушка собиралась под ве-
нец еще в 16 лет. Но Алек-
сандр Яковлевич запретил 
– сказал, что прежде нужно 
получить высшее образова-
ние. Однако мешать любви 
своей кровинушки тоже не 
стал.

– Все забывают о «Ромео 
и Джульетте», – объяснил 
актер свое решение. – 14 и 
16 лет. Три дня любви и пять 
трупов. Вот и вся история.

Молодые люди сориги-
нальничали – клятвы вер-
ности они принесли в би-
блиотеке-читальне имени 
Пушкина, расположенной 
в старинном особняке XVII 
века. Застолье проходило 
на открытом воздухе. На 
свадьбе были только свои 

– всего 35 человек. Гостей 
угощали тортом, расписан-
ным под гжель… Для сво-
его праздника Мирослава 
выбрала белоснежное пла-
тье и расшитую жемчугом 
фату. В разгар вечера она 
сделала подарок молодому 
мужу, который родился на 
Северном Кавказе, – стан-
цевала для него лезгинку. 

На глаза звезды комедии 
«Любовь и голуби» пери-
одически набегали слезы. 
Народный артист пожелал 
новой ячейке общества та-
кого же семейного счастья, 
как у него с женой Оксаной.

– Хорошим красивым 
людям надо объединяться. 
Желаю им только любви, – 
сказал Михайлов. 

Горько!

«Три дня любви и пять трупов»

 Девушка собиралась 

 под венец еще в 16 лет, 

 но папа запретил 

Свадьба была только 
для своих, но пела 
группа Uma2rman
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 Девушка собиралась 

 под венец еще в 16 лет, 

 но папа запретил Актриса всегда 
гордилась дочкой 
и внучкой

А вот актриса Валентина 
Талызина оказалась не при-
глашена на свадьбу един-
ственной внучки. Анастасия 
вышла замуж за актера Сер-
гея Новосада, звезду сериала 
«Трудные подростки». Они 
сошлись на съемках фильма 
«Я делаю шаг», где играли 
влюбленных. Как это часто 
бывает, киношный роман пе-
рерос в настоящий.

– У нас были рабочие свида-
ния — на площадке. Это было 
зимой в Пскове — очень кра-
сивом городе, очень романтич-
ном и очень снежном. Мы ка-
тались с горки, Сережа ловил 
меня, никого не было на ули-
цах, – вспоминает Анастасия, 
которая тоже пошли по сто-
пам бабушки и стала актрисой.

Вот только знакомить же-
ниха с Валентиной Иллари-
оновной не спешила. Звезде 
«Иронии судьбы» пришлось 
брать инициативу в свои руки.

– Я раздобыла его телефон 
и позвонила ему сама. Говорю: 
«Это очень пожилая женщина. 
Народная артистка. Не дога-
дываешься? Советские филь-
мы не смотрел?» Он говорит: 
«Валентина?»

89-летняя Талызина уверя-
ет, что ни в коем случае не 
стала бы вставлять молодым 
палки в колеса. Наоборот, 
всеми руками за, чтобы ее 
внучка была счастливой. Но 
когда дело дошло до свадьбы, 
в списке гостей ее не оказа-
лось. Актриса была уверена, 
что после загса молодожены 

отправились в Иркутск, на 
малую родину жениха. О том, 
что новобрачные устроили 
еще и банкет, узнала от до-
звонившихся до нее журна-
листов. Многие до сих пор 
гадают, чем же так провини-
лись прославленная артистка. 
Одни считают, что Анаста-
сия просто перестраховалась 
– Валентина Илларионовна 
известна тяжелым характе-
ром и праздник внучки могла 
превратить в свой бенефис. 
Другие уверены, что близкие 
просто поберегли ее здоровье 
– все-таки почти 90 лет! Не 
так просто вынести громкий 
шум с танцами-плясками. Как 
бы то ни было, но новость 
стала для пожилой звезды 
полной неожиданностью.

– Я очень грущу по этому 
поводу, – со слезами в голо-
се призналась она. 

Обида бабушки 

 Я очень 
 грущу по этому 

 поводу… 
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Из пункта А в пункт G
У бортпроводника «Аэро-

флота» Даниила (его фами-
лия не разглашается, судя по 
всему, в целях сексуальной 
безопасности) началась новая 
жизнь после того, как видео с 
ним выложила одна из пасса-
жирок. Девушка была впечат-
лена брутальным стюардом 
и записала, как он, плавя всех 
вокруг уверенным взглядом 
мачо, учит правильно наде-
вать маску. Ролик завирусился, 
собрал миллионы просмотров 
и лайков, а Даниил проснулся 
в статусе секс-символа. Борт-
проводник разбудил в жен-
щинах по всей стране такие 
фантазии, которые любого за-
ставят покраснеть. Что только 

не пишут! «Он доведет само-
лет из пункта А в пункт G», 
«Самолет вокруг него постро-
или?», «Пусть меня пристегнет 
именно он», «Представляю, 
как своим жестом он рвет на 
мне стринги»… К сожалению 
для прекрасной половины 
страны, 35-летний Даниил дав-
но и счастливо женат. 

Он из Москвы. Об авиации 
мечтал с детства.

– Одним из примеров для под-
ражания был персонаж сериала, 
военный летчик, – рассказывает 
герой женских грез. – Он оказал 
большое влияние на формиро-
вание моей личности и харак-
тера. Но в военное училище по-
ступить не получилось, поэтому 
решил попробовать себя в про-
фессии бортпроводника.

Харизматичный стюард 
сейчас нарасхват у рекламо-
дателей. Он «продвигает» сту-
дию перманентного макияжа, 
бренд чистящих средств, меди-
цинскую клинику, даже студию 
лазерной эпиляции. Стал ам-
бассадором мужской коллек-
ции крупной ювелирной ком-
пании – будет рекламировать 
часы, кольца, цепи и браслеты.

А еще Даниил играет на ги-
таре, барабанах, хорошо поет. 
После обрушившейся славы 
фактурный мужчина стал бо-
лее активно вести свой блог и 
теперь мечтает прославиться 
как музыкант. Но бросать ави-
ацию не собирается. Так что у 
каждой есть шанс встретиться 
с ним на борту. 

Обычный парень
Но не только «Аэрофлот» 

богат сексапильными кадра-
ми. Известный онлайн-сервис 
путешествий провел всенарод-
ное голосование. И оказалось, 
что у Даниила полно сопер-
ников. Например, 23-летний 
Адам Зимин из «Якутии» по-
коряет пассажирок бархат-

НебесНые тела

 Брутальный 

 стюард 

 «Аэрофлота» 

 Даниил 

 и лысый качок 

 из «России» 

 стали звездами 

 интернета 

Пожарные всегда были в топе самых сексуальных 
мужских профессий. Но с недавних пор их подвинули 
бортпроводники. Началось все со стюарда «Аэро-
флота», видео с которым порвало соцсети. А следом 
и другие авиакомпании стали выкладывать ролики 
со своими харизматичными кадрами, которые вызы-
вают у женщин самые влажные фантазии…

На слуху Алексей хотел стать 
тренером по фитнесу
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ным голосом, безупречным 
внешним видом и харизмой. 
Правда, к своим данным он от-
носится трезво:

– Я не считаю себя прямо 
«вау»! Таким уж красивым. 
Обычный парень…

Парень пошел по стопам 
мамы, которая еще недавно ра-
ботала стюардессой. Одно вре-
мя они даже были коллегами 
и летали вместе. Вообще-то, 
Адам мечтал стать пилотом, 
но не прошел медкомиссию.  
Однако о том, как сложилась 
жизнь, ни капли не жалеет:

– Профессия бортпроводни-
ка очень интересна. Она мак-
симально мобильна, развивает 
кругозор, позволяет бесплатно 
путешествовать. Я побывал во 
всех уголках России. Главный 
минус – не всегда удается вы-
спаться…

Пока Адам Зимин не плани-
рует прощаться с небом. Но в 
будущем, когда создаст семью 
и уйдет «на пенсию», мечтает 
открыть свой бизнес. 

Еще одного претендента 
на звание самого красивого 
бортпроводника, сотрудника 
«Ямала» Максима Захарова, 

сравнивают с турецким 
актером. 

«Красавчик! Одна припод-
нятая левая бровь чего стоит!» 
– пишут ему в сетях востор-
женные девушки. 

Однако 31-летний молодой 
человек пока стесняется своей 
популярности. О брутальном 
брюнете известно только, что 
в авиации он уже 10 лет, в бра-
ке, живет в Тюмени. В свобод-
ное время занимается спортом, 
путешествует, увлекается сно-
убордом и беговыми лыжами.

«Челюсть отпала!»
А вот бортпроводника «Рос-

сии» Алексея Феофанова при-
вычней было бы видеть на со-
ревнованиях по бодибилдингу, 
но не в тесном проходе самоле-
та. Он и хотел стать тренером, 
даже окончил школу фитнеса. 
Но вовремя понял, что в ави-
ации ему интереснее. За годы 
работы в небе даже успел об-
завестись звездными друзьями.

– Как-то в самолете подни-
маю глаза и вижу стюарда, еле 
вмещающегося в проход, – рас-
сказывает Лера Кудрявцева. 
– У меня челюсть отпала, уж 
больно он был колоритным. 
Слово за слово, парень оказал-
ся добрым и классным. С тех 
пор и дружим. 

38-летний альфа-стюард 
ро дился в авиационной семье. 
Тетя всю жизнь работала стю-
ардессой, мама преподавала 
английский в авиашколе Ше-
реметьево, папа был таможен-
ником там же, а дедушка – за-
служенным штурманом СССР. 

Правда, родители 
не поддержали же-
лание отпрыска 
связать свою жизнь 
с небом. Хотели 
видеть его в каком-
нибудь офисе. Но 
парень вопреки им 
окончил школу борт-
проводников и летает 
вот уже 13 лет. При-
чем он счастлив не 
только как профессио-
нал, но и как семьянин.

– В 18 лет у меня ро-
дилась дочка, очень ее 

люблю, – делится Алексей. – 
Она носит мое отчество, хоть с 
ее мамой мы никогда не были 
женаты. Мы не живем с ней 
вместе, но всегда на связи и 
общаемся каждый день! Впо-
следствии я был женат один 
раз, однако с бывшей супругой 
мы давно развелись. Позднее 
встретил девушку, с которой 
мы уже четыре года живем в 
гражданском браке. Купили по 
кольцу и планируем жить вме-
сте долго и счастливо. 

НебесНые тела
Алена Писарева завоевала титул 
вице-мисс мира «Топ самых кра-
сивых стюардесс». Около трех лет 
девушка работала в авиакомпании 
Emirates Airlines, но ее 
уволили после того, 
как она поправилась 
на два килограмма. 
Пару лет назад Але-
на продала квартиру 
в Питере и все вещи 
и с мужем Денисом 
и сыном Космосом 
перебралась в Та-
иланд. Там быв-
шая стюардесса 
п р а к т и к уе т 
энергопракти-
ки, занимается 
йогой, работает 
с подсознанием 
всех же-
лающих 
и про-
в о д и т 
индивиду-
альные медитации.

Пассажирки считают, 
что Максим похож 
на турецкого актера

Мама Адама еще недавно 
работала стюардессой

Главный стюард 
«России» уже занят

Ну а девушки?

 В 18 лет у меня 

 родилась дочка, 

 очень ее люблю 
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На слуху

 «Красивая,  
других не бывает»

Вот уже много лет Андрей Гу-
бин борется с недугом с жутким 
названием левосторонняя про-
зопалгия. Он испытывает ад-
ские боли во всем теле. Любой 
шум и громкие звуки, даже за-
крывающиеся двери лифта, вы-
зывают страшный дискомфорт. 
Эта болезнь превратила мило-
видного парня в старика. Из-за 
нее он ушел со сцены и стал от-
шельником. Поэтому новость о 
том, что в честь Губина на «Но-
вой волне» будет устроен твор-
ческий вечер, стала сенсацией. 
Нашлись, правда, и такие, кто 
разочаровался в постаревшей 
звезде 90-х и начала нулевых. 
Некоторые призывали не му-
чить больного человека. Но их 
голоса потонули в хоре тех, кто 
пришел в восторг и от того, как 
песни Андрея перепели другие 
певцы, и от его присутствия в 
зале. Невооруженным взгля-
дом было видно, что самому 
Губину происходящее достав-
ляет несказанное удовольствие. 
Ведь для него остались в про-
шлом и аплодисменты, и цветы 
зрителей, и красивые номера на 
сцене. Но глаза певца блестели 
от счастья не только поэтому. 

Оказалось, «мальчик-бродяга» 
влюблен и в Сочи, где проходил 
фестиваль, заглянул не один, а с 
дамой сердца!

Правда, конспирация со-
блюдалась на высшем уровне. 
В зрительном зале девушка 
сидела на другом ряду, чтобы 
не привлекать к себе ненужно-
го внимания. Кто она, сколько 
лет, чем занимается, так и оста-
лось загадкой.

– Что могу сказать – краси-
вая девушка, у меня других не 
бывает! – отбивался от много-
численных вопросов Андрей. – 
Я в Красной Поляне последние 
годы останавливаюсь всегда. 
В горы она не любит ходить, а 
я люблю. Ее не заставишь про-
сто. Да и меня трудно постро-
ить. Поэтому нас связывают 
не самые простые отношения. 
Периодически прекращаются, 
потом возобновляются… 

Как-то Андрей рассказал о 
юном создании, которое по-
явилось в его жизни. Одна де-

вушка осталась на ночь – по 
словам певца, он постелил ей 
в гостиной, а сам занялся со-
чинительством. В какой-то мо-
мент увидел, что гостья стоит 
за дверью и как завороженная 
слушает его музыку. Кто знает, 
может, это и есть та самая та-
инственная незнакомка? 

 
Две любви

А ведь когда-то Андрей Гу-
бин жаловался на свой харак-
тер и с горечью признавал, что 
одинок, что остались позади 
времена, когда у него были тол-
пы фанаток, готовых на многое. 

– У меня дома все время 
играет моя музыка, иногда по 
кругу одна и та же песня может 
звучать 24 часа, – объяснял ис-
полнитель причины одиноче-
ства. – Не каждая выдержит. 
А из-за того, что болезнь то-
чит, становлюсь вредным, как 
все старые люди, которые по-
стоянно ворчат. Да и общать-

«У нас непростые отношения…»
 Андрей 

Губин 
 рассказал 

 о своем 

новом 

 романе 

Еще весной Андрей Губин отпраздновал, страшно 
сказать, 50-летие. А недавно юбиляра чествовали на 
«Новой волне». Его появление на людях стало чуть ли 
не первым за долгие годы затворничества. Но в Сочи 
Андрей прилетел не один…
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Лиза и Люся – две главные 
любви в его жизни

В конце 90-х казалось, что  
у Андрея блестящее будущее
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ся я могу только с молодыми. 
Они красивые. А старшие на 
меня давят. Если женщине 40, я 
с ней могу максимум три дня…

Во время популярности о 
любвеобильности сладкоголо-
сого мальчика ходили легенды. 
Сколько девушек сгинуло в 
его глазах, можно только пред-
ставить. Говорили, что он очень 
разборчив, когда речь заходит 
о слабом поле. Чуть ли не ли-
нейкой измеряет у девушек 
рост и длину ног! Может даже 
придраться к царапине на теле. 

– Выдумки это! – отмахивает-
ся певец. – Просто если, напри-
мер, на отдыхе она поцарапала 
коленку, конечно, я переживаю 
за нее – вдруг останется шрам. 
Родители должны радоваться, 
что я об их дочке так забочусь, 
для любой матери или отца это 
просто замечательно. Когда 
мужчине наплевать на внеш-
ность женщины, то она придет 
с распухшим лицом, а он даже 
не заметит. Я стараюсь вести 

себя так, чтобы девушке было 
комфортно. А как иначе?

Ну а если внешность соот-
ветствует представлениям о 
прекрасном, Андрей начинает 
проверять характер. Его ведь 
невозможно замаскировать 
косметикой и пластикой! На-
верное, поэтому большая и 
чистая любовь в жизни Губина 
была всего дважды. И оба раза 
в молодости. Первый серьез-
ный роман у него случился с са-
мой обычной девушкой, с кото-
рой он познакомился в метро, 
– с Елизаветой Саутиной. Но 
она уехала в Лондон, а большие 
расстояния оказались несовме-
стимыми с чувствами. Именно 
ей Андрей посвятил нетленный 
хит «Лиза, не улетай»…

Вскоре в жизни певца по-
явилась Люся Кобевко, кото-
рая входила в первый состав 
дуэта «Карамель». Губин про-
дюсировал проект, писал песни 
и даже стал героем одного из 
клипов девушек. Отношения 
артистов продлились полтора 
года – невероятно много для 
поп-исполнителя. Поэтому 
коллеги и поклонники наде-
ются, что новый роман Андрея 
будет таким же серьезным, но 
более долговечным. 

«Может, снова 
уединюсь»

Раньше Андрей водил деву-
шек по ресторанам, устраивал 
романтические путешествия. 
Сейчас ему тяжело даются 
даже прогулки на небольшие 
расстояния. 

– Я финансово забочусь о 
своей девушке, – грустно улы-
бается Губин. – Просто говорю: 
«Туда сходи. Дотуда добраться 
– столько-то. В ресторан схо-
дить – столько-то». К сожале-
нию, ухаживания у меня сейчас 
такие.

Периодически Андрей за-
думывается и о продолжении 
карьеры. Признается, что 
скучает по выступлениям. Он 
так же пишет музыку – какие-
то треки продает, какие-то 
оставляет себе в надежде на 
то, что однажды соберет из 
них новый альбом. Говорит, 
когда станет полегче, сразу 
вернется на сцену. И вот тогда 
придется решать: отношения 
или работа. 

– Я ведь каждый день рабо-
таю, – вздыхает Губин. – Если 
не пишу музыку и тексты, то 
мне кажется, что я отупел. 
Сейчас вот отвлекаюсь на от-
ношения, а обстоятельства 
складываются так, что когда 
я один, то пишу лучше, ничего 
не отвлекает. Может, снова уе-
динюсь и буду писать. Только 
это мое настоящее увлечение, 
только это моя любовь… 

«У нас непростые отношения…»

Еще весной Андрей Губин отпраздновал, страшно 
сказать, 50-летие. А недавно юбиляра чествовали на 
«Новой волне». Его появление на людях стало чуть ли 
не первым за долгие годы затворничества. Но в Сочи 
Андрей прилетел не один…

 У меня дома

 все время играет 

 моя музыка, иногда 

 по кругу одна и та же 

 песня может звучать 

 24 часа. Не каждая 

 выдержит 
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Лиза и Люся – две главные 
любви в его жизни

На «Новую волну» позабытого 
кумира пригласил Игорь Крутой
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«Болезни, аварии, 
потери, конфликты»

Недавно ведущая Первого 
канала с горечью призналась, 
что разводится. Ее брак с биз-
несменом Иваном продержал-
ся всего семь месяцев. Никто 
точно не знает, какая кошка 
пробежала между супругами. 
Возможно, когда-нибудь Му-
ромцева раскроет детали раз-
рыва. Пока же она лишь наме-
кает, что в тяжелый момент не 
дождалась от мужа поддержки:

– Болезни, аварии, потери, 
конфликты, расставания... Мы 
живем не в идеальном мире, 
но требуем от него, партнеров 
и себя идеальной глянцевой 
картинки. Так соцсети при-
учают, будь они неладны. Мы 
предъявляем претензии, воз-
мущаемся или просто сбегаем, 
если приходится сталкиваться 

с трудностями, работать в от-
ношениях, расти и даже менять 
себя…

Судя по эмоциональному 
монологу знаменитости, ее лю-
бимый человек мечтал о ком-
фортной жизни без хлопот и 
забот. И оказался одним из тех 
мужчин, которые только на 
словах способны на подвиги и 
красивые поступки, а в ответ-
ственный момент поджимают 
хвосты. Не просто так в народе 
говорят: выходишь замуж за 
одного человека, а живешь с 
другим.

– Хочется, конечно, чтобы 
такие проверки собственной 
внутренней мощи, а точнее, не-
мощи, проходили не на живом 
человеке, – вздыхает Ирина. 
– Это больно. И оказывается, 
что ты вообще не знала того, 
кто рядом и кто в комфортных 
условиях прятался за словами 

и желанием понравиться. Мое 
лето оказалось непредсказуе-
мо трудным по всем фронтам. 
И опыт в отношениях мне про-
живать труднее всего. 

 
«Чем старше,  
тем сложнее»

От первого брака у Муром-
цевой остались дочь Люба и 
неприятные воспоминания. 
Настолько, что телезвезда 
до сих пор не рассказывает 
о муже, а если что-то и гово-
рит, то не называет его имени. 
Второй союз оказался более 
счастливым – с музыкальным 
продюсером Максимом Вол-
ковым Ирина прожила семь 
лет. Признавалась, что, когда 
мужчина появился в ее жизни, 
сразу увидела в нем отца своих 
детей. Мечта исполнилась – ее 
дочке Саше уже 11 лет. Но по-

«Вот и лето прошло, словно и не бывало», – поется в из-
вестном хите. А вместе с летом закончилось и счастье. 
По крайней мере, для 46-летней Ирины Муромцевой. 
Третья попытка телеведущей построить крепкую се-
мью снова обернулась крахом... 

Брачные игры

 Ирина Муромцева 

 развелась  

 через семь 

 месяцев  

 после  

 свадьбы

«Было Больно»

Иван был 
бизнес-
партнером 
теледивы
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явление малышки не укрепило 
брак. Хотя Муромцева делала 
все, чтобы быть рядом с му-
жем, даже соглашалась вести 
корпоративы в концертном 
зале, где он трудился. После 
развода звезда Первого канала 
взяла тайм-аут – долгое время 
на ее личном фронте никого не 
было ни слышно, ни видно. 

Но, как это часто бывает, 
мужчина мечты оказался бли-
же, чем думалось. Иван был 
ее бизнес-партнером – оба за-
нимались выпуском аромати-
ческих масел. Но отношения 
из деловых переросли в ин-
тимные. Муромцева искрен-
не верила в то, что Иван – тот 
самый: милый, дорогой, люби-
мый, единственный. 

– Я всегда хотела встретить 
мужчину, с которым было бы 
как за каменной стеной, чтобы 
в отношениях были уважение, 
забота, зрелость и любовь, – 
говорила она в те дни. 

Полтора года назад на Шри-
Ланке Ирина получила пред-
ложение руки и сердца, а с 
ним – кольцо с внушительным 
бриллиантом. 

– «Чем старше, тем слож-
нее», — нам говорили. Нас 
предупреждали: чем больше 
ошибок было до, тем заморо-
ченнее будет после. Итоги под-
водить рано, но… — откровен-
ничала Ирина. Но сдалась не 
раздумывая. 

 
«Вера не пропадет»

В сетях Муромцева регу-
лярно делилась тем, как гото-
вится к свадьбе, рассказала, 
как прошло само торжество, 
уверяла, что поход к алтарю 
стал осознанным шагом для 
них обоих. 

– И для Вани, и для меня 
это не первая семья. И у него, 
и у меня есть дети. Мы долго 
встречались. Узнавали друг 
друга. И ко всему относились 
взвешенно. В первую очередь 
к тому, что у каждого из нас 
есть багаж и он будет давать о 
себе знать! Договорились, что 
нам нужно научиться совме-
щать картины мира, которые у 
каждого свои, и пытаться при-
нимать друг друга. 

Муромцева пыталась, как 
и в предыдущих отношени-
ях, и переживать трудности, и 
справляться с проблемами, и 
мириться с чужими недостат-
ками. И вот теперь – снова 
одна, снова без сна, прошлое 
свое листает… 

У ведущей «Доброго утра» 
однажды поинтересовались: 
какой пример она подает до-
черям своими свадьбами-раз-
водами? 

– Когда я зарабатываю 
сама деньги, учусь, развива-
юсь, вожу машину, ищу от-
веты на важные для себя во-
просы, завершаю отношения 
с мужчиной, если в них боль-
ше нет любви и теплоты, я 
транслирую модель женщи-
ны, которой важно уважение, 
– ответила она. – И которой 
необходимо обрести свою 
ценность не только в детях и 
в очаге, но и в самой себе. Что 
сильнее травмирует их – если 
я посажу дерево и построю 
дом или буду жить с потух-
шим и вечно ищущим кого-то 
взглядом?

Сейчас, пока во взгляде 
еще не заполыхал былой 
огонек, Ирина Муромцева 
учится справляться с болью 
и с эмоциями. Признается, 
что благодаря такому опыту 
ее «мускулы души крепнут». 
А главное – она не перестает 
верить в то, что когда-нибудь 
и на ее улицу придет вечный 
праздник. 

– Как сказал один человек, 
в отношениях должно быть 
комфортно. Если возникают 
проблемы и кризисы, значит, 
людям просто не по пути, – 
рассуждает знаменитость. 
– Комфортная жизнь, без на-
пряжения, без преодоления 
трудностей, без кризисов — 
жизнь-мечта! Существует ли 
она в этом мире? Возможно. 
Я не встречала. Но знаю точ-
но, что вера в сильных муж-
чин, в отношения, где двое 
против проблем, а не против 
друг друга, не пропадет. И в 
любовь тоже… 

«Вот и лето прошло, словно и не бывало», – поется в из-
вестном хите. А вместе с летом закончилось и счастье. 
По крайней мере, для 46-летней Ирины Муромцевой. 
Третья попытка телеведущей построить крепкую се-
мью снова обернулась крахом... 

«Было Больно»
Предыдущий ее 
брак распался 
после семи лет 
совместной жизни

В 21 Ирина была 
полна надежд

 И оказывается, 

 что ты вообще 

 не знала того, 
 кто рядом 
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Анастасия и Петр по-
знакомились на съемках 
сериала «Сеть». Позже 
Макеева призналась, что 
большой любви к буду-
щему мужу у нее не было. 
Она просто хотела замуж – 

точнее, красивого праздни-
ка с белым платьем и длин-

ной фатой. Поэтому 
пошла практически за 
первого, кто сделал ей 
предложение.

– Поначалу я пребы-
вала в эйфории: у меня 
молодой муж, мы оба 

актеры, к тому же снимаем-
ся в одном фильме. А через 
несколько месяцев началась 
проза. Я спустилась с небес на 
землю. И поняла, что общего 
у нас только возраст и про-
фессия, – рассказывает Настя.

Сам Кислов тоже не раз 
говорил, что никаких чувств 
к Анастасии не испытывал, а 
развод воспринял как празд-
ник:

– Это было настоящее 
счастье. Я летал на крыльях, 
понимая, что теперь в моей 
жизни все, как нужно.

Семь месяцев – это, конечно же, ни о чем, 
очень скоротечный брак. Но отнюдь 

не рекорд. Кто же находится в списке «самых 
коротко женатых» знаменитостей?

Другой опыт

Сделаем это  по-быСтрому!

7 месяцев

 Через несколько  

 месяцев спустилась  

 с небес на землю 

 Самые короткие 

 браки звезд 

6 месяцев

 Оказалось, что  

 в Америке у него 

 уже есть семья 

Анастасия Макеева  
и Петр Кислов

Со своим будущим мужем, омским 
танцором Вадимом Любушкиным, Ва-
лерия познакомилась на шоу «Танцы 
со звездами». Правда, танцевала Лера 
не с ним: Вадим составлял пару Любови 
Толкалиной. Тем не менее именно после 
этого проекта 31-летняя Гай и 29-летний 
Любушкин сыграли свадьбу.

А почти сразу после церемонии о мо-
лодом муже всплыли неприятные под-
робности. Оказалось, что в Америке у 
него уже есть семья и он фактически 
является двоеженцем. Через полгода 
уже беременная Германика подала на 
развод. Сам законный супруг в это вре-
мя находился в Штатах, где вроде как 
пытался решить проблемы с первой су-
пругой. Но ждать его обратно Валерия 
не стала. Поэтому ее дочь родилась уже 
вне брака. Причем девочка получила 
имя Северина Валерьевна Германика. 
То есть дама-режиссер дала дочери не 
только свою фамилию, но и отчество. 

Валерия Гай Германика и Вадим Любушкин 
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Мало кто помнит, что в 
биографии недавно ушедшей 
от нас Прекрасной няни был 

короткий брак с загранич-
ным принцем. Предложе-
ние руки и сердца немец-
кий бизнесмен сделал 

буквально через 
три дня после зна-
комства.

«Я решила, что 
могу ответить согласи-

ем на такое сумасшедшее 

чувство ко мне», – рассказы-
вала позже актриса.

Однако жить в Германии 
Анастасия не смогла. При-
чем вовсе не из-за размерен-
ного образа жизни, которым 
ее пугали подружки. Напро-
тив, муж оказался настоящим 
мотом, который вечера про-
водил в казино, а к жене от-
носился как к вещи. В итоге 
Заворотнюк просто сбежала 
от него обратно в Россию.

2 месяца

Достаточно посмотреть на 
дату регистрации брака, чтобы 
многое стало понятным. На-
талья Ветлицкая и Женя Бело-
усов, кумиры тысяч советских 
меломанов, отправились в загс 
1 января 1989 года, сразу после 
бурного празднования Нового 
года. А уже через 10 дней разве-
лись. Сама Ветлицкая уверяла, 
что на самом деле тот брак был 
фиктивным. Однако Андрей 
Разин, который тогда часто об-
щался с Белоусовым, рассказал 
о настоящей причине развода:

– В тот день Женя 
собирался на гастроли. 
Поехал в аэропорт, а 
рейс задержали. И вот 

возвращается он домой, от-
крывает дверь своим ключом – 
а Наташа в постели с другим. Да 
с кем – с его товарищем, колле-
гой! Даже не спрашивайте, кто 
он такой, не могу рассказать, 
не мо-гу. 

Эту же версию однажды по-
ведала и Любовь Воропаева, 
которая была продюсером Бе-
лоусова. Правда, по ее сло-
вам, Ветлицкая изменила 
Белоусову не с коллегой, а с 
неким известным телевизион-
ным режиссером.

Сделаем это  по-быСтрому!

 Решила, что  

 могу ответить  

 согласием на такое  

 сумасшедшее 
чувство 

 Возвращается  

 он домой – а  Наташа 

 в постели с другим 

10 дней

Анастасия Заворотнюк  
и Олаф Шварцкопф

Наталья Ветлицкая  
и Женя Белоусов 

1 день
Это самый скоротечный брак в истории российского шоу-бизнеса. 
И тоже сначала стоит посмотреть на дату регистрации и развода, 
чтобы многое объяснилось. Популярный композитор и известная 
целительница поженились 31 декабря 1986 года, а уже на следую-
щий день расторгли свой брак. Как вспоминала позже Джуна, тогда 
она крупно рассорилась с братом и пообещала, что прямо сейчас 
возьмет и выйдет замуж. На тот момент рядом оказался ее тайный 
поклонник Матвиенко. Они с Джуной не были возлюбленными, 
но, когда целительница предложила ему романтическое свидание 
в загсе, Игорь тут же согласился. На тот момент Джуне было 37 
лет, Матвиенко – 26. Тут же была устроена вечеринка аж на 200 
гостей, но в разгар праздника Джуна подхватила сына и уехала 
домой. Наутро она же подала на развод. 

 В разгар праздника  

 Джуна подхватила  

 сына и уехала домой 

Игорь Матвиенко и Джуна 
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Большая перемена

Певица Алсу и бизнес-
мен Ян Абрамов прожили 
в браке долгих 18 лет. Хотя 
Алсу вышла замуж доволь-
но рано, в 22, она на тот мо-
мент считалась достаточно 
известной исполнительни-
цей – гастрольные графики 
были расписаны на месяцы 
вперед, девушка посещала 
все светские вечеринки, а 
работа в студии шла прак-
тически постоянно.

Однако, обретя статус за-
мужней дамы, Алсу резко 
изменила свой образ жизни. 
Гастрольные туры были от-
менены, певица если и со-
глашалась на концерты, то 
только в том случае, если 
не нужно было надолго от-
лучаться из дома. К тому 
же довольно скоро Алсу 
стала мамой. Ее старшая 
дочь Сафина родилась, ког-

да певице было 23, через 
два года на свет появилась 
дочь Микелла, а в 2016-м – 
сын Рафаэль. 

– Я восхищаюсь коллега-
ми, которым удается совме-
щать, но мой выбор — это 
семья, – рассказывала Алсу 
в интервью. – Даже когда 
дети подросли, я не верну-
лась к гастролям. Иногда 
устраиваю крупные соль-
ные концерты, но в мас-
штабные турне по стране 
уже давно не отправляюсь. 
Для меня приоритет — это 
моя семья, и я никогда не 
поставлю музыку выше нее.

Однако люди знающие 
уверяли, что красивая кар-
тинка – счастливая семья, 
любящие муж и жена – на 
самом деле далека от реаль-
ности. И что у Яна Абрамова 
имеются романы на стороне.

Воздух сВободы Как живут 

 после развода 

 Нюша, Алсу, 

 Пелагея 

 и Стоцкая 

Еще не так давно раз-
вод для женщины, 
да еще и с ребенком, 
приравнивался к тра-
гедии вселенского 
масштаба. Психологи 
в голос говорили, что 
штамп о расстава-
нии – практически 
«маленькая смерть», 
поэтому нужно всеми 
силами удерживать 
угасающие отноше-
ния. Однако сегодня 
все чаще мы видим 
счастливых разведе-
нок, у которых после 
развода, можно ска-
зать, расправились 
крылья. 

«Мы – супердевочки!»
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– То, что Абрамов ходит 
на сторону, обсуждали в ту-
совке больше года, – расска-
зала уже после объявления 
о разводе юрист Екатерина 
Гордон. – Поэтому ни у кого 
их развод не вызвал удив-
ления. Большинство скорее 
удивилось: а что она так 
долго терпела?

Объявление о разводе 
было сделано в мае. Судя 
по всему, для Алсу это ре-
шение далось непросто.

– Так сложилось, что до 
замужества я была под опе-
кой своего отца, потом, во 
время брака, под опекой 
своего мужа. На 100% са-
мостоятельной я никогда 
и не была. Для меня очень 
трудно перевернуть эту 
страницу и встать на новый 
путь, – признавалась Алсу.

Но она все-таки сдела-
ла это. И как будто обрела 
второе дыхание! Устроите-

ли вечеринок и корпорати-
вов говорят, что певица уже 
дала согласие на ряд высту-
плений. Причем ее расцен-
ки после объявления о раз-
воде существенно выросли.

Продюсер Евгений Мо-
розов, который когда-то 
делал первые большие 
сольные концерты Алсу по-
сле ее победы на «Еврови-
дении», считает, что у певи-
цы большие шансы занять 
место лидера в числе самых 
топовых артисток страны.

– Освободилось много 
мест, у нас в целом не оста-
лось артисток. Остались 
только такие, как мы их на-
зываем, «кислотные», то 
есть стареющие красавицы, 
а-ля группа «Серебро». Их 
нельзя поставить на серьез-
ный концерт, – объясняет 
Морозов. – А вот у Алсу есть 
будущее, если ею займет-
ся правильный продюсер. 

Алсу хорошая певица, у нее 
есть такт, порода. Я предпо-
лагаю, что ей развод пошел 
только на пользу. Думаю, 
что и Алсу, и ее бывший муж 
— оба только в плюсе. Алсу 
вернется в карьеру.

Судя по всему, артистка и 
сама удивляется, насколько 
изменилась – в лучшую сто-
рону – ее жизнь. Признает-
ся: даже не думала, что она 
такая сильная:

– Во мне открылись 
какие-то скрытые силы, но-
вое дыхание. Оказывается, 
женщины могут все. Прав-
да. Мы — супердевочки! 
Все, без исключения. Я по-
шла вперед. Беру новые 
проекты, мне поступает 
много предложений, про-
бую себя во всех направле-
ниях. Несмотря на множе-
ство перелетов, съемки до 
самого утра, работа меня 
окрыляет. 

Воздух сВободы

 Во мне открылись 

 какие-то скрытые 

 силы, новое дыхание. 

 Оказывается, женщины 

 могут все 

Певица признавалась, что 
очень зависима от мужа

У Алсу и Яна 
Абрамова 
трое детей
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«Сегодня  
я тигрица»

Певица Нюша решилась на 
развод практически синхрон-
но с Алсу – в мае нынешнего 
года. С бизнесменом Игорем 
Сивовым она прожила около 
семи лет, в этом браке появи-
лись на свет двое детей – дочь 
Серафима-Симба и сын Саф-
фрон.

Став мамой, Нюша прак-
тически ушла из шоу-бизнеса. 
Она перестала выпускать но-
вые треки, переключившись 
на онлайн-тренинги под руко-
водством своего мужа (он как 
раз специализируется на этом 
бизнесе). Семья переехала в 
Дубай, певица лишь изредка 
наведывалась в Россию для вы-
ступлений. 

Многие в шоу-бизнесе зна-
ли, что Игорь Сивов имеет ро-
мантические связи на стороне, 
но сама Нюша продолжала де-
лать вид, что все в порядке. Она 
даже с гордостью рассказыва-
ла, какие они с мужем прогрес-
сивные, решив практиковать 
«свободные отношения».

– На мой взгляд, это яркий 
пример того, как можно зом-
бировать человека. Ни одна 
женщина на свете по доброй 

воле не согласится на откры-
тые браки и свободные отно-
шения, – не могла сдержать 
эмоций телеведущая Ксения 
Бородина. – Она делает это, 
так как думает, что таким об-
разом спасет брак! Но это не 
так! Изменщик останется из-
менщиком. И все эти теории 
о том, что человек никому не 
принадлежит и распоряжает-
ся своим телом, как хочет, – 
загрязнение мозга.

Но все попытки Нюши 
спасти семью не увенчались 
успехом. Примечательно, что 
развелась певица в свой день 
рождения. И это оказалось бо-
лее чем символично, потому 
что после этого у нее действи-
тельно как будто началась но-
вая жизнь. Нюша даже внешне 
сильно изменилась: похудела и 
заметно поменяла стиль.

– Сегодня я львица и тигри-
ца, кошечка такая. Я считаю, 
что внешние перемены — 
следствие внутренних. Можно 
смотреть, как человек транс-
формируется благодаря его 
внешним переменам, — гово-
рит певица.

Нюша снова стала появ-
ляться на светских вечерин-
ках, встречаться с коллегами 
и давать интервью. Также она 
появилась в списках артистов, 

готовых выступать на корпо-
ративах. Объявленная стои-
мость — 3 миллиона рублей, 
но можно и поторговаться.

Единственная проблема, ко-
торую пока не может решить 
Нюша, — это их с Сивовым 
общие дети. И сын, и дочь оста-
лись в Эмиратах. Перевезти их 
пока не представляется воз-
можным, поскольку Серафи-
ма-Симба уже пошла в школу 
в Дубае. По словам певицы, 
дети вообще пока не знают, 
что родители развелись.

– У нас с Игорем нестан-
дартная ситуация, но мы ста-
раемся сделать все для наших 
детей. Мы верим, что важно, 
чтобы дети проводили время 
и с мамой, и с папой в равной 
степени, – говорит Нюша. – Се-
рафима-Симба сейчас учится в 
Дубае, а я живу на два города, 
поэтому дети часто путеше-
ствуют. Это, конечно, не всегда 
просто.

К слову, сразу после разво-
да у Игоря Сивова начались 
серьезные проблемы. Его 
обвинили в финансовых ма-
хинациях — якобы обманул 
покупателя своих курсов на 
3 миллиона рублей. Если у это-
го дела появится продолжение, 
то мужчина может предстать 
перед судом. 

Большая перемена
 И сын, и дочь 

 остались в Эмиратах. 

 Перевезти их пока 

 не представляется 

 возможным 

Нюша долго 
пыталась 
спасти семью



WWW.otzvezd.ru 17

«Учусь защищаться»
Певица Пелагея развелась со своим мужем, 

хоккеистом Иваном Телегиным, еще в 2020 году. 
Однако скандальные разборки с экс-супругом 
идут до сих пор. 

По признанию наставницы шоу «Голос», раз-
вод, с одной стороны, стал для нее серьезным 

испытанием, с другой – спо-
собом начать новую жизнь.

– Это вообще такой 
процесс, когда хочется 
спрятаться в комнате с 
закрытыми шторками 
и не выходить. Но я так 
не делаю, поскольку счи-

таю, что любая сложная 
история – это удачный мо-

мент для трансформации. 
И потом, я же мать. Мать 

должна быть весела, с утра бо-
дра, – рассказывала Пелагея почти 

сразу после расставания. И с тех пор, кажется, 
стала только сильнее.

Если поначалу казалось, что супруги разо-
шлись тихо и мирно, то позже бывший муж стал 
судиться с певицей. На кону — недвижимость и 
деньги, раздел которых Иван Телегин считает не-
справедливым. Спортсмен рассчитывал получить 
даже часть гонораров экс-супруги. Сторона Теле-
гина утверждала, что Пелагея якобы прятала за-
рабатываемые деньги и не тратила их на семью.

Пока суды встают на сторону Пелагеи. Но 
баталии становятся все более напряженными. 
По признанию певицы, она даже пошла на бокс:

– Я учусь защищаться. Я всегда была таким 
мирным котом Леопольдом. Говорила: «Ребята, 
давайте жить дружно, давайте не будем ссорить-
ся». Но в какой-то момент поняла, что я уже 
девушка взрослая, мать. И за правду, за правое 
дело, за свою репутацию и за семью я готова 
вызвать на поединок.

«Остались друзьями»
Анастасия Стоцкая официально оформила развод с отцом своих де-

тей ресторатором Сергеем Абгаряном в начале прошлого года. Однако 
по факту расставание произошло намного раньше. Просто певица не 
раскрывала детали своей личной жизни, проговорившись лишь во вре-
мя интервью Юлии Барановской.

В детали Анастасия не вдавалась, лишь подчеркнув, что они с экс-
супругом не стали воевать, в том числе из-за детей:

– Мы с мужем остались хорошими друзьями. Он каждый день ви-
дится с детьми, сына возит на шахматы. Он из армянской семьи, 
где дети и семейные ценности всегда стоят на первом месте.

После развода карьера Анастасии пошла в гору. Она не 
только выступает как певица и актриса мюзиклов, но те-
перь и активно снимается в кино (если кто не в курсе, у 
Стоцкой актерское образование, она выпускница ГИТИСа). 
В прошлом году артистка получила премию «Золотая ма-
ска» за лучшую женскую роль в мюзикле «Шахматы», на 
телеэкраны вышли сериалы «Обоюдное согласие» и «Спас-
ская» с ее участием. А еще Анастасия снова счастлива в новых 
отношениях.

– Что же, такая красавица, как я, будет одна? Конечно, у меня 
есть мужчина, – говорит певица. – Какой он? Хороший! На жизнь 
не жалуюсь!

В светских кругах шепчутся, что избранник Анастасии — ее коллега 
Александр Казьмин, который моложе на семь лет. Пока сама Стоцкая не 
особо распространяется о своей личной жизни. В одном лишь она уве-
рена: после развода жизнь только начинается. 

 И потом, я же мать. 

 Мать должна быть 

 весела, с утра бодра 

Пелагею и Ивана 
хватило лишь 
на три года

В браке с Сергеем 
Настя дважды 
стала мамой

Новый 
избранник – 
на семь лет 
моложе
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Личная драма

 
Третий глаз

Слухи о том, что 40-летняя 
Надежда Сысоева рассталась 
с блогером Сашей Стоуном, 
гуляют уже несколько меся-
цев. Но сама артистка под-
твердила их только недавно. 
Хотя, что же именно привело 
к разладу в паре, умолчала. 
Лишь призналась: 

– Как и любая девочка, пе-
реживала расставание очень 
тяжело. Мы не общаемся, но 
живем в одном доме. Поэто-
му, конечно, видимся, вежли-
во здороваемся. 

Благодаря соседству и со-
шлись. Так получилось, что 
Надя и Саша въехали в квар-
тиры в одном ЖК. Однажды 
Сысоева возвращалась рано 
утром со съемок. Не стала 
даже смывать грим. Так и 
ехала через весь город в об-

разе инопланетянки – с сини-
ми волосами и третьим гла-
зом во лбу. 

– Устала ужасно и букваль-
но валилась с ног, мечтая до-
браться до кровати, – расска-
зывала она. – Но дома меня 
ждал пес Расти, которого нуж-
но было вывести на прогулку. 
Решив, что в такую рань я ни-
кого не встречу, отправилась 
в том виде, в котором приеха-
ла со съемок. А тут – Саша со 
своей собакой. 

Случайная встреча моло-
дых людей привела к бурной 
переписке, которая вылилась 
в отношения. Хотя многие и 
считали их союз мезальянсом. 
Шутка ли, девушка в паре 
старше бойфренда на 14 лет! 
Но на шоу «Выжить в Дубае» 
прошлым летом они отправи-
лись уже в статусе влюблен-
ных. Под жарким эмиратским 
солнцем Надежда показала 

характер. То ревновала уха-
жера к сексапильной Анне 
Седоковой, то ругалась на 
всю страну с принципиальной 
Викторией Боней. Устраива-
ла им сцены и после того, как 
вылетела с проекта. Для мно-
гих поклонников повышен-
ная эмоциональность звезды 
стала открытием – они даже 
не подозревали, что в худень-
кой девушке бушует такой 
вулкан страстей.  

 
«Мозг просто 
отключился»

Надежда Сысоева призна-
ется, что в ее провале на реа-
лити виновен бывший бойф-
ренд. Перед ответственным 
испытанием сказал ей нечто 
такое, что выбило из колеи. 
Что именно за фраза, звезда 
Comedy Woman не говорит. 

– Но после нее мой мозг 
просто отключился, – взды-
хает знаменитость. – Она 
меня ошарашила. Я переста-
ла воспринимать реальность. 

Из-за таинственной фра-
зы Надежда плохо прошла 
то самое испытание. Теле-
дива признается, что до слов 

 Надежда 

 Сысоева 

 из Comedy 

 Woman 

 снова одинока 

Совсем недавно Надежда Сысоева рассказывала, 
что рядом с новым возлюбленным впервые не вол-
нуется о будущем и может быть самой собой: рас-
сеянной, капризной, грустной. Но, как говорится, 
не прошло и года. Теперь они – бывшие и не спешат 
объяснять, кто или что разрушило их роман. 

«Сама Себя Собирала по куСкам»
Саша младше 
Нади на 14 лет
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Саши она сумела поймать ку-
раж. Четко видела перед со-
бой цель – выигрыш. А после 
– сдалась. В какой-то момент 
поняла, что больше не хочет 
бороться. 

Говорят, Стоун мог поста-
вить перед Наденькой некие 
условия, на которые она со-
гласилась. Возможно, была 
уверена, что принимает един-
ственно верное решение. За 
«периметром» ведь блогер 
окружал свою зазнобу забо-
той и вниманием. В разгар их 
отношений мама Надежды 
Сысоевой тяжело заболела. 
Саша практически не отхо-
дил от убитой горем Надеж-
ды ни на шаг.

– Он тепло относился к 
маме, к моей семье, – со сле-
зами рассказывает она. – Из-
за этого у мамы складыва-
лось ощущение, что, когда ее 
не станет, я не останусь одна, 
что со мной будет надежный 
человек. Он меня баловал, 
исполнял все, что мне хоте-
лось. Поддерживали и его 
родители, за что им большое 
спасибо…

Говорят, речь шла об онко-
логии. Наде был годик, когда 

от рака сгорел ее папа. Со 
смертельным недугом борол-
ся и ее брат. 

– Я родилась в Краснояр-
ском крае, там рак – распро-
страненная болезнь, – объ-
ясняет артистка. – Почти в 
каждой семье есть человек, 
который пострадал. Закры-
тый город, радиация… 

 
«Хочу замуж!»

Уход из жизни мамы со-
впал с разрывом с Алексан-
дром. Надежда признается, 
что в тот момент ей было не 
до переживаний по поводу 
рухнувших чувств – все свои 
слезы она «отдавала в дру-
гую сторону».

– Я чисто мамина дочка. 
Она жила мной, все в меня 
вкладывала. Не было тако-
го, чтобы в чем-то отказала. 
Меня баловали как младшую 
и единственную девочку в се-
мье, где все мальчишки. По-
сле ее смерти и ухода Саши из 
моей инфантильности жизнь 
резко заставила меня превра-
титься во взрослого человека, 
без розовых очков. Сама себя 
собирала по кускам. 

Это не первые отношения 
Надежды Сысоевой, кото-
рые закончились крахом. Се-
рьезных и продолжительных 
романов у телезвезды было 
раз-два и обчелся. Три года 
она встречалась с участни-
ком группы «Банд’Эрос» Ро-
маном Паном. Парень звал 
ее под венец, но до загса влю-
бленные так и не добрались. 
Сегодня блондинка призна-
ет, что с ее стороны было 
ошибкой выкладывать в сеть 
каждый свой шаг с Романом. 
Сглазила…

С телепродюсером Ильей 
Бачуриным Наденька была 
счастлива на протяжении 
двух лет. В этих отношениях 
уже она сама грезила заму-
жеством. Даже публиковала 
фотографии в подвенечных 
нарядах. 

– Мне бы хотелось услы-
шать романтичное и очень 
красивое предложение руки 
и сердца, – мечтала На-
дежда. – А после – уехать 
на острова и наслаждаться 
друг другом. 

Увы, ее мечты так и оста-
лись мечтами. Так же как и 
сейчас… 

«Сама Себя Собирала по куСкам»

 После смерти мамы 

 и ухода Саши жизнь 

 резко заставила 

 меня превратиться 

 во взрослого человека, 

 без розовых очков 

Участник группы «Банд’Эрос» 
Роман Пан и телепродюсер Илья 
Бачурин до загса с ней не дошли
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• 10 лет Мария Кравченко за-
мужем за продюсером канала 
ТНТ Константином Золотаре-
вым. «В семейной жизни хо-
роший секс — самый корот-
кий путь к сердцу женщины. 
За деньги ты это не купишь», 
– откровенничает 39-летняя 
звезда. Пара воспитывает 
9-летнюю дочь Викторию. Су-
пруги мечтают еще об одном 
ребенке, но из-за тяжелой 
первой беременности стать 
родителями они теперь могут 
только с помощью суррогатной 
матери.

• Марина Федункив вот уже 
три года счастлива с бизнесме-
ном-итальянцем Стефано Мад-
жи. Детей у 53-летней актрисы 
нет. Но недавно прошел слух, 
что она находится в интерес-
ном положении и вот-вот по-
знает радость материнства.

• Елена Борщева 19 лет назад 
вышла замуж за фитнес-ин-
структора Валерия Юшкеви-
ча. У них две дочки. Младшей, 
Уме, 9 лет. Чтобы забереме-
неть, юмористке и ее супругу 
пришлось прибегнуть к помо-
щи ЭКО. «Мне казалось, что 
быстро забеременею после 
процедуры. Но я ошибалась. 
У меня было несколько попы-

ток, и мы потратили много де-
нег», – признается 43-летняя 
Елена.

• Свою личную жизнь Екатерина 
Скулкина держит под замком. 
В одних источниках указано, что 
она разведена. В других – что 
была на грани разрыва с Денисом 
Васильевым, с которым знакома 
со времен Казанского медуни-
верситета, но им удалось сохра-
нить отношения. Совершенно 
точно у артистки есть сын Олег, 
которому вот-вот стукнет 16.

• Чудаковатая Наталья Медведе-
ва в жизни – сама серьезность. 
Вот уже 12 лет она замужем за 
кавээнщиком Александром Коп-
телем. Супруги – многодетные 
родители. Они воспитывают двух 
сыновей и дочку Луизу, которой 

всего два годика. «Это миф, что 
чем больше детей, тем легче, – 
хватается за голову 39-летняя 
Наталья. – Нет, все сложнее и 
сложнее».

• Только со вторым браком в 
жизнь 41-летней Надежды Ан-
гарской пришли гармония и по-
кой. Полтора года назад она ста-
ла женой футбольного тренера 
Николая Федчука, а вскоре пода-
рила ему сынишку Даниила. Ар-
тистка теперь дважды мама – от 
брака с иорданцем она воспиты-
вает 9-летнего Давида.

• После развода с режиссером 
Александром Молочниковым 
рядом с Катериной Варнавой не 
видно мужчин. Хотя, возможно, 
она скрывает любимого человека 
от любопытных глаз. Детей у нее 
тоже нет, хотя артистка мечтает 
о материнстве. «У меня был вы-
кидыш, – призналась однажды 
секс-символ Comedy Woman. – 
Так случилось, что о своем поло-
жении узнала на третьем месяце, 
но было отторжение плода. Все 
произошло сумбурно и быстро. 
А ведь я уже успела представить 
себя с животом, мамой. Передо 
мной никогда не стоял выбор: 
делать аборт или нет. Я люблю, 
обожаю детей»…

Личная драма
А как другие  
из Comedy Woman?
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Золотая девочка
Вот уже два года бывшие 

супруги не вылазят из судов. 
Недавний крестовый поход 
девушки был связан с алимен-
тами на их общую дочь – трех-
летнюю Майю. Анастасия 
уверяет: когда все было хоро-
шо, они с Мотей, как называ-
ют его близкие, договорились 
обеспечивать девочке ком-
фортную жизнь. Пара плани-
ровала, что их наследница бу-
дет учиться в лучших детсадах
и школах России, посещать 
самых высококвалифициро-
ванных преподавателей и тре-
неров, получать лучшее меди-
цинское обслуживание, носить 
брендовые вещи, отдыхать в 
самых престижных отелях.

Поэтому Анастасия не по-
ленилась и на 400 страницах
для суда расписала стоимость 
этой самой «комфортной жиз-
ни»: куда, на что и сколько она

планирует потратить. Судя по 
деньгам, девочка у пары рас-
тет золотая. До того момента, 
как Майе исполнится семь лет, 
на нее уйдет 68 миллионов ру-
блей! Но – по порядку: 

питание – 1,2 млн в год;
детский сад – 1,71 млн в год;
вип-абонемент в клини-

ческий госпиталь «Лапино»
– 1,2 млн в год;

отпуска зимой и летом 
в сочинском Swissotel Resort 
Kamelia – 1,38 млн в год;

одежда – 355 тысяч в ме-
сяц (4,26 млн в год);

художественная гимна-
стика – три раза в неделю (11 
тысяч в месяц);

«Спорт микс» – два раза 
в неделю (18 тысяч в месяц);

шахматный клуб – два 
раза в неделю (18 240 в месяц);

арт-студия — ежедневно 
(25 000 в месяц);

музыкальная школа – три 
раза в неделю (33 600 в месяц);

школа эстрадного искус-
ства – два раза в неделю (39 
000 в месяц);

английский с носителя-
ми языка – пять раз в неделю 
(79 000 в месяц);

китайский язык – два
раза в неделю (42 750 в месяц);

музыкальный театр – 
два раза в неделю (15 000 в 
месяц);

теннис – два раза в неде-
лю (48 000 в месяц);

танцы – два раза в неде-
лю (6200 в месяц);

конный спорт – один раз 
в неделю (14 000 в месяц);

плавание – три раза в не-
делю (24 600 в месяц).

Ну а когда Майе стукнет 
семь, «для достижения сча-
стья и гармонии» (именно 
так написано в документах) к 
этим тратам добавится част-
ная школа «Президент» за 
1,8 млн рублей в год и образо-
вание в лучших учебных заве-

СКАНДАЛ

РАЗВОД НА ДЕНЬГИН

Российские футболисты никогда не умели разводить-
ся красиво. Голкипер Матвей Сафонов сейчас бьется 
с бывшей женой Анастасией не на жизнь, а на смерть. 
Девушка требует, чтобы только на одежду для их ма-
лолетней дочери спортсмен выделял больше четырех 
миллионов в год! Да и другие расходы не дешевле… 

Р й ф б

238 миллионов на ребенка: 

на что бывшая жена вратаря 

сборной потратит алименты 

Матвей Сафонов Матвей Сафонов 
сейчас выступает сейчас выступает 
во Францииво Франции



дениях Англии, Швейцарии и
Китая – 48 млн рублей за два
года после окончания школы.
Итого бюджет девочки за по-
следующие 15 лет составляет
238 млн рублей! Разумеется, 
без учета инфляции…

А почему нет яхты?
Как говорится, одним суп

жидкий, другим жемчуг мел-
кий. Восемь лет назад братья-
акробаты Александр Коко-
рин и Павел Мамаев на одно
только шампанское спустили
в казино Монако за ночь 250
тысяч евро! Да  что далеко хо-
дить. Ксения Собчак на свадь-
бу с Константином Богомоло-
вым грохнула 16 миллионов!
Филипп Киркоров потратил
200 «лимонов» на ремонт сво-
его гнездышка, в котором те-
перь стоят золотые унитазы и
есть кровать с функцией мас-
сажа и режимом невесомости.

И тем не менее список Ана-
стасии Сафоновой вызвалй
бурю негодования. У одних
глаза на лоб полезли от коли-
чества кружков и занятий –
«Трехлетняя девочка же еще!
Ей мама нужна, любовь, про-
гулки и немного развивашек».
Другие в шоке от трат на еду:
«Чем нужно кормить малень-
кого ребенка, чтобы выходило
больше трех тысяч в день?»
Третьи ехидно интересуют-
ся, почему в списке нет яхты?
Некоторые задают сакрамен-
тальный вопрос: «Интересно, 
а сама женщина собирается
содержать своего ребенка и
вкладываться в него?» Но мно-
гие справедливо замечают, что
эти деньги Сафоновой поло-
жены по закону – «А не куса-
лась бы, и осталась ни с чем».
Ведь Матвей Сафонов в суде
требовал снизить алименты до
фиксированной суммы – 300
тысяч рублей в месяц. Моти-

вировал нестабильным зара-
ботком и риском расторжения 
контракта в любой момент. Но 
суд встал на сторону матери – 
теперь вратарь обязан каждый 
месяц переводить на дочь 25% 
всех своих доходов. 

А вычитать есть с чего. Не-
даром про 25-летнего Сафо-
нова говорят, что он «знает 
свой путь по деньгам». До не-
давнего времени он защищал 
ворота «Краснодара» и сбор-
ной России. По информации 
спортивных агентов, в месяц 
зарабатывал порядка 10-12 
миллионов рублей! А теперь 
у спортсмена и вовсе началась 
новая жизнь. Французский 
«Пари Сен-Жермен» выкупил 
талантливого вратаря за 20 
миллионов евро! Детали его 
личного контракта пока не 
разглашаются, но заработки, 
разумеется, увеличатся, учи-
тывая, что ПСЖ – один из са-
мых богатых клубов Европы.

– Спасибо судьям за их 
честность, независимость и 
профессионализм! Надеюсь, 
матери на моем примере при-
обретут уверенность, что их 
дети находятся под защитой
государства, – улыбается до-
вольная Анастасия. 
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 Два года назад Павел Мамаев по-
гасил задолженность по алиментам 
в размере 4,5 млн рублей. А после 
переводил дочке Алисе ежеме-
сячно по 11 500. «Я безработный, 
– оправдывался бывший футбо-

лист. – Мне никогда ничего не 
жалко для своего ребенка». Но 

недавно его экс-супруга Алана по-
хвасталась, что выплаты подросли, гордо 
продемонстрировав перевод от Павла на 14 
623 рубля.

 Целый год Денис Глушаков и его 
бывшая жена Дарья выясняли, 
кто, кому и сколько должен пла-
тить. Пять лет назад суд встал на 
сторону женщины. Ей отошли че-
тыре квартиры в Сочи и Москве, 

дом в Подмосковье. Кроме 
того, спортсмена обязали возме-

стить 80 млн «алиментных денег». 
Сегодня Глушаков выплачивает на двух 

малолетних дочерей 500 тысяч 
ежемесячно.

 Милана Тюльпанова однаж-
ды призналась, что ее бывший 

супруг Александр Кержаков платит на семи-
летнего сына 11 тысяч рублей. «Невиданная 
щедрость. Не знаю даже, на что их потратить», 
– разводит руками блогер и телеведущая.

 С первой женой Дмитрий Тарасов 
разошелся 13 лет назад. Сначала он 

переводил на нужды дочери по 385 
тысяч рублей в месяц. Однако по-
сле окончания футбольной карьеры 
его доходы снизились. К тому же в 

нынешнем браке у спортсмена роди-
лись четверо детей, мал мала меньше. 

Он пошел в суд. А недавно открыл, сколь-
ко тратит на 15-летнюю наследницу – почти 55 
тысяч рублей! «Только присылают уведомление 
– сразу оплачиваю», – хвастается Дмитрий.

 У Андрея Аршавина от разных отно-
шений четверо детей. По неофици-

альным данным, на каждого из них 
он выплачивает по 250 тысяч еже-
месячно. Но бывшему футболисту 
стало полегче выполнять финан-

совые обязательства – старшему 
Артему уже 18, он и сам зарабаты-

вает нехилые деньги на рекламе да в 
роли ведущего. 

РАЗВОД Д НА ДЕНЬГИНА ДЕНЬГИ

Сколько платят другие футболисты?
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Варвара – дочь Андрея Скоча (депутата, 
партнера Алишера Усманова) и его красави-
цы-жены Елены Лихач. Крестница Варвары 
– известная светская львица, королева сто-
личного бомонда Снежана Георгиева. Имен-
но благодаря Снежане многие узнали, что 
Варя профессионально занимается бальными 
танцами: пару лет назад Георгиева выложила 
видео с Кубка Кремля, в котором принимала 
участие Скоч.

Сама же Варвара, хотя время от времени и 
выходит в свет, предпочитает не выставлять 
свою жизнь напоказ. Поэтому во Всемирной па-
утине можно найти разве что обрывки сплетен и 
слухов о ней. Так, пару лет назад сообщалось, что 
Варя Скоч собирается замуж за сына министра 
промышленности Дениса Мантурова. Но отче-
тов о пышной свадьбе не было, поэтому сегод-
няшний семейный статус Варвары неизвестен.

Журнал Forbes 
опубликовал 
свежий список 
самых богатых 
женщин Рос-
сии. Третий год 
подряд рейтинг 
возглавила 
основательни-
ца и генераль-
ный директор 
Wildberries Та-
тьяна Бакальчук 
(оценка капита-
ла – $5,5 млрд 
долларов). 
Но ее историю 
сегодня знает, 
наверное, каж-
дый школьник. 
А вот кто еще 
оказался в этом 
престижном 
списке?

В топ-10 Татьяна попала еще два года
назад, когда в мае 2022-го получила сразу
20,6% акций производителя минеральных
удобрений «Фосагро» от своего супруга
Владимира Литвиненко, ректора Санкт-
Петербургского горного университета.
Помимо того что Татьяна несомненно бо-
гата, известно о ней немного. На данный
момент ей 66 лет. Но в интернете в сво-
бодном доступе можно обнаружить разве
что фото 40-45-летней давности. На них
Татьяна – смуглая темноокая девушка с
длинными густыми волосами.

Судя по открытым данным, супру-
ги Литвиненко проживают в Санкт-
Петербурге в элитном клубном доме на
Васильевском острове, в квартире общей
площадью 150 квадратных метров. Но со-
седи пары уверяют, что Татьяна и ее муж
предпочитают большую часть времени
проводить за городом, в особняке с пру-
дом и садом на берегу Финского залива.

2. Òàòüÿíà Ëèòâèíåíêî 
(2,45 млрд долларов)

СИЛЬНЫЙ  ПОЛ
Не только Бакальчук: 

кто попал в десятку 

самых богатых 

женщин России

(2,2 млрд долларов)(2,2 млрд долларов)
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Литвиненко
в молодости

Ее муж, дочкау , д
и внучка



После смерти своего 
мужа (Юрий Лужков ушел 
из жизни в 2019 году в 
Мюнхене, не пережив пла-
новой операции на сердце) 
Елена Батурина разитель-
но изменилась. Она замет-
но похудела и всерьез взя-
лась за свою внешность. 

Судя по всему, миллиар-
дерша сделала пластиче-
скую операцию, возмож-
но, не одну: эксперты
считают, что речь идет
как минимум о круговом
лифтинге и блефаропла-
стике нижних и верхних
век. Также явно заметно, 

что она – частый гость у
косметологов. Изменился
и стиль бизнес-леди. Вме-
сто мешковатых пиджаков
в ее гардеробе появились
женственные платья летя-
щих силуэтов. В светских
кругах ходят слухи, что все
это – благодаря молодому
спутнику. Но сама Бату-
рина, которая проживает
сейчас в Австрии, не ком-
ментирует свою личную
жизнь.
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4. Åëåíà 
Áàòóðèíà 
(1,3 млрд долларов)

óðóð

СИЛЬНЫЙ  ПОЛПОЛ
5. Íàòàëüÿ 5. Íàòàëüÿ 
Ëóöåíêî 
(1,25 млрд долларов)1 25

óöóöóöóö

Согласно данным Forbes, 
62-летняя частный инвестор На-
талья и ее муж Александр стали 
первыми в истории России супру-
гами-миллиардерами с равными 
долями в бизнесе.

Ну а жители Ставрополья вспо-
минают Наталью в качестве мэра 
курортного Кисловодска, на этом 
посту она провела пять лет. При-
чем были силы, которые собира-
лись помешать ей занять этот пост. 
В 2009 году на кандидата в мэры 
было совершено покушение: в 50 
метрах от здания администрации 
Кисловодска, откуда вышла Луцен-
ко, прогремел взрыв. Наталья тогда 
получила множественные теле-
сные повреждения, ожоги, разрыв 
голени и бедра, у нее сильно обгоре-
ли лицо и волосы. Но после больни-
цы она все равно заняла свой пост.
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Варвара в детствер р д
с мамой и сестрами
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Бизнесмен Владимир
Коган ушел из жизни в 2019 
году, а от дел отошел еще 
раньше, когда в 2018-м его 
разбил инсульт. В Питере 
Коган был знаковой фигу-
рой, в 1990-е его называли 
Великим и прочили долж-
ность председателя ЦБ.

После смерти мужа
Людмила Коган унасле-
довала все его основные
активы, став одной из бо-
гатейших женщин России. 

Хотя женщина и сама за-
нималась бизнесом, буду-
чи гендиректором инве-
стиционно-строительной 
компании. Также Людмила 
пробовала себя в модном 
бизнесе и одно время вла-
дела бутиком Versace на 
Невском проспекте.

У супругов четверо де-
тей. Когда они подросли, 
бизнесвумен, по ее призна-
нию, стала больше уделять 
времени себе. «Пока рос-

Виктория – дочь основате-
ля «Новатэка» Леонида Ми-
хельсона, который занимает 
вторую строчку в списке бо-
гатейших людей России. Как 
и многие дети российских 
бизнесменов, Виктория полу-
чила отличное зарубежное 
образование. Сначала она изу-
чала историю искусств в Нью-
Йоркском университете, потом 

р у

училась в магистратуре лон-
донского Института искусств 
Курто. Однако, в отличие от 

других представителей «золо-
той молодежи», дочь Михель-
сона ведет довольно скрытный 
образ жизни: ее нет в соцсетях, 
она не дает интервью и вообще 
старается держаться подальше 
от публичности. Журналистам 
удалось лишь выяснить, что 
половину времени Виктория 
проводит в Америке, половину 
– в России, где живет в кварти-
ре с видом на храм Христа Спа-
сителя стоимостью примерно в 
миллиард рублей.

Екатерина – дочь вице-
президента «Лукойла». Зна-
чительную долю акций отец
передал ей и ее брату Анто-

ну еще в 2018 году. Но Катя 
с детства была приучена к 
роскоши: самые престижные 
клубы в Лондоне, самые до-

рогие отели на Мальдивах, 
кутюрные линии самых пре-
стижных модных домов. 

После школы Федун, в от-
личие от многих
других представи-
телей «золотой мо-
лодежи», не уехала
в Лондон или Нью-
Йорк, а стала сту-

д

денткой факультета
журналистики МГУ, 
позже переведясь на
такой же факультет
в МГИМО. Одна-
ко в магистратуру
поехала учиться
все-таки в Лондон
– в бизнес-школу
«Риджентс», после
чего надолго задер-
жалась в Британии.
В Лондоне Катя

6. Ëþäìèëà Êîãàí (1 млрд долларов)

8. Åêàòåðèíà Ôåäóí (1 млрд долларов)

7. Âèêòîðèÿ Ìèõåëüñîí 
олларов)(1 млрд долларов
ð Ìð Ì

(1 млрд долларов)

Муж Кати работал у р
с ее отцомц
(на фото слева)



Евгения – жена основа-
теля компании «Фосагро»
(производство минеральных
удобрений) Андрея Гурьева.
Будущие супруги познако-
мились еще в школе, сейчас у
них двое уже взрослых детей.

Сама Евгения к удобре-
ниям имеет мало отношения
(кроме владения акциями).
Она окончила МАИ, получив
специальность «конструиро-
вание и производство радио-
аппаратуры», потом работала
радиоинженером в Централь-
ном управлении международ-
ных воздушных сообщений
«Аэрофлота» в аэропорту
Шереметьево. Также какое-
то время трудилась в столич-
ной мэрии. На этом доступная
информация о Евгении, соб-
ственно, и исчерпывается.

9. Åâãåíèÿ Ãóðüåâà 
(900 млн долларов)в)))))))))))))))))

óðóð
(900 млн долларов)
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ли дети, жизнь была в три 
смены: дом – работа – дом. 
Сейчас стало больше вре-
мени, которое я посвящаю 
чтению, походам в театр, 
научным размышлениям. 
Хочу подготовить себя к 
тому времени, когда устану 
руководить и нужно будет 
чем-то заниматься. Мне 
предложили написать дис-
сертацию – я подумала и 
поступила. Буду защищать 
диссертацию по управле-
нию рисками в девелоп-
менте».

Одна из немногих жен-
щин в списке, которая само-
стоятельно строила бизнес, 
а не получила акции в на-
следство или после развода.
Мало того, Марина – еще и
одна из немногих женщин-
руководителей в нефтегазо-
вой промышленности.

Начинала свою карьеру Се-
дых как юрист. В нулевые воз-
главила Иркутскую нефтя-
ную компанию. Сегодня ИНК
является одним из крупней-
ших независимых производи-
телей нефти и газа в России.

Информации о бизнесву-
мен, которая не касается ее 

профессиональной деятельно-
сти, не так много. А та, которая 
есть, видимо, взята из какого-
то опросника. Согласно этим 
данным, Марина любит читать 
классическую фантастику, 
психологические детективы, 
слушать – музыкальные со-
чинения Уэббера, Рыбникова, 
бардовские песни, смотреть – 
картины импрессионистов и 
классику сюрреализма. 

Седых замужем, причем в 
браке с 1983 года. Муж какое-
то время был заведующим 
базой, а потом занимался 
борьбой с экономической 
преступностью в УВД Ир-
кутска. У супругов есть дочь 
Настя, которая, судя по всему, 
унаследовала боевой харак-
тер матери. В юности девуш-
ка была чемпионкой России и 
трижды становилась облада-
тельницей Кубка мира в со-
ставе детско-юношеской хок-
кейной команды «Рекорд». 
Позже получила, как и мама, 
юридическое образование и 
устроилась работать в компа-
нию своей матери. 

10. Ìàðèíà Ñåäûõ 
(850 млн долларов)

ð äð ä

работала в легендарном 
британском PR-агентстве 
Bacchus, среди клиентов ко-
торого в разные годы зна-
чились певица Бейонсе, мо-
дельер Кристиан Лакруа и 
модный дом Givenchy.

А в 2014-м вышла за-
муж за менеджера фут-
больного клуба «Спартак»
Юхана Гераскина. Тогда 
свадьбу называли главным
торжеством на Босфоре
за последние лет сто. Го-
сти съезжались в Стамбул 
несколько дней подряд, а 
ведущими мероприятия
были певица Вера Бреж-
нева и «золотой голос» 
России Николай Басков.

С тех пор Екатерина
сильно изменилась. Она ро-
дила двоих детей, перестала
выходить в свет. И, по сло-
вам ее брата Антона, почти
все время посвящает семье.

С родителями
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Свой день рождения Ма-
рина Александрова от-
праздновала вдали от 
дома – вместе с семьей 

махнула за границу. Но не на 
моря-океаны, а в Великобри-
танию. Судя по всему, Биг-
Бен, Тауэрский мост, Букин-
гемский дворец настроили 
актрису на сентиментальный 
лад. Она выложила в сетях 
снимки с мужем и детьми 
и трогательной подписью: 
«Мой мир соткан из каникул, 
на которые я всегда нахожу 
время, какие бы проекты ни 
просили лето. Оно мое, пото-
му что сначала Бог, потом се-
мья, а потом работа. Живу так 
много лет, и, может быть, в 
этом и заключаются моя гар-

мония и моя любовь к жизни».
Для Марины Александро-

вой это неслыханная откро-
венность. Она редко делится 
моментами из личной жизни… 

«Домогаров пытался 
меня побить»

Сегодня Марина Алексан-
дрова – счастливая мама и 
жена. Но, как это часто бы-
вает, путь к семейной без-
мятежности был долгим и 
очень непростым.

В середине нулевых она 
была обручена с Александром 
Домогаровым. Красивая пара! 
Но, воплощая образы героев-
любовников на экране, в быту 
актер был далек от идеала. 

Выпивал и, говорят, поднимал 
на Марину руку. Ее не раз за-
мечали с жуткими синяками. 
«Упала», – неловко уходила 
она от сочувствующих взгля-
дов. От Домогарова актриса 
ушла, когда однажды засту-
кала его в квартире с бывшей 
женой Натальей Громушки-
ной. Александр долго не мог 
принять, что сексапильная 
брюнетка исчезла из его жиз-
ни. Продолжал строить планы 
и рассказывал всем, что он с 
Мариной собирается обвен-
чаться в Петербурге.

– Я  благодарна Саше, пото-
му что он открыл во мне лю-
бовь, – признавалась впослед-
ствии Александрова. – Может, 
отношения мне были даны 
как испытание. До нашего 
знакомства я была тепличным 
растением, и, наверное, мне 
стоило пережить эту историю, 
чтобы понять, как сходить с 

Марине Александровой на днях исполнилось 42. 
Эту дату она встретила в статусе любимой жены 
и любящей мамы. Но свое женское счастье ак-
триса искала долго и мучительно…

ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ

«МУЖА «МУЖА ЛЮБЛЮЛЮБЛЮ ЕЩ ЕЩ Е БОЛЬШЕ!»Е
ММаринаарина АЛЕКСАНДРОВА: АЛЕКСАНДРОВА:

Я благодарна Я благодарЯ благодадблагодаррЯ благодарна
Саше, потомуСаше, по уСаше,,аше, п у уотомууСаше, потомСаше,,аше, потомууе, потому
что он открыл что он открчто он откррон открыл
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ума, когда умираешь от тоски
по близкому человеку. С Са-
шей я повзрослела.

После Домогарова у Алек-
сандровой случился короткий
роман с Алексеем Паниным*.
В это сегодня сложно пове-
рить. Да и для самой актрисы
эти отношения – как страш-
ный сон, поэтому из нее и сло-
ва о них не вытянуть. За нее
это делает Панин.

– Домогаров пытался меня
побить, даже встречу уже на-
значил, – утверждает актер, 
который стал в России пер-
соной нон грата. – Я любил
Марину всего месяц. Помню, 
приехала мама, а у меня ковер
залит красным вином — по-
следствия встреч с Мариной.
А потом мы просто разо-
шлись. Она меня бросила. Но
у нас был такой насыщенный
роман, сколько люди за деся-
тилетие не переживают.

После театрального учи-
лища актриса устроилась в
прославленный «Современ-
ник», где познакомилась с
секс-символом тех лет Ива-
ном Стебуновым. Влюблен-
ные сыграли свадьбу, но не
продержались и двух лет.
Долгие годы актеры умал-
чивали о причинах разрыва.
Лишь несколько лет назад
Иван, чья карьера давно по-
летела под откос, честно при-
знался: виноват он.

– Я изменил. Эта глупая
история случилась во Львове.
Из поездки я вернулся совер-
шенно другим человеком. Не
планировал рассказывать Ма-
рине, но женщины такие вещи
чувствуют. Следующий год
мы пытались склеить наши
отношения, старались забыть
про этот эпизод и жить даль-
ше. Однако уже было понят-
но, что ничего не получится.

Олимпиада на слезах
Но не зря говорят: плохой 

муж хорошему дорогу про-
кладывает. Спустя несколько 
месяцев после развода Мари-
на познакомилась с режиссе-
ром Первого канала Андре-
ем Болтенко. Мужчина тогда 
тоже переживал непростой
период – он как раз расстал-
ся с супермоделью Натальей
Водяновой. Сошлись два оди-
ночества случайно, в компа-
нии общих друзей. Но вместе 
они уже 13 лет.

Да, не всегда отношения 
были гладкими. Когда Бол-
тенко занялся режиссурой це-
ремонии открытия Олимпий-
ских игр в Сочи, он три года 
мотался по миру и почти не 
появлялся дома. У пары тогда 
только появился первенец, и 
заботы о новорожденном, как 
и ворох других домашних про-
блем, легли на хрупкие пле-
чи Александровой. Супруги 
были в шаге от разрыва.

– Если бы я был на ее ме-
сте, я бы себя выгнал, – при-
знавался Болтенко. – Ну не-
возможно жить с человеком, 
который три года путеше-
ствует по миру и не появля-
ется дома. Олимпиада полу-
чилась в каком-то смысле на 
терпении Марины, поддерж-
ке и слезах.

Андрей Болтенко – один из 
самых высокооплачиваемых 
мастеров своего дела. В свое 
время актриса признавалась, 
что благодаря этому она име-
ет возможность быть собой 
– выбирать, чем заниматься, 
сниматься там, где хочется, от-
дыхать, рожать, продолжать ра-
сти в профессиональном плане. 
Что же до секрета крепких от-
ношений, то он прост. Еще в на-
чале совместной жизни Андрей 
поставил условие, что не будет 
смотреть проекты с участием 
Марины – хочет воспринимать 
ее как жену, а не актрису. Может 
быть, благодаря такой тактике 
даже годы спустя Александро-
ва не устает повторять:

– Я счастлива. И могу ска-
зать, что сейчас люблю мужа 
еще больше, чем в начале от-
ношений.
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Марина АЛЕКСАНДРОВА:
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омогаров Домогаров
выпивал
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у уруку

Был роман 
даже с Паниным*!
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«Была Натали, 
стала Гагарина»

Муж певицы Натали по-
гиб прошлым летом. После 
перенесенного коронави-
руса 53-летний Александр
Рудин два года боролся с 
депрессией, но не справился
– его тело было обнаруже-
но на козырьке дома, где он 
жил с семьей… После траге-
дии артистка исчезла со всех
радаров – по крайней мере, 
так казалось. А недавно 
преподнесла поклонникам
подарок – впервые после 
длительной паузы выпусти-
ла песню с труднопроизно-
симым названием «Хоопо-
нопоно» (оказывается, на
Гавайях так называют избав-
ление от тяжести прошлого
и путь к свободе).

Но многих поразило даже
не название и не то, что ком-
позиция – танцевальная. Мол, 
по законам жанра она должна
быть грустная! Нет, шокиро-
вало другое – в новом клипе 
певица совершенно не похожа 
на себя. Голос ее, а лицо – нет.
Разве что глаза выдают преж-
нюю Натали. «Какой-то двой-
ник ее, не самый удачный», 
«Наташа вообще на себя не 
похожа», «Была Натали, ста-
ла Гагарина Полина» – ахают
фанаты. Одни предполагают, 
что во время съемок и работы 
над роликом звезда слишком 

увлеклась
фильтра-
ми. Но 
б о л ь -
шинство 
уверены, 
что новую 
жизнь пе-
вица решила 
начать с похода 
в клинику пласти-
ческой хирургии. Тем бо-
лее что Натали уже ложилась
под скальпель и не боялась в
этом признаваться. Но в этот
раз результат, возможно, ока-
зался не совсем ожидаемым… 

Пока артистка обходится
без комментариев. Но уже
вовсю готовится штурмовать
корпоративы. Говорят даже, 
что она скинула ценник – с
двух миллионов до одного.
Натали не понимает, откуда
эти слухи берутся:

– Я таких цен даже и не
знаю. Да и никуда не уходи-
ла вообще. Только перестала
появляться на телевидении и
давать интервью. Работа как
была, так и есть. Только она
мне всегда и помогала.

Певица признается, что
пока не готова с головой
окунуться в тот ритм, в ко-
тором жила на протяжении
многих лет. Не до этого. 

– Сейчас пока в спокой-
ном режиме существую. Де-
лаю только то, на что хвата-
ет энергии…

Прошлый год принес им много горя и слез. 
Каждая из них похоронила любимого муж-
чину. Они ушли совсем молодыми, быстро 
и неожиданно. До сих пор овдовевшие 
звезды не могут прийти в себя…

ВРЕМЯ  НЕ ЛЕЧИТН
Марина АЛЕКСАНДРОВА:

КАКАЯ БОЛЬ!КАКАЯ БОЛЬ!

Как живут Как живут
после смерти после смерти
мужей Натали, мужей Натали,
Рогозина и ГурцкаяРогозина и Гурцкая
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удачный. Наташа удачный. Наташа 
вообще на себя вообще на себя 

не похожане похожа

К йК й

Такое впечатление, 
Такое впечатлен ,
Такое впечатление,,впечатление
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ВРЕМЯ НЕ ЛЕЧИТНЕ ЛЕЧИТ

«Моя жизнь 
не будет прежней»

Диана Гурцкая боготворила
мужа. С Петром Кучеренко, 
доктором юридических наук и
заместителем министра науки
и высшего образования РФ, 
она была счастлива на про-
тяжении 18 лет. Но мужчина
скончался прошлой весной в
самолете. Возвращался в Мо-
скву из рабочей командировки
на Кубу, когда ему вдруг стало
плохо. Диагноз «сердечная
недостаточность» прозвучал
для его семьи как гром среди
ясного неба, ведь 46-летний
Петр никогда не жаловался на
здоровье. О его уходе певице
сообщил близкий человек.

– Ничего не предвещало
беду, – недавно призналась Ди-
ана. – Петя – человек жизнера-
достный, любил жить, радовал
окружающих. Это принять и
понять сложно. Никогда не за-

буду этот вечер, когда сердце
будто вниз опустилось. Это со-
стояние у меня по сей день. Та-
кое впечатление, что, если бы я
была рядом, этого бы не случи-
лось. Хоть стакан воды успела
бы подать... Хоть подержала
бы за руку, чтобы он не боялся.
Меня беспокоит, какие у него
были последние мысли, боялся
ли он, чувствовал ли боль и так
далее. Конечно, ответов на эти
вопросы нет. Никому не поже-
лаю того, что пережила я.

После смерти мужа на Диа-
ну Гурцкую было больно смо-
треть. От горя не могла пере-
двигаться без посторонней
помощи. Казалось: отпусти ее
руку – и она упадет. Каждый
день рыдала на его могиле.
Похоронив мужа, артистка
ушла в тень. Впервые она поя-
вилась на сцене только спустя
несколько месяцев – приняла
участие в концерте по случаю
1 сентября. Известные хиты из

уст овдовевшей артистки зву-
чали совершенно по-другому, 
даже мужчины не могли сдер-
жать слез. Постепенно Диана 
стала все чаще бывать на лю-
дях. Она посещает важные ме-
роприятия в Кремле, занима-
ется благотворительностью. 
В середине лета народная ар-
тистка отметила свое 46-летие 
в кругу близких, родных и, ко-
нечно же, единственного сына 
Кости. Парню уже 17, он стал 
для мамы настоящей опорой.

– Говорят, что время лечит, 
– рассуждает Диана. – Но нет. 
Вр емя учит жить с болью и 
тоской, но не избавляет от 
них. Больше года Пети нет ря-
дом, а внутри все та же боль и 
те же вопросы. Порой хочет-
ся сбежать от себя, спрятать-
ся в книгах, в чужих мыслях 
– это не помогает. День идет 
за днем, солнце продолжает 
восходить – но моя жизнь уже 
не может быть прежней...  

«Сильный и добрый»
Свое счастье неоднократная

чемпионка мира и Европы по
боксу Наталья Рагозина нашла а
в третьем браке. Три года назад
она познакомилась с финансистом
Вадимом Меркиным, вышла за 
него замуж, в 46 родила дочку. Но
малышке не было и годика, когда
ее папа неожиданно умер. Семья
тогда отдыхала в Израиле, где у
обеспеченного мужчины была не-
движимость. Он поехал по делам
в Москву. А дальше – как в страш-
ном сне: внезапная госпитализация
и летальный исход. Наталья до сих
пор не называет причину смерти
57-летнего мужа, но ходят слухи, 
что это токсический гепатит.

Справиться с трагедией Рого-
зиной помогли дети – маленькая 
Настя и 23-летний сын Иван от
первого брака. Первые коммен-
тарии спортсменка стала давать

только спустя 40 дней после
похорон. А нынешней весной
вернулась на канал «Россия 1»
в жюри шоу «Удивительные
люди». Знаменитость не скры-
вала, что решение далось ей не-
легко. Помог… муж. Ведь еще в
предыдущем сезоне она хотела
отказаться от съемок. 

– Кормила грудью, и Настенька
ко мне была привязана, – расска-
зывает Рагозина. – Но муж сказал:
«Иди и не сомневайся! Пообща-
ешься с интересными людьми, 
наряды выгуляешь». Муж у меня
– золотой человек, другой бы ска-
зал: «Сиди дома. Зачем тебе это 
нужно?!» А у меня супруг – уве-
ренный в себе мужчина, силь-
ный и добрый. Был… Сейчас, 
принимая решение, соглашаться 
или нет, я вспомнила слова Вади-
ма: он хотел, чтобы я продолжила
работу в этом проекте. Собралась
всеми силами.

а
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Когда Вадима д д
не стало, дочке, д
не было и года
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«Не зовут в кино»
Два года назад Олег Баси-

лашвили перенес коронавирус. 
Сначала попал в больницу он, 
потом жена. Инфекция опас-
на тем, что может разбудить 
дремлющие болячки. Вот и 
знакомые актера говорят, что 
после госпитализации он стал 
сдавать. Сильно похудел. Стра-
дает тромбофлебитом – на-
столько, что одно время даже 

стояла угроза ампутации 
ноги.
Передвигаться Олег Вале-

рианович может только с тро-
сточкой. Но все равно до по-
следнего времени выходил на 
сцену родного Большого дра-
матического театра, в котором 
служит большую часть своей 
жизни – почти 70 лет! Перед 
каждым выходом ему ставили 
новокаиновые блокады, кото-
рые на короткое время снимали 
рези. Но зрителям было больно 
смотреть на блистательного 
актера, которому каждый шаг 
дается с большим трудом…

Сегодня в репертуаре БДТ 
значится три спектакля с уча-

стием Басилашвили. Вот толь-
ко на ближайшие осенние ме-
сяцы в афише их нет…

Олег Валерианович снялся 
в десятках картин, многие из 
которых стали культовыми. 
Он может часами травить бай-
ки со съемочных площадок. 
Рассказывал, например, как в 
бессмертном «Служебном ро-
мане» упрашивал Рязанова от-
дать ему роль Новосельцева.

– Я говорил Эльдару Алек-
сандровичу, что гримеры тра-
тят по нескольку часов, чтобы 
превратить вальяжного Ан-
дрея Мягкова в зачуханного 
Новосельцева. И столько же 
времени уходит на то, чтобы 

Олег Басилашвили: 

Самохвалов из «Служебного романа», Бузыкин 
из «Осеннего марафона», Воланд из «Мастера 
и Маргариты»... Это все он, Олег Басилашви-

ли – народный артист, живая легенда и просто 
любимый миллионами актер. В конце сентября 

ему исполняется 90 лет! Олег Валерьянович 
уже давно не выходит в свет, редко дает интер-

вью. Он больше не хочет жить на виду у всех…

Юбилей

 Я безумно 
 благодарен ей 

 за то, что она 
 всегда меня 

 поддерживала 

 и понимала 

«Хочу прожить до ста лет!»
С женой и дочками

Брак с Дорониной 
продлился восемь лет
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придать мне, замученному, вид 
лощеного Самохвалова. Так, 
может, пожалеем гримеров? 
Просил Рязанова: поменяйте 
нас с Мягковым местами! Но 
он уперся…

Фильмография народного 
артиста заканчивается 2015 
годом. Почти 10 лет – ни одной 
роли в кино! А он так мечтает 
еще появиться на экране.

– Это не от меня зависит, – 
вздыхает юбиляр. – Конечно, 
я отлично отдаю себе отчет, 
что в моем возрасте для акте-
ров очень мало кинематогра-
фических ролей. Поэтому у 
меня пока нет приглашений, 
но я смотрю на это без упре-
ка. Понимаю и продюсеров, и 
режиссеров. Мне хотелось бы, 
чтобы мне вдруг неожиданно 
поручили роль, где я мог бы 
сказать не только словами, но 
и поведением своего героя о 
том, что меня сегодня чрезвы-
чайно волнует, угнетает и сты-
дит. Но не думаю, что кто-то из 
драматургов напишет для меня 
такой сценарий… 

Питерская Рублевка
Из-за проблем со здоровьем 

Олег Басилашвили променял 
квартиру в пыльном центре 
Питера на загородный дом. 
У него дача на берегу Финско-
го залива в элитном поселке 
Репино. Намоленное место – 
когда-то эти края облюбова-
ла творческая интеллигенция. 
Точкой притяжения для многих 
стала усадьба Ильи Репина, ко-
торый в конце позапрошлого 
века приобрел здесь участок.

– Я себе воображаю, как они 
здесь жили, ставили самовары, 
играли в крикет или крокет, 
серсо, бильбоке, карты, расска-
зывали друг другу различные 
истории, – с улыбкой говорит 
актер. – Маяковский писал, что 
он ходил здесь по побережью, 
перепрыгивая с камня на ка-
мень, и слагал свое «Облако в 
штанах», великую поэму. Репин, 
которому Маяковский впервые 
прочел «Облако в штанах», ры-
дал у него на груди, настолько 
ему это понравилось.

Репино называют питерской 
Рублевкой. Цены на местную 
недвижимость устремляются 
в космос. От обилия люксо-
вых иномарок рябит в глазах. 
Среди навороченных много-
уровневых коттеджей дом Ба-
силашвили – самый скромный. 
Он считается двухэтажным, но 
верхний этаж – это переделан-
ный под спальню чердак. Свою 
крепость Олег Валерианович 
строил и доводил до ума поч-
ти 15 лет. Рассказывал, что со-
вершенно не хватало времени 
на бытовые хлопоты. Теперь 
эта дача его спасает. Хвойные 
деревья на участке народного 
артиста и Финский залив напи-
тывают здешний воздух целеб-
ными свойствами.

Предсказание гадалки
В болезни и здравии, в радо-

сти и горе рядом с Олегом Ба-
силашвили всегда верная жена 
– с Галиной Мшанской, быв-
шей журналисткой, он вместе 
больше 60 лет. Впечатляющий 
супружеский стаж!

– У нас все хорошо, – рас-
сказывает актер. – Конечно, 

мы стали значительно старше. 
Это накладывает отпечаток 
на наш образ жизни. Я без-
умно благодарен ей за то, что 
она всегда меня поддерживала 
и понимала. За снисхождение, 
которое она ко мне проявляла, 
когда я работал над очеред-
ным спектаклем и становился 
неуправляемым и сварливым. 
От всего сердца я желаю ей, 
чтобы она не хворала и не бо-
лела. Чтобы наша совместная 
жизнь продолжалась длинно-
длинно. И чтобы всегда мы 
были вместе.

У супругов две взрослых до-
чери – Ольга и Ксения. И двое 
внуков – 15-летняя Мариника 
и 11-летний Тимофей. Правда, 
видеться с ними удается не так 
часто. Олег Валерианович се-
тует:

– Раньше я часто приезжал к 
ним. Гуляли, играли. Бывало и 
дурака валяли – внучка вклю-
чит телефон и записывает мои 
импровизации на камеру. А сей-
час они все живут в Москве. Но 
мы общаемся по телефону.

Басилашвили ни о чем не 
жалеет. Ни о том, что не при-
нял в свое время приглаше-
ния от крупных столичных 
театров. Ни о том, что отка-
зал Борису Ельцину, который 
дважды предлагал ему стать 
министром культуры. Ему хо-
рошо там, где он есть. В свой 
юбилей народный артист, 
скорее всего, получит поздра-
вительные телеграммы от 
президента России, от губер-
натора Санкт-Петербурга, от 
других больших людей. Но са-
мые главные звонки будут от 
близких. Семья обязательно 
соберется за уютным столом, 
чтобы поздравить любимого 
мужа, отца и деда с впечатля-
ющей датой. А потом у Олега 
Валериановича начнутся буд-
ни, заполненные прогулками, 
чтением книг, общением с же-
ной и, конечно, работой. Нуж-
но столько успеть!

– Как-то очень-очень давно 
– я в ту пору был еще студен-
том – я шел по Москве, и вдруг 
меня за руку схватила цыганка. 
И она нагадала мне, что я буду 
жить до ста лет. Я в это пред-
сказание верю… 

«Хочу прожить до ста лет!»

С внуками актер 
сейчас почти 
не видится
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Как часто бывает все 
произошло случай-
но. Сценаристу Эду-
арду Володарскому

попалась на глаза газетная 
статья про эшелон с золо-
том, который во время Граж-
данской войны переходил от 
красных к белым и обрат-
но. Володарский пересказал
историю Никите Михалкову, 
свежеиспеченному выпускни-
ку режиссерского факульте-
та ВГИКа. Будущий маэстро 
был фанатом итальянских 
вестернов с участием Клинта 
Иствуда и вынашивал идею а
снять зрелищный боевик с по-
гонями, драками и стрельбой.

После прочтения заметки 
пазл сошелся. Володарский и 
Михалков написали лихо за-
крученную повесть «Красное 
золото», которая вскоре транс-
формировалась в сценарий под 
черновым названием «Пол-

миллиона вплавь, пешком и 
волоком». Он рассказывал не 
столько о героях и подвигах 
Гражданской войны, сколько 
о мужской дружбе, романтике 
погонь и поисках приключе-
ний. Молодой Михалков подал 
заявку в Госкино на экраниза-
цию. И семя упало на благодат-
ную почву – тема Гражданской 
войны и все вокруг нее в кине-
матографе всячески поощря-
лось, ему дали добро.

Михалков решил ковать 
железо, пока горячо, – запро-
сил жутко дефицитную в то 
время импортную цветную ки-
нопленку Kodak. Но «наверху» 
решили не баловать «зелено-
го» режиссера. Тем более что 
от Михалкова не ждали потря-
сений: мол, мажор, если что и 
снимет, то только при помощи 
брата Андрея Михалкова-Кон-
чаловского. Никита получил 
ограниченный метраж, кото-

рого, разумеется, не хватило 
– именно поэтому часть кар-
тины зрители видят в черно-
белом исполнении. Впрочем, 
по мнению многих, это только 
добавило ей шарма.

Однако, когда началась 
подготовка к съемкам, 26-лет-
ний режиссер получил повест-
ку. Долг Родине он отдавал в 
Камчатской военной флоти-
лии Тихоокеанского флота. 
Как человек с высшим обра-
зованием служил год. И время 
это использовал с чувством, 
толком, расстановкой – сцена-
рий отшлифовал до блеска.

Чеченская любовь
К съемкам приступили ле-

том 1973 года. Главных локаций 
было несколько. На «Мосфиль-
ме» выстроили все интерьер-
ные декорации. В Подмоско-
вье разыграли сцену проводов 

ТАЙНЫ КИНО

ЧЕКИСТЧЕКИСТ--
И БАНДИТЫ ИЗ ВЕСТЕРНОВИТ

Помню свой 

азарт, мне тогда 

хотелось всего 

сразу: и снимать, 

и играть, и на 

лошади скакать

Фильм «Свой среди чужих, чужой среди своих» – 
дебют молодого режиссера Никиты Михалкова. 
Историю о том, как чекисты спасают реквизиро-
ванное у буржуазии золото, зрители оценили не 
сразу. На «распробовать» понадобилось вре-
мя. Зато сегодня эта картина, которая вышла в 
прокат 50 лет назад, – классика отечественного 
кино. Как же создавалась лента?

ННООООООООООО

Как снимали фильм 

«Свой среди чужих, 

чужой среди своих»



красноармейцев. Основная же
часть снималась в Шатойском
районе Чечни (тогда – Чечено-
Ингушская Автономная ССР).
Кстати, снарядить киноэкспе-
дицию на Северный Кавказ

режиссеру подсказал уроженец
тех мест, народный артист Мах-
муд Эсамбаев.

– Он дружил с моим отцом, 
– вспоминает Никита Сергее-
вич. – А у меня уже была кар-
тина в запуске. Что-то я ему
рассказывал про нее. И он
вдруг говорит: «Только у нас!
У нас 360 дней в году солнце».

В середине 1970-х Михалков
был уже довольно известным.
Фильм «Я шагаю по Москве», 
который вышел десятью года-
ми ранее, регулярно повторя-
ли. К тому же каждый год ис-
правно выходило по несколько
картин с участием Никиты, 
пусть и в небольших ролях.
В грозненской гостинице после
его приезда случилось легкое
помешательство – поклонники
и просто любопытные следова-
ли за Михалковым буквально
по пятам. Однажды горничная
из самых добрых побуждений
решила постирать его рубашку, 
которая была в грязи. А наутро
случилось страшное – рубашка
оказалась реквизитом для од-
ной из сцен. Художники по ко-
стюмам специально заляпали
ее краской, имитировавшей за-
старевшие следы глины и кро-

ви. Так из-за большой и чистой 
любви к артисту съемочный 
день оказался сорван.

«Не могу 
ударить Сашу»

Никаких мучений с поиском 
актеров Никита Михалков не 
испытывал. Подбирал из сво-
его круга: с кем-то дружил его 
брат, с кем-то – он сам. Райкин, 
Кайдановский, Пороховщиков, 
Шакуров, Калягин... Все они 
потом стали народными ар-
тистами, а тогда были просто 
молодыми да ранними. Самым 
знаменитым среди них оказал-
ся Анатолий Солоницын, ко-
торый прославился после «Ан-
дрея Рублева» Тарковского.

Знакомство с Юрием Бо-
гатыревым состоялось еще в м
«Щуке», где Михалков учился 
до ВГИКа и был отчислен за не-
однократные нарушения запре-
та на съемки в кино. У многих 
выбор интеллигентного актера 
на роль отчаянного чекиста вы-
звал некоторую оторопь. Но 
Михалков уперся: он считал 
Богатырева «пластилиновым», 
из которого можно вылепить 
любой образ. Единственным 
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Солоницын был 
самым именитым 
из актерского 
состава

Когда д
началась 
подготовкад
к съемкам,,
Михалкова
забралир
в армию



минусом актера была ком-
плекция – Юрий был склонен 
к полноте, а его Шилов должен 
быть поджарым. Богатырева 
посадили на специальную диету 
– в течение месяца он питался 
капустными котлетами и обез-
жиренным творогом и к нача-
лу съемок превратился в жи-
листого крепыша. Однако его 
природная мягкость еще дала 
о себе знать. Несмотря на мощ-
ное телосложение, у Богатыре-
ва совершенно отсутствовало 
уличное воспитание. В сцене 
драки с Кайдановским он ни-
как не мог ударить того по лицу. 
Все съемочная группа, включая 
самого Кайдановского, угова-
ривала его переступить через 
себя. Богатырев же чуть не 
плакал: «Я просто не могу уда-
рить Сашу!» В конце концов, у 
Михалкова лопнуло терпение. 
На очередном запоротом дубле 
он взорвался: «Причем тут ты?! 
Причем тут Саша?! Встреча-
ются чекист и белогвардеец. 
Это единственное, что должно 
тебя интересовать!» Только это 
отрезвило Богатырева.

Не забыл Никита Сергее-
вич и про себя. Сыграл атама-
на банды Брылова. Киногероя 
создавал по западному образцу 
– наделил его пижонскими же-
стами и щеголеватым внешним 
видом. Понимал, что худсовет 
может забраковать персона-
жа как чуждое советскому 
обществу явление, и на всякий 
случай заготовил объяснение: 
мол, это отрицательный герой 
и неприязнь у зрителя должно 

вызывать в нем буквально все. 
Брылова Михалков ввел специ-
ально для себя и впоследствии 
уверял, что больше служебным 
положением не пользовался:

– Я помню свой азарт, мне 
тогда хотелось всего сразу: и 
снимать, и играть, и на лоша-
ди скакать. Брылова я даже 
не играл – это все пропелось, 
просвистелось…

Настоящие 
разбойники

В массовке на съемках в Чеч-
не участвовали местные жите-
ли, что было и хорошо, и плохо. 
В первые же дни случилось не-
доразумение, которое едва не 
привело к возбуждению уголов-
ного дела на Михалкова. Дело 
в том, что накануне высадки 
киноэкспедиции директор кар-
тины Владимир Комаровский
опубликовал в городской газете 
объявление о наборе статистов: 
«Пешие – по 5 рублей, конные 
– по 10. Приходить с паспор-
том». К назначенному времени 
собралась толпа желающих. 
И каждый протягивал доку-
мент, в который были вложе-
ны «пятерки» и «червонцы» – 
местные решили, что платить 
должны они. Об этом прознали 
в ОБХСС, и грянул грандиоз-
ный скандал с обвинениями во 
взяточничестве. Неизвестно, 
чем бы дело закончилось, если 
бы не вмешался отец Никиты 
– Сергей Михалков, один из ав-
торов текста государственного 
гимна СССР…

На съемках жители Кавка-
за проявили себя как настоя-
щие профессионалы.

– Отчаянные ребята. Прихо-
дят, спрашивают: «Оружие вы 
будете давать или нам свое при-
нести?» – вспоминал режиссер.

С одной стороны, это добав-
ляло фильму зрелищности и 
необходимого эмоционального 
накала – импульсивность гор-
цев как нельзя лучше подходила 
для сцен с драками и стрельбой. 
С другой – врожденная гордость 
не позволяла играть все подряд. 
Когда Никита Михалков попро-
сил их разделиться на пассажи-
ров ограбленного поезда и раз-
бойников, все статисты ушли в 
разбойники. На недоуменный 
вопрос режиссера, что происхо-
дит, ответили: «Меня – грабить? 
Вы что!?» Ситуацию удалось 
разрулить кое-как. 

Свадьба на съемках
Не обошлось и без накла-

док. Когда эпизод с ограблени-
ем поезда был уже отснят, вы-
яснилось, что практически вся 
пленка оказалась бракованной. 
Переснимать в Чечне не было 
никакой возможности – в на-
чале ноября там внезапно вы-
пал обильный снег. Пришлось 
отправляться в Азербайджан, в 
окрестности Баку.

На первых порах никто не 
обратил внимание и на оче-
видный киноляп. Его «сдал» 
сам Михалков:

– Не помню, что случилось, 
но сцену расстрела предате-

Оружие вы будете давать 

или нам свое принести? 
или нам свое принести? 
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Бандитов сыгралид р
местные жители

Райкин исполнил
все трюки сам



ля я взял из кинопроб. Актер
там сначала в одной рубаш-
ке, через минуту в другой, то
с бородой, то без... Но все так
замешано, все пролетает, что
этого просто не заметили.

Из-за высокой загружен-
ности не смог озвучить сво-
его героя Александр Поро-
ховщиков – свой голос ему
подарил Игорь Кваша.

Несмотря ни на что, для
многих актеров фильм оказал-
ся судьбоносным. Александру
Калягину он помог пережить
трагедию: за пару лет до съе-
мок умерла его мама, а следом
от рака сгорела жена. Калягин
остался с пятилетней дочкой
на руках. От роли начальника
ж/д станции Ванюкина он по-
началу отказывался – хотел
больше времени проводить с
ребенком. Но Михалков уго-
ворил. И, как признавался впо-
следствии актер, тем самым
спас его от депрессии.

Александр Адабашьян, ко-
торый на картине совмещал ра-
боту художника-постановщика
и актера, на съемках познако-
мился с Екатериной Шадриной
из массовки – в начале фильма
она появлялась в роли девушки, 

которая радовалась окончанию
войны. Через несколько лет
они поженились. Да и сам Ни-
кита Михалков, пока работал
над детищем, успел стать му-
жем и отцом. В разгар съемок
в Чечню к нему прилетела ма-
некенщица Татьяна Шигаева,
с которой он познакомился не-
задолго до отъезда. Он приду-
мал для нее небольшой эпизод
с «девушкой мечты атамана
Брылова». А потом позвал под
венец. Свадьбу сыграли, что на-
зывается, не отходя от кассы.

– Тогда полагалось ждать
три месяца после подачи заяв-
ления, а у нас времени не было, 
мы каждый день с утра до ночи
снимали, торопились, пока в
горах не похолодало, – вспо-
минает мэтр. – В итоге взяли
операторскую машину и в ком-
пании Богатырева, Кайданов-
ского, Лебешева и Шакурова
поехали в загс. Тот не работал
по случаю субботы, но мы до-
говорились, чтобы нас впусти-
ли и зарегистрировали. Он был
странный, деревенский. Вся
процедура проистекала под ис-
тошные крики Тани: по загсу
бегали мыши, и она то и дело
впрыгивала на стул...

Событие отметили по-
походному, с медными коль-
цами вместо золотых. И про-
должили снимать.

В широкий прокат карти-
на вышла в ноябре 1974-го – в 
год, когда у Михалкова роди-
лась дочка Анна. Но резуль-
таты проката были более 
чем скромные – всего лишь 
22-е место. Критики писали: 
«Внешних примет детектива в 
картине более чем достаточно. 
Погонь, драк, стрельбы хвати-
ло бы на два фильма. Но вот 
понять, что же происходит на 
экране, кто за «нас» и кто «про-
тив», невозможно. В широко-
полых шляпах скачут бандиты, 
очень уж напоминающие ков-
боев из американских вестер-
нов, грабят поезд, красиво джи-
гитуют. Но вся беда в том, что 
в фильме отсутствуют яркие 
интересные персоналии...»

Впрочем, именно после «Сво-
его среди чужих…» в лексиконе 
киношников прописалось слово 
«истерн» («восточный»), в про-
тивовес вестерну («западный»), 
– хотя в этом жанре задолго до 
михалковского дебюта вышли и 
«Неуловимые мстители», и «Бе-
лое солнце пустыни»... 
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Оружие вы будете давать  

или нам свое принести? 

Калягин потерял жену 
и остался один д
с маленькой дочкой

Во время съемок р
Михалков женился
на Татьяне
(на фото слева), ( ф ),
а Адабашьян нашелд
( ф )

себе невесту
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Загадки истории
Официально началом Вто-
рой мировой войны счита-
ется 1 сентября 1939 года. 
В этот день фашистская 
Германия вторглась в Поль-
шу. Но любая война начина-
ется не вдруг. К ней ведет 
целый клубок причин, 
предпосылок и воинствен-
ных идей. Главная идея, 
которая стала искрой само-
го страшного пожара на 
планете, – мировое господ-
ство. И пришла она в голову 
не только Гитлеру… 

 Япония, Англия и Франция 

 планировали напасть 

 на СССР раньше Гитлера 

Все началось  
с Японии

На пути к мировому го-
сподству никак нельзя было 
обойти стороной такое 
огромное, богатое на ресур-
сы и территории государство, 
как СССР. Эту страну надо 
было захватить. Тем более 
что у нее была своя глобаль-
ная идея – всемирной проле-
тарской революции. Чего в 
капиталистических странах 
никак не могли допустить. 

Первой страной, которая 
решила подчинить себе весь 
мир, а в процессе уничтожить 
СССР, была вовсе не Герма-
ния. Япония! 

Еще в начале 1930-х, ког-
да Гитлер только рвался к 
власти, правительство Стра-
ны восходящего солнца уже 
приступило к реализации 
грандиозного плана по заво-
еванию чужих территорий. 

План был составлен пре-
мьер-министром Японии Ги-

ити Танаки для императора 
Хирохито и получил назва-
ние «Меморандум Танаки». 
И вот цитата из меморанду-
ма: «Чтобы покорить мир, 
мы должны прежде всего 
покорить Китай. Если мы по-
корим Китай, все остальные 
азиатские страны и страны 
Южных морей в страхе перед 
нами капитулируют... Овла-
дев ресурсами Китая, мы пе-
рейдем к покорению Индии, 
Архипелага Южных морей, 
Малой Азии, Средней Азии и 
Европы». 

Заметим, что о Китай 
японцы опасались запнуть-
ся. Ведь там свои интересы 
были у Америки и у СССР. 
Поэтому в меморандуме по-
явилась строчка о том, что 
для полного контроля над 
Китаем необходимо «сокру-
шить Соединенные Штаты 
Америки» и обязательно 
«скрестить мечи с Россией». 
Между представителями 
высшего японского руковод-

ства даже возникли споры, 
на кого раньше напасть – на 
США или на СССР. 

Но в первую очередь на-
пали в 1931 году – строго по 
плану! – на Маньчжурию. За-
падные страны выразили сло-
весное осуждение этой агрес-
сии. Но японцы объяснили, 
что оккупировали Маньчжу-
рию с единственной целью: 
сделать ее плацдармом для 
борьбы против СССР. Это 
всех сразу и успокоило. А уже 
в 1935-м Япония захватила 
северо-восточный Китай – 
прокоммунистическую часть 
страны. И на Западе с нетер-
пением ожидали, когда же 
японцы перейдут к полномас-
штабной войне с Советским 
Союзом. С особым нетер-
пением этого ждал уже при-
шедший тогда к власти Гит-
лер. Если Япония нападет на 
СССР с востока, то он мог бы 
в то же самое время напасть 
с запада… В ноябре 1936 года 
Германия заключила с Япо-

Военная  тайна 
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нией Антикоминтерновский 
пакт (по сути – договор о том, 
чтобы «дружить» против 
СССР), к которому через год 
присоединились Италия и ряд 
других стран. 

Осмелевшая Япония сразу 
же предприняла ряд провока-
ций на границе с СССР, что-
бы определить уровень бое-
готовности советских войск, 
размещенных на Дальнем 
Востоке. «Разведка боем» за-
кончилась для японцев пла-
чевно: их вооруженная вы-
лазка в районе озера Хасан 
в июле 1938-го и более мас-
штабная агрессия у монголь-
ской реки Халхин-Гол в мае 
1939-го закончились полным 
провалом. Но Гитлера это не 
смутило. Не получилось при 
помощи Японии перетянуть 
советские войска на восток 
– что ж… Можно все равно 
начать наступление с запа-
да. До официального начала 
Второй мировой оставалось 
всего три летних месяца.

 Япония, Англия и Франция 

 планировали напасть 

 на СССР раньше Гитлера 

Военная  тайна 

 Между 
 представителями 

 высшего 
 японского 

 руководства 

 даже возникли споры, 

 на кого раньше 

 напасть – на США 

 или на СССР 

Оккупированная Маньчжурия 
должна была стать плацдармом 
для нападения на СССР

План был составлен премьер-
министром Японии Гиити Танаки 
(справа) для императора Хирохито
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Почему Польша?
В первый же день сентя-

бря 1939-го Германия напала 
на Польшу. 

Хотя незадолго до этого 
германо-польские отноше-
ния можно было назвать 
очень-очень теплыми! Еще 
в 1934-м поляки и немцы под-
писали договор о ненападе-
нии – условный пакт Пилсуд-
ского – Гитлера. 

В 1938 году в результате 
Мюнхенского соглашения, 
когда страны Запада догово-
рились растащить на части 
Чехословакию, Польше с 
полного одобрения немецких 
нацистов отошла Тешинская 
область. И в мировой дипло-
матии считалось, что Варша-
ва станет Берлину надежным 
союзником. Но в 1939-м про-
изошел разлад и раскол. 

Гитлер предложил Польше 
политический союз на 25 лет. 
В обмен всего лишь на один 
город – Гданьск. Который до 
Первой мировой принадле-
жал Германии и назывался 
Данцигом. И еще потребовал 
экстерриториальный кори-
дор в отрезанную от осталь-
ного рейха немецкую Вос-
точную Пруссию. Адольф 
Алоизыч был уверен, что это 
более чем скромная плата за 
его покровительство. Но по-

Загадки истории

В 1934-м Гитлер 
и Пилсудский 
подписали пакт 
о ненападении

Британцы узнают 
о начале Второй мировой

Парад в Париже

Немецкие войска 
в Польше
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ляки неожиданно сказали 
«нет»: Гданьск не отдадим, ко­
ридор не предоставим. Они, 
оказывается, уже успели об­
мозговать проект объедине­
ния под своим владычеством 
всей Восточной Европы, 
рассчитывая при этом на 
помощь Англии и Франции. 
Даже название будущему 
великому государству сочи­
нили – Междуморье. Потому 
что в него должны были вой­
ти страны, расположенные 
между Черным, Адриатиче­
ским и Балтийским морями. 

При таком раскладе Поль­
ша из потенциального союз­
ника моментально преврати­
лась в серьезную помеху для 
расширения влияния Третье­
го рейха в Восточной Евро­
пе. И – самое главное – для 
военного похода на СССР. 

Само вторжение началось 
с инсценировки: сотрудники 
СС, переодетые в польскую 
военную форму, напали на 
радиостанцию в Глейвице и 
передали в эфир антигерман­
ское воззвание на польском 
языке. На роль «погибших 
во время нападения» были 
определены узники концла­
герей. Их заранее умертвили 
посредством инъекций и уже 
после этого доставили к ме­
сту событий. На эсэсовском 
жаргоне они назывались 

«консервами». Поэтому и 
сама спецоперация получила 
название «Консервы». 

На следующий день Гит­
лер обратился с речью к не­
мецкому народу, сообщив, 
что Польша осуществила 
нападение на германскую 
территорию. И что с это­
го момента Германия нахо­
дится в состоянии войны с 
Польшей. Так, 1 сентября на 
польские земли вошли не­
мецкие войска. А через два 
дня войну Германии объяви­
ли Великобритания и Фран­
ция. 

Союзники нацелились 
на Ленинград

В СССР сразу поняли, что 
Германия, с которой еще в 
августе 1939­го был заклю­
чен пакт о ненападении (так 
называемый пакт Молотова 
– Риббентропа), нападет не­
пременно. И к этому надо го­
товиться. Как? Максимально 
отодвинуть зону боевых дей­
ствий от своих границ. 

Польша очень быстро 
сдалась под натиском удар­
ных частей вермахта. К кон­
цу первой декады сентября 
польское правительство сбе­
жало в Румынию, бросив на 
произвол судьбы население и 
остатки армии. 

И 14 сентября в Смоленске 
командующий войсками Бе­
лорусского особого военно­
го округа Михаил Ковалев на 
совещании высшего началь­
ствующего состава сообщил, 
что «в связи с продвижением 
немецких войск вглубь Поль­
ши советское правительство 
решило взять под защиту 
жизнь и имущество граждан 
Западной Белоруссии и За­
падной Украины (эти земли 
тогда относились к польской 
юрисдикции), ввести свои 
вой ска на их территорию и 
тем самым исправить истори­
ческую несправедливость». 
Так под предлогом защиты 
украинцев и белорусов СССР 
удалось создать своего рода 
буфер на пути фашистов. 

Второй буфер решено 
было создавать на северо­за­
паде, где весьма вероятен был 
удар по Ленинграду. В связи 
с этим советское руковод­
ство обратилось к финскому 
правительству с достаточно 
выгодным предложением: 
предоставить в аренду под 
советские военные базы по­
луостров Ханко и несколько 
островов в Финском заливе 
в обмен на большие по пло­
щади советские территории в 
Карелии. И вообще – заклю­
чить соглашение о взаимопо­
мощи. Финляндия отказалась. 

 Лондон и Париж 

 собирались создать 

 «национальное 
русское 

 правительство» 

 и объявить «всеобщую 

 мобилизацию 

 белоэмигрантов» 

Черчилль 
с пистолетом-
пулеметом Томпсона, 
огромную партию 
которых Англия 
закупила в 1940 году
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И вскоре началась совет-
ско-финская война. Которая 
невероятно обрадовала Ве-
ликобританию и Францию. 

В преддверии 85-летия на-
чала Второй мировой Пре-
зидентская библиотека РФ 
рассекретила архивы, ука-
зывающие на то, что наши 
будущие союзники в борьбе 
с Гитлером еще раньше са-
мого Гитлера планировали 
напасть на нашу страну. Ве-
ликобритания и Франция 
рассчитывали втянуть в во-
оруженный конфликт между 
Финляндией и СССР ней-
тральные страны. И в конце 
концов нанести удар по Со-
юзу в начале 1940 года. Как 
следует из опубликованного 
архивного документа, в рам-
ках этой внезапно возникшей 
военной кампании «решено 
направить в Финляндию ка-
надские войска… и захватить 
порт Петсамо как базу для 
действий против Мурманска 
и Архангельска». Но главной 
задачей французы и англи-
чане определили для себя за-
хват Ленинграда. Для этого 
из Бордо в Финляндию было 
отправлено «400 самолетов, 
200 танков и 6000 обслужи-
вающего персонала». 

Кроме того, были уже на-
мечены бомбардировки не-

Загадки истории

Советско-финская 
война продолжалась три 
с половиной месяца

Карты возможных 
бомбардировок 
нефтепромыслов в Баку

Договор о ненападении 
между СССР и Германией был 
подписан в августе 1939-го
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фтепромыслов в Баку. По 
мнению союзников, это ли-
шило бы Советы значитель-
ной части необходимого для 
любых боевых действий то-
плива и «быстро поставило 
бы их в критическое положе-
ние».

Кроме того, Лондон и 
Париж собирались создать 
«национальное русское пра-
вительство» и объявить «все-
общую мобилизацию бело-
эмигрантов». 

Но в процессе разработ-
ки всех этих планов между 
странами-заговорщицами 
возникли разногласия. По-
том закончилась советско-
финская война. Да и у Гитле-
ра на фронте наблюдались 
успехи. А Великобритания 
и Франция, напомним, с ним 
воевали. Пришлось им экс-
пансию против СССР отло-
жить и направить все силы 
на защиту самих себя. Но 
сил оказалось недостаточно. 
С мая по июнь 1940 года фа-
шисты полностью разгроми-
ли французские, бельгийские 
и голландские вооруженные 
силы. А британские экспе-
диционные войска поспешно 
ретировались к себе домой. 
Поэтому Гитлер стал един-
ственным, кто хотел напасть 
на СССР и сделал это...  

Спонсоры Второй мировой 
Нельзя отрицать значительную роль в разгроме фашизма той же Велико-
британии, Франции и США. Но нельзя отрицать и то, что военную мощь 
Германии они сами же и обеспечивали. И до войны, и во время нее. 

Так, в мае 1933-го глава немецкого Рейхсбанка Ялмар Шахт встречался 
с американским президентом Франклином Рузвельтом и крупнейшими 
финансистами с Уолл-стрит. После этой встречи американцы выделили 
Германии кредит на 1 миллиард долларов. 

В июне того же года Шахт посетил Великобританию, встретившись там 
с управляющим Банка Англии Норманом. После этой встречи Великобри-
тания предоставила Германии займ в 2 миллиарда долларов. А также сна-
чала сократила, а потом и вовсе отменила платежи по старым кредитам. 

В 1934 году американская «Стандарт Ойл» построила в Рейхе бензино-
вые заводы, а компании «Пратт-Уитни» и «Дуглас» передали немецким 
самолетостроителям ряд патентов. 

В целом американские инвестиции в экономику предвоенной Герма-
нии составляли порядка 500 миллионов долларов в год. 

Финансовое сотрудничество не прекратилось и во время войны. 
Банк Англии, а также американский банкирский дом Моргана постоян-

но контактировали с Рейхсбанком. 
Германии нужно было покупать товары (в том числе военного на-

значения) в нейтральных странах. А для этого требовалась валюта. Ко-
торую через швейцарский Банк международных расчетов предостав-
ляли как раз английские и американские банкиры. Взамен нацисты 
везли банкирам золото. Причем не только захваченное в покоренных 
Гитлером государствах, но и добытое в концлагерях – Майданеке, Ос-
венциме и др. Фашисты расстреливали, сжигали и травили газом мил-
лионы людей, предварительно отняв у них ювелирные украшения и 
вырвав изо рта золотые коронки. 

Общая сумма проведенных между Рейхсбанком и его англо-амери-
канскими партнерами операций достигала, по некоторым оценкам, 500 
миллиардов долларов. То есть война войной, а бизнес – по расписанию. 

Между тем

Рузвельт с президентом 
Рейхсбанка Шахтом
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МАЛИНОВЫЙ ТОРТ 
НА ЗАВТРАК

Надо:
Вафли ванильные – 180 г, малина свежая – 300 

г, йогурт питьевой классический жирный – 530 мл, 
сливки 33% – 225 мл, сахар – 115 г, ванильный са-
хар – 8 г, желатин быстрорастворимый, гранулы – 22 
г, вода – 135 г, мята свежая – 1 веточка.
Приготовление:

1. В кастрюлю пересыпать желатин, влить воду и 
перемешать. Оставить набухать. Затем нагреть на ми-
нимальном нагреве до полного растворения. В куттер 
поломать вафли и перебить до мелкой крошки. Пере-
ложить крошку на дно формы и хорошенько спрес-
совать, затем отправить в холодильник. Холодные 
сливки взбить до крепких пиков, добавить сахар и
перебить до однородности.

2. В отдельной миске йогурт смешать с ванильным 
сахаром. Желатин нагреть на минимальном нагреве 
до полного растворения (не доводя до кипения) и 
влить в йогурт тонкой струйкой, постоянно переме-
шивая. Сливки отправить в йогурт с желатином и ак-
куратно перемешать до однородной консистенции с 
помощью лопатки.

3. Выложить на вафельную основу малину (200 г) 
равномерно по всей поверхности, двигаясь по кругу. 
Аккуратно и медленно влить йогуртово-сливочную 
начинку, полностью покрыв малину. Отправить торт в 
холодильник на три часа, а лучше на ночь. Аккуратно 
пройтись по краям ножом между тортом и стенками 
формы и отсоединить борта формы. Торт переложить 
на тортовницу, украсить малиной (100 г) и листиками 
мяты. Постоянно смачивая нож горячей водой, наре-
зать торт на порционные куски.

СТЕЙКИ ИЗ ГОВЯДИНЫ 
С СОТЕ ИЗ МОЛОДОГО 

ГОРОШКА
Надо:

Стейки «Минутка» охлажденные – 190 г, чес-
нок – 2 зубчика, розмарин свежий – 1 веточка,
горошек молодой стручковый – 120 г, соевый
соус – 1 ст. ложка, сливочное масло – 20 г, под-
солнечное масло – 20 мл, соль, перец.
Приготовление:

1. Молодой горошек залить кипятком на одну
минуту, чтобы стал мягче. На разогретую ско-
вороду налить 20 мл подсолнечного масла. От-
править в горячее масло раздавленные зубчики
чеснока в шкурке и веточку розмарина, немного
обжарить.

2. Стейки посолить и поперчить по вкусу с
двух сторон, отправить в чесночно-розмарино-
вое масло и обжарить на сильном огне по 30
секунд с каждой стороны.

3. На вторую разогретую сковороду отпра-
вить сливочное масло и растопить, отправить
зеленый горошек, посолить и поперчить по вку-
су и обжарить в течение одной-полутора минут.
В конце добавить соевый соус, перемешать и
снять с нагрева. На большую сервировочную
тарелку переложить стейки и горошек.

ЗВЕЗДНАЯ КУХНЯ

ПРОСТЫЕ РЕЦЕПТЫ ОТПРОСТЫЕ РЕЦЕПТЫ ОТ    АЛЕКСАНДРА БЕЛЬКОВИЧАА
2 порции

8 кусков торта (1500 г)
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ПРОСТЫЕ РЕЦЕПТЫ ОТТ   АЛЕКСАНДРА БЕЛЬКОВИЧА
АЛЕКСАНДР 

БЕЛЬКОВИЧ – 
РЕСТОРАТОР 

И БЛОГЕР, 
ВЕДУЩИЙ 

КУЛИНАРНОГО 
ШОУ «ПРОСТО 

КУХНЯ» 
НА СТС.

ПИЦЦА 
«ОСЬМИНОГ»

Надо:
Тесто слоеное бездрожжевое 

– 400 г, мука – 30 г, томаты в с/с
очищенные – 200 г, базилик су-
шеный – 1 ч. ложка, оливки без
косточек – 50 г, моцарелла для
пиццы – 40 г, колбаса салями в
нарезке – 2,5 слайса, соль.
Приготовление:

1. Заранее разморозить тесто, 
насыпать на стол 30 г муки на
подпыл, раскатать один пласт в
более тонкий и разрезать на во-
семь одинаковых полосок. Об-
резать уголками края каждой по-
лоски. Раскатать второй пласт и
отрезать края, чтобы получился
круг – голова осьминога.

2. Застелить противень пер-
гаментом, переложить «голову»
осьминога и прикрепить поло-
ски к телу. Переложить в куттер
помидоры в собственном соку,
посолить и поперчить по вкусу,
добавить 1 ч. ложку сушеного ба-
зилика и перебить до однородно-
сти. Нарезать оливки колечками. 
Смазать голову и щупальца томат-
ной массой. Натереть на крупной
терке сыр и посыпать голову.

3. Глаза – 2 слайса колбасы, а
зрачки – колечки оливок, полови-
на колбасы – рот. Колечками из
оливок выложить «присоски» на
«щупальцах». Отправить пиццу в
заранее разогретую до 200 граду-
сов духовку на 10 минут. Разрезать
пиццу на порционные кусочки.

РУЛЕТЫ ИЗ ЛАВАША НА МАНГАЛЕ
Надо:

Рулетики с мясом и сыром: армянский лаваш – 1 лист, говя-
жий фарш – 200 г, аджика – 1,5 ст. ложки, петрушка – большой 
пучок, 20 г, чеддер оранжевый – 100 г, соль.

Рулетики с бананом и маршмеллоу: армянский лаваш – 1 
лист, банан – 300 г, маршмеллоу мини – 40 г, шоколад темный 
– 50 г, арахис соленый жареный – 40 г, лимон (сок) – 1/6 шт. 
Приготовление:

1. Готовим рулетики с мясом и сыром. Фарш посолить и доба-
вить аджики, перемешать. Петрушку мелко нарубить. Один лист
лаваша смазать равномерным слоем фарша по всей поверхно-
сти с помощью ложки и посыпать зеленью. На фарш натереть на 
крупной терке чеддер и равномерно распределить, скрутить в 
плотный рулет. Отрезать неровные края и нарезать на кружоч-
ки по 2,5-3 см шириной. Каждый кружочек насадить на шампур, 
протыкая в первую очередь свободный край, чтобы зафиксиро-
вать его. Таким образом сделать еще два шампура и отправить 
на мангал с минимальным нагревом углей. Обжарить со всех 
сторон, медленно переворачивая, чтобы подсох лаваш и внутри 
дошел фарш. Переложить на доску готовые рулетики с фаршем 
и подавать с любым соусом.

2. Готовим рулетики с бананом и маршмеллоу. На край ла-
ваша выложить два банана. Рядом с бананами выложить слой 
маршмеллоу, взбрызнуть соком лимона и добавить средние ку-
сочки шоколада. Арахис мелко нарубить и отправить к бананам, 
завернуть в плотный рулет, поджимая края и прессуя. Края с 
боков завернуть внутрь с двух сторон. Переложить на решетку 
сладкий лаваш и обжарить со всех сторон до румяной короч-
ки. Затем оставить на время, чтобы все дошло и «успокоилось». 
Сладкий лаваш нарезать на порционные кусочки и переложить 
на тарелку рядом с мясными.

12 кусочков пиццы
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Лайфхак № 1
Пятно засохшей грязи

на кожаной куртке может
стать серьезной проблемой. 
Щеткой его не ототрешь, 
а влажной тряпкой грязь 
можно только размазать. 
В непростом деле очищения 
кожаной верхней одежды
поможет обычный скотч. 
Промокните пятно липкой
лентой. Она соберет все ча-
стицы земли и песка.

Лайфхак № 2
Одежду из меха, натураль-

ного или искусственного, 
хорошо очищать песком. 
Обильно посыпьте загрязне-
ние сухим и чистым песком 
(можно предварительно 

просеять его через крупное 
сито), затем вытрясите пес-
чинки и хорошо расчешите 
место, где было пятно.

Лайфхак № 3
С шерстяных пальто или

брюк удалить грязь помо-
жет обычная сода. Обильно 
засыпьте порошком пятно, 
подождите, пока средство
впитает влагу вместе с гря-
зью, и удалите соду.

Лайфхак № 4
Когда брызги летят на

белую одежду, то смотреть
на это больно почти фи-
зически. Но и этому горю
можно помочь! Нанесите
на грязное пятно перекись

Золотая осень в са-
мом разгаре, но очей 
очарованье продлится 
недолго. Скоро польют 
дожди, а значит, одежда 
и обувь попадут под 
прицел мокрых капель. 
Как легко и эффективно 
избавиться от грязи 
и не испортить осеннюю 
одежду и романтическое 
настроение? Рассказы-
ваем…

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ÎÑÅÍÍßß ÏÎÐÀß
ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

6 лайфхаков: 6 лайфхаков: 

как убрать грязь 
как убрать грязь 

с одежды и обуви
с одежды и обуви
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водорода и дождитесь ее пол-
ного высыхания. Ваше белое 
пальто станет как новое.

Лайфхак № 5
Сейчас средство под на-

званием скипидар почти ис-
чезло из наших домов, а зря.
У скипидара масса полезных
свойств, а самое главное для
осени - он выводит различ-
ные загрязнения. Итак, если
вас обрызгала грязью прохо-
дящая машина, то поможет 
следующее средство: 1 чайная
ложка крахмала, по паре ка-
пель скипидара и нашатырно-
го спирта. Выложите густую 
смесь на пятно и оставьте до 
полного высыхания. Затем 
сотрите порошок щеткой.

Лайфхак № 6
Если после осенней про-

гулки обувь промокла, то 

необязательно сокрушаться, 
что у вас нет специальной 
сушки. Возьмите старые га-
зеты (за ними можно спу-
ститься к почтовому ящику) 
и плотно набейте ими любую 
сырую пару. Бумага впита-
ет в себя влагу, а подсохшая 
грязь с поверхности легко 
удаляется щеткой или влаж-
ной тряпкой. 
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Мало что волнует
женщин так, как вы-
падение волос! Всем
мужчинам знакомо

женское причитание: «По-
смотри, у меня после мытья 
головы вся ванна в волосах!»

Мужчины мычат что-то де-
журно-успокоительное, но сами 
подолгу стоят у зеркала, рас-
сматривая поредевшие на ма-
кушке волосы и тайно стараясь 
скрыть эти места прической.

Ïî÷åìó ýòî ïðîèñõîäèò

Диффузное выпадение во-
лос –  в принципе нормаль-
ный процесс обновления, во-
прос, сколько их выпадает. 

75–100 волос в день счита-
ется нормой, и такая потеря 
проблемой не является.

Волосы как люди: у них то-
же есть своя молодость, зре-
лость и старость. На голове 
90% волос находятся в фазе 
роста, по чуть-чуть, но растут 
–  0,3 мм в день. И длится эта 
фаза от двух до шести лет. 
(Все это не касается бровей
–  они тоже ведь на голове! 
Брови и растут в три раза 
медленнее, и фаза роста там 
на порядок короче.)

Потом, после короткой 
фазы завершения работы 
фолликула, волосы пере-
ходят в стадию покоя. Ины-
ми словами, они в чем-то 
сродни сухой траве: корни 
(фолликулы) уже нефунк-
циональны, «стебельки» еще 
торчат, но под воздействием 
внешней среды редеют. 10% 
волос на наших головах на-

ходится в этой фазе, которая
длится 2–3 месяца, вот эти
волосы в норме и выпадают
ежедневно –  отжили свое.

Но под воздействием раз-
личных факторов те воло-
сяные фолликулы, которые
еще способны давать рост
волос, могут досрочно пере-
ходить в фазу покоя, и число
диффузно выпадающих во-
лос резко возрастает.

К факторам, которые мо-
гут провоцировать диффуз-
ное выпадение волос, отно-
сятся следующие.

1. Прием некоторых ле-
карств:

Аментадин, Циметидин –
желудочные средства;

Гормоны;
Лекарства для пониже-

ния холестерина;
Капотен, Пропранолол

– антигипертензивные сред-
ства;

ЗДОРОВЬЕ

Медицина обновляется, 
меняются наши пред-
ставления о норме, и 
всем, кто хочет быть 
здоровым и не ле-
чить несуществующие 
болезни, нужно быть в 
курсе этих изменений. 
Доктор Мясников пре-
красно понимает, что 
его читатели не имеют 
высшего медицинского 
образования, поэтому 
предлагает только прак-
тическую информацию, 
которая может быть по-
лезна здесь и сейчас.
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мик;
Противосудорожные

средства;
Противосвертывающие

препараты;
Колхицин –  лечение по-

дагры.
2. Модные несбалансиро-

ванные диеты с выраженным
ограничением калорий и бел-
ков, выраженная потеря веса.

3. Стрессы.
4. Хронический дефицит

железа, анемия.
5. Проблемы со щитовид-

ной железой.
6. Беременность и роды.
7. Хронические болезни.
8. Хирургические опера-

ции.
Как видим, травмирующих

факторов много, диффузную
модель выпадения волос ча-
сто называют симптомати-
ческой, то есть вторичным
проявлением какой-либо
существующей проблемы.
Особенно активно волосы
начинают выпадать через
2–3 месяца после воздействия
травмирующего фактора.
Кстати, чтобы подобная по-
теря волос стала заметна, 

необходимо потерять около
20% общего объема.

È ó æåíùèí åñòü 
òåñòîñòåðîí

Другая история –  потеря
волос после химиотерапии, 
радиации. Там фолликулы по-
ражаются прямо в фазе роста, 
а это, как уже говорилось, 
90% волос –  и выпадают они
уже через 10-14 дней.

Хорошая новость: как
только причина, по которой

волосы диффузно выпадали, 
исчезает, волосы восстанав-
ливаются через несколько
месяцев.

Почему я все время по-
вторяю: диффузно, диффуз-
ное... Это наиболее частая у 
женщин, но далеко не един-
ственная и для них модель 
выпадения волос. Вот у муж-
чин намного чаще (90%) во-
лосы выпадают по-другому 
–  в области лба, темени, и 
причины для этого уже со-
всем другие.

К возрасту 50 лет в той 
или иной степени подобная
модель облысения задевает
каждого второго мужчину!
Уже само название такой
модели облысения – андро-
генетическая –  указывает 
на роль наследственности и 
гормональных нарушений
в ее развитии. Особый фер-
мент превращает мужской
половой гормон тестостерон
в другую, более активную 
форму, и «живет» он как раз в 
волосяных фолликулах. Вот 
это самое активное произво-
дное тестостерона и является 
губительным для волосяного
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Кордарон –  антиарит-
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75-100
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ВОЛОС В ДЕНЬ 

СЧИТАЕТСЯ 
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ЗВЕЗДНЫЙ СЕРИАЛ
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фолликула. Особенно чув-
ствительны к подобному воз-
действию фолликулы как раз
на лбу и темени, на затылке 
они его практически не ощу-
щают. И лысеет не тот, у ко-
го больше тестостерона или
у кого он более активный 
(не обольщайтесь!), а тот, у 
кого к этому есть генетиче-
ская предрасположенность, 
которая передается как по
мужской, так и по женской 
линии.

И у женщин есть тестосте-
рон (да-да, он образуется в 
надпочечниках и других ме-
стах), хотя причинная связь 
этого гормона с женским об-
лысением не такая четкая.

Однако андрогенетическая 
модель облысения довольно
часто встречается и у женщин.
Особенно у тех, кто имеет то
или иное состояние, сопро-
вождающееся повышением
мужских половых гормонов.

У мужчин андрогенетиче-
ское облысение –  не просто 
косметологический дефект. 
Существует достаточно до-

казательств, что мужчины с 
подобным типом облысения
чаще страдают от сердеч-
ных болезней, гипертонии и 
диабета! Более того, медики 
оценивают риск развития ра-
ка простаты у таких мужчин, 
особенно при раннем облы-
сении, как двукратный по 
сравнению с остальными.

Выводы? Посмотреть в 
зеркало, бросить курить и 
сесть на диету!

×åì ëå÷èòü?

Чем лечить подобный тип
облысения? Выбор, скажем 
прямо, небольшой. Для муж-
чин это препарат (таблетки) 
Финастерид и лосьон с Ми-
ноксидилом (лекарство от 
злокачественной гипертонии
с побочным явлением в виде 
стимуляции нежелательного
роста волос. Впоследствии 
именно этот эффект обе-
спечил будущее препарату, 
который сошел со сцены ле-
чения гипертоний).

Финастерид блокирует 
синтез того самого активно-

олита тестостерона, 
и разрушает воло-

олликулы. Он уме-
ффективен, однако 
вызывать снижение 
ого влечения и эрек-
ьную дисфункцию. 

еще: если вы при-
нимаете Финастерид 
и все-таки решили 
роверить простату с 
ощью онкомаркера 
помните о противо-

речивости этого анализа? Ес-
ли нет, прочитайте мою пер-
вую книгу «Как жить дольше 
50 лет») –  предупредите вра-
ча: результат может быть ис-
кажен (ложнонормальный).

Применяются и другие пре-

параты, но их эффект очень 
близок к плацебо. Правда, у 
женщин в арсенале есть еще 
целый класс препаратов, со-
противляющихся действию 
андрогенов –  мужских поло-
вых гормонов, –  и они заре-
зервированы к применению 
при состояниях, когда у жен-
щины эти гормоны избыточ-
но повышены... Также успеш-
но осуществляется пересадка 
волос с затылка –  там фол-
ликулы почему-то устойчивы 
к метаболиту тестостерона. 
Есть еще «лазерная расче-
ска» –  вроде работает, хотя 
куда апологетам лазерного 
метода до эффективности хи-
рургов!

Любительницам натирать 
голову луком: вреда, конеч-
но, нет, но как-то неэстетич-
но... Думаете, помогает? Да 
нет, просто стресс прошел, 
успокоились, раз опять ста-
ла волновать внешность, лук 
там, компрессы –  а тут и вре-
мя подошло волосам восста-
новиться... 
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У 90% мужчин волосы 
выпадают в области лба, 
темени. К 50 годам эта мо-
дель облысения задевает 
каждого второго мужчину!

Андрогенетическая модель 
облысения довольно часто 
встречается и у женщин. 
Особенно у тех, кто имеет то 
или иное состояние, сопро-
вождающееся повышением 
мужских половых гормонов.
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