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«Минималка», налоги 
и отпуска чиновников

На море без остановок
Перевозки в Крым по «единому» 
билету в мае возросли вдвое

ЕДИНАЯ транспортная дирекция с начала курортного сезона 2016 года перевезла по «еди-
ному» билету (поезд — автобус — паром) в Крым и обратно 13,243 тыс. пассажиров. Это на 
53% больше, чем за аналогичный период прошлого года.  Продажи «единых» билетов нача-
лись 23 марта. Билет позволяет со станции Анапа или Краснодар пересесть на автобус, за-
тем на паром и доехать автобусом до Судака, Феодосии, Симферополя, Ялты, Севастополя.

ПРЕЗИДЕНТ

 Кира Латухина

Президент в Кремле вручил орден 
«Родительская слава» многодет-
ным родителям из восьми регио-
нов.

В Александровском зале за сто-
лами собрались девять больших се-
мей из нескольких регионов. Самые 
маленькие еле умещались на сту-
льях, а родители заметно волнова-
лись. Церемония началась нефор-
мально. Когда президент подошел к 
трибуне, раздался детский плач. 
«Не надо плакать!» — улыбнулся 
глава государства и произнес не-
большую, но эмоциональную речь.

Родительский труд он назвал 
сложным, но очень вдохновляю-
щим и счастливым.

«В таких семьях, я знаю, никог-
да не бывает чужих и своих детей. 
Их не делят на своих и чужих, — 
продолжил глава государства. — 
Вашей искренней заботы, внима-
ния и тепла хватает на всех. Все же-
ланны и все любимы».

«Такие семьи, как ваши, вопло-
щение наших лучших российских 
традиций чадолюбия, верности, 
сострадательности, бескорыстной 
поддержки,  — убеж ден прези-
дент. — Эти качества всегда были и 
остаются опорой для всей страны. 
Это одна из главных основ разви-
тия и укрепления государства, 
формирования нравственного 
здорового образа жизни».

Орденоносцы
 В семье Савиных из села 

Смышляевка Самарской области 
12 детей. Еще в юности, когда Эми-
лия получила письмо от Андрея с 
предложением выйти замуж, она 
знала, что у них будет столько де-
тей, сколько Бог пошлет. На днях 
Савины вернулись из Москвы с ор-
деном «Родительская слава». Это 
была их первая поездка всей се-
мьей. Главное, не сговариваясь, 
отвечают отец и мать, даже не ма-
териальный достаток, а ежеднев-
ный труд и взаимопонимание.

 Орденом «Родительская слава» 
на Кубани награждено шесть семей. 
Шестой стала многодетная семья 
Киба из станицы Старовеличков-
ской. На вручение ордена в Кремль 
Сергей и Лариса приехали вместе с 
тремя дочками и четырьмя сыно-
вьями: старших, Сашу и Виталия, 
ради этого командование даже от-
пустило на побывку из армии, где 
сейчас оба служат.

После церемонии, когда они пили 
чай с пирожными, глава государст-
ва подсел за стол к кубанцам и на-
чал расспрашивать об их житье-бы-
тье. Обрадовался, узнав, что живут 
Кибы в большом двухэтажном 
доме, в котором есть все, что нужно 
для счастливой жизни.

 У четы Дзахкиев из Ингуше-
тии девять детей от двух до 18 лет.  
Все отличники и хорошисты в шко-
ле, победители олимпиад. Глава се-
мейства бывший сотрудник поли-
ции, был вынужден уйти в отставку 
по инвалидности. «Нередко участ-
вовал в спецоперациях по поимке 
боевиков — сидел сутками в засаде в 
лесу, заболел», — объясняет он.

Уже несколько лет многодетный 
отец ищет работу. Сейчас Макша-
рип очень надеется на президента, 
которого он попросил помочь с при-
обретением «Газели». На ней он 
сможет и заработать на жизнь, и от-
дохнуть вместе с детьми.

 Михаил Максин и Оксана Вол-
кова из калининградского города 
Черняховска воспитывают восьме-
рых детей. Михаил работает техни-
ком на авиабазе Балтфлота. Оксана 
занимается детьми. Очень музы-
кальная семья. Как признался Ми-
хаил Максин, он давно подумывал о 
семейном ансамбле.

 Супруги Наталья и Данила По-
ливановы вместе уже 20 лет. Воспи-
тывают восемь детей, живут в не-
большом частном доме в поселке 
Аджимушкай под Керчью, и это жи-
лище уже давно тесновато. Но после 
получения средств материнского 
капитала Поливановы решили ис-
пользовать государственные день-
ги на реконструкцию и расширение 
своего дома. 

ПОДГОТОВИЛИ АННА ШЕПЕЛЕВА, 
ТАТЬЯНА ПАВЛОВСКАЯ, АЛЕНА 
ЛАРИНА, УЛЬЯНА ВЫЛЕГЖАНИНА, 
НАТАЛЬЯ САВАНКОВА, 
ИЛЬЯ ИЗОТОВ

Родительская слава
Орден «Родительская слава» вручили родителям, 
воспитывающим от 7 до 13 детей ДОКУМЕНТЫ

Недавно Вла димир Путин 
подписал целую серию зако-
нов, которые в той или иной 
степени скажутся на жизни 
россиян. 

С 1 июля МРОТ вырастет 
до 7500 рублей

Президент подписал закон 
о повышении минимального 
размера оплаты труда до 7500 
рублей. Это второе повыше-
ние «минима лки» в этом 
году. С 1 января МРОТ подрос 
на 4% и составлял 6204 ру-
бля. Федеральный закон был 
принят Госдумой 17 мая и 
одобрен Советом Федерации 
25 мая. 

В первую очередь измене-
ния почувствуют на себе бюд-
жетники (это примерно чет-
верть работающего населе-
ния РФ). Повышение МРОТ 
увеличит его соотношение с 
величиной прожиточного ми-
нимума трудоспособного на-
селения до 64,7%. Одновре-
менно увеличатся декретные 
и больничные пособия. 

Сокращены отпуска 
чиновников

Подписан закон о новом 
порядке предоставления от-
пусков гражданским служа-
щим. Устанавливается рав-
ная для всех категорий гра-

жданских служащих продол-
жительность основного отпу-
ска — 30 календарных дней. 
До этого занимающие выс-
шие и главные должности 
гражданской службы лица 
ежегодно уходили в отпуск на 
35 дней. Документ определя-
ет и продолжительность до-
полнительного отпуска за не-
норм и рова н ны й рабоч и й 
день — три календарных дня. 
Ранее вопрос решался кол-
лективным договором или 
служебным распорядком го-
соргана.

Уточнен порядок 
применения 
налоговых вычетов

Президент подписал по-
правки в Налоговый кодекс, 
которыми уточняется поря-
док применения налоговых 
вычетов. 

Плательщикам НДС предо-
ставляется право получения 
налоговых вычетов в отноше-
нии товаров, работ, услуг или 
имущественных прав, ис-
пользуемых для осуществле-
ния операций, облагаемых по 
налоговой ставке 0%, при 
принятии приобретенных то-
варов на налоговый учет. При 
этом такой порядок примене-
ния налоговых вычетов не 
распространяется на опера-
ции по реализации сырьевых 
товаров.
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Левада-Центр изучил планы на 
лето россиян: 26% опрошенных 
проведут отпуск дома или на даче. 

Каждый пятый респондент зая-
вил, что планирует отдыхать ак-
тивно — на садовом участке. Самые 
завзятые огородники — мужчины в 
возрасте от 40 до 55 лет. На дачу 
больше всего рвется народу из 
больших городов: в Москве — каж-
дый третий. В городах с населени-
ем более 500 тыс. мечтают выр-
ваться на грядки 24% опрошенных, 
в сельской местности только 16%. 

На морские курорты планирует 
выехать каждый десятый. А имен-
но: на Черноморское побережье 
Кавказа собираются 5%, в Крым — 
4% респондентов.

А вот заграничные курорты в 
этом году, похоже, обойдутся без 
нас. За границу поедут всего 3% 
респондентов. Хотя все еще может 
измениться: 16% опрошенных с 
местом отдыха не определились.

ИГОРЬ ЕЛИСЕЕВ

Родные грядки

В этом году популярным зарубежным 
курортам предстоит обойтись без 
нас — отдыхаем на своих дачах.
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В семье Першиных из Перми четверо детей. У старшего, 24-летнего Игоря, 
свое дело. Он вместе с другом открыл кафе, семья помогает ему в этом. Вме-
сте делали ремонт, сейчас мама печет чизкейки и другие пироги. Все дети 
успешны, второй сын окончил первый курс ВШЭ, двое младших (8 и 10 лет) 
учатся в школе, почти отличники. Третий сын занял второе место по матема-
тике в крае среди учеников начальной школы. Мама — медик. 
Папа — человек многогранный, имея образование программиста, в трудные 
времена уезжал в США, мыл полы, посуду, работал грузчиком. Сейчас у него 
своя строительная фирма. Занимает принципиальную позицию: «Конечно, 
хорошо, что у многодетных есть льготы. Но если ты решаешь заводить много 
детей, то надеяться надо прежде всего на себя».

Многодетные 
семьи — 
воплощение 
лучших российских 
традиций 

От избытка чувств в Кремле одна 
девочка расплакалась. Ее утешали 
всем миром — и родители, и президент.
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До 8 тысяч рублей
Максимальное пособие 
по безработице может удвоиться

МИНТРУД предлагает увеличить пособия по безработице, но платить его меньшему числу 
людей. Это должно помочь тем, кто лишился работы и ищет новую. Сейчас пособие по без-
работице — от 850 до 4900 рублей. Минтруд предлагает увеличить минимальное пособие до 
2000 рублей, а максимальное — до 8000 рублей. Но выплачивать его лишь тем, кто зареги-
стрировался как безработный в течение года после потери работы.

Добро 
пожаловаться

ГОСУСЛУГИ

Счетная палата  приглашает всех 
граждан страны поучаствовать в 
проверках организаций, оказы-
вающих социальные услуги насе-
лению. С сайта ведомства легко 
перейти на специальный портал и 
поделиться своим мнением о ра-
боте медицинских, образователь-
ных и социальных учреждений, 
состоянии и ремонте автодорог, 
переселении из аварийного жил-
фонда. 

Половине россиян приходится 
ждать приема у врача-специалиста 
более 10 дней, а такие обследова-
ния как рентген, ЭКГ, УЗИ, анализ 
крови 40% людей не могут пройти 
быстрее чем через две недели по-
сле обращения. Таковы результа-
ты интерактивного опроса о рабо-
те нашего здравоохранения, орга-
низованного Счетной палатой. 
Опрос продолжается: поучаство-
вать в таком общественном аудите 
совсем просто: нужно только зай-
ти на нужный портал и ответить на 
вопросы анкеты. 

Тут же с помощью аналогичных 
опросов можно поставить оценку 
работе системы образования, 
культуры и даже оценить качество 
дорог. Независимая оценка работы 
медучреждений, как и любых дру-
гих организаций, оказывающих 
социальные услуги, нужна для 
максимальной объективности го-
сударственного аудита, пояснили 
«РГ» в Счетной палате.

«Улучшение качества жизни 
наша главная задача, — сказала 
«РГ» председатель СП Татьяна Го-
ликова. — С поддержкой и участием 
общества государственные задачи 
решаются быстрее и лучше. Для 
Счетной палаты очень важно ак-
тивное участие граждан в ауди-
торских проверках — это поможет 
обеспечить рост качества социаль-
ных услуг в стране».

По мнению большинства участ-
ников опроса, получение меди-
цинской помощи зат руднено 
(63,4% граждан) или вообще недо-
ступно (15,5%). Хватает нареканий 
и в социальной сфере. В то же вре-
мя записаться на прием к врачу  
стало удобнее. Интернет для этих 
целей использует уже каждый вто-
рой.

ИРИНА НЕВИННАЯ

СОБЫТИЕ

 Сергей Белов

В самом сердце российской столицы, у стен 
Кремля, прошел книжный фестиваль «Кра-
сная площадь». Все пространство от Исто-
рического музея до Лобного места превра-
тилось в большую ярмарку.

С самого утра гости фестиваля обступали 
книжные прилавки и занимали места в лек-
ториях. Отдельным центром притяжения 
всеобщего внимания ярмарки стал лидер 
ЛДПР Владимир Жириновский, который не-
торопливо совершал круг за кругом между 
павильонами, то и дело фотографируясь с 
посетителями и раздавая интервью. Надо 
сказать, что другие парламентские партии — 
КПРФ и «Справедливая Россия» — тоже вы-
ставили на ярмарке свою литературу.

Так продолжалось, пока на фестиваль не 
пришел премьер-министр Дмитрий Медве-
дев. Глава правительства осмотрел павиль-
он с детской литературой. Потом зашел на 
площадку «Нон-фикшн», где ему показали 
вышедшие тома Большой Российской энци-
клопедии, а также павильон, где выставляли 
свои книги региональные издательства. Ни-
где премьера не отпускали без какого-либо 
подарка, которым в этот день, конечно же, 
была книга. Также Медведев отправился ос-
матривать букинистический раздел. 

«Все выглядит очень любопытно с учетом 
того, что это Красная площадь. Там стоят ле-
жаки, на которых лежат люди и читают кни-
ги», — поделился своими впечатлениями 
Медведев на встрече с российскими литера-
торами и издателями. Фестиваль — это не 
только праздничное мероприятие, подчер-

кнул он, но и хороший повод поговорить о 
проблемах книжной отрасли.

Книжная отрасль постепенно уходит в 
«цифру», и печатное производство книг по-
степенно снижается. «Для отрасли книгои-
здания, традиционной отрасли, это, навер-
ное, потери, — предположил председатель 
правительства. — С другой стороны, это воз-
можность доведения литературы до макси-
мально широкого круга людей». Поэтому 
электронные сервисы, предоставляющие 
доступ к книгам, будут расти.

Есть у этого процесса и отрицательная 
сторона. «Интернет электронных книг, на-
верное, на 90% состоит из пиратских объек-
тов, и безопасность этой информации, со-
блюдение авторских прав обеспечить чрез-
вычайно сложно», — указал премьер. 

«Если у вас есть предложения, пожалуй-
ста, передайте их мне, обязательно изучим, 
в том числе и по возможности использова-
ния мер государственного регулирова-
ния», — обратился он к книгоиздателям.

Некоторые меры, предпринимаемые вла-
стями, особенно региональными, в книж-
ной отрасли вызывают непонимание. Генди-
ректор книжного магазина «Москва» сказа-
ла, что в Европе один магазин приходится на 
10 тысяч человек населения, а в самом про-
двинутом в этом плане российском Северо-
Западном регионе — на 30 тысяч.

В столице же власти ввели торговый сбор, 

который распространили и на книжные ма-
газины. Для Москвы это, возможно, не так 
критично, но если эта практика выйдет за ее 
пределы в другие города, то там книжные 
магазины просто начнут исчезать. 

«Надо будет предметно в этом разобрать-
ся, — отозвался премьер. — На самом деле мне 
кажется это избыточными решениями, ко-
торые к хорошему не приведут».

В книжной отрасли и без того много про-
блем, которые уже сделали книги довольно 
дорогим удовольствием, считает Медведев: 
«Очевидно, что это и проблема того, как 
складывается рынок и как складывается се-
бестоимость выпуска продукции, тем более 
что и книгоиздание, и распространение — 
это все-таки бизнес». И когда начинаются 
попытки определить этот бизнес и то, как 
его регулировать, начинаются вопросы.

«Может быть, есть смысл проработать не-
сколько тем, включая отнесение розничной 
книжной торговли к разновидности соци-
ального предпринимательства», — заявил 
глава кабмина. Для этого нужно оценить, 
какие могут появиться плюсы, и задать вер-
ные рамки такого рода социального пред-
принимательства, чтобы оно не преврати-
лось в жульничество.

Книжный фестиваль у стен Кремля
Премьер предложил отнести розничную книготорговлю 
к социальному предпринимательству

8 800 100 1113 КОНТАКТ-ЦЕНТР 
(ЗВОНОК БЕСПЛАТНЫЙ)ре
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на фестивалях
11-12 ИЮНЯ 
ИСТОРИЧЕСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ-РЕКОНСТРУКЦИЯ 
«ВРЕМЕНА И ЭПОХИ. БИТВА ТЫСЯЧИ МЕЧЕЙ», 
МУЗЕЙ-УСАДЬБА КОЛОМЕНСКОЕ

12 ИЮНЯ 
МОСКОВСКИЙ 
ФЕСТИВАЛЬ ПРЕССЫ, 
ПОКЛОННАЯ ГОРА

СКИДКИ ДО

71%
ПОДПИСКА НА 2 ПОЛУГОДИЕ 2016

Дмитрий Медведев: Фестиваль — это не только 
праздник, но и хороший повод поговорить 
о проблемах книжной отрасли.
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В книжной отрасли, 
по оценке главы 
правительства, много
проблем, 
которые сделали 
книги довольно дорогим
удовольствием 
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ДОКУМЕНТЫ

Почти 50 миллионов гектаров зем-
ли бесплатно можно взять на Даль-
нем Востоке. В России начинает 
действовать упрощенная процеду-
ра взыскания долгов за жилищные 
и коммунальные услуги. В июне 
перестанут действовать сложные 
правила возврата налога на добав-
ленную стоимость экспортерам 
(НДС). Владельцы счетов в зару-
бежных банках  обязаны отчиты-
ваться перед налоговиками о дви-
жении средств по вк ла дам за 
прошлый год. Названы болезни, с 
которыми детей не возьмут в лет-
ние лагеря. «РГ» рассказывает, что 
изменилось в жизни россиян с на-
ступлением лета.

Бесплатный га
С 1 июня гектар дальневосточ-

ной земли можно получить бес-
платно. Об этом сказал на пресс-
конференции в «Российской газе-
те» министр по развитию Дальнего 
Востока Александр Галушка. 

Уточним, по закону уже сегодня 
россияне, зарегистрированные в 
Дальневосточном федеральном 
округе, смогут подать первые за-
явки на получение гектара земли в 
отдельных муниципальных обра-
зованиях девяти регионов. В спи-
сок попали Приморский и Хаба-
ровский края, Еврейская автоном-
ная область, Якутия, Магаданская 
и Амурская области, Камчатский 
край, Чукотский автономный 
округ и Сахалинская область.

Получить гектар земли на всей 
территории Дальнего Востока мож-
но будет после 1 октября 2016 года, 
а с 1 февраля 2017-го — такую воз-
можность получат все россияне. 
Земли можно будет получить во 
временное пользование на срок до 
пяти лет, по истечении которого у 
россиян появится возможность 
либо арендовать участок, либо по-
лучить его в собственность, но 
только в случае использования 
земли. Вид работ на участке не ог-
раничен — там можно будет вести в 
том числе сельскохозяйственную и 
иную деятельность, если только 
она не запрещена законом. О вы-
бранном способе использования 
земли необходимо будет уведомить 
местные власти, на что отведут год 
с момента получения участка. Спу-
стя три года после подписания до-
говора нужно подать декларацию 
об использовании земли, где четко 
указать, чем на ней будут зани-
маться. При этом после того как 
земля станет «личной», ею можно 
будет распоряжаться как любой 
собственностью, но за некоторым 
исключением — ее нельзя будет про-
дать иностранцам или юридиче-
скому лицу, в уставном капитале 
которого присутствуют зарубеж-
ные деньги. Включиться в програм-
му по «дальневосточному гектару» 
смогут только россияне. 

Должников переведут 
на упрощенку

С 1 июня в России начинает дей-
ствовать упрощенная процедура 
взыскания долгов за жилищные и 
коммунальные услуги. Теперь, 
если сумма долга не превышает 
500 тысяч рублей, коммунальщи-

кам достаточно будет обратиться в 
мировой суд по месту жительства 
должника. Суд на основании пред-
ставленных документов и без вы-
зова сторон в течение 5 дней выне-
сет судебный приказ. «Если долгов 
накопилось за три месяца и более, 
должнику может быть выслано 
уведомление о возникновении за-
долженности и приостановлении 
или даже отключении услуг», — го-
ворит Сергей Белолипецкий, пре-
подаватель Института отраслево-
го менеджмента РАНХиГС. 

Отключение света или воды — 
уже достаточно действенная мера, 
чтобы вразумить должника. Но 
если она не работает, коммуналь-
щики могут обратиться в суд за 
взысканием долга. Кстати,  комму-
нальщикам необязательно зате-
вать судебные процессы с каждым 
жильцом. Заявления о взыскании 
долгов они могут готовить «оп-
том». В законе говорится, что взы-
скиваться могут как деньги, так и 
движимое имущество. 

«С тех, кто не может заплатить, 
долг будет взыскиваться пристава-
ми, которые могут наложить арест 
на имущество должника (счета в 
банке, недвижимость, ценные 
вещи) и вынести запрет на выезд из 
страны», — поясняет эксперт цен-
тра «Общественная Дума» Сергей 
Литвиненко. В законе нет катего-

рий-исключений. То есть упрощен-
ный порядок применим ко всем, в 
том числе малоимущим или много-
детным собственникам. Эксперты 
советуют не доводить дело до суда. 
Если у собственника сложная жиз-
ненная ситуация, к примеру, он по-
терял работу, то следует обратить-
ся в управляющую компанию с 
просьбой предоставить отсрочку 
по платежам. В этом случае компа-
ния не будет спешить с подачей в 
суд и, не исключено, не станет на-
числять пени. 

Утром деньги, вечером НДС 
В июне, в последний день меся-

ца, перестанут действовать слож-
ные правила возврата налога на до-
бавленную стоимость экспорте-
рам (НДС). И теперь им не придет-
ся ждать по полгода денег из бюд-
жета. Поправки в Налоговый ко-
декс  заметно улучшают положе-
ние несырьевых экспортеров и 
упрощают ведение учета.

«Процедуры, связанные с воз-
мещением «экспортного НДС», 
являются одним из важнейших 
инструментов поддержки экспор-
тной деятельности и оказывают 
благоприятное воздействие на фи-
нансовое состояние компаний-эк-
спортеров. Происходит увеличе-
ние объема оборотных средств, 
которые могут направляться на 
модернизацию производственных 
мощностей, технологическое пе-
ревооружение и, соответственно, 
производство более качественно-
го и конкурентоспособного про-
дукта, — сказал «Российской газе-
те» генеральный директор Рос-
сийского экспортного центра 
Петр Фрадков. 

Никаких тайн
Сведений, которые являются 

налоговой тайной, стало меньше. 
Изменился и порядок обнародова-
ния закрытых данных.

В открытом доступе на сайте 
Федеральной налоговой службы с 
1 июня появятся дополнительные 
рассекреченные сведения обо всех 

действующих компаниях-налого-
плательщиках. ФНС раскроет чи-
сленность работников за послед-
ний календарный год, укажет сум-
мы уплаченных налогов и сборов. 
В общий доступ уйдут суммы до-
ходов и расходов, которые отраже-
ны в бухгалтерской (финансовой) 
отчетности организации. 

Объемы уплаченных в бюджет 
налогов и сборов ваших контр-
агентов или конкурентов также 
будут выставлены на обозрение 
партнеров и конкурентов. В силу 
вступают поправки в Налоговый 
кодекс, снимающие режим налого-
вой тайны относительно частич-
ных сведений, имеющихся в распо-
ряжении налогового органа. «Для 
физических лиц все эти нововведе-
ния ничего не меняют. Изменения 
касаются только организаций», — 
уточняет адвокат компании «Де-
ловой фарватер» Антон Соничев. 

Штрафы за загрансчета
Владельцы счетов в зарубежных 

банках впервые с этого года обяза-
ны были до 1 июня отчитаться пе-
ред налоговиками о движении 
средств по вкладам за 2015 год. Не 
успели — ждите штрафов. Счетчик 
уже включен.

Если протянете еще менее 30 
дней — то штраф заплатите от 300 
до 500 рублей. Более 30 дней — от 
2500 до 3000 рублей. За повторное 
нарушение предусмотрен штраф в 
размере 10 000 рублей. 

По словам юриста налоговой 
практики Дмитрия Анищенко, не-
обходимо указать (помимо личных 
данных владельца и реквизитов 
банковского счета) сведения о сум-
ме денежных средств на начало и на 
конец 2015 года, а также информа-
цию об общей сумме зачисленных и 
списанных денежных средств.

«Больше никакой информации 
владелец зарубежного счета в от-
чете давать не должен. Заверенные 
нотариусом банковские выписки 
или документы с переводом на рус-
ский язык прилагать не требует-
ся», — говорит юрист.

Болеешь — сиди дома
С 4 июня вступил в силу приказ 

минздрава, которым скорректиро-
ван перечень противопоказаний 
для направления детей в организа-
ции отдыха и оздоровления. Сюда 
могут попасть только те, кто не 
имеет соматические заболевания в 
острой и подострой стадии, хрони-
ческие заболевания в стадии обо-
стрения или декомпенсации. В 
список попали инфекционные и 
паразитарные болезни, злокачест-
венные новообразования, эпилеп-
сия, расстройства поведения в со-
стоянии обострения.

Как пояснил «РГ» руководитель 
компании, которая занимается ор-
ганизацией детского отдыха, Рус-
лан Муханов, приказ очень актуа-
лен, ведь если нездоровый ребенок 
приезжает в лагерь, но руководст-
во заблаговременно не информи-
руется об особенностях его здоро-
вья или информируется не в пол-
ном объеме или несвоевременно, 
это может создать очень опасные 
ситуации в первую очередь для са-
мого ребенка.

«Представьте, что мальчик или 
девочка с эпилепсией, но родители 
предпочли скрыть эту информа-
цию. Все ребята участвуют в меро-
приятии на квадроциклах, и у того 
самого ребенка начинается при-
ступ, — поясняет Муханов. И про-
должает: — В прошлом году у нас в 
лагере был случай, когда отдыхать 
приехал ребенок с астмой, но ро-
дители не предупредили руковод-
ство лагеря и более того — не дали 
ему с собой нужное количество 
препаратов. Хорошо, что приступ 
случился в присутствии взрослых 
и ребенку смогли помочь. А если 
бы это произошло в другой мо-
мент?» 

ПОДГОТОВИЛИ МАРИНА ГУСЕНКО,  
АЛЕКСАНДРА ВОЗДВИЖЕНСКАЯ, 
ИРИНА ЖАНДАРОВА,  ИГОРЬ 
ЗУБКОВ,ТАТЬЯНА ЗЫКОВА

Свой бесплатный 
гектар земли 
на Дальнем Востоке 
с 1 февраля 
2017 года сможет 
получить каждый 
россиянин 

Вступают в силу
Что изменилось в жизни россиян с 1 июня

Квартирный вопрос
Программу расселения 
из аварийного жилья продлят

«ПРАВИТЕЛЬСТВУ РФ необходимо найти финансирование для продолжения реализации 
программы расселения из аварийного и ветхого жилья», — заявил Дмитрий Медведев 
на встрече с региональным активом «Единой России» в Иркутской области.  Как отметил 
премьер, не мы эту проблему создавали, но нам ее решать. Задача — сделать так, чтобы 
в  стране и в Иркутской области в частности вообще не осталось такого позорного жилья.
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На «дальневосточном гектаре» можно 
вести любую деятельность, если она не 
запрещена законом. 
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Нашлись места 
Официальная безработица 
в России за неделю сократилась

С 25 МАЯ по 1 июня 2016 года численность официально зарегистрированных безработных 
граждан уменьшилась на 0,7% и составила 1, 012 млн человек. Об этом сообщили в пресс-
службе Министерства труда и социальной защиты РФ. Снижение показателей безработицы 
произошло сразу в 59 регионах страны. Наибольшее снижение наблюдалось в республиках 
Крым и Тыва, Ямало-Ненецком автономном округе, Тульской и Сахалинской областях.

Есть все свое
К 2020 году в Россию хотят 
завозить лишь цитрусовые

ПРОДОВОЛЬСТВИЕ

 Алена Узбекова

В Минсельхозе намерены к 2020 
году полностью закрыть потреб-
ность страны в еде собственной 
продукцией, заявил глава аграр-
ного ведомства Александр Ткачев.

«К 2020 году планируем выйти 
практически на стопроцентный 
уровень самообеспеченности по та-
ким видам продовольствия, как мо-
локо, мясо и овощи. А по фруктам 
сохранить импортные поставки 
лишь в части цитрусовых и экзоти-
ческих фруктов, которые в силу 
климата у нас не растут», — сказал 
руководитель минсельхоза.

По словам министра, в прошлом 
году Россия в денежном выражении 
впервые произвела собственной 
еды на 76 миллиардов долларов, что 

на 17 процентов больше, чем в 2014-
м. Экспорт сельхозпродукции из 
России при этом превысил 16 мил-
лиардов долларов. Кроме того, если 
верить результатам исследований, 
прошлый год стал лучшим для мно-
гих компаний аграрного сектора 
России за последние пять лет. «Это 
как раз тот случай, когда валютные 
неурядицы сыграли на пользу эко-
номике предприятий. Многие не-
плохо заработали на продаже или 
перепродаже продукции за рубеж. 
Экспорт выгоден при таком соотно-
шении валютных курсов — за тот же 
товар денег можно получить почти 
в два раза больше, чем до кризиса», 
— поделился мнением с «РГ» доктор 
экономических наук, эксперт аг-
рарного рынка Леонид Холод.

Что касается полной самообеспе-
ченности страны молоком, мясом и 
овощами к 2020 году, то в перспек-
тиве задача эта достижима, но клю-
чевую роль, по мнению экспертов, 
здесь будет играть платежеспособ-

ный спрос. То, сколько готовы по-
тратить люди на еду, напрямую 
влияет на показатели самообеспе-
ченности. «Если зарплаты и пенсии 
не будут повышаться, то и объемы 
продовольствия, которые Россия 
производит сейчас, можно уже счи-
тать достаточными», — говорит Лео-
нид Холод. Условно, человек мог бы 
позволить себе два килограмма 
сыра в месяц, а обходится одним. 
Он мог бы позволить есть салат из 
огурцов и помидоров круглый год, 
но покупает свежие овощи каждый 
день только в сезон. То же с мясом. 
Можно покупать высококачествен-
ную говядину по 3,7 тысячи рублей 
за килограмм, а можно обойтись 
субпродуктами, и это тоже будет 
считаться мясом, говорят эксперты 
«РГ». Часто звучат аргументы, что 
производство можно нарастить за 
счет экспорта. Но надо понимать, 
что на внешних рынках продать в 
большом объеме можно только хо-
роший товар по сходной цене. Рос-
сийская мраморная говядина — от-
личного качества. Но импортеры не 
будут массово скупать стейки по 40 
евро за килограмм.

Если же брать за основу некие 
усредненные показатели и реально 
смотреть на вещи, то по некоторым 
видам продовольствия достичь са-
мообеспеченности реально. «Пре-
жде всего это касается производст-
ва мяса птицы, неплохо обстоят 
дела со свининой. По овощам — это 
быстрый цикл, и при грамотном 
подходе можно действительно бы-
стро нарастить производство в от-
крытом грунте. С теплицами слож-
нее. А вот с молоком пока вопрос. 
Себестоимость производства каче-
ственной продукции — действи-
тельно хорошего сыра, творога, йо-
гуртов — остается очень высокой 
при низком платежеспособном 
спросе. Поэтому надо решать зада-
чи по дотированию отрасли», — го-
ворит Леонид Холод.

КСТАТИ

Еще одним путем достижения цели 
по самообеспеченности может 
стать облегчение доступа на рынок 
мелкотоварным производителям. 
Например, половина картофеля в 
стране производится в личных под-
собных хозяйствах. 

Быстрее всего наращивается  производство овощей. Ими мы можем обеспечить 
себя на 100% к 2020 году. 

Сложнее всего 
сейчас в стране
с производством 
хорошего молока
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ПРАВО

 Наталья Козлова 

С началом лета открылся строи-
тельный сезон на дачных участках. 
Люди торопятся завершить возве-
дение пристройки, расширить ве-
ранду, установить на участке баню. 
И большинство не в курсе, что вме-
сте с осенью к ним придут повестки 
с требованием снести самострой. 
Дело в том, что весной заработал 
новый закон, изменивший понятие 
«самострой». Он облегчил возмож-
ность снести незаконное строение. 
О том, как избежать такой беды и 
как отстоять право собственности, 
рассказала председатель Третей-
ского суда строительных организа-
ций Москвы Юлия Вербицкая.

Юлия Владимировна, как гражда-
нам себя вести, чтобы при строи-
тельстве, скажем, гаража или бань-
ки не получить по окончании работ 
судебную повестку? И что такое по 
закону самострой?
Ю Л И Я  В Е Р Б И Ц К А Я: Понятие самостроя 
абсолютно точно устанавливает Гра-
жданский кодекс РФ. Там есть статья 
222, в которой сказано, что «само-
вольной постройкой является зда-
ние, сооружение или другое строе-
ние, возведенные, созданные на зе-
мельном участке, не предоставлен-
ном в установленном порядке, или 
на земельном участке, разрешенное 
использование которого не допуска-
ет строительства на нем данного объ-
екта, либо возведенные, созданные 
без получения на это необходимых 
разрешений или с нарушением гра-
достроительных и строительных 
норм и правил».
До недавних пор существовал та-
кой порядок. Если у гражданина на 
руках было зарегистрированное 
право собственности на постройку, 
то такой документ исключал при-
знание объекта самостроем. Таким 
образом, с момента регистрации 
объект недвижимости представлял 
собой признанное государством 
имущество конкретного лица.
Но так было раньше. С 13 июля 2015 
года эта практика была изменена. 
Сейчас лицо, осуществившее само-
вольную постройку, не приобрета-
ет на нее право собственности. В 
статье 222 ГК дописали, что лицо, 
осуществившее самовольную по-
стройку, не может приобрести на 
нее право собственности.

То есть получается, что если как по-
ложено до начала стройки гражданин 
не получил необходимых разреши-
тельных документов, потом постро-
ил дом и захотел его зарегистриро-
вать, то согласно поправкам в закон 
он не сможет стать полноценным хо-
зяином постройки и не получит сви-
детельство о собственности. Но это 
касается тех, кто начал строитель-
ство после принятия поправок. А ка-
саются ли изменения тех, кто разре-
шительных документов в свое время 
не получил, но смог тогда оформить 
право собственности?
Ю Л И Я  В Е Р Б И Ц К А Я: По новым измене-
ниям органы власти и местного са-
моуправления вправе принимать 
решения о признании объекта само-
строем, даже если когда-то права 
собственности на объект были заре-

гистрированы. Это прописано в 
пункте 4 той же статьи 222 Граждан-
ского кодекса.

Многих очень обеспокоит такая пер-
спектива. Есть ли у владельцев та-
кой недвижимости шанс отстоять 
свою собственность?
Ю Л И Я  В Е Р Б И Ц К А Я: Постройку все-та-
ки можно признать в собствен-
ность. Но при ряде условий: если по-
стройка возведена на собственном 
земельном участке и есть права, до-
пускающие строительство на нем, 
если постройка соответствует пара-
метрам планировки территории, 
а также если сохранение по-
стройки не нарушает права и ох-
раняемые законом интересы 
других лиц и не создает уг-
розу жизни и здоровью 
граждан.

Как обезопасить себя и 
свою стройку?
Ю Л И Я  В Е Р Б И Ц К А Я: При-
знание объекта не-
движимости самоволь-
ной постройкой лежит 
на пересечении двух ко-
дексов — Гражданского и 
Градостроительного. 
Для того чтобы обезопа-
сить себя от возможно-
сти признания собствен-
ности самостроем, важ-
но, чтобы у вас были:

  Земельный участок, 
пригодный для строи-
тельства объекта.

  Проект строитель-
ства, получившего 
положительное за-
ключение экспер-
тизы.
  Разрешение на 

ввод объекта в эк-
сп л уата ц и ю 

(выдается специальной комиссией 
в соответствии с Градостроитель-
ным кодексом РФ).
Если есть все пункты, собствен-
ник объекта практически гаран-
тирован от признания его собст-
венности самостроем.

В каких случаях гражданин может 
обратиться в третейский суд, что-
бы защитить свое строение от при-
знания его самостроем, и что для 
этого он должен сделать?
Ю Л И Я  В Е Р Б И Ц К А Я: Давайте рассмо-
трим ситуацию на простом приме-
ре. Гражданину на имеющемся в его 
собственности участке некая ком-
пания по индивидуальному проекту 

возвела 4-этажный жилой дом. Ад-
министрация населенного пункта 
потребовала представить докумен-
ты, подтверждающие законность 
строения. А именно: проект, заклю-
чение о соответствии построенного 
объекта проекту, документ, под-
тверждающий ввод объекта в эк-
сплуатацию. В случае непредставле-
ния документов администрация 
уведомила гражданина о включе-
нии его дома в перечень объектов 
самовольного строительства. Тогда 
гражданин обратился к подрядной 
компании и просил такие докумен-
ты представить. Подрядная компа-
ния не ответила. Между сторонами 
возник спор.
Поскольку договор содержал тре-
тейскую оговорку, спор оказался в 
третейском суде строительных ор-
ганизаций города.
Была истребована проектная доку-
ментация, проведена техническая 
и судебная строительно-техниче-
ская экспертиза. Выяснилось, что 
назначение земельного участка 
позволяет строительство 4-этаж-
ного жилого дома, проектная доку-
ментация соответствует нормам 
ГОСТ, завершенный строительст-
вом объект надлежащего качества 
и построен в соответствии с проек-
тной документацией. Все эти доку-
менты были направлены в мест-
ную администрацию. Вопрос о 
включении объекта в перечень са-
мовольного строительства снят.

Какова роль третейских судов в во-
просе признания постройки закон-
ной?
ЮЛИЯ ВЕРБИЦКАЯ: К компетенции тре-

тейских судов не относятся 
дела о признании недейст-

вительными уже зареги-
стрированных прав соб-

ственности или о при-
знании недействи-

тельными по-
становлений 
органов гос-

власти о включе-
нии конкрет-

ного объекта 
в перечень 
объектов не-
завершенно-
го строитель-
ства. Подве-
д о м с т в е н -
ность таких 
споров — ар-
битражные 
суды и суды 
о б щ е й 
юрисдик-
ции (если 
затрону-
ты права 

физических лиц — собственников 
объектов недвижимого имущества).
А вот если спор связан с эксперти-
зой строения либо возмещения 
убытков, он может быть рассмо-
трен третейским судом при нали-
чии в договоре или контракте тре-
тейского соглашения. То есть дого-
воренности сторон о передаче дела 
на рассмотрение конкретного тре-
тейского суда. В случае, если в 
рамках третейского разбиратель-
ства назначена и проведена градо-
строительная экспертиза или эк-
спертиза проектной документа-
ции, это серьезное доказательст-
во, подтверждающее правовые 
основания создания постройки.

А как простой человек разберется, 
какие проблемы самостроя решают-
ся исключительно в государственных 
судах, а когда спор можно разрешить 
в третейских судах?
Ю Л И Я  В Е Р Б И Ц К А Я: Все то, что связано 
с признанием права собственности, 
признанием недействительным за-
регистрированного права, с исклю-
чением из реестра собственности, 
из оспаривания нормативно-право-
вых актов и возмещения убытков, 
вызванных неправомерными дейст-
виями органов государственной 
власти, в России не отнесено к ком-
петенции третейских судов.
Все же споры частноправового ха-
рактера, если есть соглашение сто-
рон о рассмотрении дела третей-
ским судом, подлежат рассмотре-
нию этим судом вне зависимости 
от содержания заявленных требо-
ваний.

О самострое много говорили, когда 
правительство Москвы признало 
таковыми несколько объектов, име-
ющих свидетельство о праве собст-
венности.
Ю Л И Я  В Е Р Б И Ц К А Я: Такое признание 
явилось реализацией новаций, ког-
да год назад изменили 222-ю статью 
Гражданского кодекса. По ней лицо, 
«осуществившее самовольную по-
стройку», не приобретает на нее 
право собственности. А пункт 4 той 
же статьи предусмотрел возмож-
ность для органов признать объек-
ты самостроем.

Но как поступать в таких случаях, 
если и право есть, но и объект сносят?
Ю Л И Я  В Е Р Б И Ц К А Я: Эта практика но-
вая, не устоявшаяся, и ответа на во-
прос, каким образом будет осу-
ществляться возмещение вреда соб-
ственникам, у которых право на не-
движимость было зарегистрирова-
но государством и в последующем 
по инициативе органов власти при-
знано несостоятельным, в настоя-
щее время не существует.
Но в мировой юридической пра-
ктике существуют прецеденты 
сноса объектов, хоть и находящих-
ся в собственности физических 
или юридических лиц, но не впи-
сывающихся в градостроитель-
ную концепцию или представляю-
щих опасность. Так что новации 
статьи 222 ГК соответствуют ми-
ровой практике.
Но европейская практика предус-
матривает механизмы возмеще-
ния — их в нашей российской пра-
вовой судебной системе только 
предстоит создать и внедрить.

Неправильная дача
Начал действовать новый порядок признания домов самостроем

Припечатают
Тарифы за работу нотариусов 
станут дешевле

ФЕДЕРАЛЬНАЯ нотариальная палата утвердила методические рекомендации по установ-
лению платы за оказание нотариусом услуг правового и технического характера. В Москве 
это уже привело к снижению многих тарифов. Подобный эффект распространится и на всю 
страну. Региональным нотариальным палатам рекомендовано до 1 августа привести разме-
ры платы за работу правового и технического характера в соответствие с рекомендациями.

По новым 
правилам органы 
власти вправе 
признавать объект 
самостроем, даже 
если когда-то права 
собственности 
на него были 
зарегистрированы 

Сейчас лицо, осуществившее самовольную постройку, не приобретает на нее право собственности.
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НОВАЦИИ

 Ирина Краснопольская

40 процентов населения земного 
шара страдают той или иной фор-
мой гипертонии. Цифра пугаю-
щая: почти половина населения 
планеты в какой-то период жизни 
попадает в гипертоническую беду. 
И несмотря на то что в мире идет 
постоянный поиск новых лекарст-
венных средств борьбы с этим не-
дугом, недуг не сдается. Ситуацию 
изменить можно? Об этом обозре-
ватель «РГ» беседует с руководи-
телем клиники «Здоровье 21 века» 
Александром Шишониным.
А Л Е К СА Н Д Р  Ш И Ш О Н И Н: Есть классиче-
ский перечень причин возникнове-
ния гипертонии. Это и сочетание на-
следственной предрасположенно-
сти, и эмоциональные перегрузки, и 
переутомление, и нервные стрессы, 
и перепады атмосферного давления, 
магнитные бури, избыточный вес, 
неправильное питание, пристра-
стие к соленой пище.

Это общеизвестные причины. О них 
многие знают и стараются избе-
гать факторов риска. Скажем, 
очень распространен отказ от соле-
ного. А вот недавно появилось сооб-
щение об исследованиях канадских 
ученых, которые считают, что та-
кое отношение к соли чревато се-
рьезными осложнениями в работе 
сердечно-сосудистой системы. И 
значит, количество соли не так уж 
важно в смысле профилактики ги-
пертонии.
А Л Е К С А Н Д Р  Ш И Ш О Н И Н : Да, принято 
считать, что соль и сахар — белые 
яды. Но обходиться без этих продук-
тов нельзя, так как они входят в со-
став организма. Не случайно же, на-
пример, когда человеку плохо, ему 
нередко — как скорую помощь — вво-
дят пятипроцентный раствор глю-
козы или назначают прием хлорида 
натрия, то есть соли. 

Александр Юрьевич! Но согласитесь, 
без приема лекарств лечение гипер-
тонии невозможно. И хорошо, что 
появляются новые более эффектив-
ные препараты. Да, ни один из них — 
даже самый продвинутый — не сво-

боден от побочных явлений. Как, 
впрочем, и любое лекарственное 
средство. В нашем конкретном слу-
чае: лечим гипертонию, а от назна-
ченных препаратов в это время мо-
гут страдать печень, поджелудоч-
ная железа и так далее. Но ни сам 
врач, ни тем более пациент не мо-
гут от них отказаться: страх кри-
за, а то и самого инсульта перевеши-
вает весь возможный негатив от 
приема лекарств. Чем старше чело-
век, тем больше риск возникновения 
кровоизлияния в мозг, инсульта. А 
без соответствующего лечения ар-
териальная гипертония прогресси-
рует. 
А Л Е К СА Н Д Р  Ш И Ш О Н И Н: Вы правы. Но в 
одном не точны: гипертония давно 
перестала быть «привилегией» лю-
дей пожилого и преклонного возра-

ста. Все чаще она настигает совсем 
молодых. И им смолоду приходится 
«сидеть на препаратах». Ведь лекар-
ства против гипертонии принято 
назначать на всю оставшуюся 
жизнь.

В Интернете масса советов, предло-
жений об использовании для борьбы 
с гипертонией народных средств. 
Например, рекомендуется карто-
фель отварной «в мундире» или за-

печенный в кожуре. Рекомендуется 
настойка чеснока. Дается рецепт ее 
приготовления: 2 крупные головки 
чеснока истолочь, залить чет-
вертью литра водки, настаивать 2 
недели, пить по 20 капель 3 раза в 
день за полчаса до еды. А еще от ги-
пертонии спасает сок хурмы — надо 
каждый день пить по 2—3 стакана. 
В начальной стадии гипертонии хо-
рош сок брусники. А еще полезно раз-
мять клюкву с сахаром в пропорции 

1:1 и принимать по столовой ложке 
трижды в день за полчаса до еды… И 
так далее . Как вы относитесь к та-
ким рекомендациям?
А Л Е К СА Н Д Р  Ш И Ш О Н И Н: Если они кому-
то помогают, то, как говорится, 
флаг в руки. А если всерьез… По-
следние исследования доказали: 
главная причина гипертонии скры-
та в глубоких структурах шейного 
отдела позвоночника. Шейный 
остеохондроз приводит к гиперто-
нической болезни, инфаркту, ин-
сульту. Высокое артериальное дав-
ление, головные боли, плохое кро-
воснабжение мозга, регулярный 
прием лекарств — следствие зажи-
мов в шее. Спазм в глубоких мыш-
цах шеи сдавливает позвоночные 
артерии и не дает крови нормально 
проходить в мозг. Сердце начинает 
работать сильнее, чтобы протол-
кнуть кровь к мозгу через зажатые 
сосуды шеи. Ни одно современное 
лекарство не может устранить та-
кой глубокий спазм. Болезнь про-
грессирует, приводя в итоге к ин-
сульту или инфаркту. 

И что же делать?
А Л Е К С А Н Д Р  Ш И Ш О Н И Н : Такой спазм 
все-таки снять можно. В нашей кли-
нике для этого применяется «Кор-

рекция тонуса глубоких мышц 
шеи». «Коррекция...» — это дозиро-
ванное воздействие на глубочайшие 
мышцы шеи и прилегающие к ним 
позвоночные артерии руками врача 
по строго определенной, запатенто-
ванной методике. Методика успеш-
но используется в Москве и в Росто-
ве-на-Дону.

Руководимая вами клиника участву-
ет в социальной программе «Москва 
без гипертонии»…
А Л Е К СА Н Д Р  Ш И Ш О Н И Н: Участвует. Всех 
обратившихся мы бесплатно кон-
сультируем и проводим сеанс «кор-
рекции тонуса глубоких мышц 
шеи». В прошлом году у нас успешно 
прошли лечение более 15 тысяч па-
циентов в возрасте от 20 до 85 лет. 
Проведено более 160 000 сеансов 
«Коррекции...». 

Но эта методика как бы выбива-
ется из рамок классического, при-
нятого в мире лечения гиперто-
нии...
АЛЕКСАНДР ШИШОНИН: Выбивается. Но 
она не только научно обоснована и 
защищена патентом. Ее практиче-
ское применение доказало: она име-
ет право занять свое место в арсена-
ле средств борьбы с гипертонией. И 
нормализация артериального дав-
ления возможна практически без 
лекарств.

Шейный разворот
Нормализация артериального давления возможна практически без лекарств 

Жалуйтесь на здоровье
До 20 июля откроют сайт 
по контролю за лекарствами

ПРЕМЬЕР-МИНИСТР Дмитрий Медведев поручил Минздраву России создать интерактив-
ный сервис, куда граждане и медицинские организации смогут оперативно сообщать о 
фальсифицированных и контрафактных лекарствах. Идея такого сервиса прозвучала в кон-
це мая на ялтинском форуме «Единой России». Теперь проект обрел конкретные сроки: 
минздраву поручено создать сервис не позднее 20 июля.

Последние 
исследования 
доказали: главная 
причина 
гипертонии скрыта 
в глубоких 
структурах 
шейного отдела 
позвоночника

Даже у такой красивой и молодой 
могут быть гипертонические 
проблемы.

Автор «Коррекции шеи» Александр 
Шишонин проводит очередной сеанс.

Это не объятие любви. Это курс 
лечения.

Зрение можно вернуть�доказано!
Высокотехнологичный аппарат ГАЛАЗОМИР – настоящее спасение для тех, кто отчаял-

ся вылечить катаракту, глаукому, макулодистрофию. Его особым образом закодированные 
лучи обладают мощной целительной силой. Это проверено многолетней практикой, это мо-
жете проверить Вы лично – начните использовать ГАЛАЗОМИР дома, и в прямом смысле 
слова увидите собственными глазами, как зрение восстанавливается! ГАЛАЗОМИР восста-
навливает клеточную структуру глаз, улучшает их кровоснабжение, помогает питательным 
веществам и лекарствам попасть к глазному нерву, хрусталику и окружающим тканям.

Сколько можно ходить по кругу медикаментозной терапии? Меняются капли и инъек-
ции, а болезни-то остаются! Пора выйти на прямую дорогу к излечению, а офтальмологи-
ческий прибор ГАЛАЗОМИР послужит надежным компасом! Не верьте нам на слово – по-
верьте собственным глазам, которым ГАЛАЗОМИР подарит вторую жизнь!

8-800-775-76-18 (бесплатно по РФ), 8-499-653-73-74 
ООО «Аркада», ОГРН 1127746180913,  г. Москва, Б. Серпуховская, 44, оф. 19. Реклама.

НАНОТЕХНОЛОГИИ
ПРОТИВ КАТАРАКТЫ
И ГЛАУКОМЫ

Старение мозга – исключительное явле-
ние. В природе поражает только человека.

Начиная со среднего возраста – нарушение 
мозгового кровообращения, ухудшение и по-
теря памяти, рассеянность и развитие необ-
ратимых дегенеративных процессов.

Также, по статистике, даже самый здоровый 
человек имеет вероятность развития болезни 
Альцгеймера и, в конечном итоге, потерю памяти 
и общее самоустранение больного от жизни по 
мере затухания сознания.

Как остановить деградацию мозговой активно-
сти? Как восстановить свою память? Как уберечь 
организм от кровоизлияния в мозг?

Ученые раскрыли секрет защиты мозга! Эта 
программа с  большой долей вероятности уча-
ствует в защите организма от преждевременного 
старения мозга, повышает устойчивость к разви-

тию заболеваний, свойствен-
ных старческому возрасту. 
Кроме того, она способству-
ет снижению риска развития 
кровоизлияний и крайне 
эффективна, даже если вам 
немало лет. После де-
тального изучения пер-
сональных особен-
ностей каждому 
должен быть ре-
комендован ин-
дивидуальный курс.

В практических исследованиях отмечено – при 
применении данной программы  клетки головного 
мозга реактивируются, а нейронный поток угаса-
ния снова оживляется, замедляя процесс угаса-
ния организма в целом. Но мало кто об это знает!

КАК ОСТАНОВИТЬ СТАРЕНИЕ МОЗГА?

Сообщаем вам бесплатный телефон горячей линии, по которому  с вами по-
делятся этой удивительной информацией 8-800-555-60-03.

Будьте здоровы, дееспособны, а главное – нужным себе и близким вам людям!
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СОБЫТИЕ

 Игорь Черняк, наш спецкор.

В среду, 8 июня, в Иркутске состо-
ялась выкатка (так в авиапроме на-
зывают официальную презента-
цию) нового российского пасса-
жирского лайнера МС-21, аббреви-
атура которого расшифровывает-
ся как «Магистральный самолет 
21 века». 

Пожалуй, это главная на сегод-
ня надежда нашей авиационной 
отрасли — при всем уважении к 
«Су перд жет у» МС-21 дол жен 
стать самолетом более массовым, 
востребованным и конкуренто-
способным. Грубо говоря, «Супер-
джет» пришел на замену летавшим 
на небольшие расстояния Ту-134 и 
Як-40, а МС-21 заменит основу 
авиапарка страны — среднемаги-
стральные Ту-154. Еще более важ-
но, что новый самолет позволит 
потеснить заполонившие наши 
воздушные трассы Boeing-737 и 
Airbus A320.

Сделано в Иркутске
Факт для контраста и лучшего 

понимания ситуации: с 1992 по 
2012 годы на авиазаводе в Иркутс-
ке не было произведено ни одно-
го (!) самолета для России.  А сегод-
ня Инженерный центр им. Яковле-
ва, ведущее конструкторское под-
разделение корпорации «Иркут», 
— «мозговой центр» проекта МС-
21.  Именно здесь заложены основ-
ные инновационные решения но-
вого самолета. И производится 
лайнер на Иркутском авиазаводе, 
где специально под него была про-
ведена масштабная реконструк-
ция существующих и строитель-
ство новых цехов, глубокая модер-
низация производства. 

«Отец» самолета Олег Федоро-
вич Демченко, который смог под-
нять на крыло Як-130 — первый 
полностью новый (а не модерни-
зированный вариант существо-
вавшей модели) самолет, постро-
енный в России после распада 
СССР. 

Наряду с МС-21 в Иркутске се-
годня производят и военные само-
леты — тот же Як-130 и Су-30СМ. 
Военная составляющая важна еще 
и потому, что помогает обеспечить 

ритмичность производства гра-
жданского самолета: за счет при-
были серийно производимой про-
дукции удается обеспечить выпа-
дающие доходы предприятия, свя-
занные с начальным этапом произ-
водства МС-21.

Пока речь идет о двух вариантах 
самолета — МС-21-300 на 163—211 
пассажиров и МС-21-200 на 120—
165 пассажиров. 

В самолетах МС-21 используют-
ся два двигателя нового поколе-
ния. По выбору заказчика это мо-
гут быть либо моторы PW1400G от 
компании Pratt & Whitney, либо 
ПД-14 от российской Объединен-
ной двигателестроительной кор-
порации. Расход топлива у них на 
15 —20% ниже, чем у аналогов.  
Шум в пассажирском салоне будет 
снижен в 4 раза. 

Самолет имеет самый широкий 
фюзеляж в классе среднемаги-
стральных самолетов (4,06 м), что  
предоставит пассажирам и экипа-
жу комфорт, сравнимый с комфор-
том широкофюзеляжных самоле-
тов последнего поколения.

Первый серийный МС-21 будет 
выпущен в 2017 году. По планам 
ОАК после 2020 года их производ-
ство должно достигнуть 40, а по-
том и 70 самолетов в год. Предпо-
лагаемая цена  — $72—85 млн. 

Чудо-крылья
Главная «фишка» самолета — 

цельнокомпозитное крыло, кото-
рое производят на авиазаводе «Аэ-
роКомпозит» в Ульяновске. Это 
один из сложнейших элементов 
проекта, серьезно улучшающий 
аэродинамику самолета (и соот-
ветственно летно-технические ха-
рактеристики). Создается крыло 
по новейшей технологии, позволя-

ющей экономить вес (не нужно 
большого количество заклепок и 
болтов), а также придающей ему 
лучшую геометрию. При выпуске 
Boeing-787 и Airbus А350 компо-
зитные материалы тоже широко 
применяются, но по другим техно-
логиям. Подобные же технологии 
при создании столь крупных агре-
гатов, как крыло, до сих пор никто 
в мире не использовал. 

«После развала СССР Россия 
долгое время не вела новых разра-
боток. И вот теперь ей удалось раз-
работать технологию, превосходя-
щую Boeing-787», — пишет япон-
ский журналист Котаро Ватанабэ 
из JB Press. 

Речь о карбоне или углепласти-
ке, который на 20% легче алюми-
ния, но при этом прочнее стали и 
не подвержен коррозии. В МС-21 
впервые в истории российского 
авиапрома из него сделаны кры-
лья и хвост. До сих пор он приме-
нялся в ограниченном количестве. 
И не только из-за своей дороговиз-
ны. Дело в том, что изготовить на-
дежную деталь из карбона не так-
то просто. Сначала его стали при-
менять при производстве военных 
самолетов, затем он появился в 
гражданской авиации, но в частях, 
которые не представляют большой 
важности и поломка которых не 
может привести к серьезным не-
приятностям. А сделать крылья из 
карбона технологически весьма 
непросто. Например, если в кар-
бон попадает даже небольшая пы-
линка, то он становится некачест-
венным. И при производстве само-
летов крайне сложно обеспечить 
абсолютную надежность. Но наши 
смогли.

«Карбоновые крылья МС-21 
продемонстрировали то, что рос-
сийские технологии, казавшиеся 
безнадежно устаревшими, нахо-
дятся в полном порядке. Их про-
изводство способом, превосходя-
щим технологии Boeing, это дей-
ствительно выдающееся дости-
жение», — пишет тот же Ватанабэ.

Новое крыло позволило повы-
сить крейсерскую скорость само-
лета до 870 км/час, что на 20—70 
км/час больше, чем у аналогов. В 
ходе испытаний в ЦАГИ прототи-
пы наиболее инновационного эле-
мента планера МС-21 — кессона 
крыла — отработали 120 000 полет-
ных циклов, после чего появилось 
заключение о стойкости конструк-
ции к повреждениям. В прошлом 
году самолет проверили даже на 
птицестойкость. Тушка птицы 
массой 1,8 кг разгонялась с помо-
щью пневматической пушки до 
скорости, равной по величине ско-
рости полета самолета, и вреза-
лась в макет МС-21. Испытания 
прошли успешно.

Сравнение с конкурентами
«Пасса ж и роориен т и рова н-

ность» — такой термин в послед-
ние годы все чаще используют 
мировые авиапроизводите ли, 
когда речь заходит о новых само-
летах. Это понятие вмещает в 
себя комплекс мероприятий и 
технических решений, которые 
делают пребывание пассажира на 
борт у  максима льно комфор-
тным. МС-21 по уровню комфорта 
превосходит конкурентов. Нам 
удалось реализовать стандарты 
широкофюзеляжного дальнема-
гистрального самолета в узкофю-

зеляжной среднемагистральной 
машине.

Одно из важных конструктор-
ских решений проекта МС-21 — уве-
личенный по сравнению с аналога-
ми диаметр фюзеляжа. Он состав-
ляет 4,06 м, что больше, чем у «од-
нок лассников» Airbus А320 и 
Boeing-737 на 11 и 36 см соответст-
венно. Это позволило предоставить 
пассажирам значительно больше 
личного пространства, чем даже в 
современных широкофюзеляжных 
самолетах, таких как Boeing 787, 
Airbus 350XWB и Airbus 380. 

Больший диаметр фюзеляжа 
также позволил увеличить разме-
ры багажных полок и грузовых от-
секов. Так, для примера, в стандар-
тную полку Airbus 320 помещается 
два чемодана стандартного класса 
IATA Cabin Bag, в то время как в 
полку МС-21 — 7 (они могут разме-
щаться на ребро).

Расширенный проход для пасса-
жиров существенно сокращает 
время посадки и высадки, благода-
ря чему можно уменьшить время 
подготовки самолета к следующе-
му вылету на 20%.

Планируется, что операцион-
ные расходы МС-21 будут ниже на 
12—15% по сравнению с эксплуати-
рующимися сегодня аналогами — 
Boeing-737NG и Airbus А320. Повы-
шенная пассажировместимость и 
возможности более интенсивной 
эксплуатации самолета в сочета-
нии с сокращенными прямыми 
операционными расходами позво-
лят МС-21 генерировать $4 млн до-
полнительных доходов в год.

Самолет ХХI века
В Иркутске представили новый пассажирский лайнер МС-21

Свои крылья
«Аэрофлот» получит первые 
МС-21 в конце 2018 года

ПЕРВЫЕ поставки лайнера МС-21 в «Аэрофлот» запланированы на четвертый квартал 2018 
года. «Аэрофлот» станет первым эксплуатантом самолетов этого типа. Планируется, что в 
парке авиакомпании будут летать 50 МС-21.  В самолетах для «Аэрофлота» будет 175 кресел. 
Кроме «Аэрофлота» МС-21 заказали «ВЭБ-лизинг» и «Ильюшин финанс». Интерес к лайнеру 
проявляют в Индонезии, Саудовской Аравии, Танзании, Иране и других  странах. 

В среду на авиазаводе в Иркутске 
состоялась выкатка МС-21.
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МС-21 потеснит 
заполонившие 
наши воздушные 
трассы Boeing-737 
и Airbus A320

ЧТО ДАЛЬШЕ

При всей важности момента заметим, что выкатка МС-21 — 
это лишь символическое мероприятие, а действительно 
значимая точка отсчета по проекту, означающая прохо-
ждение очередного этапа создания самолета, — первый по-
лет — должна состояться в конце года.
По словам министра промышленности и торговли Де-
ниса Мантурова, рыночные перспективы программы 
МС-21 весьма оптимистичны: «Заинтересованность в 
покупке таких самолетов очень высока, а ценовое пре-
имущество наших машин в связи со снижением курса 
рубля выросло. Со своей стороны государство будет 
оказывать дополнительную поддержку продажам с по-
мощью экспортного кредитования, субсидирования ли-

зинга и других инструментов. Все это способствует 
укреплению позиций российской авиации как на вну-
треннем, так и на внешних рынках».
При производстве МС-21 сегодня используется до 50% 
российских комплектующих, а в дальнейшем их уровень 
может дойти до 60%. Сейчас ведется работа по замеще-
нию импортных материалов и систем в конструкции само-
лета отечественными аналогами.
Сертификат для МС-21 планируется получить в конце 
2018 года. Затем ожидаются и поставки заказчиками пер-
вых 4 самолетов. На сегодня уже подписано твердых кон-
трактов на 175 машин, что обеспечит производство на-
чальными заказами на первые годы.
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ДЕНЬГИ

 Юлия Кривошапко

У жителей России отныне есть воз-
можность в течение 5 дней отка-
заться от навязанного банком или 
страховой компанией полиса и 
вернуть назад свои деньги. Такое 
право гражданам дает так называ-
емый «период охлаждения», всту-
пивший в силу 1 июня.

В Федеральной антимонополь-
ной службе (ФАС), которая с само-
го начала была инициатором вве-
дения новых принципов регулиро-
вания на страховом рынке, наде-
ются, что они сведут к нулю число 
жалоб на навязывание страховок. 
Пока, как сообщил «РГ» замести-
тель главы ФАС Андрей Кашева-
ров, такие случаи еще есть.

«Период охлаждения» — 5 дней, 
которые Центробанк отвел гра-
жданам на то, чтобы передумать и 
расторгнуть договор со страхов-
щиком, распространяется практи-
чески на все виды добровольного 
страхования, будь то покупка по-
лиса для защиты жизни, здоровья 
или, к примеру, имущества, вклю-
чая автомобиль.

В указании ЦБ подчеркивается, 
что если человек отказался от 

страховки в отведенный для этого 
пятидневный срок и при этом до-
говор еще не успел вступить в 
силу, он имеет право потребовать 
возврата всей суммы, заплаченной 
за страховку.

Если же гражданин решил рас-
торгнуть договор уже после нача-
ла действия страховки, но опять 
же успел сделать это в 5-дневный 
срок, страховщик будет вправе 
удержать часть страховой пре-
мии, то есть некоторый процент 
заплаченной клиентом суммы. 
Разумеется, все это будет акту-
альным, если не произошел стра-
ховой случай.

Применительно к ОСАГО, как 
разъяснили в Российском союзе 
автостраховщиков (РСА), «пери-
од охлаждения» действует для до-

говоров со сроком действия не ме-
нее 30 календарных дней, и рас-
торгнуть договор добровольного 
страхования можно, если по нему 
не происходило страховых случа-
ев. Если эти условия соблюдены, 
премия будет возвращаться в пол-
ном объеме в течение десяти дней 
с момента отказа автовладельца 
от добровольной страховки, про-
данной вместе с ОСАГО. 

К слову, как раз в части навязы-
вания страховок при продаже 
ОСАГО проблема еще существует, 
и жалобы от граждан периодиче-
ски поступают, рассказал «РГ» 
зам руководителя ФАС Андрей Ка-
шеваров. 

Однако введение «периода ох-
лаждения» вместе с другими за-
конодательными изменениями в 
сфере ОСАГО должны, по его мне-
нию, решить проблему. «Конечно, 
нам еще предстоит посмотреть, 
как реально будет работать новый 
механизм отказа от навязанных 
страховок, но уже одно то, что ре-
шение по введению принципиаль-
но иной формы регулирования 
страхового рынка было принято, 
можно считать настоящим про-
рывом. Мы его полностью привет-
ствуем», — подчеркнул Андрей Ка-
шеваров.

Побег из страхового рабства
От навязанных страховок теперь можно отказаться

Жить становится веселее
Опрос: две трети граждан России 
считают себя свободными 

ЗА ПОСЛЕДНИЕ 25 лет выросло число тех, кто может назвать себя свободным, следует 
из недавнего опроса ВЦИОМа (40% в 1991 году и 71% в 2016 году). Не чувствовали себя сво-
бодными 47% 25 лет назад и 26% в 2016 году. При этом, отвечая на вопрос о чувстве защи-
щенности, 69% смогли сказать, что они ощущают себя в безопасности дома и на улице, 
в то время как в 1991 году таких было лишь 45%.
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Чтобы передумать 
и расторгнуть 
договор 
со страховщиками, 
есть пять дней

Граждане до сих пор жалуются на навязывание страховок при продаже полисов 
обязательного страхования автомобилей.

Когда возникает головокружение 
при шейном остеохондрозе, человек 
может даже не догадываться о на-
личии у него шейного остеохондроза. 
От этого лечение, направленное на 
устранение головокружения идет в 
неправильное русло. А между тем 
шейный остеохондроз прогрессиру-
ет, что создает угрозу возникновения 
инсульта, инфаркта, слабоумия и 
других серьезных последствий…

Почему кружится голова?
Через область шейного отдела 

проходят жизненно важные, круп-
ные сосуды, снабжающие мозг 
кислородом и питательными ве-
ществами. Шейные позвонки имеют 
намного меньшие размеры в отли-
чие от позвонков других отделов. 

Поэтому даже незначительное 
смещение позвонков может про-
воцировать ущемление сосудов, 
сдавливание нервных окончаний 
в шее. Вследствие сдавливания ар-
терии снижается кровообращение в 
мозжечке и стволе спинного мозга: 
в центр, отвечающий за вестибуляр-
ный аппарат, не поступает кровь, 
возникает кислородное голодание. 
Собственно, из-за нехватки кисло-
рода и возникает головокружение. 

Дополнительные симптомы:
На сегодня выделяют несколько 

симптомов головокружения, кото-
рое возникает именно при шейном 
остеохондрозе: 

– Тошнота вплоть до появления 
рвоты, нежелание принимать пищу.

– Бледность и проблемы с арте-
риальным давлением.

– Появляются проблемы со зре-
нием. Они могут носить характер 
цветных кругов или ярких вспы-
шек, белых мушек или затемнения 
в глазах.

– Человек не ощущает устойчи-
вую почву под ногами. Кажется, 
что вся земля плывет, а предметы 
вокруг вращаются по орбитальной 
траектории.

– Шум в ушах, иногда до появле-
ния глухоты.

– Повышенная потливость.
– Жгучая пульсирующая голов-

ная боль. 

Лечение
Лечение может проходить как 

на стационаре, так и в домашних 
условиях, но в любом случае ре-
комендуют комплексный подход: 
таблетки, гимнастика и  магнито-
терапия. Магнитотерапия нужна 
в первую очередь для того, чтобы 
восстановить нормальное кровоо-
бращение. Кроме этого магнитное 
поле дает возможность снять на по-
раженных участках боль, воспале-
ние и отечность. В результате может 
значительно уменьшиться сдавли-
вание нервных корешков, артерий, 
нормализоваться обмен веществ и 
«питание» головного мозга...

А самое главное магнитоте-
рапия способствует остановке 

дальнейшего разрушения меж-
позвоночных дисков и возвраще-
нию подвижности шейному отделу 
позвоночника. 

Таким образом использование 
магнитного поля в комплексном 
лечении головокружений при шей-
ном остеохондрозе может помочь 
не только избавить от этого непри-
ятного симптома, но и ликвиди-
ровать его причины. Ведь только 
избавившись от главной причи-
ны недомогания – шейного осте-
охондроза, можно излечиться от 
головокружений.

Мучают проблемы с шеей? По-
явилось головокружение? Есть 
подозрения, что это  шейный 
остеохондроз – тот страшный 

диагноз, о котором так много 
разговоров? 

Аппарат начинает работать с 
первых минут сеанса! Достаточ-
но всего лишь нажать кнопку! 
В России около 1000 лечебно-
профилактических учреждений 
уже применяют аппарат в своей 
практике. Многие больные уже 
приобрели его для домашнего 
использования. 

ДИАМАГ – это отличный 
способ решения проблем со 

здоровьем!

Шейный остеохондроз
и головокружение – есть ли связь?

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.
ОГРН 1026210861620 Реклама 16+

Приобретайте ДИАМАГ 
в аптеках и магазинах 

медтехники по всей 
России  или заказывайте 

у производителя, в т.ч. 
наложенным платежом. 

Бесплатно получите 
консультацию по 

круглосуточному телефону 
компании Еламед 

8-800-350-02-13
На сайте компании 

www.elamed.com также можно 
найти ближайшую к Вам аптеку 

или сделать заказ.
АО «Елатомский приборный 

завод» 391351, Рязанская область, 
р.п. Елатьма, ул. Янина, 25

Всего 20 минут в день, чтобы 
болезни – как не бывало!

ДИАМАГ (АЛМАГ-03) считают 
настоящим прорывом
в лечении шейного
остеохондроза. 

ДИАМАГ дает возможность: 

и головную боль;

меж-
позвоночных дисков;
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ЖКХ

 Ирина Невинная

Спецсчета, на которых собствен-
ники собирают деньги для прове-
дения капремонта своего дома, мо-
гут получить статус депозитных. 
Кроме того, на днях внесен в Госду-
му законопроект, предлагающий 
освободить от налога на прибыль 
набежавшие на таких счетах про-
центы. Все это должно помочь за-
щитить деньги собственников от 
инфляции, чтобы делать «заначку» 
на капремонт было реально и вы-
годно. Тем не менее на практике ис-
пользовать данное им законом пра-
во собственникам помещений 
очень сложно. 

Напомним, что закон  установил 
две возможности накопить необхо-
димые средства: счет регионально-
го оператора (создается властями 
каждого региона) и «личный» 
спецсчет, который могут открыть в 
банке собственники одного дома. В 
первом случае возникает «общий 
котел»: средствами распоряжает-
ся, перераспределяет их и прово-
дит ремонт в установленные регио-
нальной программой сроки в раз-
ных домах «дядя» региональный 
оператор. Во втором — прав у собст-
венников намного больше и про-
зрачность этой модели лучше, но и 
проблем при открытии спецсчета 
возникает «выше крыши». 

Месяц назад свое веское слово 
по поводу введенного законом обя-
зательного платежа на капремонт 
сказал Конституционный суд. Он 
подтвердил, что взимание взносов 
— это нормально, платить надо. При 
этом уверенности в том, что пред-
ложенные законодателями спосо-
бы накопления будут работать, ни 
у специалистов, ни, тем более, у на-
селения нет. Региональные опера-
торы только появились, а в прессе 
уже масса сообщений о злоупотре-
блениях, нецелевом использова-
нии денег, внесенных жителями.

«Правовое регулирование по 
двум моделям формирования фон-
да для капремонта многоквартир-
ного дома у нас очень неравноцен-
но, — пояснил «РГ» ведущий юри-
сконсульт Института экономики 
города Дмитрий Гордеев. — Спец-
счету в законе посвящена целая 
глава. Но модель ориентирована 
скорее не на аккумулирование 
большой суммы, достаточной для 
проведения полного цикла работ 
по дому, а на то, чтобы скопить не-
кую минимально необходимую 
сумму и периодически ее расходо-
вать с последующим пополнением, 
оперативно выполняя выборочные 
ремонты». В принципе, и эта воз-
можность, если пользоваться ею 
рачительно, помогает собственни-

кам поддерживать дом в нормаль-
ном состоянии. Не секрет, что мно-
гие жилкооперативы и ТСЖ, чле-
ны которых регулярно «скидыва-
ются» на поддержание дома в по-
рядке, до капремонта свое жилище 
зачастую и не доводят.

Тем не менее полностью от про-
ведения серьезных, дорогостоя-
щих работ не уйти. В других стра-
нах они выполняются не за счет 
100-процентного накопления, а за 
счет кредитов. У нас о такой воз-
можности говорят много лет, но 
выстроить правовое регулирова-
ние так, чтобы банки были заинте-
ресованы сотрудничать с ТСЖ и 
УК, нам пока не удается.

«Фактически в России отсутст-
вует практика получения креди-

тов на капремонт, — констатирует 
Дмитрий Гордеев. — Причин не-
сколько. Это и небольшой устав-
ной капитал — у УК он может быть 
только 10 тысяч рублей. И отсут-
ствие у управляющих и ТСЖ иму-
щества, которое могло бы исполь-
зоваться в качестве залога».

В странах Балтии, где так же, 

как и у нас, есть понятия индиви-
дуальной собственности на квар-
тиру и общего домового имущест-
ва, проблему решили, создав го-
сударственные структуры, пре-
доставляющие поручительство 
при получении кредита в банке. В 
Эстонии, например, этим занима-
ется государственное гарантий-
ное агентство: его первоначаль-
ный капитал сформирован за счет 
государства, а поручительства 
объединениям собственников оно 
дает за небольшую плату. «Раз-
умеется, кредиты получают не 
все: агентство проверяет платеж-
ную дисциплину квартирных то-
вариществ, насколько хорошо они 
работают, существует ли вну-
тренний контроль и т.д., — поясня-
ет Гордеев. — Но в итоге такой ме-
ханизм снижает для банков риск 
невозвращения кредита, и они на-
значают небольшой процент». 

В результате модель работает 
успешно: собственникам доста-
точно накопить 10—20% от предпо-
лагаемой сметы на ремонт, осталь-
ную сумму добавляет банк. К тому 
же предусмотрены и бюджетные 
гранты со стороны государства. 
Люди, получив кредит, выполняют 
работы, получают отремонтиро-
ванный дом и спокойно возвраща-
ют кредит в течение 10—20 лет. А 
если, например, за счет проведен-
ного утепления повышается энер-
гоэффективность дома, то расходы 
собственников на отопление ста-
новятся меньше и, соответствен-
но, часть кредита гасится за счет 
такой экономии.

Кап-кап-ремонт
Почему собственникам невозможно самим накопить на восстановление своего дома

Явка с повинной
Президент подписал закон 
о «раскаявшихся преступниках»

ПРЕЗИДЕНТ Путин подписал закон, вносящий поправки в Уголовный кодекс, по которому 
от уголовной ответственности могут быть освобождены преступники, впервые совершив-
шие преступления небольшой или средней тяжести, если после совершения преступления 
они добровольно явились с повинной. Обязательное условие при этом — помощь правоохра-
нителям в раскрытии и расследовании преступления и возмещение нанесенного ущерба.

КСТАТИ

Кроме того, говорит Гордеев, для того, чтобы схема кредитования работала, 
нужно, чтобы регионы устанавливали норматив минимального размера фон-
да ремонта: желательно 20—30% от полной его стоимости. Накопив эту часть, 
недостающие средства собственники смогут получать за счет заимствова-
ния. Пока же нормативно-правовое поле фактически вынуждает людей поль-
зоваться только первой моделью — услугами регионального оператора, и в 
этом котле пропадает мотивация развивать самоуправление и более рачи-
тельно относиться к капитальному ремонту.
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Российские заемщики взялись за старое, на-
чав набирать кредиты в банках. 

Повысившийся интерес к потребкреди-
там можно объяснить укоренившейся в по-
следние годы привычкой населения жить в 
долг и отложенным спросом на запланиро-
ванные траты. Однако меньше чем через год 
наращивание долгов может сыграть злую 
шутку как с банками, так и с их клиентами.

Рост среднего размера кредита, выданно-
го на покупку потребительских товаров, за-
фиксировали в Национальном бюро кредит-
ных историй (НБКИ). В апреле 2016 года он 
составил 155 тыс. рублей, увеличившись за 
год на 25,5%. Средний размер выданного 
кредита превысил и докризисный уровень 
этого показателя, который в апреле 2014 
года находился на отметке 148 тыс. рублей. 
Активнее остальных наращивают средний 
размер потребкредита заемщики на Даль-
нем Востоке. За год в Сахалинской области 
его величина выросла более чем в два раза, в 
Якутии — на 76%, в Амурской области — на 
75%. В Москве и Петербурге средний размер 
выданного кредита, напротив, просел на 25 
и 20% соответственно.

«Рост средней суммы кредита во многом 
был связан с ускорением инфляции в прош-
лом году. В результате товары, которые 
раньше потребители могли приобрести, на-
пример, за наличные, они начали покупать 
в кредит или в рассрочку», — говорит анали-
тик банка «Хоум Кредит» Станислав Ду-
жинский. Однако средние показатели ин-
фляции за 2015 год на Дальнем Востоке были 
в ряде регионов даже ниже, чем по России.

Но при этом потребительский спрос на 
фоне падения реальных доходов снизился в 
целом по стране в 2015 году гораздо силь-
нее, чем, например, в Москве и Петербурге. 

Этот фактор объясняет равнодушие жите-
лей двух самых крупных городов страны к 
наращиванию кредитования в отличие от 
остальных регионов. «Когда экономика вро-
де бы перестала падать, а курсы валют не 
скачут хаотично, россияне постепенно воз-
вращаются к прежнему ритму жизни. Это 
касается и приобретений», — считает стар-
ший аналитик «Альпари» Анна Бодрова.

Возвращение населения к жизни взаймы 
началось именно с потребкредитов, посколь-
ку они не пугают большинство россиян из-за 
небольших выплат в течение месяца. Их до-
ступность расслабляет заемщиков, что и 
толкает величину его среднего размера впе-
ред, подчеркивает Анна Бодрова. «Так будет 
до тех пор, пока банки через 8—12 месяцев не 
столкнутся с проблемой массовых просро-
чек и невозвратов», — прогнозирует она.

Пока показатели закредитованности на-
селения снижаются. «Многие банки еще в 
2013—2014 годах перестали выдавать из-за 
высоких рисков кредиты заемщикам, кото-
рые выплачивали несколько кредитов. В ре-
зультате количество таких заемщиков нача-
ло снижаться за счет погашения ранее вы-
данных», — говорит Дужинский.

РОМАН МАРКЕЛОВ

Жизнь в кредит 

Меньше чем за год наращивание долгов 
может сыграть злую шутку как с банками, 
так и с их клиентами.
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155 тысяч рублей 
составила средняя 
сумма потребительского 
кредита в апреле 
этого года 
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ЖИЛЬЕ

 Владислав Куликов

Совет Федерации одобрил закон, 
по которому переход долей недви-
жимости от одного хозяина к дру-
гому надо оформлять только через 
нотариуса.

Не важно, дарит или продает до-
брый хозяин пару метров своей 
квартиры, в любом случае просто 
ударить по рукам с будущим вла-
дельцем доли он не может. Сделку 
надо будет обязательно оформить 
через нотариуса. А тот проследит, 
чтобы ничьи права не нарушались.

Когда квартиру начинают юри-
дически делить на метры и санти-
метры, всегда есть опасность, что 
добром это не закончится.

Этим часто пользуются мошен-
ники и бандиты. Скупают какую-
то небольшую долю недвижимо-
сти. Такую, что, пожалуй, и под 
микроскопом рассмотреть трудно. 
А потом начинают выживать дру-
гих хозяев.

Всегда есть масса способов сде-
лать жизнь другого человека невы-
носимой, и мошенники этим поль-
зуются. А потом скупают уже за 
копейки у других вла дельцев 
оставшиеся метры. Несчастные со-
седи уже и сами рады убежать куда 
подальше.

Точнее, не рады, конечно, но что 
им еще остается?

В конце прошлого года был при-
нят закон, повысивший полномо-
чия нотариусов. Помимо прочего 
он обязал продавать через нотари-
уса доли недвижимости. Но только 
продавать. Если хозяин решил по-
дарить свой метр кому-то, то мог 
просто написать на бумажке дар-
ственную и пойти в Росреестр. Так 
что лазейка для мошенников оста-
валась.

Как рассказывают эксперты, 
проходимцы могли использовать 
разные схемы. Например, пода-
рить постороннему не саму долю, а 
даже микродолю от существую-
щей доли в недвижимом имущест-
ве. То есть немного отрезать от 
того, что уже отрезано.

Новый владелец переставал 
быть посторонним лицом в квар-

тире, а потом на него можно было 
уже переоформить, минуя нотари-
уса, всю долю.

Теперь эти и другие лазейки для 
мошенников уйдут в прошлое. Так 
как согласно новому закону все 
сделки по отчуждению долей в не-
движимом имуществе подлежат но-
тариальному удостоверению. Нота-
риус, в свою очередь, удостоверяя 
сделку, обязан убедиться в том, что 
сособственники недвижимого иму-
щества надлежащим образом изве-
щены о возможности преимущест-
венного права покупки.

В Федеральной нотариальной 
палате особо отметили, что при 
удостоверении, например, догово-
ра дарения доли, нотариус должен 
будет проверить, не является ли 
сделка притворной. Скажем, не 
прикрывает ли дарение сделку ку-
пли-продажи. Человек говорит, 
что вроде дарит. А на самом деле — 
продает.

Если нотариус откажет в удо-
стоверении такой сделки, гражда-
не могут пойти в суд. Но вряд ли 
туда пойдут люди, изначально 
имевшие нехорошие намерения. 

Важно, что в процессе удостове-
рения сделки нотариус разъяснит 
сторонам реальные последствия 
сделки, в частности, что такая 
сделка может быть признана впо-
следствии судом недействитель-
ной, т.к. нарушает права иных со-
собственников, либо обратить 
внимание одной из сторон на то, 
что предлагаемые условия сделки 
нарушают ее права или ухудшают 
ее положение.

Обычные люди порой не сильны 
в юридических тонкостях и не пред-
ставляют реальных последствий 
сделки. А потому попадаются на 
красивые речи мошенников. Поэто-

му и решено подключить к делу но-
тариуса, который защитит людей.

Новым законом также вводится 
серьезная защита интересов несо-
вершеннолетних. Теперь не только 
продажа доли несовершеннолетне-
го в недвижимом имуществе долж-
на быть удостоверена нотариусом, 
но любая форма отчуждения не-
движимого имущества несовер-
шеннолетних подпадает под обяза-
тельную нотариальную форму 
сделки.

Мошенники или недобросовест-
ные родственники, опекуны или 
законные представители не смо-
гут отнять у детей их законное жи-
лье через, например, договор 
мены.

Тариф для нотариального удо-
стоверения сделок с долями в не-
движимом имуществе предусмо-
трен доступный. Согласно Налого-
вому кодексу, тариф составит 0,5 
процента от стоимости доли, но не 
более 20 000 рублей.

«Задача, которую мы ставили 
перед нотариусами, — обеспечение 
юридической чистоты сделок, а не 
только формальная фиксация пе-
рехода права, — сказал недавно 
«РГ» председатель Комитета Гос-
думы по вопросам собственности 
Сергей Гаврилов. — Результаты по-
казывают, что действия, которые 
мы предприняли год назад, себя 
оправдали и будут оправданны в 
дальнейшем: существенно сокра-
тились совокупные общественные 
издержки на нотариальные дейст-
вия. 

И не только в прямых издержках 
по тарифам, но и по сокращению 
количества судебных дел, времен-
ных и финансовых расходов гра-
ждан, как по обращению в Росре-
естр, так и по обращению в суды».

Метр с печатью
Все сделки с долями недвижимости теперь надо оформлять через нотариуса

Лишение прав или свободы?
В Госдуме спорят о наказании 
за оставление ребенка в машине

КОМИТЕТ Госдумы по конституционному законодательству и госстроительству рекомен-
довал отклонить при рассмотрении в 1-м чтении законопроект о штрафе в 100 тыс. рублей 
за оставление ребенка до 14 лет в машине. «Не раз обсуждали вопрос, рекомендуем откло-
нить, т.к. есть уголовная ответственность», — пояснил глава комитета Владимир Плигин. 
Помимо штрафа законопроект предлагал за это лишение водительских прав от 1 до 2 лет.

КСТАТИ

Недавно Федеральная нотариальная палата опубликовала статистику, пока-
зывающую новую тенденцию: граждане стали чаще обращаться к нотариусу, 
чтобы оформить недвижимость. Число сделок с жильем, оформленным через 
нотариуса, выросло в полтора раза. За год нотариусы отправили в Росреестр 
97 тысяч документов на регистрацию прав на недвижимость. Фактически но-
тариус теперь работает в режиме одного окна: сам собирает необходимый 
пакет документов, подает их в Росреестр, получает и выдает сторонам сдел-
ки. Если документы подаются в электронной форме, то сделка может быть за-
регистрирована за один день.

Теперь нотариус проследит, чтобы доли недвижимости не уходили в чужие руки 
незаконно.

R
E

U
T

E
R

S

Фруктовый концентрат 
напитка с приятным вкусом 

и ароматом

Жевательные таблетки 
на основе фруктов 

и послабляющих трав

Фруктовый батончик 
с ценными пищевыми 

волокнами

Чай в фильтр-пакетах 
с кусочками абрикоса

1. Эффективность: действует с 1-го приема.
2. Предсказуемость действия: вечером Фитолакс — утром результат. Работает ночью и мягко решает проблему утром.
3. Удобство применения: жевательные таблетки с приятным вкусом не требуют запивания.
4. Натуральный состав: послабляющие травы и фрукты дополняют и усиливают действие друг друга, оказывая естественную помощь кишечнику.
5. Разнообразие форм выпуска для любых предпочтений:

Почему Фитолакс покупают чаще1 других послабляющих?
Достоинства послабляющего средства Фитолакс:

Произведено Эвалар: выгодная цена, высокое качество по стандарту GMP!
www.evalar.ru Спрашивайте в аптеках!    «Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный).
Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку. 
1 По данным DSM Group за 2015 год — первое место в стоимостном и натуральном объеме среди слабительных препаратов. БАД. Реклама. 659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760.

Шоколад 
с экстрактом сенныНОВИНКА!
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ПАРАЛЛЕЛИ

 Захар Гельман, 
 Иерусалим — Хайфа

Продолжительность жизни в Изра-
иле — одна из самых высоких в 
мире. Сегодня — 81,9 года. Важно 
также отметить, что разница в 
продолжительности жизни между 
полами невелика: у мужчин — 80,2 
года, у женщин — 83,7. Причем из-
раильтяне год от года живут все 
дольше. Но проблема в том, что 
размер сбережений, на которые им 
придется проживать свои пенси-
онные лета, увеличивается незна-
чительно. Сегодня возраст выхода 
на пенсию для здешних мужчин — 
67, для женщин — 62 года. 

Если сто лет назад средняя про-
должительность человеческой 
жизни составляла 40 лет, сейчас в 
цивилизованных странах она пре-
вышает 80, а следующее поколение 
вполне может достигнуть возраста 
ста и более лет. И при этом, если 
пенсионный возраст не повышать, 
экономическая безопасность госу-
дарства окажется под серьезной 
угрозой. Простой расчет выдает 
результат, согласно которому ко-
личество лет, определяющих стаж 
работника, вскоре сравняется с го-
дами, проживаемыми на пенсии. 
По мнению специалистов по соци-
альной геронтологии, никакая 
экономика подобной нагрузки не 
выдержит.

По мнению профессора Исраэля 
Дорона, завкафедрой финансовой 
геронтологии Хайфского универ-
ситета, большинство израильтян 
все еще уверены, что, «когда наста-
нет срок, можно будет выйти на 
пенсию и потом долго жить, имея 
неплохой доход». Бывший министр 
Израиля по делам пенсионеров Ури 
Орбах связывал проблему повыше-
ния пенсионного возраста с необхо-
димостью законодательного трудо-
устройства пожилых. Ведь с одной 
стороны, человек, достигший пен-
сионного возраста, если его здоро-
вье в относительном порядке, ощу-
щает себя в середине жизни и готов 
продолжать трудиться. Но с другой 
стороны, в сфере трудоустройства 
существует почти открытая дис-
криминация по возрасту. В Израи-
ле трудно устроиться после 50 лет 
на предприятия, работа на которых 
требует курсовой переподготовки. 
Далеко еще не старым людям чаще 
всего остаются только рабочие ме-
ста уборщиков и охранников. 

В мире используются разные мо-
дели определения пенсионного воз-
раста. Во многих странах, в том чи-
сле и в сегодняшнем Израиле, су-
ществует возрастной порог выхода 
на пенсию. В ряде других госу-
дарств начинают использовать 
иную модель, которая привязывает 
пенсионный возраст к средней про-
должительности жизни в стране. 
На сегодня такая модель применя-
ется в Дании, Швеции, Греции и Че-
хии, а также в какой-то степени в 
Италии и Франции. Например, в 
Дании возраст выхода на пенсию в 
декабре 2011 года был поднят с 67 
лет до 69, и по закону он будет про-
должать постепенно расти. Раз в 5 
лет узаконены проверки соответст-
вия увеличения продолжительно-

сти жизни и повышения возраста 
выхода на пенсию. 

За последнее пятилетие во мно-
гих странах мира пенсионный воз-

раст был не только поднят (иногда 
значительно), но и уравнен для обо-
их полов. Так, в Японии с 2013 года и 
мужчинам, и женщинам пенсии 
выплачиваются с 70 лет. У норвеж-
ских мужчин и женщин с 2011 года 
пенсионный возраст начинается с 
67 лет, а у американских граждан 
обоих полов с 2012 года — с 65 лет. 

В Израиле специальная комис-
сия кнессета предлагает привязать 
изменения пенсионного возраста к 
средней продолжительности жиз-
ни таким образом, чтобы он повы-
шался автоматически. Однако по-
пыткам уравнять возраст выхода 
на пенсию мужчин и женщин про-
тивится мощное феминистское 
лобби. Представительницы слабо-
го пола в кнессете считают, что на 
рынке труда женщины находятся в 
невыгодном положении. Так, 20% 

женщин увольняют с работы в воз-
расте до 60 лет и не принимают на 
другую работу.

Пока же пенсионный возраст для 
израильтянок коллегиальным ре-
шением СК с 2017 года повышается 
по следующей схеме: женщинам, 
родившимся после января 1955 
года, — на 4 месяца каждые 8 меся-
цев. Иначе говоря, женщины, ро-
дившиеся с января по август 1955 
года, смогут выйти на пенсию в 62 
года и 4 месяца. Те же, кто родился 
после мая 1958 года, выйдут на пен-
сию уже в 64 года. 

Гендиректор «Института нацио-
нального страхования» (ИНС) 
Шломо Мор-Йосеф считает, что к 

2048 году власти не смогут гаран-
тировать выплату пособий по ста-
рости. Он сообщил об этом на пер-
вом съезде по экономике пожилого 
возраста, организованном Хай-
фским университетом.

В качестве одного из способов ре-
шения проблемы профессор назвал 
повышение пенсионного возраста. 
При этом он выступил против урав-
нивания пенсионного возраста 
мужчин и женщин, пока не будет до-
стигнуто равноправие полов в дру-
гих экономических аспектах. Кро-
ме того, гендиректор ИНС назвал 
страховые выплаты, взимаемые в 
Израиле, низкими, и отметил, что 
повышение выплат на 0,4% даст го-
сударству еще 15 лет отсрочки.

Израильский минфин утвержда-
ет, что вводимая практика повыше-
ния пенсионного возраста для жен-
щин сэкономит государству мил-
лиарды шекелей. С этой точкой зре-
ния согласился ИНС, заявивший, 
что без ожидаемых «женских» пен-
сионных денег будет неизбежен ги-
гантский бюджетный дефицит на-
ционального страхования. В 2014 
году бюджетный дефицит ВСС до-
стиг 4,3 млрд шекелей, и его руко-
водство заявило, что в течение дли-
тельного времени не сумеет выпла-
чивать пенсии. Что касается муж-
чин, то вряд ли можно сомневаться, 
что в ближайшие два года и для них 
пенсионный возраст не повысится 
до 69 лет. Таким образом, возраст-
ные «ножницы» достижения пенси-
онного возраста для израильтян и 
израильтянок останутся прежни-
ми — 5 лет. Затем практически неиз-
бежна «унификация», когда воз-
раст выхода на пенсию для изра-
ильских мужчин и женщин подни-
мется до 70 лет. 

Председатель Центробанка Из-
раиля Карнит Флуг, уроженка 
Польши, которой самой недавно ис-
полнился 61 год, не согласна с теми, 
кто воспринимает повышение пен-
сионного возраста как удар по ра-
ботающим, и особенно женщинам. 
Она обращает внимание на иссле-
дования израильских экономистов 
и геронтологов, которые однознач-
но показывают, что «после повыше-
ния пенсионного возраста женщи-
ны продолжают работать, растет и 
занятость населения в целом». 

К данным, приводимым Карнит 
Фл у г, экономистом мирового 
уровня, следует относиться с дове-
рием, ибо в течение многих лет она 
возглавляла Исследовательский 
отдел местного Центробанка. По 
расчетам Флуг, повышение пенси-
онного возраста женщин до 64 лет 
увеличит размер их пенсии на 
8—10%, а при дальнейшем повыше-
нии до 67 лет — на 21—28%. Интере-
сен и ее прогноз относительно ста-
тистической продолжительности 
жизни израильских пенсионеров. 
Она считает, что израильтянин, 
ушедший на пенсию в 67 лет, про-
живет в среднем еще 16 лет, а изра-
ильтянка, ставшая пенсионеркой в 
64 года, — 22 года.

Копить на пенсию смолоду
Как в Израиле формируют пенсионные накопления

ВЦИОМ сообщает
Большинство граждан довольны 
своим материальным положением

ГЛАВНЫМИ проблемами граждане считают экономические (17%), низкие зарплаты (15%) 
и безработицу (13%), сообщает ВЦИОМ. При этом число тех, кто назвал экономические 
проблемы наиболее актуальными, снизилось по сравнению с январем (17% против 23%). 
То же и с ростом цен (11% против 20% в январе). А вот число тех, кто доволен своим питани-
ем и одеждой, за 25 лет выросло с 31 до 79% и с 23 до 69% соответственно.

Попыткам уравнять 
возраст выхода 
на пенсию мужчин 
и женщин 
противится мощное 
феминистское 
лобби
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Израильтяне год от года живут 
все больше, но размер пенсионных 
сбережений растет незначительно.

КСТАТИ

В Израиле появятся сберегательные счета для детей
Тем временем в кнессете разрабатывается новый закон, в 
рамках которого государство откроет сберегательные 
счета на детей до 18 лет. Председатель парламентской фи-
нансовой комиссии Моше Гафни просил минфин позво-
лить родителям вкладывать ежемесячно на счета своих 
детей до 140 шекелей (36 долларов). Но министр финан-
сов Моше Кахлон, чтобы не дискриминировать бедные 
семьи, ограничил родительскую «добавку» только 50 ше-
келями. С учетом того, что государство также вносит на 
детские сберегательные счета 50 шекелей, в целом «дет-
ские» счета будут пополняться на 100 шекелей в месяц. 
По достижении 18 лет молодой человек, на имя которого 
открывается счет, сможет снять накопившуюся сумму без 
каких-либо условий, но с подписью родителей. Когда же 
ему исполнится 21 год, подписи родителей уже не потре-
буется. В течение этих 3 лет на накопившуюся сумму тоже 
будут начисляться проценты. Более того, если владелец 
счета снимает деньги в 18 лет, то к сумме изымаемого 

вклада добавляется 500 шекелей в том случае, если доку-
ментально, по письму врача-специалиста, вклад предпо-
лагается расходовать на лечение. В 21 год молодой изра-
ильтянин или израильтянка может снять всю сумму и рас-
ходовать ее по своему усмотрению. При таком варианте к 
«детскому» вкладу, превратившемуся в «юношеский», до-
бавятся еще 500 шекелей.
Нет никаких запретов или примечаний в законе о «дет-
ских» вкладах, требующих обязательного их изымания в 
21 год. Эти деньги вполне могут полежать в банке, подна-
брать процентов и дождаться пенсионного возраста сво-
его владельца. Тогда новоявленный пенсионер к своей 
«взрослой» (если не сказать «стариковской») пенсии 
вполне сможет добавить и «детско-юношескую», вспом-
нив при этом своих дальновидных родителей, которых к 
тому времени может уже и не быть рядом. 
Как заметил мудрец: «Достаток в старости — продление 
молодости». 

Как накопить на пенсию 
без помощи государства — 
советы экспертов на сайте
www.rg.ru/art/1262526
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РАССЕКРЕЧЕНО

 Игорь Елков

Дожили: на парадах уже марширу-
ют боевые роботы. И это не шутка: 
недавно на Хмеймиме вместе с 
обыч ной техникой прошли много-
функциональные робототехниче-
ские комплексы «Уран-9».

О том, как далеко шагнула наша 
боевая техника, я беседую с веду-
щим программы «Военная прием-
ка» телеканала «Звезда» Алексеем 
Егоровым.

Алексей, сильное впечатление оста-
вила сцена из твоего сюжета о боевых 
роботах. Особенно когда создатель 
«Урана» испытывает его на себе: 
становится на пути 10-тонной ма-
шины... Это, скажем так, кино? 
А Л Е К С Е Й  Е ГО Р О В: Все так и было. Но 
скорость в тот момент была неболь-
шая, поэтому риск невелик. Все, что 

на наших съемках, абсолютно ре-
ально. Единственное, в случае испы-
таний «Урана-9» для подстраховки 
был человек, который мог нажать 
красную кнопку и дистанционно 
остановить робота.
Но красную кнопку он так и не на-
жал. Не было необходимости.

С роботами настолько все гладко?
А Л Е К С Е Й  Е ГО Р О В: Самая большая про-
блема с роботами — скорость связи. 
Условно говоря, ты с помощью ро-
бота видишь, что нужно стрелять. 
Пока обработал информацию, пока 

прошел сигнал… Речь идет о долях 
секунды, но и это имеет значение. 
Решение в бою должно быть приня-
то мгновенно. Развитие боевой ро-
бототехники идет по двум направле-
ниям. Под роботов создают новые 
программы, сокращающие время 
прохождения сигнала. И как никог-
да актуальна проблема: можно ли 
передать роботу право принимать 
решение на выстрел, а значит, на 
стрельбу по человеку. Но это вопрос 
из плоскости права. 
 «Уран-9» робот в буквальном смы-
сле слова. Но есть роботизирован-
ные танки, та же «Армата»: экипаж в 
изолированной бронекапсуле, баш-
ня необитаемая, стрельбой управля-
ют дистанционно.

Я правильно понял сюжет об умных 
минах: они скоро смогут отличать 
солдата от гражданского?
А Л Е К С Е Й  Е ГО Р О В: Так и есть. Многие 
годы никто в мире не мог понять, 

как устроены даже наши относи-
тельно старые мины, такие как 
«Охота». Их применяли еще в Афга-
нистане. Мина отличала животных 
от человека: баран пройдет и не 
взорвется, а человек не пройдет. 
Только после развала СССР такие 
мины нашли на складах одной из 
прибалтийских республик. Узнали: 
главный секрет в сейсмодатчике. 
Сейчас разработаны более совер-
шенные, например «Медальон». 
Она еще умнее. И действительно, 
следующее поколение наших мин 
научат отличать солдата от гра-
жданского. Как такое возможно? 
Мины чувствительны к металлу. Но 
не только это. Есть еще секреты, о 
которых говорить мы не можем.

Сцена: вот ты в белой рубашке «вер-
хом» на самоходке «Коалиция». На 
скорости ведешь репортаж, держась 
за ствол. Не рискованно?
А Л Е К С Е Й  Е ГО Р О В: Она, кстати, идет 
очень плавно. Риск? Мы сначала 
тренируемся, экипаж выбирает оп-
тимальную скорость. Кстати, гора-

здо сложнее моему оператору. Я-то 
хоть руками за ствол держусь, а у 
него в руках камера. Иногда опера-
тора даже привязываем. И всегда 
выбираем места, где есть три точки 
опоры: для ног и для распорки тела.

Насчет камер: вы их часто размеща-
ете в зоне обстрела. Начальство с по-
ниманием относится к потерям?
А Л Е К С Е Й  Е ГО Р О В: Мы уже начали кол-
лекционировать разбитые GoPro. 
Но многие камеры выживают, по-
вреждается лишь крепление. Что до 
начальства, то все понимают, что, 
делая серьезную военную програм-
му, нельзя рисковать людьми. А если 
не рисковать техникой, то ничего и 
не снимешь. 
Мы, например, когда делали фильм 
про огнеметы, коптер у нас висел 
прямо над точкой попадания. А там 
дорогая техника, раз в 10 дороже, 
чем обычная GoPro. 
Бывает, потери идут не от мин и сна-
рядов, а от того, что они попадают в 
зону радиоэлектронной борьбы. 
Был случай. Работали на серьезном 
объекте, на каком именно, не скажу. 
Получили все разрешения. И вот ни 
с того ни с сего коптер сбивается с 
курса. Летит нормально и — раз, па-
дает.
Техника исправна, батареи заряже-
ны, управление в норме. И вдруг ка-
кая-то сила все меняет. Бац — и на 
полной скорости в землю.

В сюжете о подводной лодке ваши 
дроны тоже вели себя очень странно. 

А Л Е К С Е Й  Е ГО Р О В: Во время съемок на 
«Владимире Мономахе» у нас не 
было своего коптера. Мы наняли 
коман ду с большим опытом. Камера 
у них была не GoPro, а полноценный 
«Марк» с дорогим объективом. И 
вот летит наш коптер и в каком-то 
месте проседает на полметра вниз, 
потом полет восстанавливается. 
Чертовщина! Ровный полет — про-
вал — ровный полет — опять провал. 
Снять панораму не получается, пи-
шем только отрывки секунд по 5—7. 
В конце концов ребята без моего со-
гласия взяли и запустили коптер на 
полной скорости по этой траекто-
рии. Просто чтобы понять, что про-
исходит. И… исчез коптер.
Представьте ситуацию: Северо-
двинск, пять утра, отснятый мате-
риал неизвестно где. Подняли на 
уши все службы, нашли. Коптер раз-
бился, но фотоаппарат уцелел.

Как вас понимают моряки «Дональ-
да Кука»! (эсминец флота США, у ко-
торого отказала вся электроника 
при приближении российского бом-
бардировщика Су-24. — Ред.). И на-
прашивается вопрос: за счет чего мы 
что-то эдакое создаем, а у других не 
выходит? Скажем, самый точный 
РПГ-29 «Вампир», который называ-
ют «снайперским гранатометом». 
Мы можем такие делать, они — нет. 
Приятно. Но все-таки почему?
А Л Е К С Е Й  Е ГО Р О В: Конструкторы мне 
не раз говорили: они делают то ору-
жие, которое им заказали. Военные 
задают требования, которые всегда 

Здравствуй, оружие!
Тележурналист «Звезды» Алексей Егоров 
раскрывает военные секреты

Отлежался и поплыл
Поисковики завели танки,
пролежавшие 70 лет на дне Невы

СОТРУДНИКИ музея «Дорога жизни» в Ленинградской области продемонстрировали вос-
становленные плавающие танки. Два Т-38 были подняты со дна Невы и отремонтированы 
до состояния, позволяющего хоть завтра в бой. Производились с 1936 до 1939 год, воевали 
во время Польского похода РККА, в Советско-финской войне, а также в Великой Отечест-
венной войне до 1944 года. Танки-ветераны сохранили возможность плавать.

«Армата» — три танкиста 
в бронекапсуле, море огня и 
совершенная электроника. 
На сегодня это самый современный, 
мощный, трудноуязвимый  
роботизированный танк, от которого 
в шоке все мировые  конструкторы 
бронетехники. 

152-мм САУ «Коалиция» пока на базе танка Т-90, в перспективе на платформе «Арматы». Предназначена для уничтожения 
живой силы, ядерных средств, артиллерийских батарей, танков и для разрушения фортификационных сооружений на 
дальности до 70 км. Экипаж — три человека. 
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14,5-мм пушка для обороны  
космической станции «Алмаз» от 
вражеских спутников-«инспекторов». 
Темп стрельбы — 5000 выстрелов 
в минуту. В 1975 году ее испытали 
на орбите. Выпустили 20 снарядов. 
Огнем управляли дистанционно, с 
земли. Для того чтобы станция от  
отдачи не ушла с нужной орбиты, 
запустили двигатели стабилизации. 
Боеприпас, разработанный для этого  
«орбитального орудия», до сих пор 
единственный в мире пороховой 
боеприпас, который реально стрелял 
в космосе.
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за пределами существующего уров-
ня. На два-три шага вперед. 
И еще. Всегда получаются замеча-
тельные системы, когда предприя-
тие не кичится своими достижения-
ми, а в рамках ВПК объединяет уси-
лия с коллегами. Например, в совет-
ское время приоритет в ресурсах и 
финансировании был у ядерщиков. 
И когда ядерщики разработали сна-
ряд для комплекса «Хризантема», 
то он получился уникальным. 

Или взять оригинальное решение  — 
воспламенение заряда при выстре-
ле САУ «Коалиция» происходит за 
счет СВЧ-излучения. То есть порох 
поджигается одномоментно, как в 
микроволновке, что резко увеличи-
вает эффективность выстрела. А вот 
как, это секрет.

Зрители бывают недовольны?
А Л Е К С Е Й  Е ГО Р О В: Нас упрекают: вы не 
даете людям раскрыться, в эфире 
звучит мой долгий вопрос, в ответ: 
«да», «нет» и «не имеет значения». 
Создается впечатление, что наши ге-
неральные конструкторы и военпре-
ды косноязычные. Это не так. Просто 
говоря в камеру, они все время дума-
ют: лишнего бы не сболтнуть. Кстати 
(смеется), поймал себя на мысли, 
что сейчас веду себя так же, как они.

«Коалиция», Су-34 и Т-50 — продук-
ты высоких технологий. А возьмем 
миномет. Его создали более века на-
зад. Ничего нового в конструкции не 
появилось: труба, плита и прицел. 
Во время Великой Отечественной 
добавили гениально простой меха-
низм от повторного заряжания. И 
все! Но мы создали бесшумный ми-
номет, а никто в мире не смог.
А Л Е К С Е Й  Е ГО Р О В: У нас есть организа-
ция, название которой еще недавно 

нельзя было произнести вслух, — 
НИИ прикладной химии. Мы очень 
сильны в разработке химических 
составов. Можно сказать, законода-
тели мод. Например, ничего подоб-
ного нашей тяжелой огнеметной си-
стеме «Солнцепек» в мире нет. 
Когда снимали сюжет про огнеметы, 
то нас не допустили в цех, где произ-
водят термобарические боеприпасы. 
Это редкий случай, обычно пускают. 
Но если в кадр попадут станки, то эк-
спертам станет понятно, что делаем 
и в каком направлении движемся. 
Напрямую на вопрос о бесшумном 
миномете не отвечу. Просто скажу, 

что есть ощущение, что это спайка 
химиков и производителей мино-
метных систем. Секрет не столько в 
миномете, сколько в его выстреле.
Что касается мировых рекордов, то 
их в истории создания нашей воен-
ной техники огромное количество. 
Например,  все знают, что такое 
кевлар. Между тем у нас было со-
здано превосходящее кевлар ара-
мидное полотно. Но кто о нем слы-
шал?
Мы первыми создали цельнометал-
лическую субмарину. Спущена на 
воду в 1834 году. Конструктор — ге-
нерал-адъютант Карл Шильдер. С 
нее совершен первый в мире пуск 
ракет из подводного положения. 

Сделаем доброе дело: военных раздра-
жают мифы и ляпы об армии и об ору-
жии. Создадим список «ляпов»? На-
пример, не надо говорить «за штур-
валом истребителя». Правая рука 
летчика — на ручке управления само-
летом, левая — на РУДах (рычагах 
управления двигателями). Штурва-
ла в кабине истребителя нет.
Не бывает «командующих взвода-
ми». Взводом, ротой, полком, брига-
дой, дивизией командует командир. 
Армией и выше — командующий.
Продолжишь?

А Л Е К С Е Й  Е ГО Р О В: Не существует пули 
«со смещенным центром тяжести». 
Хотя многие в этот миф верят. Если 
бы такая пуля была, то летела бы она 
куда угодно, но только не в цель. 
На военном корабле и на субмарине 
нет капитана, там — командир…
Но я могу сказать, что людей раздра-
жает больше не это. Снимали ско-
ростной катер «Раптор». Подошел к 
командиру, предупредил, что мор-
ских законов и терминов не знаю. 
Он говорит: «Да называй как хо-
чешь. Люк назовешь крышкой — не 
страшно». Вот когда ты не разобрал-
ся — плохо. Если, скажем, генераль-

ный конструктор тщательно гото-
вился к визиту съемочной группы, а 
ты к нему приехал неподготовлен-
ным, это раздражает. Но если люди 
видят, что ты погрузился в тему, то 
мелочи прощаются.
Показательно: был на заводе под 
Красноярском, который выпускает 
процентов 90 наших спутников. 
Когда прощались, нам говорят: сюда 
приезжали больше сотни журнали-
стов. Но вы первые, кто на нашем за-
воде снимал так долго: три дня.
А у них столько всего интересного... 

«Военная приемка» выходит ежене-
дельно, это как безостановочный 
конвейер. Сюжетов хватает?
АЛЕКСЕЙ ЕГОРОВ: Да, очень такой мощ-
ный конвейер. Но с сюжетами у нас 
все очень хорошо. Как мне сказали в 
КБ Челомея, секретов, о которых мы 
вам расскажем (сейчас или когда 
придет время), у нас гораздо боль-
ше, чем вы можете представить. 

Первый в мире полноценный боевой робот — «Уран-9». Вес — 10 тонн. Вооружен 
30-мм пушкой, пулеметом, ПТУР «Атака». И может нести еще что-то, о чем всем 
знать не положено. Уже отличился в Сирии.

В Арктику во всеоружии
Российские ледоколы вооружат 
пушками и ракетами

МИНОБОРОНЫ России и ОАО «Адмиралтейские верфи» заключили контракт на строи-
тельство патрульных кораблей ледового класса проекта 23550. Таких нет больше нигде. Ле-
доколы вооружат 100-мм пушками «Универсал», в крытых ангарах разместят противоло-
дочные вертолеты Ка-27 и катера «Раптор». Военные эксперты не исключают возможность 
установки ракет «Калибр-М». Корабли будут построены в Санкт-Петербурге к 2020 году.

Алексей Егоров (на фото) во время 
ночных стрельб. За документальные 
фильмы о  российских оборонных 
предприятиях и их  разработках (как 
новейших, так и тех, с которых снят 
гриф «секретно») автор и ведущий 
программы «Военная приемка» 
удостоен премии «Медиа-ас-2016».
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Противопехотная мина ПОМ-3 
«Медальон». Радиус поражения 
8—13 метров. Ее интеллект позволяет 
отличать человека от животного. 
Вся компонентная база российская. 
Неофициальное название 
«Медальона» — царь-мина.

П
Р

Е
Д

О
С

Т
А

В
Л

Е
Н

О
 Т

Е
Л

Е
К

А
Н

А
Л

О
М

 «
З

В
Е

З
Д

А
»

П
Р

Е
Д

О
С

Т
А

В
Л

Е
Н

О
 Т

Е
Л

Е
К

А
Н

А
Л

О
М

 «
З

В
Е

З
Д

А
»

П
Р

Е
Д

О
С

Т
А

В
Л

Е
Н

О
 Т

Е
Л

Е
К

А
Н

А
Л

О
М

 «
З

В
Е

З
Д

А
»

Комплекс «Хризантема» создал 
великий Сергей Непобедимый. С 6 
км уничтожает любой танк. В мире 
нет брони, способной  противостоять  
«Хризантеме».
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КАЗУС

Годовалый бурый медведь прер-
вал военные учения крупней-
шей финской военизированной 
бригады «Кайну у». Финские 
солдаты с позором убежали от 
мишки, который даже не соби-
рался нападать на людей.

Как сообщает газета «Илта-
лехти», хищник незаметно про-
брался на тренировочную базу, 
где для участия в военных уче-
ниях собралось три тысячи во-
еннослужащих. Он обнюхал па-
латки, полакомился солдатским 
пайком и порвал некоторые 
вещи.

«Обычно медведи стараются 
держаться от людей подальше. 
Но этот вообще ничего не боял-
ся», — рассказала пресс-секре-
тарь бригады Сату Хуянен.

Появление молодого медведя 
навело ужас на финскую армию. 
Солдаты попрятались в грузо-
виках и сидели там до тех пор, 
пока зверь не съел весь их обед и 
не ушел в лес.

Финские военные испуга-
лись, что теперь зверь будет 
постоянно приходить к ним за 
едой. Поэтому командование 
бригады, выйдя из укрытий, 
сразу же поспешило в местную 
полицию за разрешением убить 
хищника. «Мы должны были по-
заботиться о безопасности бри-
гады», — отметила Хуянен.

Полиция без промедлений 
дала разрешение на убийство 
зверя. Так военные учения фин-
ской армии превратились в са-
мую обычную охоту. Через сут-
ки после получения разреше-
ния годовалый медведь был 

убит, а финские солдаты разъе-
хались по домам.

Отметим, что уже не первый 
раз военные учения заканчива-
ются позором для финской ар-
мии. Ранее корабль ВМФ Фин-
ляндии, совершая учебные ма-
невры, заблудился в Финском 
заливе. В итоге финские моряки 
с автоматами наперевес десан-
тировались не на том острове. 
Солдаты вызвали нешуточную 
панику среди местного населе-
ния. Некоторые жители острова 
даже начали срочную эвакуа-
цию, испугавшись, что их кто-
то решил захватить. Министер-
ству обороны Финляндии потом 
пришлось приносить извине-
нии за то, что администрацию 
островов не проинформировали 
о предстоящих учениях.

НАДЕЖДА ЕРМОЛАЕВА

ПОДРОБНОСТИ

 Ариадна Рокоссовская

15 июня в Польше начинают поиски леген-
дарной Янтарной комнаты. По мнению эк-
спертов музея Второй мировой войны в Ма-
мерках в Варминско-Мазурском воеводст-
ве, она может находиться под фундаментом 
бункера, в котором располагалось командо-
вание сухопутных войск вермахта.

Исследования территории, на которой 
расположены бывшие нацистские бунке-
ры, при помощи георадаров показало, что 
в фундаменте находится замурованное по-
мещение 2 на 3 метра. Государственное 
управление лесами уже выдало музейным 
работникам разрешение на бурение в те-
чение двух месяцев. Они не планируют за-
тягивать подготовку к поискам — в середи-
не июня в фундаменте будет проделано 
5-сантиметровое отверстие на глубину 80 
сантиметров. Затем в скрытое под бунке-
ром помещение будет опущена специаль-
ная камера, которая позволит осмотреть 
все, что находится внутри. «Если камера 
покажет, что там что-то есть, мы перейдем 
ко второму этапу работ. Но сначала нам 
придется получить разрешение на буре-
ние большего отверстия. Это нужно для 
того, чтобы в помещение мог спуститься 
человек и достать то, что он обнаружит 
внутри», — рассказал в интервью местному 
информагентству Polska Press сотрудник 
музея в Мамерках Бартоломей Полянчик. 
По его словам, даже если там ничего нет, 
это вовсе не значит, что нужно прекра-
щать работы, ведь немцы очень часто дела-
ли тайники в стенах таких помещений и 
там можно найти другие ценные объекты 
для музея.

Исчезнувшая в годы Второй мировой 
войны Янтарная комната — подарок прус-
ского короля Фридриха Вильгельма I импе-
ратору Петру Великому. Во время Второй 
мировой войны она была украдена фаши-
стами при оккупации Царского Села. Как 
с о о бщ и ло ме с т но е и з да н ие G a zet a 
Krakowska, в 50-е годы прошлого века к 
польским саперам, воинская часть которых 
располагалась неподалеку, явился один из 
местных жителей. Он рассказал, что был 
свидетелем того, как немцы прятали короб-
ки в одном из бункеров. По его данным, это 
были части знаменитой Янтарной комнаты. 
Его сведения показались военным настоль-

ко правдоподобными, что саперы присту-
пили к поискам. Однако свидетель не мог 
указать точное место, так как, по его сло-
вам, нацисты не пускали его ближе чем на 
расстояние 300 метров от бункера. Поэто-
му саперам пришлось взрывать части фун-
дамента наугад, но их поиски не имели 
успеха. Исследование бетонного фундамен-
та длиной 80 метров, шириной 20 метров и 
глубиной 10 метров оказалось слишком 
трудоемким делом. Спустя неделю саперы 
прекратили поиски. 

В конце 60-х годов сюда привезли бывше-
го оберпрезидента Восточной Пруссии Эри-
ха Коха, отбывавшего пожизненное заклю-
чение в тюрьме города Барчево на террито-
рии того же воеводства. Считалось, что на-
ряду с Германом Герингом он имел прямое 
отношение к захоронению культурных цен-
ностей на территории Восточной Пруссии. 
После его приезда были предприняты новые 
попытки подрыва частей фундамента, но и 
они не принесли эффекта. А спустя несколь-
ко лет в интервью польской газете Dziennik 
Ludowy Кох сообщил: «Янтарная комната, 
которую ищут более двадцати лет, спрятана 
в Калининграде».

Но поляки не сдаются. «В прошлом году 
мы проводили исследования подземных 
тоннелей и, зная обо всех этих попытках 
найти Янтарную комнату, решили заодно 
еще раз проверить бункер. Мы обратились в 
фирму, которая оказывает услуги с исполь-
зованием георадара, и с их помощью обна-
ружили пустоту в бетоне. Мы сразу подума-
ли, что это может быть Янтарная комна-
та!» — сообщил Бартоломей Полянчик.

Эксперты копают под музей
В Польше считают, что напали на след легендарной 
Янтарной комнаты под фашистским бункером

Французы убирают автохлам
С улиц Парижа исчезнут 
машины старше 1997 года

ВЛАСТИ Парижа с 1 июля запретят автомобили, выпущенные до 1997 года, в рамках жест-
ких мер по борьбе с вредными выбросами, пишет Daily Mail. Также ограничения коснутся 
мотоциклов, зарегистрированных до 2000 года. На них запретят передвигаться по центру 
города в будни. Такие меры — часть плана, исходя из которого к 2020 году на улицах фран-
цузской столицы должны остаться автомобили, которым не больше 10 лет.

Миллионеры 
скинутся 
на бедняков

ИНИЦИАТИВА

Власти американского округа Лос-
Анджелес  (штат Калифорния) пла-
нируют ввести налог для миллио-
неров и использовать собранные 
деньги для помощи бездомным. О 
специальном налоге в пользу бед-
н я ков сообщае т бри та нска я 
Independent.

Согласно задумке, доходы гра-
ждан, которые превышают 1 млн 
долларов в год, будут облагаться 
дополнительным налогом в разме-
ре 1% с каждого источника. По 
оценкам местных органов власти, 
налог может привлечь в казну бо-
лее 243 млн долларов в год, что по-
может значительно улу чшить 
жизнь бездомных американцев.

По поводу этой инициативы еще 
предстоит голосование. Оно состо-
ится в ноябре. Согласно результа-
там опроса, почти 80% жителей 
Лос-Анджелеса одобряют введе-
ние налога.

По данным регионального фон-
да помощи бездомным, в настоя-
щее время в округе Лос-Анджелес 
проживают около 46 тысяч лиц, не 
имеющих постоянного места жи-
тельства. При этом в городе про-
живают около 120 тысяч миллио-
неров. 

МАРИНА АЛЕШИНА

Белорусский 
лихач побил 
все рекорды

НАРУШЕНИЕ

Рекордное превышение скоростно-
го режима зафиксировали сотруд-
ники ГАИ в Гродненской области 
Белоруссии — лихач на Mercedes 
ехал со скоростью почти 300 км/
час. Чем удивил даже дорожных 
инспекторов. 

«В десятом часу утра по автодо-
роге М-6 23-летний минчанин на 
внедорожнике не просто ехал, а 
мчался. На 198-м километре доро-
ги прибор зафиксировал скорость 
Mercedes в 299 километров в час», 
— говорится в сообщении Госавто-
инспекции.

В ГАИ отметили, что это самое 
высокое превышение скорости на 
их памяти. Нарушителю грозит 
лишение водительских прав. Как 
выяснилось, он всегда был не 
прочь полихачить. Сообщается, 
что мужчина 27 раз привлекался к 
ответственности за нарушения 
ПДД, из которых 14 — именно за 
превышение скорости. Между тем 
разрешенная скорость движения 
автомобилей в Белоруссии за горо-
дом составляет до 90 км в час, в от-
дельных случаях — до 120 км в час. 

До рекорда белоруса не дотянул 
британец, которого лондонский 
суд признал виновным в рекор-
дном для Альбиона превышении 
скорости. Так, 33-летний Тим 
Брейди мчался по дорогам графст-
ва Оксфордшир за рулем Porsche 
911 Turbo со скоростью 172 мили в 
час, или 275 км/час, вместо поло-
женных 110 км/час.

Анна Журавлева

Медведь обратил в бегство три тысячи финских солдат
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В этом заброшенном бункере в Мамерках 
польские энтузиасты собираются искать 
Янтарную комнату, украденную нацистами 
из Царского Села во время его оккупации.  

Как выглядела легендарная Янтарная комната, 
можно судить по фотографии, сделанной 
в 1931 году. 

Государственное 
управление лесами 
уже выдало 
музейным работникам 
разрешение 
на бурение в течение 
двух месяцев

Военные учения финской армии 
превратились в самую обычную 
охоту на косолапого. 
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КОШЕЛЕК

 Александр Мелешенко

В Москве с 1 июля вырастут тари-
фы на жилищно-коммунальные 
услуги — первый и единственный 
раз в этом году, в среднем на 7,5%. 
По сравнению с предыдущими го-
дами рост кажется небольшим — 
прошлым летом, к примеру, тари-
фы взлетели на 10%, к тому же тог-
да появилась новая строка в пла-
тежках: «капитальный ремонт». 
Тем не менее и в этом году подрос-
шие цены заставят каждого еже-
месячно платить чуть больше. За 
что и на сколько именно — разби-
ралась «РГ». 

Не выше инфляции
Рост коммунальных тарифов в 

столице в этом году вряд ли будет 
выше инфляции — ее прогнозируют 
на уровне примерно 7—8%, а цены 
на коммуналку поднимутся также. 
Больше всего подорожает отопле-
ние — на 8,1%, горячее водоснабже-
ние — на 7,8%, холодная вода и водо-
отведение — на 7%, электроэнер-
гия — на 7—15% (в зависимости от 
наличия электроплиты и типа 
счетчика), газ — на 2%. 

Сосчитать, на сколько подни-
мется конечная цифра в платеж-
ках, довольно непросто, посколь-
ку в каждом случае она будет своя. 

В любом случае речь идет о не-
скольких сотнях рублей, а дальше 
все зависит от площади квартиры 
и количества проживающих. По 
словам главы департамента эконо-
мической политики и развития 

Москвы Максима Решетникова, в 
среднем один москвич начнет пла-
тить с 1 июля на 200 рублей боль-
ше. «Это средний уровень. Без-
условно, у каждого своя структу-
ра потребления этих услуг, поэто-
му цифры в каж дой платежке 
свои», — отметил он.

Льготы сохранятся 
Все существующие льготы и 

субсидии власти сохраняют  — 
столичный бюджет потратит на 
компенсацию льгот больше 30 
млрд рублей. Всего коммуналь-
ных льготников в столице 3,3 млн 
человек, и если добавить к ним 
тех, кто пользуется субсидиями 
на оплату ЖКУ, то выйдет, что 
каждый третий москвич пользу-
ется льготами. Всего в городе 48 
льготных категорий, скидки на 
оплату коммунальных услуг для 
них составляют от 30 до 100%, со-
общили в мэрии. 

Помимо льгот существуют еще 
и субсидии, получают которые 
зачастую экономически актив-
ные, работающие люди. В среднем 
выплата составляет 2 тыс. ру-

блей, а получают ее более 600 
тыс. московских семей — причем с 
ка ж дым годом их становится 
больше. Право на субсидии полу-
чает каждая семья, у которой рас-
ходы на коммуналку превышают 
10% ее совокупного дохода. Это 
самая низкая планка в России. В 
Санкт-Петербурге, к примеру, 
выплаты положены только тем, у 
кого платежки «съедают» более 
14% бюджета, а в Подмосковье и 
других регионах — 22%. 

Рассчитать, имеете ли вы право 
на дотацию, просто. Если в семье 
из трех человек общий ежемесяч-
ный доход ниже 86,1 тыс. рублей — 
спешите оформить субсидию. 
Если в вашей семье только два че-
ловека, а доходы не превышают 
61,7 тыс. рублей, то вы также име-
ете право на компенсацию расхо-
дов на коммуналку. Наконец, если 
живете один и зарабатываете 
меньше 39,8 тыс. рублей, то тоже 
подпадаете под действие льгот.

Следи за счетчиком
Несмотря на довольно высокие 

тарифы, москвичи все же оплачи-
вают не полную стоимость некото-
рых услуг. Город, к примеру, доти-
рует тарифы на отопление и горя-
чую воду — самые дорогие ресурсы. 
Кроме того, бюджет берет на себя 
предоставление льгот и выплату 
субсидий, содержание и благоу-
стройство дворов, обеспечение ра-
боты лифтовых диспетчерских и 
автоматизированной системы рас-
четов за ЖКУ. В результате город 
оплачивает каждый третий рубль, 
связанный с расходами на комму-
налку. «В общей сумме расходов на 
ЖКХ на долю населения приходит-
ся 204 млрд рублей, а на долю го-
родского бюджета — 94 млрд», — по-
яснили «РГ» в пресс-службе депар-
тамента экономической политики 
и развития. 

Участие города снимает с плеч 
горожан довольно крупные затра-
ты. К примеру, только в Москве за-
мена и содержание общедомовых 
счетчиков производится за счет 
бюджета. В остальных регионах 
эти расходы покрываются из ко-
шельков жильцов. 

Впрочем, сами москвичи тоже 
стараются экономить и не пла-
тить лишнего. Счетчики холодной 
и горячей воды сегодня стоят едва 
ли не во всех квартирах, по дан-
ным мэрии, ими оснащено 83% 
жилого фонда города. В частно-
сти, благодаря этому объем по-
требления холодной воды в мега-
полисе с 2010 года сократился на 
21%. А за последние 20 лет мо-
сквичи и вовсе стали лить вдвое 
меньше воды — на одного горожа-
нина сегодня в сутки приходится 
147 литров, а в середине 90-х по-
казатель доходил до 300.

«РГ»-советы: как разобраться в платежке и не 
стать жертвой мошенников
www.rg.ru/art/1265719

Летние цены
В столице с 1 июля на 7,5% вырастут коммунальные тарифы

Дошли до лампочки
Свет в московских подъездах 
отключают за долги

МОСЭНЕРГОСБЫТ начал публиковать на своем сайте графики отключения электричества 
в подъездах жилых домов за долги управляющих компаний (УК). К такой мере предприятие 
прибегает, поскольку других способов получить деньги за поставленную электроэнергию 
не видит. «При этом заложниками ситуации становятся граждане, которые в большинстве 
своем исправно оплачивают в УК коммунальные услуги», — отметили на предприятии. 

АКТУАЛЬНО

В московских домах с мая проходят профи-
лактические отключения горячей воды — 
для многих москвичей этот период уже 
остался позади, но большинству он еще 
предстоит. Самые простые способы узнать, 
когда именно отключат воду в вашем доме, 
собрал корреспондент «РГ». 

Самых ходовых и надежных способов су-
ществует, по сути, три. В Московской объе-
диненной энергети ческой компа нии 
(МОЭК), которая и занимается отключени-
ями, рекомендуют смотреть график на сво-
ем сайте — moek.ru. Он там работает в инте-
рактивном режиме — вводите адрес дома и 
смотрите на числа, в которые придется от-
ыскать тазик или пойти с шампунем и поло-
тенцем к знакомым или родственникам. 

Предельный срок отключения горячей 
воды в Москве — 10 дней. Он же и самый рас-

пространенный — в абсолютном большин-
стве московских домов отключение длится 
именно столько. 

«Но во многих домах применяются и со-
кращенные сроки отключения — от одного 
до девяти дней. А в нескольких тысячах зда-
ний на время проведения ремонтно-профи-
лактических работ горячая вода не отклю-
чается вовсе», — рассказали в МОЭК. Счаст-
ливчики, которых не касаются отключе-
ния, как правило, жители новостроек, где 
коммуникации новые и в стресс-тестах не 
нуждаются. 

Еще два электронных адреса, где полу-
чится узнать график отключений, — портал 
городских услуг (pgu.mos.ru/ru/hotwater/) и 
портал открытых данных (data.mos.ru/). И 
если в первом случае вам предложат все тот 
же интерактивный сервис, где нужно ввести 
адрес, то на портале открытых данных мож-
но посмотреть привычный многостранич-

ный график. Впрочем, поиск по адресу там 
тоже доступен, для удобства. 

Не сложнее узнать график отключений 
через мобильные приложения «ЖКХ Мо-
сквы» и «Госуслуги Москвы» — скачать их 
можно бесплатно, а помимо коммунальных 
сервисов там есть и многие другие полезные 
функции вроде оплаты штрафов ГИБДД. Ну 
и едва ли не самый удобный способ — отпра-
вить на номер 7377 SMS-сообщение с тек-
стом «ГОР ВОДА П», а дальше следовать ин-
струкциям. 

Закончить сезон отключений обещают до 
25 августа. 

ДМИТРИЙ ТУМАНСКИЙ

Где можно узнать про отключение горячей воды

Вспоминать, что такое кипятильник, москвичам 
приходится максимум на 10 дней. 

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

Для оформления субсидии нужно представить следующие документы: па-
спорта заявителя и членов семьи, справки о доходах всех домочадцев и рек-
визиты банковского счета или социальной карты москвича, куда будет пере-
числяться субсидия, справку о доходах за последние шесть месяцев, а если 
взять ее негде, то понадобится бумага, подтверждающая отсутствие доходов. 
К примеру, справка об отсутствии стипендии или документ из центра занято-
сти, подтверждающий, что безработный не получает никаких выплат. Доку-
ментировать доходы не нужно лишь неработающим пенсионерам.

КОНКРЕТНО

Тарифы на оплату услуг ЖКХ в Москве
(руб. в мес.)

Услуги Действующие С 01.07.2016 г.
Холодная вода, куб. м 30,87 33,03
Водоотведение, куб. м 21,90 23,43
Горячая вода, куб. м 151,36 163,24
Отопление, Гкал 1944,62 2101,52
Газ, куб. м 6,04 6,16
Электричество, кВт/ч (однотарифный 
счетчик, с газовой плитой)

5,03 5,38

КСТАТИ

Средняя московская семья тратит 
на ЖКУ 3,2% от своих общих распо-
лагаемых доходов (денег, остав-
шихся после уплаты налогов), под-
считали в столичной мэрии. При 
этом в других регионах эта цифра 
обычно выше. Так, в Санкт-Петер-
бурге семьи тратят на коммуналку 
5,1% бюджета, в Подмосковье 7,4%, 
в Новосибирской области 8,8%, а 
во Владимирской области — 9%.

Тарифы на электроэнергию подрастут 
на 7 — 15%. Сэкономить смогут 
обладатели двухтарифных счетчиков.
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ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

 Александр Мелешенко

В Москве курят практически каждый вто-
рой мужчина и каждая пятая женщина , по-
казывают исследования. При этом, согласно 
опросам, две трети курильщиков хотели бы 
отказаться от вредной привычки, но боль-
шинство попыток бросить оканчиваются 
неудачей — терпения редко хватает больше 
чем на месяц. Но есть и тысячи положитель-
ных примеров, о которых хорошо знают сто-
личные врачи. 

Медицина не бессильна
Помощь в борьбе с курением в Москве 

предлагают 15 городских поликлиник, 
один центр по профилактике и лечению та-
бакокурения и нехимических зависимо-
стей и десятки коммерческих клиник и вра-
чебных кабинетов. Последние оказывают 
свои услуги не бесплатно и обещают весьма 
воодушевляющие результаты, мол, бросите 
курить легко и без «ломки», а к сигарете 
больше никогда не притронетесь. Методы 
самые разные — от иглоукалывания и чудо-
действенных таблеток до психологического 
внушения и энергетического воздействия. 
Часть из них, безусловно, имеют право на 
жизнь и даже доказали свою эффективность 
за многие годы применения, но некоторые 
смогут принести пользу разве что благода-
ря эффекту плацебо. При этом цены доволь-
но внушительные — за «гарантированный» 
результат просят от 10 до 30 тысяч рублей. 

Впрочем, врачи к новомодным методи-
кам по борьбе с курением относятся спо-
койно — если человек всерьез собрался завя-
зать с курением, то ему в этом сможет по-
мочь и дыхательная гимнастика, и чудодей-
ственная клипса в ухо, по заверениям про-
давцов избавляющая от тяги к никотину. 

«Самостоятельно бросить курить спо-
собны 5—7% курильщиков, еще 15—20% мо-
гут это сделать при должной мотивации. К 
примеру, нередко люди отказываются от 
сигарет, когда им сообщают о наличии у 
них какого-то заболевания, связанного с 
фактором табакокурения. Людям этого до-
статочно, чтобы задуматься о том, какой 
вред они уже нанесли себе и какой еще мо-
гут нанести, продолжая курить», — расска-
зал «РГ» заведующий столичным Центром 
профилактики и лечения табакокурения и 
нехимических зависимостей Олег Кутушев. 

И тебя вылечат
Центр профилактики и лечения табако-

курения можно назвать «тяжелой артилле-
рией» в плане борьбы с курением. Там рабо-
тают наркологи, психотерапевты и игло-
рефлексотерапевты. Люди к ним, как пра-
вило, приходят, уже отчаявшись бросить 
курить. Помимо опытных врачей с ними ра-
ботает и техника — на голову курильщикам, 
например, могут надеть своеобразную ша-
почку, которая токами воздействует на 
определенные зоны мозга и таким образом 
снижает тягу к никотину. 

С учетом того, что бросившие курить ча-
сто начинают заедать стресс и поправляют-
ся на 6—8 кг, им предложат еще и рекомен-
дации по правильному питанию. Курс лече-
ния в среднем длится месяц и состоит из не-
скольких визитов в центр. Находится он по 
адресу: улица Остоженка, 53а. 

С разными пациентами там работают по-
разному  — одним удается помочь за не-
сколько посещений, а для других приходит-
ся разрабатывать долговременные про-
граммы. За прошлый год в центр обрати-
лись 1253 человека, а общее число посеще-
ний составило почти 16 тысяч. «Из них 

оконченных случаев, то есть тех, кто бро-
сил курить, — 87%, а 13% по тем или иным 
причинам бросили курс лечения», — гово-
рит Кутушев. При этом мужчин среди обра-
тившихся было чуть больше женщин — со-
отношение 55% на 45%. Что касается возра-
ста, то более 80% тех, кто пришел за помо-
щью, — люди трудоспособного возраста. Но 
нужно понимать, что из бросивших курить 
на самом деле завяжут с вредной привыч-
кой навсегда отнюдь не многие — в среднем 
каждый третий. 

Адреса помощи
Также курильщики в Москве могут обра-

титься в центры здоровья, которые работа-
ют при городских поликлиниках. Всего их 
65, и в 15 из них открыты отдельные каби-
неты по лечению табачной зависимости — 

там готовы провести тесты, определить 
степень зависимости от никотина, изме-
рить уровень окиси углерода (угарного 
газа) в легких. Также врачи расскажут о 
вреде курения и порекомендуют препара-
ты, помогающие отказаться от сигарет. При 
необходимости могут отправить и в центр 
профилактики и лечения табакокурения 
для более основательной терапии. 

Что там, что в центрах здоровья — вся по-
мощь оказывается бесплатно. Денег не бе-
рут даже за иглорефлексотерапию, которая 
в частных клиниках обычно оценивается в 
несколько тысяч рублей. Ни на какой учет 
курильщиков не ставят. 

Бросают курить после обращения к вра-
чам обычно около 35% человек, во всяком 
случае они не прикасаются к сигаретам в 
течение года после терапии. 

Не дымите, мужики
Где в Москве курильщику помогут отказаться от вредной 
привычки бесплатно?

Магазины дают прикурить
Возраст не мешает московским 
подросткам покупать сигареты

ВОЗРАСТ не мешает покупать сигареты в магазинах более чем половине московских под-
ростков. Об этом сказано в отчете, подготовленном НИИ пульмонологии. Медики также от-
мечают, что почти 30% школьников задумываются бросить курить из-за предупреждений 
о вреде для здоровья, размещенных на пачках сигарет. Кроме того, каждый третий подро-
сток живет в семье, где есть курильщики, и подвергается воздействию пассивного курения. 

КСТАТИ

Если совсем не хотите идти к врачам, но нуждаетесь в помощи и поддержке, можно позвонить по 
номеру Всероссийской телефонной линии 8-800-200-0-200. Там дежурят психологи и наркологи, 
которые не только дадут советы по борьбе с курением, но и смогут подсказать ближайшие центры 
здоровья или другое учреждение, где бесплатно помогают курильщикам. 
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Троллейбусы 
без «рогов» 

ТРАНСПОРТ

В Москве нача ли испытывать 
троллейбус с дизель-генераторной 
установкой — часть пути он может 
проехать, спрятав «рога». Такая 
особенность позволяет машине 
объезжать ДТП, а также ездить по 
участкам, где нет контактной сети.  

— В течение нескольких дней 
опытный образец пройдет обкат-
ку на московских улицах, затем 
мы выпустим его на один из дейст-
вующих маршрутов, — рассказал 
главный инженер ГУП «Мосгор-
транс» Павел Хмелев. — Машина 
будет следовать под контактным 
проводом, проходя некоторые 
участки автономно. Мы рассчиты-
ваем, что испытания продлятся до 
конца года, по их итогам наши спе-
циалисты подготовят заключение 
о готовности такого подвижного 
состава к работе на столичных 
маршрутах.

АЛЕКСАНДР МЕЛЕШЕНКО

Тверскую 
обновят 
досрочно 

БЛАГОУСТРОЙСТВО

Реконструкцию Тверской и боль-
шинства других центра льных 
улиц столицы закончат к середине 
августа, рассказал мэр Москвы 
Сергей Собянин. По его словам, 
работы на многих участках идут с 
опережением графика, касается 
это и Тверской.  

В прошлые выходные маги-
страль даже пришлось перекрыть 
от Моховой улицы до Бульварного 
кольца — на этом отрезке убирали 
провода под землю и меняли ком-
муникации. При этом рабочие уже 
успели обнаружить немало архео-
логических находок — от старин-
ной деревянной мостовой до посу-
ды и украшений.  

ДМИТРИЙ ТУМАНСКИЙ

Москву 
украсят 
2000 флагов 

ПРАЗДНИК

На День России, который отмеча-
ется 12 июня, Москву украсят по-
чти 2000 флагов — они появятся на 
крупных мостах и вдоль главных 
магистралей.  

В пределах Садового кольца 
установят композиции, состоя-
щие из разновысотных мачт с три-
колорами — их, в частности, полу-
чится увидеть на Калужской и 
Смоленской площадях, а также в 
Сокольниках и на площади Гага-
рина.

Кроме того, многие здания в 
центре подсветят в цвета россий-
ского флага, а на медиафасадах до-
мов-книжек на Новом Арбате бу-
дут транслировать трехминутные 
ролики с изображениями карты 
страны, герба и флага.  

ИРИНА МИХАЙЛОВА
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06.00  Новости.
06.10 ● «Молодые».
08.00 ● «Очная ставка».
09.40  «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым (12+).
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).
10.15  «Следуй за мной».
10.40  «Пока все дома».

11.25  «Фазенда».
12.15  «Открытие Китая».
12.45  «Гости по воскресе-

ньям».
13.40  «Свадьба в Малиновке». 

Непридуманные исто-
рии» (16+).

14.45 ● «Свадьба в Малиновке».
16.35 ● «Турецкий гамбит» (S).

19.00  Концерт «Ээхх, Разгу-
ляй!» (S) (12+).

21.00  «Время».
21.50  Чемпионат Европы 

по футболу 2016. Сбор-
ная Бельгии — сборная 
Италии. Прямой эфир 
из Франции (S).

00.00 ● «Царство небесное» (S) 
(16+).

02.40 ● «День благодарения» (S) 
(12+).

04.25  «Контрольная закупка».

05.40 ● «Не отрекаются любя...» 
(12+).

09.20 → 14.20, 17.45, 20.40
 ▼ «Сваты» (12+).
14.00 → 20.00 Вести.
15.50  Футбол. Чемпионат Ев-

ропы-2016. Испания — 
Чехия. Прямая трансля-
ция из Франции.

00.30  Торжественная церемо-
ния закрытия XXVII ки-
нофестиваля «Кино-
тавр».

01.45 ● «Любовник» (16+).
03.55  Комната смеха.

05.45 ● «Гусарская баллада» 
(12+).

07.35 ● «Моя морячка» (12+).
09.05  «Леонид Куравлев. 

На мне узоров нету». 
09.55 ● «Вий» (12+).
11.30 → 14.30, 00.15 События.

11.45  «Постскриптум» 
с А. Пушковым (16+).

12.50  «В центре событий» 
с А. Прохоровой (16+).

13.50 → 14.45
 ● «Принцесса на бобах» 

(12+).
16.20 ● «Только не отпускай 

меня» (16+).

20.05 ● «Кремень. Освобожде-
ние» (16+).

00.30  Петровка, 38 (16+).
00.40  «Право знать!» Ток-шоу 

(16+).
02.00  «Задорнов больше чем 

Задорнов». Фильм-кон-
церт (12+).

03.25 ● «34-й скорый» (12+).
05.05  «Русский «фокстрот». 

Док. фильм (12+).

05.00 ▼ «Тихая охота» (16+).
07.00 → 08.20, 10.20, 16.20
 ▼ «Игра» (16+).
08.00 → 10.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
19.20 ▼ «Игра. Реванш» (16+).
22.00 ● «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+).

23.55  «Я худею» (16+).
00.55 ● «Тихая застава» (16+).
02.40  Дикий мир.
03.10 ▼ «ППС» (16+).
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07.00  «Евроньюс».
10.00 ● «Верьте мне, люди» (*).
11.55  «Энигма. Сэр Тим Смит».
12.40 → 00.25 «Чаплин из Афри-

ки». Док. фильм (*).
13.35  «Любо, братцы, любо...» 

Концерт Кубанского ка-
зачьего хора. 

14.35  «Ревизор». Спектакль 
Малого театра. Поста-
новка Ю. Соломина.

17.50  Хибла Герзмава и дру-
зья... Концерт в Большом 
зале Московской кон-
серватории.

19.05 ● «Взрослые дети» (*).

20.20  «Линия жизни». Л. Хитя-
ева (*).

21.10 ● «Поднятая целина» (*).
23.00  Катя и Мариэль Лабек, 

Семён Бычков и Вен-
ский филармонический 
оркестр в концерте 
«Летним вечером 
во дворце Шёнбрунн».

01.20  «Шерлок Холмс и доктор 
Ватсон». М/ф.

01.40  «Искатели». «Незатерян-
ный мир».

02.25  П.И. Чайковский. Скри-
пичные соло из балетов 
«Спящая красавица» 
и «Лебединое озеро».

  (*) - программы, содер-
жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетек-
ста.

05.15 → 19.15
 ▼ «Россия молодая» (12+).
09.05 → 18.45, 00.00 «Большая 

страна: люди» (12+).
09.20 → 02.20 «Звезда Ломоносо-

ва». Док. фильм (12+).
09.45  «Большая страна: про-

рыв» (12+).

10.00  Музыкально-театраль-
ная постановка «Принц 
и нищий» (12+).

12.05  Концерт Нюши (12+).
13.40 → 15.25, 16.50 «Большая 

страна: общество» 
(12+).

13.50 ● «Воробей» (12+).

15.40 ● «Случай в квадрате 36-
80» (12+).

17.05 ● «Свой среди чужих, чу-
жой среди своих» (12+).

19.00  Новости.
23.05  «Во имя жизни». 

Док. фильм (12+).
00.15  Программа «Календарь» 

(12+).

01.05  «Женщины идут в поли-
тику». Док. фильм (12+).

01.35  «В мире еды. Яблочный 
эликсир». Док. фильм 
(12+).

03.40  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

04.30  «Фигура речи» (12+).
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Они не 
отрекаются любя
На телеканале «Россия 1» — премьера сериа-
ла режиссера Романа Просвирнина «Фаль-
шивая нота». Марина, по прозвищу Мышка 
(Софья Синицына) — абитуриентка консерва-
тории. Ее мать — знаменитая актриса Инга 
Белозерова (Анна Астраханцева) — помогает 
дочери попасть к лучшему педагогу по фор-
тепиано Нине Георгиевне (Елена Оболен-
ская-Белевич). Марина влюбляется в сына 
своего учителя Кирилла  (Илья Коробко). Тот 
отвечает взаимностью. Отношения развива-
ются стремительно. Но неожиданно выясня-
ется, что у их родителей есть общее прошлое. 
В юности у Инги Белозеровой был страстный 
роман с отцом Кирилла — Вячеславом (Дмит-
рий Миллер). Встретившись двадцать лет 
спустя, Инга и Вячеслав понимают, что их 
любовь не закончилась. Узнав о предательст-
ве отца, Кирилл проводит ночь с лучшей под-
ругой Марины — Дашей (Юлия Юрченко).
РОССИЯ 1, с 14 июня, 21.00

В долговом 
рабстве
В цикле «НТВ-видение» — премьера двухсе-
рийного фильма Владимира Чернышева 
«Признание экономического убийцы», осно-
ванного на автобиографии бывшего агента 
американских спецслужб Джона Перкинса. 
«Экономические убийцы» — невидимая сеть, 
которая под прикрытием крупнейших кор-
пораций разрушает экономики развиваю-
щихся стран. Владимир Чернышев поехал в 
США, чтобы лично встретиться с автором 
мемуаров и разобраться, где правда, где вы-
мысел. Перкинс проворачивал один и тот же 
сценарий в Латинской Америке, на Ближнем 
Востоке, в Юго-Восточной Азии, на постсо-
ветском пространстве. Его цель — под видом 
экономических преобразований превратить 
независимую страну в зависимый придаток. 
Соглашаясь на финансовую помощь США, 
эти государства оказывались в беспросвет-
ном долговом рабстве.
НТВ, 18—19 июня, 16.20

В поисках 
своего киноязыка
14 июня 65-летний юбилей отмечает один из 
ярчайших представителей «авторского 
кино», мастер игрового и документального 
кинематографа Александр Сокуров. К этой 
дате в эфире телеканала «Россия К» — спец-
выпуск программы «Наблюдатель» (14 
июня, 10.15), передача «Александр Сокуров» 
(18 июня, 21.45) из цикла «Острова», художе-
ственный фильм «Солнце» (18 июня, 22.25). 
А в рамках проекта «Мастерская Александра 
Сокурова» (14—17 июня, 11.15) телеканал по-
кажет короткометражные работы, снятые 
студентами творческой мастерской режис-
сера. Творчество Александра Сокурова — это 
безусловное явление в кинематографе, при-
знанное во всем мире. И хотя среди его мно-
гочисленных премий нет призов главных ми-
ровых фестивалей, в 1995 году Европейская 
академия кино включила имя Сокурова в 
список ста лучших режиссеров мира. 
РОССИЯ К, 14 июня, 10.15

Когда все 
средства хороши
На Первом канале — телепремьера культово-
го фильма  Джастина Лина «Форсаж 6», про-
должение знаменитого цикла о непобедимом 
уличном гонщике Доминике Торетто (Вин 
Дизель). Спецагент Люк Хоббс (Дуэйн Джон-
сон) выслеживает организацию смертельно 
опасных наемников-водителей, выполняю-
щих специальные поручения для крими-
нальных организаций мира. Единственный 
способ остановить эту преступную группу — 
превзойти их на дорогах. Хоббсу не остается 
другого выхода, как обратиться к Торетто и 
предложить сделку. Доминик должен со-
брать свою старую команду гонщиков. В об-
мен за содействие Хоббс готов гарантиро-
вать Торетто и его друзьям полную непри-
косновенность. Доминик соглашается — у 
него есть еще и личный мотив. Одна из чле-
нов этой группировки — Летти Ортис (Ми-
шель Родригес), его бывшая возлюбленная...
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 18 июня, 00.10

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам
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00.30  «Кинотавр».

00.00 «Царство небесное».

13.50 «Принцесса на бобах».

02.40 Дикий мир.19.20 «Игра. Реванш».05.00 «Тихая охота».

13.50 «Воробей».

15.50 Футбол. Чемпионат Европы-2016.09.20 «Сваты».
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 среда 15 июня

 вторник 14 июня
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.00 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15 «Время покажет» 

(16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00  «Наедине со всеми». 

Программа Ю. Меньшо-
вой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Практика» (S) (12+).

23.35  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.10  Ночные новости.
00.25  «Структура момента» 

(16+).
01.30 → 03.05
 ● «Теленовости» (12+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 → 15.00
 ▼ «Тайны следствия» 

(12+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Фальшивая нота»(12+).
23.50  Вести.doc (16+).

01.50  Ночная смена. «Иммуни-
тет. Код вечной жизни». 
«Приключения тела. Ис-
пытание страхом» 
(12+).

03.25 ▼ «Неотложка» (12+).
04.20  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.00  «Доктор И...» (16+).
08.30 ● «Женская логика-3» 

(12+).
10.40  «Елена Сафонова. В пои-

сках любви» (12+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Инспектор Морс» (16+).

13.40  «Мой герой». Ток-шоу 
с Т. Устиновой (12+).

14.50  Без обмана. «Беспокой-
ной ночи!» (16+).

15.40 ● «Юрочка» (12+).
17.30  Город новостей.
17.40 ▼ «Счастливчик Пашка».
20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).

22.30  «Осторожно, мошенни-
ки!» (16+).

23.05  «Удар властью. Казно-
крады» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «Кремень. Освобожде-

ние» (16+).
04.10 ● «Принцесса на бобах» 

(12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00  «Зеркало для героя» 

(12+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50  «Место встречи».
15.00 → 16.20
 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Игра. Реванш» (16+).
22.30  «Итоги дня».
22.55 ● «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+).
00.50  «Место встречи» (16+).
02.00  «Следствие ведут...» 

(16+).
03.00  Дикий мир.
03.10 ▼ «Опергруппа» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15  «Наблюдатель».
11.15 ● «Антигона». «Легкая 

вина».
12.10  «Эрмитаж». Программа 

М. Пиотровского (*).
12.35 ● «Иду на грозу» (*).

15.10 ● «Поднятая целина» (*).
16.40 → 02.40 Мировые сокрови-

ща.
16.55  Катя и Мариэль Лабек, 

С. Бычков и Венский фи-
лармонический оркестр 
в концерте «Летним ве-
чером во дворце Шёнб-
рунн».

18.30 → 01.55 «Полиглот». Китай-
ский с нуля за 16 ча-
сов! №9.

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  Искусственный отбор.
20.45  «Правила жизни».

21.10  «Больше, чем любовь». 
Б. Бабочкин и Е. Георгие-
ва (*).

21.50  «Игра в бисер» с И. Вол-
гиным. «А.П. Чехов. «Па-
лата №6».

22.35  «Валерий Гергиев. Сим-
фония под стук колес». 
Док. фильм.

23.45  Худсовет.
23.50 ● «Будденброки» (*).
01.20  К. Сен-Санс. Симфония 

№2. Дирижер М. Плет-
нев.

05.00 → 23.30 «Кинодвижение» 
(12+).

05.45 → 12.05, 22.35 «Большая 
страна: возможности».

06.45 → 11.10 «В мире еды. 
Яблочный эликсир». 
Док. фильм (12+).

07.30 → 00.15 Программа «Ка-
лендарь» (12+).

08.30 → 13.45 «Большая страна: 
люди» (12+).

08.45 → 20.15, 21.05
 ▼ «Талант» (12+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 19.00, 21.00, 
22.00 Новости.

10.05 → 14.05, 19.20 «Прав!Да?» 
(12+).

13.15 → 22.05 «Фигура речи» 
(12+).

15.00 → 01.35 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

21.30  «Женщины идут в поли-
тику». Док. фильм (12+).

01.05  «Романтики и революци-
онеры» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.10 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15 «Время покажет» 

(16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00  «Наедине со всеми». 

Программа Ю. Меньшо-
вой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Практика» (S) (12+).

23.35  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.10  Ночные новости.
00.25  «Политика» (16+).
01.30 → 03.05
 ● «Король бильярда» 

(16+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». 
11.35 → 14.30, 19.35 Местное 

время. Вести-Москва.
11.55 → 14.50
 ▼ «Тайны следствия».
15.50  Футбол. Чемпионат Ев-

ропы-2016. 

Россия — Словакия.
Трансляция из Франции

17.45  «Прямой эфир». (16+).
21.00 ▼ «Фальшивая нота» (12+).
22.55  Специальный корре-

спондент (16+).
00.55  Ночная смена. «Юрий 

Андропов. Терра Инког-
нита». 

«Угрозы современного 
мира. Электронные 
деньги». «Угрозы совре-
менного мира. Жажда 
планетарного масшта-
ба» (12+).

03.20 ▼ «Неотложка» (12+).
04.15  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.15  «Доктор И...» (16+).
08.50 ● «Груз без маркировки».
10.35  «Михаил Державин. Мне 

все еще смешно». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Инспектор Морс» (16+).

13.40  «Мой герой». Ток-шоу 
с Т. Устиновой (12+).

14.50  «Удар властью. Казно-
крады» (16+).

15.40 ● «Юрочка» (12+).
17.30  Город новостей.
17.40 ▼ «Счастливчик Пашка».
20.00  Прямой эфир с мэром 

Москвы.

22.30  Линия защиты (16+).
23.05  «Хроники московского 

быта. Личные маньяки 
звезд» (12+).

00.00  События. 25-й час.
00.25  «Русский вопрос» (12+).
01.10 ● «Только не отпускай 

меня» (16+).
04.45 ● «Вий» (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00  «Зеркало для героя» 

(12+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50  «Место встречи».
15.00 → 16.20
 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Игра. Реванш» (16+).
22.30  «Итоги дня».
22.55 ● «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+).
00.50  «Место встречи» (16+).
02.00  Квартирный вопрос.
03.05 ▼ «Опергруппа» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15  «Наблюдатель».
11.15 ● «Счастливая семья». 

«Дерево без корней».
12.10 → 02.40 Мировые сокрови-

ща.
12.25 → 20.45 «Правила жизни».

12.55  «Красуйся, град Пет-
ров!» «Зодчий Иван Ста-
ров».

13.25 → 23.50
 ● «Будденброки» (*).
15.10 ● «Поднятая целина» (*).
16.50  «Больше, чем любовь». 

К. Петров-Водкин 
и М. Ж. Йованович.

17.35  Валерий Гергиев и Сим-
фонический оркестр 
Мариинского театра.

18.30 → 01.55 «Полиглот». Китай-
ский с нуля за 16 ча-
сов! №10.

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.

20.05  «Абсолютный слух». Аль-
манах по истории музы-
кальной культуры.

21.10  «Глеб Котельников. Стро-
па жизни». 
Док. фильм (*).

21.55  Власть факта. «Британ-
ская империя» (*).

22.35  «Виктор Захарченко. 
Портрет на фоне хора». 
Док. фильм.

23.45  Худсовет.
01.20  Солисты Национального 

академического орке-
стра народных инстру-
ментов России им. 
Н. П. Осипова.

05.00 → 23.30 «Кинодвижение» 
(12+).

05.45 → 12.05, 22.35 «Большая 
страна: общество».

06.45 → 11.10 «В мире еды. Бро-
дячие деликатесы». 
Док. фильм (12+).

07.30 → 00.15 Программа «Ка-
лендарь» (12+).

08.30 → 13.45 «Большая страна: 
люди» (12+).

08.45 → 20.15, 21.05
 ▼ «Талант» (12+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 19.00, 21.00, 
22.00 Новости.

10.05 → 14.05, 19.20 «Прав!Да?» 
(12+).

13.15 → 22.05 «От первого лица» 
(12+).

15.00 → 01.35 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

21.30  «Романтики и революци-
онеры» (12+).

01.05  «Преступления и извине-
ния». Док. фильм (12+).

01.30  «Теленовости».

03.25 «Неотложка».

15.40 «Юрочка».

22.55 «Морские дьяволы. Смерч».

13.15  «Фигура речи».

21.35 «Практика».

00.55 «Юрий Андропов».

04.45 «Вий».08.50 «Груз без маркировки».

10.05 «Прав!Да?».

13.20  Чрезвычайное происшествие.

15.00 «ОТРажение».

12.00 Суд присяжных.

15.50 Футбол. Чемпионат Европы-2016.

07.30  Программа «Календарь».

14.50 Вести. 

11.50 «Инспектор Морс».

18.00 «Говорим и показываем».
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05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.40 «Модный приго-

вор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15 «Время покажет» 

(16+).
15.50  Чемпионат Европы 

по футболу 2016. Сбор-
ная Англии — сборная 
Уэльса. Прямой эфир 
из Франции (S).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Практика» (S) (12+).

23.35  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.10  Ночные новости.
00.25  «На ночь глядя» (16+).
01.20 → 03.05
 ● «Ярость» (18+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 → 14.50
 ▼ «Тайны следствия» 

(12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Фальшивая нота»(12+).
21.50  Футбол. Чемпионат Ев-

ропы-2016. Германия — 
Польша. Прямая тран-
сляция из Франции.

23.45 ● «Личное дело майора Ба-
ранова» (12+).

01.55  Ночная смена. «Казаки». 
Фильм А. Мамонтова 
«Человеческий фактор. 
Хранить вечно» (12+).

03.25 ▼ «Неотложка» (12+).
04.25  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.05  «Доктор И...» (16+).
08.35 ● «Утренние поезда» (12+).
10.20  «Олег Басилашвили. Неу-

жели это я?» Док. фильм 
(12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Инспектор Морс» (16+).

13.40  «Мой герой». Ток-шоу 
с Т. Устиновой (12+).

14.50  «Хроники московского 
быта. Личные маньяки 
звезд» (12+).

15.40 ● «Роза прощальных ве-
тров» (12+).

17.30  Город новостей.

17.40 ▼ «Счастливчик Пашка» 
(16+).

20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Обложка. Скандалы 

с прослушкой» (16+).
23.05  «Смерть на съемочной 

площадке». Док. фильм 
(12+).

00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «Гражданка Катерина» 

(12+).
03.50 ● «Груз без маркировки» 

(12+).
05.20  «Елена Сафонова. В пои-

сках любви». Док. фильм 
(12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00  «Зеркало для героя» 

с О. Пушкиной (12+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50  «Место встречи».
15.00 → 16.20
 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Игра. Реванш» (16+).
22.30  «Итоги дня».
22.55 ● «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+).
00.50  «Место встречи» (16+).
02.00  «Дачный ответ».
03.05 ▼ «Опергруппа» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15  «Наблюдатель».
11.15 ● «Она ждет». «Леса Вави-

лона». «Течение». «По-
беда».

12.10 → 02.40 «Мировые сокро-
вища культуры».

12.25 → 20.30 «Правила жизни».
12.55  «Россия, любовь моя!» 

Ведущий П. К. Броше. 
«Адыгская кухня».

13.25 ● «Будденброки» (*).
15.10 ● «Поднятая целина» (*).
16.50  «Глеб Котельников. Стро-

па жизни». 
Док. фильм (*).

17.35  Дмитрий Юровский 
и Симфонический ор-
кестр Москвы «Русская 
филармония».

18.30 → 01.55 «Полиглот». Китай-
ский с нуля за 16 часов! 
№11.

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  Гении и злодеи. Н. Пути-

лов.
21.00  «Варлам Шаламов. Опыт 

юноши». Док. фильм (*).
21.55  «Культурная револю-

ция». Программа 
М. Швыдкого.

22.45  «Сергей Урсуляк. Стран-
ная память непрожитой 
жизни». Док. фильм.

23.45  Худсовет.
23.50 ● «Такой красивый ма-

ленький пляж» (*).
01.20  «Больше, чем любовь». 

С. и А. Курехины.

05.00 → 23.30 «Кинодвижение» 
(12+).

05.45 → 08.30, 12.05, 13.45, 22.35 
«Большая страна: люди» 
(12+).

06.45 → 11.10 «В мире еды. Слад-
кое здоровье». 
Док. фильм (12+).

07.30 → 00.15 Программа «Ка-
лендарь» (12+).

08.45 → 20.15, 21.05
 ▼ «Талант» (12+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 19.00, 21.00, 
22.00 Новости.

10.05 → 14.05, 19.20 «Прав!Да?» 
(12+).

13.15 → 22.05 «Гамбургский 
счет» (12+).

15.00 → 01.35 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

21.30  «Преступления и извине-
ния». Док. фильм (12+).

01.05  «Уроки вьетнамской 
войны» (12+).

05.00  «Доброе утро».
09.00  Новости.
09.20  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.50 «Модный приго-

вор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15  «Пусть говорят» (16+).

13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15 «Время покажет».
16.00  «Мужское / Женское».
17.00  «Жди меня».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.45  «Человек и закон» (16+).
19.50  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».

21.50  Чемпионат Европы 
по футболу-2016. Сбор-
ная Испании — сборная 
Турции. Прямой эфир 
из Франции (S).

00.00 ● «Убей меня трижды» (S) 
(18+).

01.40 ● «Большой Лебовски» 
(18+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.45, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном».
11.35 → 14.30, 19.35 Местное 

время. Вести-Москва.
11.55 → 14.50
 ▼ «Тайны следствия» 

(12+).

15.50  Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2016. Италия — 
Швеция. 

18.15  «Прямой эфир». (16+).
21.00 ▼ «Фальшивая нота» (12+).
22.55 ● «Проездной билет».
03.00  «Юрий Соломин. Власть 

таланта» (12+).
04.00  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.00 ● «Один шанс из тысячи» 

(12+).
09.35 → 11.50, 14.50
 ● «Между двух огней» 

(12+).
11.30 → 14.30, 22.00 События.
17.30  Город новостей.

17.40 ▼ «Счастливчик Пашка» 
(16+).

19.40  «В центре событий» 
с А. Прохоровой.

20.40  «Право голоса» (16+).
22.30  Приют комедиантов. 

(12+).
00.25 ● «Пуля-дура. Агент для 

наследницы» (16+).

03.35  Петровка, 38 (16+).
03.50 ● «Земля Санникова».
05.20  «Марлен Дитрих. Возвра-

щение невозможно». 
Док. фильм (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00  «Зеркало для героя» 

с О. Пушкиной (12+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50  «Место встречи».
15.00 → 16.20
 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показываем» 

(16+).
19.45  «ЧП. Расследование».

20.15 ▼ «Игра. Реванш» (16+).
23.10  «Большинство». Общест-

венно-политическое 
ток-шоу.

00.20  НТВ-Видение. «Кремлев-
ская рулетка» (12+).

01.15  «Место встречи» (16+).
02.25  «Битва за Север» (16+).
03.20 ▼ «Опергруппа» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.20  «Евгений Вучетич. Эпоха 

в камне». Док. фильм.
11.00  «Ибица. О финикийцах 

и пиратах». Док. фильм.
11.15 ● «Андрюха». «Они ушли 

от меня».

12.15  Сказки из глины и дере-
ва.

12.30 → 20.30 «Правила жизни».
12.55  «Письма из провинции». 

Деревня Никандрово (*).
13.25 ● «Такой красивый ма-

ленький пляж» (*).
15.10 ● «Ошибка инженера Ко-

чина» (*).

16.55 → 19.15, 21.00, 02.40 Миро-
вые сокровища.

17.10  Национальный симфони-
ческий оркестр Ита-
льянской государствен-
ной телерадиокомпании 
RAI. Концерт.

18.30 → 01.55 «Полиглот». Китай-
ский с нуля за 16 часов!

19.45  «Искатели» (*).
21.15 ● «Еще люблю, еще на-

деюсь...» (*).
22.35  «Линия жизни». Л. До-

дин.
23.45  Худсовет.
23.50 ● «Культ кино» с К. Разло-

говым. «Герои устали».
01.50  «Вне игры». М/ф.

05.00 → 13.15, 23.30 «От первого 
лица» (12+).

05.30 → 10.45 «Основатели».
05.45 → 12.05, 22.35 «Большая 

страна: открытие».
06.45 → 11.10, 21.45, 22.05, 00.45 

«Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

07.30  Программа «Календарь» 
(12+).

08.30 → 13.45 «Большая страна: 
люди» (12+).

08.45 → 20.15, 21.05
 ▼ «Талант» (12+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 19.00, 21.00, 
22.00 Новости.

10.05 → 14.05, 19.20 «За дело!» 
(12+).

14.45 → 20.00 Занимательная на-
ука. «Светлая голова» 
(12+).

15.00 → 01.35 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

21.30  «Специальный репор-
таж» (12+).

00.05  «Человек с киноаппара-
том» (12+).

01.20  «Ярость».

23.45 «Личное дело майора Баранова».

13.40 «Мой герой».

03.05  «Опергруппа».

13.15  «Гамбургский счет».

01.40 «Большой Лебовски».00.00  «Убей меня трижды».

22.55 «Проездной билет».

17.40 «Счастливчик Пашка».09.35 «Между двух огней» .

23.10 «Большинство».15.00 «Улицы разбитых фонарей».

05.00  «От первого лица».

15.10 «Ошибка инженера Кочина».

21.00 «Фальшивая нота».05.00  «Утро России».

08.45  «Талант».

18.15 «Прямой эфир».

10.20 «Москва. Три вокзала».
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 cуббота 18 июня
▼  сериал   ●  фильм

 воскресенье 19 июня

05.10 → 06.10
 ● «Как украсть миллион».
06.00  Новости.
07.35  «Играй, гармонь люби-

мая!»
08.20  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).
08.35  «Умницы и умники».
09.45  «Слово пастыря».

10.00 → 12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15  «Смак» (12+).
10.55  «Михаил Державин. 

«Во всем виноват Шир-
виндт» (12+).

12.15  «Идеальный ремонт».
13.10  «Теория заговора» (16+).
14.10  «На 10 лет моложе».

15.15 ● «Кубанские казаки».
17.20  «Угадай мелодию» (S).
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.15  «Кто хочет стать миллио-

нером?» с Д. Дибровым.
19.15  «Серебряный бал». Кон-

церт А. Малинина (S) 
(12+).

21.00  «Время».
21.20  «Сегодня вечером» 

с А. Малаховым (16+).
23.00  «МаксимМаксим» (16+).
00.10 ● «Форсаж 6» (S)(16+).
02.35 ● «Босиком по мосто-

вой» (S) (16+).
04.40  «Модный приговор».

04.45 ● «Мы с вами где-то встре-
чались».

06.45  Диалоги о животных.
07.40 → 11.25, 14.20 Местное вре-

мя. Вести-Москва.
08.00 → 11.00, 14.00 Вести.
08.10  Россия. Местное время 

(12+).

09.15  «Правила движения» 
(12+).

10.10  «Личное. Михаил Бояр-
ский» (12+).

11.35 → 14.30
 ● «Врачиха» (12+).
20.00  Вести в субботу.
21.00 ● «От печали до радости» 

(12+).

00.55 ● «Вечная сказка» (12+).
03.00 ▼ «Марш Турецкого-2» 

(12+).
04.30  Комната смеха.

06.20  Марш-бросок (12+).
06.55 ● «Сказка о женщине 

и мужчине» (16+).
08.35  Православная энцикло-

педия (6+).
09.00 ● «Свадьба с приданым» 

(6+).
11.30 → 14.30, 23.25 События.

11.45  «Смерть на съемочной 
площадке». Док. фильм 
(12+).

12.35 ● «Все возможно» (16+).
14.45 ● «Мимино» (12+).
15.15 ● «Женская логика-4» 

(12+).
17.20 ● «Три счастливых женщи-

ны» (12+).

21.00  «Постскриптум» 
с А. Пушковым.

22.10  «Право знать!» Ток-шоу 
(16+).

23.40  «Право голоса» (16+).
02.40  Линия защиты (16+).
03.10 ● «Инспектор Льюис» 

(12+).

04.45  «Осторожно, мошенни-
ки!» (16+).

05.10  «Элеонора Рузвельт. 
Жена умирающего пре-
зидента». Док. фильм 
(12+).

05.00  «Преступление в стиле 
модерн» (16+).

05.35 ▼ «Тихая охота» (16+).
07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.15  «Жилищная лотерея 

Плюс».
08.45  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».

09.20  Кулинарный поединок.
10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Еда живая и мертвая». 

Научно-популярный 
цикл С. Малозёмова 
(12+).

12.00  Квартирный вопрос.
13.05  «Поедем, поедим!»
14.10  «Высоцкая Life» (12+).

15.05  Своя игра.
16.20  «Признание экономиче-

ского убийцы». Фильм 
В. Чернышева (12+).

17.15  Следствие вели... (16+).
19.00  «Центральное телевиде-

ние» с В. Такменевым.
20.00  «Новые русские сенса-

ции» (16+).

21.00  Ты не поверишь! (16+).
22.00 ● «Месть без права переда-

чи» (16+).
23.50  «Моя Алла. Исповедь 

ее мужчин» (16+).
00.50 ● «На глубине» (16+).
02.45  Дикий мир.
03.15 ▼ «Опергруппа» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 ● «Еще люблю, еще на-

деюсь...» (*).
11.20  «Ход к зрительному 

залу... Вячеслав Невин-
ный». Док. фильм (*).

12.05  Пряничный домик. «Го-
лоса гор и равнин» (*).

12.35  «На этой неделе... 100 лет 
назад. Нефронтовые за-
метки».

13.05  «Это было недавно, это 
было давно...» Оркестр 
им. Н.П. Осипова.

14.10  «Московский хор». Спек-
такль.

16.45 → 02.40 Мировые сокрови-
ща.

17.00  Новости культуры 
с В. Флярковским.

17.30 ● «Последний дюйм».
19.00  К 85-летию Ю. Ряшенце-

ва. «Романтика роман-
са».

20.10 ● «Город зажигает 
огни» (*).

21.45  «Александр Сокуров». 
Док. фильм (*).

22.25 ● «Солнце» (*).
00.15  «Мадагаскар. Зеленые 

сокровища Красного 
острова». Док. фильм (*).

01.10  «В настроении». Евро-
пейский оркестр Г. Мил-
лера под управлением 
В. Салдена.

01.45  «Знакомые картинки». 
М/ф.

01.55  «Искатели». «Алутон: се-
крет Шатаны» (*).

05.00 → 23.30
 ● «Они были первыми» 

(12+).
06.35  «Мечта мальчишек». 

Док. фильм (12+).
07.35 → 21.35 «А будет это так...» 

Концерт-посвящение 
памяти Ю. Визбора 
(12+).

09.25  «Таруса. Пленники веч-
ности». Док. фильм 
(12+).

09.55  «Звезда Ломоносова». 
Док. фильм (12+).

10.20  «Гамбургский счет» 
(12+).

10.50  Занимательная наука. 
«Светлая голова» (12+).

11.05  «За дело!» (12+).
11.45  «От первого лица» (12+).
12.15  «Большая наука» (12+).
13.10  «Основатели» (12+).
13.25  «Фигура речи» (12+).
13.55 ▼ «Талант» (12+).
18.30 → 02.50 «Сергей Присекин. 

Картины российской 
истории» (12+).

19.00  Новости.
19.20 → 03.15
 ● «Труффальдино из Бер-

гамо» (12+).
01.05 ● «Июльский дождь» 

(12+).

06.00  Новости.
06.10 ● «Женя, Женечка и «Ка-

тюша».
07.45  «Армейский магазин».
08.20  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
08.35  «Здоровье» (16+).
09.40  «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым (12+).

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.15  «Следуй за мной».
10.40  «Пока все дома».
11.25  «Фазенда».
12.15  «Открытие Китая».
12.45  «Гости по воскресе-

ньям».
13.40  «Здорово жить!» (12+).

15.40  «Призвание». Премия 
лучшим врачам Рос-
сии (S).

17.40  «Клуб Веселых и Наход-
чивых». Летний кубок 
в Сочи (S) (16+).

19.55  «Аффтар жжот» (16+).
21.00  Воскресное «Время». 

22.30  «Что? Где? Когда?» Фи-
нал летней серии игр.

23.55 ● «Август» (S) (16+).
02.00 ● «Похищенный сын. Исто-

рия Тиффани Рубин» (S) 
(12+).

03.50  «Модный приговор».

05.00 ● «Возврата нет».
07.00  Мульт утро.
07.30  «Сам себе режиссер».
08.20 → 03.25 «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.50  Утренняя почта.
09.30  «Сто к одному». 
10.20  Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе.

11.00 → 14.00 Вести.
11.10  «Смеяться разрешает-

ся».
12.30 → 14.20
 ▼ «Любовь — не картошка».
20.00  Вести недели.
22.00  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

00.30 ▼ «Охраняемые лица» 
(12+).

02.30  «Негромкое кино Бориса 
Барнета» (12+).

03.55  Комната смеха.

05.55 ● «Утренние поезда» (12+).
07.40  «Фактор жизни» (12+).
08.10 ● «Земля Санникова».
10.05  «Владислав Дворжецкий. 

Роковое везение». 
Док. фильм (12+).

10.55  «Барышня и кулинар» 
(12+).

11.30 → 00.30 События.

11.50 ● «Улица полна неожидан-
ностей» (12+).

13.15  «Один + Один». Юмори-
стический концерт. 
(12+).

14.30  Московская неделя.
15.00 ● «Жених по объявлению» 

(16+).

17.05 ● «Привет от «Катюши» 
(12+).

20.55 ● «Украденная свадьба» 
(16+).

00.45  Петровка, 38 (16+).
00.55 ● «Все возможно» (16+).
02.40 ● «Один шанс из тысячи» 

(12+).

04.00  «Фидель Кастро. Фаво-
рит языческого бога». 
Док. фильм (12+).

05.20  «Михаил Державин. Мне 
все еще смешно». 
Док. фильм (12+).

05.05 ▼ «Тихая охота» (16+).
07.00  «Центральное телевиде-

ние» (16+).
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.15  Лотерея «Русское лото 

плюс».
08.50  Их нравы.
09.25  Едим дома.
10.20  «Первая передача» (16+).

11.05  «Чудо техники» (12+).
12.00  «Дачный ответ».
13.05  «НашПотребНадзор». 

Не дай себя обмануть!
14.10  «Поедем, поедим!»
15.05  Своя игра.
16.20  «Признание экономиче-

ского убийцы». Фильм 
В. Чернышева (12+).

17.15  Следствие вели... (16+).
19.00  «Акценты недели».
19.50  «Поздняков» (16+).
20.00 ● «Розыгрыш» (16+).
23.55  «Я худею» (16+).
01.00 ● «На глубине» (16+).
02.50  Дикий мир.
03.15 ▼ «Опергруппа» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Лето Господне». День 

Святой Троицы (*).
10.35 ● «Город зажигает 

огни» (*).
12.10  «Легенды мирового 

кино». М. Норман (*).
12.35  «Россия, любовь моя!» 

«Телеутская землица».

13.05  «Кто там...» Авторская 
программа В. Верника.

13.30  «Мадагаскар. Зеленые 
сокровища Красного 
острова». Док. фильм (*).

14.25  Гении и злодеи. Э. Крен-
кель (*).

14.55 ● «Король-олень» (*).

16.10  «Пешком...» Москва го-
тическая (*).

16.35  Телеверсия спектакля те-
атра Сатиры «Привет 
от Цюрупы!»

18.05  «Линия жизни». А. Шир-
виндт и М. Державин.

19.00 → 01.55 «Искатели» (*).

19.50  «Наших песен удиви-
тельная жизнь». Кон-
церт бардовской песни 
в ГКД.

20.50 ● «Русский регтайм».
22.20  Опера Дж. Верди «Труба-

дур». Постановка Заль-
цбургского фестиваля.

01.00  «Ход к зрительному 
залу... Вячеслав Невин-
ный». Док. фильм (*).

01.40  «Со вечора дождик». 
М/ф.

02.40  Мировые сокровища.

05.30 → 15.40
 ● «Поворот» (12+).
07.05  «Большая страна: люди» 

(12+).
07.20 ● «Ключ без права переда-

чи» (12+).
08.55  «От прав к возможно-

стям» (12+).

09.25  «Таруса. Пленники веч-
ности» (12+).

09.50  «Звезда Ломоносова». 
Док. фильм (12+).

10.20  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

11.05 → 19.40 «Россия—Китай. 
Секреты успеха» (12+).

11.50  «От первого лица» (12+).
12.15  «Большая наука» (12+).
13.10 ● «Ключ без права переда-

чи» (12+).
14.45  «Мечта мальчишек». 

Док. фильм (12+).
17.15 ● «Июльский дождь» 

(12+).

19.00 → 23.25 «ОТРажение неде-
ли».

20.25 ● «Космос как предчувст-
вие» (12+).

21.50 ● «Бубен, барабан» (12+).
00.05  «Новости Совета Феде-

рации» (12+).
00.15  Программа «Календарь» 

(12+).

00.55 «Вечная сказка».

10.55 «Михаил Державин».

12.35 «Все возможно».

22.00 «Месть без права передачи».

01.05 «Июльский дождь».

23.55 «Август».

12.30 Любовь — не картошка».

20.55 «Украденная свадьба».

01.00 «На глубине».20.00 «Розыгрыш».

20.25 «Космос как предчувствие».

05.00 «Возврата нет».

11.35  «Врачиха».
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ОТДЫХ

 Сергей Жуков

Лето в столичных парках обещает быть как 
никогда насыщенным: театральные курсы, 
уроки английского, спортивные трениров-
ки, занятия йогой… Список можно продол-
жать. Самые интересные, активные и при 
этом бесплатные события на открытом воз-
духе — в нашем обзоре. 

Секреты театральной кухни
В Перовском парке 14 июня откроется 

бесплатная театральная школа. Актерско-
му мастерству там будут учить целый ме-
сяц. В программе курса — четыре мастер-
класса от профессиональных педагогов и 
десять уроков от Дарьи Потишной — актри-
сы и режиссера. Секретами театральной 
кухни мастера готовы делиться два раза в 
неделю — по вторникам и четвергам с 18.00 
до 20.00. Посещать занятия смогут мо-
сквичи старше 16 лет. 

На деревянной сцене парка начинающих 
актеров первым делом научат без страха 
держаться на публике, затем учителя по-
работают над речью, вокалом и пластикой 

у чеников. И, конечно, пока ж у т, ка к 
правильно дышать. Все это им приго-
дится на сцене, когда учащиеся школы 
сыграют в своем первом спектакле. На пре-
мьеру в июле пригласят посетителей пар-
ка.

  Как записаться: по электронной по-
чте tatianarof@gmail.com

Английский в Сокольниках
Уроки английского проходят в 11 пар-

ках. Это Садовники, Сокольники, сад «Эр-
митаж», Кузьминки, Измайловский, Та-
ганский, Царицыно, Бабушкинский, Фи-
левский, Воронцовский и Перовский. 

Подтянуть язык или начать обучение с 
нуля могут как взрослые, так и юные мо-
сквичи. При этом к занятиям можно присо-
единиться в любой момент и с любым уров-
нем подготовки. 

Продолжительность одного урока — пол-
тора часа. Учебные пособия всем ученикам 
выдаются бесплатно. Впрочем, и обучение 
в таких летних школах не потребует ни ко-
пейки, что особенно заманчиво в нынеш-
нее кризисное время.  

 Как записаться: на сайте englishpark.
bkc.ru/events

В позе лотоса
Заняться йогой, а заодно приобщиться к 

индийской культуре, поправить здоровье и 
расслабиться после напряженной трудовой 
недели можно в 27 столичных парках, вклю-
чая Красную Пресню, Музеон, Сокольники, 
сад «Эрмитаж» и другие. В дождливую пого-
ду тренировки будут проводиться только 
там, где есть навесы.

Бесплатные уроки на открытом воздухе 
ведут профессиональные тренеры. Коврики 
для занятий обычно выдают на месте. Одна-
ко количество их ограничено, поэтому на 
всякий случай лучше все-таки захватить 
его из дома. Советуем взять также бутылку 
воды и головной убор — на случай жаркой по-
годы. И желательно надеть спортивный ко-
стюм и удобную обувь — места для переоде-
вания, к сожалению, есть не на всех площад-
ках. Авторы проекта говорят, что возраст, 
опыт и физическое состояние не имеют зна-
чения — опытные инструкторы помогут по-
добрать подходящую практику.

  Как записаться: предварительная ре-
гистрация не требуется, расписание — на 
сайте parks.yogajournal.ru

В ритме танца
Особо активным рекомендуем сходить на 

бесплатные уроки акробатического рок-н-
ролла и буги-вуги. Продлятся они до 26 ав-
густа, так что шанс оторваться под зажига-
тельные ритмы будет у каждого. Обучение 
одному из самых веселых и беззаботных 
танцев — буги-вуги — проходит в Музеоне по 
четвергам с 19.00 до 21.00. Занятия ведут 
призеры международных соревнований Ни-
колай Хитрук и Евгения Хавторина. В этом 
же парке, но уже по пятницам с 18.00 до 
20.00, мастера спорта Иван Макаров и Свет-
лана Макарова будут давать уроки по акро-
батическому рок-н-роллу. 

  Как записаться: регистрация не нуж-
на, расписание — на сайтах парков.

Буги-вуги в Музеоне
В парках Москвы этим летом обучат танцам, актерскому 
мастерству и английскому языку

Как в Лондоне и Сингапуре
На ВДНХ построят новое 
120-метровое колесо обозрения

НА ВДНХ завершается демонтаж основных конструкций старого колеса обозрения — пол-
ностью его уберут до конца июня. При этом уже известно о том, что на территории выстав-
ки появится новое колесо. «Оно будет гораздо выше прежнего — больше 120 метров. Колесо 
будет напоминать известные во всем мире аттракционы вроде London Eye в Лондоне или 
Singapore Flyer в Сингапуре», — рассказала гендиректор ВДНХ Екатерина Проничева. 

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Заняться спортом бесплатно этим летом мож-
но в 40 парках Москвы. Различные спортив-
ные тренировки устраивают в парках Красная 
Пресня, Садовники, Северное Тушино, Кузь-
минки, в саду «Эрмитаж». В Музеоне по вос-
кресеньям проходят тренировки с телекана-
лом «Матч», в Перовском парке — занятия аэ-
робикой, на Воробьевых горах — по пилатесу. 

Отдых на открытом воздухе легко можно совместить с полезными тренировками.

Зажечь под веселые ритмы сможет каждый. Танцы в парках продлятся до конца лета. 

Танцевальные направления преподают самые 
разные  — от классики до хип-хопа.  
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В метро 
появятся 
скамейки 
с зарядными 
устройствами 

СЕРВИС

Столичный метрополитен готовит 
для пассажиров несколько ново-
введений, причем все они — прият-
ные. Так, на всех станциях метро 
до конца лета начнут принимать 
банковские карты — терминалы 
для них появятся на 1—2 кассах. А 
до конца года уже в каждом кассо-
вом окне получится расплатиться 
кредиткой: терминалами обору-
дуют 886 касс и 1239 автоматов по 
продаже билетов.

Кроме того, пассажиры смогут 
оплатить проезд, просто прило-
жив банковскую карту непосред-
ственно к турникетам. Однако 
карта для этого должна будет под-
держивать технологии PayPass/
PayWave. 

Другое новшество — скамейки со 
встроенными зарядными устрой-
ствами для планшетных компью-
теров, мобильных телефонов и 
других гаджетов. Они появятся на 

станции «Цветной Бульвар». Так-
же зарядить телефон пассажиры 
смогут и прямо в поездах метро — 
там тоже планируют установить 
USB-разъемы. Об этом в интервью 
ТАСС рассказал первый замруко-
водителя департамента транспор-
та Москвы Гамид Булатов.

По его словам, в этом году пла-
нируется утвердить концепцию 
размещения розеток для зарядки 
мобильных устройств. «Совер-
шенно точно могу сказать, что они 
появятся в отремонтированных и 
новых вестибюлях станций. На-
пример, на станциях «Митино», 
«Строгино», «Новокосино», «Ко-
тельники», — рассказал чиновник.

Еще одна новинка метро пред-
назначена для пожилых людей и 
инвалидов. На одном из самых 
длинных переходов подземки — 
между станциями «Охотный Ряд» 
и «Театральная» появятся откид-
ные кресла. Тем, кому тяжело про-
делать путь между станциями са-
мостоятельно, они должны серьез-
но помочь. «Наши специалисты 
рассчитали все до мелочей и при-
шли к выводу, что такие кресла не 
создадут неудобства для прохода 
другим пассажирам, даже в часы 
пик», — отметил Булатов.

ДМИТРИЙ ТУМАНСКИЙ

В рамках эксперимента москвичи уже 
имели возможность зарядить телефон 
на станции «Котельники» . 
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ИСПЫТАНО НА СЕБЕ

 Татьяна Владыкина

В Москве открылся детский инте-
рактивный музей-театр «Сказкин 
дом» (проект от создателей «Кид-
Бурга»). В новом театре, как и по-
лагается, работают профессио-
нальные актеры. Правда, играют 
они не на сцене, а рядом со зрите-
лем, вовлекая его в сказочный сю-
жет. Корреспондент «РГ» с сыном-
первоклассником и компанией 
школьников, попав в сказку, на-
блюдала волшебство на расстоя-
нии вытянутой руки.

В сказку, а точнее в «Волшебный 
мир Андерсена» (так назывался 
спектакль, где нам довелось сыг-
рать важную роль) мы с сыном Ро-
мой отправились с отважными 
первоклассниками Леной и Сашей.  

У таинственной двери нас под-
жидает человек в длинном черном 
сюртуке и цилиндре. У него подо-
зрительно знакомое лицо, испач-
канное сажей. Он похож на одного 
романтичного персонажа из муль-
тфильма «Пастушка и трубочист».

— Здра-а-авствуйте, — приветли-
во обращается он к Роме, Лене и 
Саше, — вы меня узнали?

Ребята задумчиво смотрят на 
чумазого незнакомца. Незнакомец 
на всякий случай подсказывает, 
что сегодня чистил трубы, и тут 
уж компания не сомневается, пе-
ред ней — тот самый Трубочист. 

Наш новый знакомый доволен 
ответом, он приглашает посетить 
сказочный город. Помните, в од-
ной волшебной истории «ветер 
срывал черепицу с крыш, трещали 
и валились старые заборы...? Выве-
ску цирюльника — большой мед-
ный таз — ветер забросил на подо-
конник дома советника юстиции... 
а вывеска с нарисованной вяленой 
треской перелетела на дверь ре-
дактора одной газеты». Именно 
этот ужасный беспорядок совре-
менные школьники обнаружили 
на старинной городской площади.

— Давайте попробуем вернуть 
вывески на место, — решительно 
предлагает Трубочист. — Какой-то 
таз и мыльная пена, что это?

— Парикмахерская, — подсказы-
вает Рома. 

— Правильно, только во времена 
Андерсена парикмахерская назы-
валась цирюльня, — объясняет 
провожатый. — А это что? — он раз-
глядывает следующую вывеску. 

— Рыба? — сомневается Лена.
— Рыбный магазин! — кричит 

Саша.
— Только во времена Андерсена 

магазин назывался рыбная лавка, 
— добродушно поправляет сказоч-
ный экскурсовод и берет следую-
щую вывеску. — А это что? Какой-
то сапог...

— Тут лечили сапоги! — радуется 
Лена.

Несколько таинственных слов, 
и мы попадаем в милую комнатку. 
Чего здесь только нет: и прекра-

сная роза из «Свинопаса», и гор-
шочек с цветком, из которого поя-
вилась крошка Дюймовочка...

— Ой, кровать как в «Принцессе 
на горошине»! — Лена мгновенно 
сориентировалась в сказочном 
пространстве и уселась на той са-
мой кровати, на которой старая ко-
ролева испытывала принцессу на 
соответствие высокому рангу. 

— Сейчас мы проверим, настоя-
щая ли ты принцесса, — наш гид-
волшебник кладет под тюфяки и 
перины ма-а-аленькую гороши-
ну. 

— Ой! Там шарик! — вопит насто-
ящая принцесса Лена. А Трубо-
чист уже открывает скрипучий 
шкаф и достает оттуда удивитель-
ный наряд. Он накидывает его на 
плечи — и так и этак, но никто из 
нас его не видит, потому что наряд 
оказался тем самым новым пла-
тьем глупого короля, которого об-
манули двое мошенников. Еще 
одно заклинание и мы в волшеб-
ном замке. В камине горит огонь, а 

на круглом столе прекрасный кар-
тонный замок охраняет тот самый 
одноногий солдатик, которому не 
хватило олова.

— Давным-давно жили на свете 
25 оловянных солдатиков, — наш 
чумазый Трубочист умеет расска-
зывать волшебные истории как са-
мый настоящий сказочник: не спе-
ша и очень таинственно.

— А вы знаете, что Ханс Кристи-
ан Андерсен очень любил оловян-
ных солдатиков, — интересуется 
сказочник. — Он их коллекциони-
ровал. Как вы думаете, сколько их 
было? 30 тысяч!

Масштаб коллекции восхищает 
всех, даже родителей, которые изо 
всех сил старались быть незамет-
ными в этом волшебном мире на-
стоящего театра.

И пока школьники путешеству-
ют по сказкам Андерсена, на сосед-
ней опушке собрались малыши. 
Многим нет еще и трех, но они со-
вершенно бесстрашно вместе со 
сказочницей Глашей отправляют-
ся на поиски сбежавшего Колобка. 

Маленькие путешественники вни-
мательно слушают тряпичную ба-
бушку-куклу: «По сусекам по-
скребла, по амбарам помела». 

— Тесто-то замесила, заслоноч-
ку-то сняла, да тесто-то в печь по-

ставила, — рассказывает несчаст-
ная старушка. Ну а дальше, дело 
известное. — Поставила его осту-
жаться, он песню спел и… убежал.

Это только в сказке кажется, 
что догнать Колобка легко — иди 
себе по тропиночке, поторапли-
вайся. А нашим путешественни-
кам, чтобы на лесную тропиночку 
попасть, пришлось через печь 
лезть. Наши герои бесстрашно 
прогоняли страшного филина, 
считали малину капризному Ми-
шутке (уж очень долго он возму-
щался и ворчал: кто сидел на моем 
стуле да спал на моей кровати). И 
так же бесстрашно через волшеб-
ный Мишуткин шкаф попали, на-
конец, в таинственный лес. А там и 
река — кисельные берега, и деревья 
диковинные, и хитрющая лиса на 
тропинке. А что было дальше, рас-
сказывать не буду, скажу только, 
что за небольшое время своего су-
ществования «Сказкин дом» уже 
успел собрать целую коллекцию 
детских реплик. 

— Один малыш выходит после 

программы и говорит — лиса, ко-
нечно, гадкая, но все-таки хоро-
шая.. . — рассказывает местная 
«хранительница сказок» Ксения. — 
Другой вышел и негодует: «Надо 
их собрать и в мешок, и в мешок!» 
Спрашиваю: «Кого в мешок-то?» — 
«Да этого волка страшного!» 

Воспользовавшись перерывом 
между спектаклями, стучусь в 
гримерную. Романтичного Трубо-
чиста зовут Сергеем, а бесстраш-
ную сказочницу Глашу — Марией. 
Спрашиваю у них, что сложнее — 
работать на сцене или в прямом 
контакте с детьми? Мария призна-
ется, что работать на сцене проще. 
Она окончила Челябинскую акаде-
мию искусств, играет в театре. 
«Бывает, столько сил уходит, что-
бы наладить этот контакт, десять 
потов сойдет», — смеется актриса. 
Ее можно понять, ей досталась са-
мая сложная группа — от года. 

Сергей говорит, что с малыша-
ми работают только актрисы, 
мужчинам такое испытание, види-
мо, не под силу. Актер окончил 
Щепкинское училище, играл в 
кино, работает в театре. «Если ра-
бота приносит удовольствие, уста-
лость почти не чувствуется», — ре-
зюмирует Трубочист.

Сказкин дом
В представлениях нового музея-театра участвуют сами дети

Парт хватит всем
В столице уже более 83 000 детей 
зачислили в первые классы школ

МОСКОВСКИЕ родители подали уже 101,1 тысячи заявлений о приеме детей в первый 
класс. 83,5 тысячи детей зачислены, рассказали в столичной мэрии. Всем детям, живущим в 
столице, гарантируется зачисление в школу микрорайона. Если же родители хотят отдать 
ребенка в отдаленную школу, то примут его только при наличии свободных мест. И прием 
детей в этом случае стартует только 1 июля. 

КСТАТИ

В сказку может попасть любой ре-
бенок от года до 12 лет. Родителям 
стоит позаботиться о путешествии 
заранее, посмотреть репертуар и 
забронировать билеты. Спектакли 
начинаются в строго назначенное 
время, опоздавшие рискуют пропу-
стить самые волшебные моменты.  
Не забудьте сменную обувь. 

КОНКРЕТНО

Где найти:
ул. Автозаводская, ТЦ «Ривьера», с 10.00 до 20.00 ежедневно.
Телефон: +7 (495) 730-50-55 сайт: http://moscow.skazkindom.ru
Цена билета:
  детский: 850 руб. (будни), 950 руб. (выходной), 
  взрослый: 550 руб., 
  семейный: 2250 руб. (будни),  2450 руб. (выходной).

Что интересного подготовили для 
детей городские лагеря Москвы — 
узнайте на сайте
www.rg.ru/art/1266242

Сказка начинается прямо с порога, и 
маленькие гости чувствуют себя здесь 
как дома.
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«Поставила я Колобка на окошко, а его 
и след простыл», — жалуется малышам 
старушка. 

Только настоящие герои добираются 
до таинственного леса.
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ

71 год Великой Победе над фашистской 
Германией. После битвы за Москву немцы 
отказались от блицкрига. Сталинградская 
битва и Курская дуга стали переломными 
моментами в Великой Отечественной 
войне и привели к победе. Именно такие 
моменты меняют ход событий. 

Переломный момент случился в лече-
нии заболеваний предстательной железы. И 
дело не только в аппарате, который может 
помочь 92 мужчинам из 100. Изменились 
условия для тех, кому прибор помочь не в 
состоянии. Теперь ситуация, которая сло-
жилась у нас в стране с лечением заболева-
ний предстательной железы, значительно 
улучшилась. Сейчас открыт ясный и понят-
ный путь для миллионов мужчин, как вести 
себя, если заболевания простаты стали не-
избежностью. 

Прочтите внимательно эти несколько 
строк о нашей российской действительно-
сти. «За последние 10 лет в урологиче-
ской клинике мы наблюдали около 3000 
больных простатитом. Острый бактери-
альный простатит  — 5,9%, хронический 
бактериальный простатит  — 6,8%, хро-
нический небактериальный простатит  — 
87,3%». (Хронический простатит. Раснер 
П.И., Московский государственный меди-
ко-стоматологический университет, зав. 
кафедрой профессор Д.Ю. Пушкарь).

Специалисты отмечают: «Важным фак-
тором, поддерживающим воспаление в про-
стате, является нарушение кровообраще-
ния в органах малого таза (застойные явле-
ния в простате приводят к ее воспалению), 
сидячий образ жизни (водители, офисные 
служащие, чиновники), длительное половое 
воздержание, частое переохлаждение (лю-
бители экстремального отдыха: дайвинг, 
серфинг, байдарочный и горнолыжный 
спорт) и стрессы». 

ОШИБКИ В ЛЕЧЕНИИ
Правда, удивительные данные? 

Оказывается, 87,3% больных страдают 
от простатита из-за нарушения крово-
бращения в органах малого таза. С адено-
мой процент еще выше. 
Становится абсолютно 
понятно, что без улучше-
ния кровообращения в 
органах малого таза не-
возможно решить пробле-
му простатита и аденомы. 
А что мы видим на самом 
деле? Широко рекламиру-
ются лекарственные пре-
параты, которые устраняют симптомы, но 
никак не решают проблему, маскируя ее. 
Маскировать проблему можно долго, одна-
ко это только углубляет ее и развивает бо-
лезнь. Но ведь решение действительно нуж-
но. Именно с этой целью создан аппарат 
«ЭРЕТОН» и успешно с ней справляется. 

Слово эксперту, к.м.н., 
доценту кафедры физио-
терапии и медицинской 
реабилитации СЗГМУ им. 
И.И.  Мечникова, Макси-
мову Александру Васи-
льевичу:

ПРИБОР ПО НОВЫМ ПРАВИЛАМ
«Приступая к разработке прибора, мы 

внимательно изучили изделия, которые 
предлагаются мужчинам для решения уро-
логических заболеваний. И были немало 
удивлены огромному количеству так на-
зываемых «конъюнктурных» приборов. То 
есть когда дельцы просто зарабатывают 
деньги на мужских проблемах и просят 
за некоторые продукты астрономические 
суммы, хотя практически ничем их изде-
лие мужчине помочь не может, да зачастую 
вообще не является урологическим при-

бором. В других приборах применяются 
достаточно устаревшие или малоэффектив-
ные технологии вроде прогрева простаты, к 
тому же обремененные большим списком 
противопоказаний. 

Когда общая картина прояснилась, то ста-
ло понятно, что нужен действительно про-
грессивный прибор, который поможет спра-
виться мужчине с возникшей проблемой. Это 

значит, что прибор должен 
быть максимально эффек-
тивным, доступным, иметь 
мало противопоказаний 
и занимать минимальное 
время на проведение про-
цедуры. Все это воплоти-
лось в приборе «ЭРЕТОН». 

ТРИ КЛЮЧА 
К ЗДОРОВЬЮ

В «ЭРЕТОН» использо-
ваны три фактора воздействия — магнитоте-
рапия, вибротерапия и электроимпульсная 
терапия. Сочетание этих факторов позво-
лило «ЭРЕТОН» показать поразительные 
результаты в лечении заболеваний предста-
тельной железы. 

Отдельно отметим вибротерапию и элек-
троимпульсную терапию. В «ЭРЕТОН» 
используется интервальное вибровоздей-
ствие. Это значит, что вибрация меняется 
через определенный промежуток времени 
не только по частоте, но и по амплитуде. 
Тем самым эффект от такого воздействия 
сохраняется несколько часов после прекра-
щения процедуры. 

Для получения максимального эффекта 
от электроимпульсной терапии была раз-
работана специальная система, при которой 
электроды как бы «охватывают» простату. 
Это дало возможность направлять импульсы 
тока непосредственно в предстательную же-
лезу. Известно, что использование импульс-
ных токов наиболее продуктивно для вос-
становительного лечения тканей, органов, 
систем и, в особенности, нервов и мышц, 
утративших свою нормальную функцию в 

результате болезни или травмы. Поэтому 
электростимуляция имеет решающее зна-
чение в комплексе восстановительного ле-
чения прибором «ЭРЕТОН». Воздействие 
специальными импульсами электрического 
тока вызывает двигательное возбуждение и 
сокращение 26 мышц, которые расположе-
ны глубоко и окружают простату. 

Кроме того, электроимпульсное воздей-
ствие вызывает усиленный синтез мозгом 
серотонина и эндорфинов.

БОЛЬШОЙ ПРОГРЕСС
Время процедуры с использованием при-

бора «ЭРЕТОН» составляет всего 12 минут. 
Насколько эффективно мы решили постав-
ленную задачу по созданию прибора для каж-
дого мужчины, можно увидеть из протокола 
испытаний прибора, проведенных на базе 
НИИ им. Пирогова. «ЭРЕТОН» в 91,9% слу-
чаев справляется с простатитом и аденомой 
предстательной железы.* Кроме того, при-
ятным «побочным» эффектом стало улучше-
ние потенции практически у всех пациентов. 

ЧТО МОЖЕТ «ЭРЕТОН»?
Уже во время первого сеанса вы можете 

почувствовать, как растет мужская сила. 
Это потрясает до глубины души. Под дей-
ствием «ЭРЕТОН» можно из-
бавиться от боли при мочеиспу-
скании и перестать каждые пол-
часа бегать в туалет. «ЭРЕТОН» 
вызывает «лавинообразный 
эффект», и в вашей жизни мо-
жет все измениться. Вы можете 
увидеть, как изменятся ваши отношения с 
женой, ведь «ЭРЕТОН» не только позво-
ляет забыть о таких словах, как аденома и 
простатит, но и фантастически усиливает 
эрекцию! 

Сеансы с «ЭРЕТОН» дают новую, а ско-
рее давно забытую, жизнь. То, что делает 
«ЭРЕТОН», трудно объяснить. Он не толь-
ко может избавить от заболеваний, но и 
делает из любого мужчины НАСТОЯЩЕГО 
мужчину. И совсем неважно, кто ты по про-
фессии: токарь, слесарь, водитель, воен-
ный, крупный руководитель или пенсионер. 
Настоящий мужчина выше профессии  — 
женщины об этом знают.

Если у вас такие проблемы, рекомендуем 
воспользоваться «ЭРЕТОН» и испытать его 
чудесные силы. 

ГАРАНТИИ ДЛЯ «ЭРЕТОН» 
За три года работы с «ЭРЕТОН» его эф-

фективность была неоднократно доказана 
как врачами, так и пациентами. За высокие 
достижения в области лечения заболеваний 
предстательной железы «ЭРЕТОН» признан 

лауреатом программы «Сто луч-
ших товаров России» и награжден 
Золотым знаком «Всероссийская 
марка (III тысячелетие) знак ка-
чества ХХI века». Мы получили 
ошеломительный поток позитива 

от пользователей «ЭРЕТОН». Результат 
превзошел даже самые смелые ожидания. 
Прибор прекрасно помогает справляться с 
аденомой и простатитом. Все это позволи-

ло нам ввести дополнительную гарантию 
для прибора «ЭРЕТОН». Поэтому, если 
«ЭРЕТОН» вам не приносит никакой поль-
зы, мы возвращаем деньги.** 

ДОСТОЙНЫЕ УСЛОВИЯ
Давайте подведем некоторые итоги для 

принятия решения. 
Первое. «ЭРЕТОН» — это прогрессивный 

урологический прибор, который устраняет 
застойные явления в органах малого таза 
и выполняет целевое воздействие на пред-
стательную железу импульсным электриче-
ским током. Действие импульсов усилено:

кровибрацией, которая многократно 
усиливает микроциркуляцию в орга-
нах малого таза и усиливает эрекцию. 

кото-
рое действует на вашу предстательную 
железу на клеточном уровне и меняет 
состояние больных клеток. 

Второе. Цена на прибор «ЭРЕТОН» су-
щественно доступнее подавляющего числа 
конкурентов, некоторые из которых вовсе 
не являются урологическими приборами, а 
пытаются лишь казаться ими. В последнее 
время, увы, участилась продажа физиоте-

рапевтических приборов под ви-
дом урологических. Ведется ин-
формационная война: воруются 
и публикуются наши статьи, 
в которых меняется зачастую 
лишь название прибора.

Третье. В случае отсутствия 
положительного эффекта «ЭРЕТОН» день-
ги за прибор возвращаются.**

Уважаемые мужчины! «ЭРЕТОН», по на-
шему мнению, — лучший прибор для восста-
новления работы предстательной железы в 
домашних условиях за вполне разумные 
деньги. Выбор за вами, примите правильное 
решение!

Начните пользоваться «ЭРЕТОН» и при-
готовьтесь к тому, что результаты могут 
оказаться, по меньшей мере... невероятны-
ми. И самое главное, запомните, что про-
статит, аденома и другие мужские «непри-
ятности» — это НЕ приговор! А показания 
для применения «ЭРЕТОН»! «ЭРЕТОН» 
уже готов вам помогать. Никогда не сда-
вайтесь, здоровья вам. Одержите свою 
личную победу — вы этого достойны!

Оружие победы над 
АДЕНОМОЙ и ПРОСТАТИТОМ!

ИП Пимонов Александр Юрьевич, ОГРНИП 308 730 226 600 012 Рег. уд. № ФСР 2012/13666. * на основании протокола № 27/11 от 10.10.2011 г. СП КК ФГУ «НМХЦ» им. Н. И. Пирогова. ** Подробности  по телефону 8(937)873-52-55 Реклама. 16+

ВНИМАНИЕ! 
НИКАКОГО РИСКА!

мы гарантируем

РЕЗУЛЬТАТ или 
ВОЗВРАТ ДЕНЕГ!**

Нормальная
простата

Аденома
простаты

Гёте сказал: «Добро потеряешь  — 
не много потеряешь. Честь потеря-
ешь — много потеряешь. Мужество по-
теряешь  — все потеряешь». Мужики, 
никогда не теряйте мужества,  даже 
если вас одолели «мужские» недуги.  
Ведь «ЭРЕТОН» прекрасно с ними 
справляется. Здоровья  вам, мужики! 
И «ЭРЕТОН» вам в помощь!

Искренне Ваш, 
заслуженный артист РСФСР

Михаил Жигалов

ОФИЦИАЛЬНЫЕ ПОКАЗАНИЯ
К ПРИМЕНЕНИЮ «ЭРЕТОН»

 гиперплазия (аденома) 
предстательной железы,
 хронический простатит,
 простатоцистит,
 эректильная дисфункция,
 отсутствие или потеря 
сексуального влечения,
 синдром хронической 
тазовой боли,
 простатодиния.

Подробнее об «ЭРЕТОН» на www.ereton.ru

8(800)333-10-16 
(звонок на 8-800… по России бесплатно)

8 (937) 873-52-55

Цена «ЭРЕТОН» 

Доставка Почтой России или курьером до «двери». Оплата при 
получении. Стоимость доставки уточняйте у оператора.

433515, г. Димитровград, а/я «ЭРЕТОН», заказ Е-4

11 990 руб.

Заказывайте  «ЭРЕТОН»

ПРИХОДИТЕ НА ПРЕЗЕНТАЦИЮ 
аппарата «ЭРЕТОН» в вашем городе:

22 июня
г. Ульяновск

д/к ВОС   с 10.00 – 11.00
АПТЕКА № 131,   с 12.00 – 13.00 
пр. Ульяновский, д. 2 

23 июня
г. Самара

д/к Кирова   с 10.00 – 12.00
Домашний Доктор 
(Полевая, 86)   с 13.00 – 14.00, 
(Масленникова, 21)   с 15.00 – 16.00
предварит. запись по тел.: 
(846)334-77-23; 263-76-72

24 июня
г. Тольятти

д/к Тольятти   с 10.00 – 11.00
к-т Сатурн   с 12.00 – 13.00

ОБЯЗАТЕЛЬНО КУПИТЕ!  
УНИАГЕЛЬ для комфортного проведения процедур с «ЭРЕТОН». Цена 450 руб.

Дезинфицирующее средство для обработки кожи и зонда. Цена 290 руб.
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УВЛЕЧЕНИЯ

 Светлана Добрынина, 
 Свердловская область 

Удивительную картину наблюдали 
недавно рыбаки на реке Чусовая: по 
воде шла флотилия плотов под рос-
сийским флагом, а авангардным 
плавсредством заправлял полно-
мочный представитель президента 
РФ в Уральском федеральном окру-
ге Игорь Холманских. Как и положе-
но водному туристу — в оранжевом 
спасательном жилете и обмундиро-
вании цвета хаки.

ВИП-заплыв был, как рассказал 
Игорь Холманских, логическим 
продолжением политического ме-
роприятия: встречи актива всерос-
сийского движения «В защиту чело-
века труда». 

 — Не могу сказать, что сплав — 
мой любимый вид отдыха. Но как 
уралец, я ценю родной край, а как 
полпред президента считаю необ-
ходимым пропагандировать вну-
тренний туризм. У нас много краси-
вых мест. Когда плывешь по Чусо-
вой, открываются потрясающие 
пейзажи, — признался корреспон-
денту «РГ» Холманских. 

О потрясающих пейзажах пол-
пред говорит со знанием дела: вот 
уже третий год он фактически от-
крывает туристический сезон на 
Чусовой. «И дело не только в пей-
зажах, — замечает он. — Эта река 
долго была транспортной арте-
рией, в XVIII веке по ней отправля-
ли металл в европейскую часть 
России. Именно поэтому сегодня 
для нас сплавиться по Чусовой — 
это приобщиться к истории».

Сплавляется представительная 
компания по реке на катамаранах. 
Красивое заграничное звание плот 
получил благодаря двум надувным 
поплавкам, которые держат помост 
на плаву. Это хоть и простенькое, но 
самое популярное среди уральских 
туристов средство сплава по спо-
койной и уже неглубокой Чусовой. 
Всегда можно остановиться, прой-
тись босиком по каменному дну 
речки (на отмелях воды — по коле-
но), ощущая, как ноги покусывает 
мелкая рыбешка. Все эти пейзажи 
запечатлены в классике отечест-
венного кинематографа, фильмах 

«Петр I», «Угрюм-река». И даже 
«Волга, Волга» «вытекает» из Чусо-
вой: здесь снимали первые кадры 
знаменитой комедии. 

На длительные заплывы, разго-
воры у костра и даже любимую ры-
балку времени у него, увы, нет, при-

знается полпред. Поэтому для путе-
шествия выбирает самые живопи-
сные участки реки. В прошлые годы 
сплавлялись ниже по течению: от 
старинного села, где зарождалась 
уральская промышленность, Усть-
Утка до деревни Харенки, своео-
бразной «таежной резиденции» 
многих уральских випов. В частно-
сти, будучи губернатором Свер-
дловской области, Эдуард Россель 
не однажды выкладывал на офици-
альном сайте фото, как ловит здесь 
хариуса и варит уху. 

Нынешний двухчасовой сплав по 
Чусовой прошел по популярному 
маршруту, стартующему от дерев-
ни Слобода. В документах совет-
ских времен он значился как «Все-
союзный туристический маршрут 
№ 58». Сюда приезжали по профсо-
юзным путевкам, и эту традицию 
доступного активного отдыха, уве-
рен полпред, необходимо возро-
дить. На качественно новом уровне. 

— Та инфраструктура, которая 
здесь была в советское время, се-
годня обветшала, а новую еще не 
везде создали. Однако я не считаю, 
что берег Чусовой нужно застро-
ить пятизвездочными отелями си-
стемы «все включено». Река Чусо-
вая предполагает другой вид отды-
ха, — поделился с корреспондентом 
«РГ» видением перспектив Игорь 
Холманских. — Раз уж вы отправи-
лись в этот путь, вам следует прие-
хать на турбазу, разместиться на 
берегу. Если есть время, хорошо бы 
переночевать в палатке, пригото-

вить еду на костре. И такой вид от-
дыха должен быть доступен каждо-
му человеку. Вот к этому нам нуж-
но стремиться, развивая внутрен-
ний туризм. Тут должна быть ин-
фраструктура, но не инфраструк-
тура пляжного курортного город-
ка, куда люди прилетают загорать 
и купаться, здесь должны быть со-
зданы удобства для активного от-
дыха.

Ушел на веслах
Полпред президента РФ на Урале Игорь Холманских продемонстрировал, 
как надо отдыхать на родине

Затяжная стрижка 
Странствующий парикмахер 
из Красноярска пересекает Россию 

СТРАНСТВУЮЩИЙ парикмахер из Красноярска Денис Юшин делает стрижки в экстре-
мальных условиях: во время погружения с аквалангом и в затяжном тандемном прыжке 
с парашютом. В прошлом инженер-архитектор. Сейчас ему 31 год, освоил профессию па-
рикмахера и путешествует по миру на любом случайном транспорте. Уже посетил 11 стран. 
Планы на это лето: пересечь Россию от Владивостока до Калининграда. 

ВИП-заплыв по Чусовой — 
это приобщение к истории 
и пропаганда внутреннего туризма.Переночевать 

в палатке 
на турбазе 
на берегу реки — 
такой отдых 
должен быть 
доступен каждому 

Пейзажи знаменитой уральской реки запечатлены в классике отечественного кинематографа — фильмах «Петр I», «Угрюм-река». И даже «Волга, Волга» «вытекает» из Чусовой.
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СПРАВКА «РГ»

Чусовая — самая известная река Урала с интереснейшей и богатейшей исто-
рией и удивительной по красоте природой. Река, берущая начало на восточ-
ном склоне Уральских гор, — единственная, протекающая по двум частям све-
та — Азии и Европе. Протяженность — 592 км. Выходит на поверхность на вос-
точном склоне Уральских гор, пересекает их и заканчивает свой путь на за-
падных отрогах Уральского хребта. Украшение Чусовой — многочисленные 
скалы, стоящие в местах, где река пересекает горные цепи.
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ОТПУСК

 Игорь Зубков

Сегодня мы расскажем о трех мар-
шрутах отдыха, которые помогают 
взглянуть на Россию, ее историю и 
на нас самих иначе. Мы будем 
сплавляться на байдарках.

Эти маршруты в центре страны 
признаны лучшими тремя поколе-
ниями байдарочников. 

Они совмещают самые яркие 
возможности среднерусской при-
роды, удобную транспортную до-
ступность, слабую заселенность 
берегов и обилие отличных стоя-
нок, как правило, оборудованных 
столами, лавками и прочей лесной 
«мебелью». В «длинные» июнь-
ские выходные, как и на майские 
праздники, здесь проходят настоя-
щие парады самых разных плав-
средств, да и в остальные летние 
дни там тоже лодок немало, но ме-
ста и впечатлений все-таки обычно 
хватает всем.

Несравненные Пра, Керженец и 
Лух неспешно текут в сосновых ле-
сах, одетые на излучинах бело-
снежными пляжами из порази-
тельного для средней полосы бело-
го мелкозернистого песка.

На этих и других популярных 
маршрутах проводят сплавы тур-
фирмы. Участие в коммерческом 
сплаве сравнительно недорогое — от 
7 до 10 тысяч рублей за 3 дня (пятни-
ца и выходные) и в два раза больше 
за 7 дней. Фирмы уже хорошо обка-
тали популярные маршруты, орга-
низационные осечки, даже без скид-
ки на отечественный сервис, редки, 
а участникам предоставляется 
трансфер с вокзала областного цен-
тра и все необходимое снаряжение. 

Сбор байдарок, разведение ко-
стра, постановка палаток, кухня — 
всем этим заняты гиды, в их обя-
занности входят обычно и песни 
под гитару у костра, искрометный 
юмор и организация волейбола. С 
кризисом все больше корпорати-
вов устраивается именно так.

Сплав первый: Керженец
Эта река затерялась в бескрай-

них заволжских лесах, в которые 
когда-то бежали старообрядцы. 
Отсюда они шли дальше на восток, 
и многие старообрядческие общи-
ны в Сибири называли себя кержа-
ками. 

С керженскими скитами рев-
ностно боролся герой старообряд-
ческого фольклора писатель Павел 
Мельников-Печерский в бытность 
чиновником особых поручений 
при нижегородском губернаторе, 
но он же оставил подробное описа-
ние неповторимого быта «расколь-
ников». Его книги обязательно 
стоит перечитать (или прочитать), 
отправляясь на сплав. Правда, от 
самих скитов ничего не осталось — 
их уничтожила советская власть, 
но Керженец сам по себе остается 

памятником старообрядческой 
цивилизации Заволжья.

Выйдя из устья Керженца, мож-
но (держась у самого берега и со-
блюдая все меры предосторожно-
сти) пройти около 5 км вниз по 
Волге до Макарьево-Желтоводско-
го монастыря, у стен которого в 
XVII — начале XIX века проходила 
крупнейшая в России Макарьев-
ская ярмарка. Ее огромный Гости-
ный двор был уничтожен пожаром 
в 1816 году, после чего ярмарка 
была перенесена к Нижнему Нов-
городу, но монастырь, два века бо-
гатевший на торговле, практиче-
ски полностью сохранился и его, 
конечно, стоит посмотреть. Перед 
заброской на сплав (а она происхо-
дит из Нижнего Новгорода) хотя 

бы полдня нужно уделить Нижего-
родскому кремлю.

Сплав второй: Пра
А перед сплавом по красавице 

Пре в волшебной Мещере нужно 
будет перечитывать рассказы Кон-
стантина Паустовского, особенно 
его «Кордон «273». 

Если дойти до Деулино (сплав 
обычно начинается чуть ниже 
Спас-Клепиков), то на обратном 
пути надо задержаться у Солот-
чинского монастыря. До или после 
сплава можно как минимум один 
день провести в Рязани.

Сплав третий: Лух
Лух течет в краю былинных бо-

гатырей. В конце сплава, после 

устья, байдарочники с крутого вы-
сокого берега Клязьмы отыскива-
ют в бескрайних лесах холм Фро-
лищ — там находится старинная 
Успенская Флорищева пустынь, 
почти посередине маршрута (если 
начинать от Талиц). 

Закончить п лавание имеет 
смысл в богатом древностями Го-
роховце чуть ниже по течению 
Клязьмы, а перед заброской или 
уже после путешествия можно пе-
реночевать во Владимире и еще раз 
пройтись по нему.

Самыми сложными препятст-
виями на этих водных путях будут 
лишь поваленные деревья и остат-
ки молевого сплава леса, загромо-
ждающие русло, в худшем случае 
потребуется несколько раз обне-
сти байдарку по берегу или ста-
щить ее с мели либо коряги. 

Сюда можно смело отправлять-
ся даже с маленькими детьми, 
главное не забыть взять им спаса-
тельные жилеты. На сплавах детей 
можно занять кладами, веревоч-
ными городками и морскими узла-
ми, робинзонадами на ближайшем 
острове, а можно просто дать им 
вволю повозиться в песке и побе-
гать по мелководью.

Горячие головы, конечно, могут 
сразу двинуться на бешеную Ка-
тунь на Алтае или на своенравную 
Шую в Карелии. Но начинать все-
таки лучше со спокойных рек, 
даже если за спиной уже служба в 
ВДВ, прыжки с парашютом-кры-
лом и арктические лыжные похо-
ды. Для новичков сплав может 
быть опасен для жизни.

Узнайте на сайте: какие новые эк-
зотические маршруты отдыха поя-
вились в России
www.rg.ru/art/1263251

Греби сюда!
Опытный байдарочник, обозреватель «РГ» поделился своими заветными 
маршрутами

Чайный экспресс
В России запущены 
чартерные туристские поезда

В РОССИИ набирают популярность туристские поезда, следующие определенными мар-
шрутами. Например, в этом году уже начал курсировать «Чайный экспресс» с набором ту-
ристов в Москве и Ростове-на-Дону. Поезд следует через Назрань, Владикавказ, Грозный, 
Дербент, Кавминводы. Осенью откроется автобусный маршрут «Шелковый путь», который 
будет проходить через весь Кавказ.

СОВЕТЫ ДЛЯ НОВИЧКОВ

Каркасники или надувастики?
После первого опыта можно задуматься над покупкой собственного снаря-
жения. 
Но делать это лучше не сейчас, а в ноябре — декабре, когда магазины дают 
большие скидки. Для первой байдарки вполне подойдет подержанное судно, 
оно тоже обойдется намного дешевле не в сезон. 
Слишком велика вероятность, что после двух-трех самостоятельных сплавов 
захочется что-то другое по конструкции или размеру, вот тогда уже можно бо-
лее осмысленно брать новый аппарат.
Упрощенно выбор сводится к дилемме каркасной или надувной байдарки. 
«Каркасники» и «надувастики» находятся в непримиримых контрах, у всех 
своя правда. 
Надувная байдарка в два, а то и в три раза легче и дешевле каркасной, быстро 
собирается, легко переносит шиверы, с трудом поддается опрокидыванию и 
не утонет даже при повреждении одного из баллонов. 
Каркасная байдарка отлично держит курс, гораздо более вместительна и, что 
бы ни говорили «надувастики», по ходкости их оставляет далеко позади. 
Есть и компромиссные варианты — каркасно-надувные суда.

Байдарки, палатки, 
песни под гитару 
у костра, пляжный 
волейбол. 
С кризисом 
все больше 
корпоративов 
проходят так
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СОБЫТИЕ

  Ирина Варламова, 
Ростов-на-Дону

«Чистилище» (так неформально 
Егор Бурлов назвал свой сервис) 
уже стало достопримечательно-
стью Ростова. Здесь теперь часто 
фотографируются гости города. 
Радуются: молодцы, ростовчане, с 
юмором.

У входа — веревки с развеваю-
щимися на ветру рубашками, пол-
зунками и лифчиками. Недавно 
приходили представители район-
ной администрации, приказали 
убрать безобразие. Егор взял ка-
меру и снял разбросанный на ули-
це мусор. Чиновники ушли и пока 
не возвращались.

«Пока сохнет белье в прачеч-
ной, можно поиграть в шашки, 
шахматы, выпить чаю и пообщать-
ся с друзьями», — написал на своей 
страничке начинающий «мойдо-
дыр».

«Прямо захотелось изменить 
своей стиралке с этой прачечной», 
— написала в ответ одна ростов-
чанка.

Основатель группы «Песочные 
люди», велосипедист, поэт и фило-
соф, известный в творческих кру-
гах как Егор Псих, он сам по себе 
достопримечательность. В прачеч-

ную часто заходят его соратники 
по творчеству и поклонники.

Интересуюсь: а клиенты имеют-
ся и так ли актуальны сейчас пра-
чечные? Считай, у каждого — сти-
ральная машина. Да и друзья в со-
цсетях недоумевают: «Вот хожу я 
регулярно мимо этой прачечной и 
думаю: какой странный способ 
люди выбрали выкинуть деньги. 
Крупные торговые сети провели 
колоссальную работу по индиви-
дуализации человеческих пости-
рушек под девизом «Стиралка» в 
каждый дом».

Егор признается, что традиция 
стирать вещи в прачечной самооб-
служивания уже подзабыта. Пото-
му он и придумал новый формат.

— Сейчас в моде антикафе, где 
проводятся интересные мероприя-
тия, бесплатно подают чай с плюш-
ками, а посетитель платит за про-
веденное время. А у меня приятное 
можно совместить с полезным. Ча-
епитие, игра в настольные игры — 
это только начало. В планах — 
устраивать здесь поэтические ве-
чера, выставки.

— Как-то все равно не клеится: 
поэт и прачечная. Понятно, что у 
тебя семья, надо ее кормить. Но 

можно было бы придумать что-то 
более изысканное.

— В бизнесе, как и в творчестве, 
нужен продюсер. Открыть прачеч-
ную придумала моя сестра, у кото-
рой есть опыт ведения бизнеса. Эта 
ниша в Ростове практически сво-
бодна, и в городе постоянно откры-
ваются хостелы, гостиницы, точки 
общепита, а это наши постоянные 
клиенты. И потом, в самой сути 
прачечной есть что-то философ-
ское. Это ведь чистилище. Я и сло-
ган придумал: «Приходите пости-
рать вещички и почистить мы-
слишки». Приятель предлагает 
устроить фотосессию «Ростов дол-
жен быть чистым! Чистилище 
должно работать без остановки!»

Стены прачечной украшены ху-
дожественными полотнами. Неко-
торые в тему постирушек. Напри-
мер, умилительная картинка с изо-
бражением выстиранных мягких 

игрушек. На окошке вместо зана-
весок — веревка с сохнущим бе-
льем, вырезанным из бумаги. На 
столике — проигрыватели с пла-
стинками. В углу приткнулся жи-
вописный старинный чемодан. В 
нем — красный бархатный занавес 
из театра музкомедии, который 
притащил постирать один ростов-
ский антиквар. Вот уж действи-
тельно арт-прачечная.

Неформально ростовчане про-
звали ее минкультом, вспомнив 
анекдот «Это прачечная?» — «Нет, 
министерство культуры».

Вход в чистилище самообслужи-
вания — несвободный. В качестве 
билета — корзина грязного белья.

Кто несет?
— Несут все, — уверят Егор. — Ба-

бушки с соседнего двора, студен-
ты, приезжие, которые поселились 
в гостиницах по соседству, ресто-
ран вот привез скатерти и полотен-
ца. Мужчина идет со стройки и от-
дает свою спецодежду, чтоб жена 
дома с ней не возилась.

Как творческий человек, Егор не 
просто механически запихивает 

белье в машинку, а каждый день 
придумывает что-нибудь новое. На 
днях, например, приковал к столбу 
промоутера с листовками. Народ 
подходит, интересуется, а заодно 
заглядывает в прачечную — посмо-
треть на хозяина-сатрапа. А тут 
чаек, печеньица и философ-мойдо-
дыр со своей прической и трубкой, 
смахивающий на барона Мюнхгау-
зена. Некоторые просят сфотогра-
фироваться и с ним, и в интерьере.

— Недавно Шим заходил из груп-
пы «Каста». Я его тоже снял на ви-
део возле своих агрегатов — для по-
пуляризации заведения среди лю-
бителей рэпа, — признается Егор. — 
Однажды девушка знакомая при-
шла, я ее попросил внутрь машин-
ки залезть — ради прикольного ка-
дра. Товарищи, кстати, посоветова-
ли такую фотосессию — обнажен-
ные девушки ждут, когда постира-
ется одежда. Все ведь переживают, 
пойдет бизнес или нет.

В самой сути 
прачечной 
есть что-то 
философское — 
это чистилище. 
А чистилище 
должно работать 
без остановки

Мойдодыр-2016
В Ростове открыли необычную прачечную

Ни шагу назад
Правительство не рассматривает 
идею возвращения пива в ларьки

ОБ ЭТОМ сообщил вице-премьер Александр Хлопонин. Он рассказал, что сам является по-
клонником рюмочных: «Я считаю, что вообще это была уникальная наша традиция», но до-
бавил, что проект по возвращению сигарет и пива в малую розницу, который якобы готовит 
ФАС, «не рассматривается». Напомним, власти запретили продажу пива в киосках с 1 янва-
ря 2013 года, а сигарет — с 1 июня 2014 года.

КСТАТИ

Необычные прачечные мира
Житель Филиппин Митч Шивер придумал прачечную на велосипеде. Стираль-
ная машина работает за счет кинетической энергии педалей. «Вы просто 
складываете грязную одежду в аппарат, выбираетесь на велопрогулку и воз-
вращаетесь домой с уже чистым бельем», — рассказывает Митч. В Мюнхене в 
одной из прачечных устраивают «веселые стирки» — вечеринки на Хэллоуин 
или, например, юмористические вечера. И помимо этого организуют благот-
ворительные акции, участники которых могут отдать свою старую теплую 
одежду бездомным. Мумбаи знаменит ручной прачечной под открытым не-
бом Дхоби-Гхат. Здесь работают только мужчины. Тут нет стирального порош-
ка — только экологически чистое мыло и плоды дерева сапиндус, или мыльно-
го дерева. Прачечная представляет собой соты каменных ванн, каждая из ко-
торых принадлежит отдельной семье.

У хозяина «Чистилища» большие планы 
— устраивать в креативной прачечной 
поэтические вечера и выставки.

Ростовчанки в соцсетях высоко 
оценили новый сервис: «Захотелось 
изменить стиралке с этой прачечной!».

Стирка — вещь прозаическая, но при желании романтику можно найти и в ней.
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НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

1 http://zdravotvet.ru/nuzhno-li-pit-tabletki-ot-xolesterina-vred-ili-polza/. 2 В рамках указанного способа применения, прописанного в инструкции по применению лекарственного средства «Атероклефит». 3 Журнал «Фитодоктор», 
№3, сентябрь 2013, С. 15. 4 По данным «Группа ДСМ» на 01.03.16. 5 Среди препаратов Гинкго Билоба в натуральном выражении. По данным «Группа ДСМ» за 4 месяца 2016. 6,8 В серии «Хонда». 7 По действующим компонентам. 
9 Цена приведена по данным ЗАО «Группа ДСМ» (средняя цена за декабрь, 2015). 659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760. БАД. Реклама

Спрашивайте в аптеках!                             www.evalar.ru
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный).

Заказывайте на сайте apteka.ru 
с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку

Холестерин может быть 
в норме и без статинов

«Гепатрин»: 
тройная защита 
печени

Только «Гепатрин» содержит 
три самых важных компонента 
для защиты печени:

1. Эссенциальные фосфоли-
пиды способствуют естествен-
ному восстановлению клеток 
печени.

2. Расторопша содержит сили-
марин, который защищает печень 
от токсинов и негативного воз-
действия свободных радикалов.

3. Артишок направлен на регу-
лирование выработки желчи и ее 
оттока.

Вместе они обеспечат тройную 
защиту вашей печени!

Выгода: вместо трех средств 
одно — «ГЕПАТРИН»!

ДЛЯ ЗАЩИТЫ ПЕЧЕНИ

Хонда drink

Хондропротекторный 
напиток с коллагеном 
с высокой степенью 
биодоступности ингре-
диентов для усиленного 
питания суставов и 
позвоночника 

«Хонда Форте» таблетки 

500 мг хондро-
итина и 500 мг 
глюкозамина в 1 
таблетке, как в за-
рубежных анало-
гах, но по выгодной 
цене: на 20% де-
шевле по сравне-
нию с аналогом9

«Хонда»
капсулы 

С хондроитином 
и глюкозами-
ном – самый до-
ступный по цене 
хондропротектор8

Крем «Хонда»

Для глубокого проникновения 
хондроитина и глюкозамина 
через кожу, что способствует 
усиленному питанию и вос-
становлению хрящевой ткани

Высокий холестерин – бич 
современного общества. Люди 
с повышенным его уровнем вы-
нуждены вести с ним беспощад-
ную войну, ведь на кону здоровье 
их сердца и сосудов, а значит, и 
всего организма в целом. «Лиде-
ром» в борьбе с холестерином 
по праву считаются 
статины (синтетиче-
ские лекарства). 

Однако все боль-
ше людей вынужде-
ны отказываться от 
их приема или ис-
кать им альтернати-
ву. Причина этого 
кроется в большом 
количестве побоч-
ных действий: это 
и головные, мышечные боли, и 
хроническая усталость с бес-
сонницей, проблемы с пище-
варением (тошнота, рвота),  
регулярные аллергические 
реакции. И это далеко не весь 
список. Всем, у кого повышен 

уровень холестерина и кто ищет 
альтернативу статинам, стоит 
обратить внимание на лекар-
ственное средство Атерокле-
фит* от компании Эвалар.  Ате-
роклефит выводит холестерин 
из организма и препятствует его 
отложению на стенках сосудов 

в виде атеросклеро-
тических бляшек. 
Более того, Атеро-
клефит укрепляет 
стенки сосудов, нор-
мализует их про-
ницаемость и эла-
стичность. Хорошей 
новостью является 
то, что Атероклефит 
переводит «плохой» 
холестерин – низ-

кой плотности – в «хороший»  – 
высокой плотности, который 
жизненно  необходим человеку 
для правильного функциониро-
вания головного мозга и про-
изводства гормонов, таких как 
тестостерон  и эстроген.

Для суставов принимайте
лучшие6 средства серии «Хонда»

Достоинства натуральных7 средств «Хонда»

вых производителей: коллаген – 8000 мг, хондроитин – 800 мг, глюкозамин – 1350 мг, гиалуроновая кис-
лота – 50 мг, MSM – 600 мг («Хонда Drink»). 

Если смена погоды все чаще 
отражается на вашем самочув-
ствии: вас мучают головные 
боли, шум в ушах и головокру-
жения — это может быть вы-
звано нарушением мозгового 
кровообращения и плохим со-
стоянием сосудов головного 
мозга. Устранить это  поможет  
Гинкоум — натуральное ле-
карство на основе гинкго би-
лоба. Не случайно более 60% 
пациентов в Германии и более 
70% во Франции с возрастом 
принимают средства на основе 
гинкго3. Гинкоум снижает вяз-
кость крови, препятствует об-
разованию ее сгустков, улучша-
ет мозговое и периферическое  

кровообращение и в результа-
те — решает сразу несколько 
проблем:
1.  Устраняет головную боль, го-

ловокружение, шум в ушах. 
2.  Улучшает память, внимание,

повышает умственную актив-
ность.

3.  Снижает риск инсультов за
счет уменьшения тромбооб-
разования. 

4.  Помогает при тяжести в но-
гах, ощущениях холода, болей 
при ходьбе и болезненных 
судорогах.
Миллионы россиян выбира-

ют именно Гинкоум от компа-
нии Эвалар.  Его цена в 2 раза 
выгоднее французского анало-
га4, поэтому Гинкоум  стал  са-
мым популярным в России5.

Гинкоум — фитотерапия
от Эвалар.

Реагируете на погоду?
В любую погоду лекарство Гинкоум* устраняет 
головную боль, головокружение, шум в ушах…

*ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Бла-
г о -
д а р я 
с в о е м у 
натураль-
ному со-
ставу Атеро-
клефит имеет 
более высокий 
профиль безопасности, 
чем статины, и в результате мо-
жет приниматься так долго, как это-
го требует лечение!2 

Принимайте натуральное лекарство Ате-
роклефит – пусть сосуды будут чистыми, а 
сердце здоровым! Холестерин может быть в 
норме и без статинов!

Последние 
исследования 
показали, что 
постоянный 
прием статинов 
увеличивает риск 
возникновения 
сахарного диабета
на 70%.1
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ПОТРЕБРЫНОК

 Ирина Жандарова

Бесплатно пообедать в ресторане, 
сделать маникюр и стрижку, а то и 
получить утюг в подарок только за 
то, что вы сходили в магазин... 
Сказка? Реальность, если устро-
иться на работу тайным покупате-
лем.

Сегодня все больше крупных 
магазинов прибегают к услугам 
тайных покупателей. Рынок спе-
циализированных агентств, пред-
л а г а ю щ и х  у с л у г у  M y s t e r y 
Shopping, растет как на дрожжах. 
Более того, появляются и онлайн-
платформы, позволяющие бизнесу 
при помощи «шпионов» обнару-
жить огрехи в работе, а то и парши-
вую овцу среди персонала. В част-
ности, так работает онлайн-сервис 
«Шопокоп», который собирает за-
явки компаний и распределяет их 
между тайными покупателями, 
которые работают на фрилансе.

Шпиона заказывали?
Рынок тайных покупателей в 

России уже сложился. По разным 
оценкам, эту услугу оказывают от 
нескольких сотен до тысячи ком-
паний. Причем если еще 5 лет на-
зад она была представлена только 
в столице и паре мегаполисов, се-
годня можно уверенно говорить о 
ее выходе в регионы. Многие заяв-
ляют тайного покупателя как до-
полнительную услугу по отноше-
нию к маркетингу или мероприя-
тиям BTL. При этом фирм, для ко-
торых Mystery Shopping является 
основным направлением деятель-
ности, не более 100.

Услуга востребована практиче-
ски во всех сегментах бизнеса: от 
авиаперелетов (оценка сервиса на 
борту самолета) до гостиничного и 
спортивно-развлекательного. К 
проверкам прибегают сети по про-
даже электроники и бытовой тех-
ники, рестораны, фастфуд-сети, 
салоны мобильной связи, одеж-
ный, обувной и продуктовый ре-
тейл, банки, страховщики, девело-
перы, а также самые разнообраз-
ные предприятия. Широко приме-
няется скрытый аудит в сегменте 
оценки маркетинговых акций 
(промо, работа временных торго-
вых консультантов).

Александр Цыганов, профессор, 
заведующий кафедрой «Страхо-
вое дело» Финансового универси-
тета при правительстве РФ, рас-
сказал «РГ», как «тайный покупа-
тель» используется в страховом 
маркетинге: «Страховщик может 
интересоваться, предлагают ли 
его полисы в банках или автосало-
нах, все ли объясняют и уделяют 
этому должное внимание. Часто 
заказывают исследования по осо-
бенностям страховых продуктов и 
особенностям их продаж у конку-
рентов, методам предстраховой 
экспертизы, даже по виду и содер-
жанию полиса или договора стра-
хования, их заполнению».

Услуга «тайный покупатель» не 
просто популярна у бизнеса, для 
многих компаний она стала необ-
ходимым инструментом системы 
управления персоналом. Результа-
т ы исс ле дова н и й по ме т од у 

Mystery Shopping предоставляют 
весьма полезную информацию о 
том, что и как происходит в раз-
личных точках контакта клиентов 
и компании, причем глазами по-
требителей. Это состояние торго-
вой точки, поведение персонала 
при консультировании и продаже 
продукции, общение с call-центра-
ми, взаимодействие с обслужива-
ющим персоналом при онлайн-за-
казах, постпродажное обслужива-
ние и многое другое. «Метод позво-
л яет вы яв л ять «п роблемные 
зоны» в цепочке обслуживания и 
лучшие практики взаимодействия 
с клиентами, фиксировать дина-
мику изменения профессионализ-
ма и компетентности персонала от 
мониторинга к мониторингу. Гла-
зами потенциального покупателя 
дает возможность выявить те недо-
статки и просчеты в сервисе, кото-
рые изнутри системы часто неоче-
видны. В России Mystery Shopping 
в его современном виде полезен не 
только д л я единовременного 
кон т рол я рабо т ы персона ла 
фронт-офиса, но и для постоянно-
го поддержания тонуса сотрудни-
ков», — считает Елена Кудряшова, 
руководитель отдела маркетинга 
компании «Ваши люди».

Визит по сценарию
Услуга позволяет выявить про-

блемы и предложить пути реше-

ния, в результате которых эффек-
тивность бизнеса серьезно возра-
стает. «К сожалению, уровень пер-
сонала и бизнеса в России таков, 
что многие компании даже доволь-
но серьезного уровня не пытаются 
систематизировать продажи, — от-

мечает Игорь Алимов, бизнес-кон-
сультант, владелец консалтинго-
вого проекта «Жизнь на все 100». 
— Для них тайный покупатель — от-
личный способ увидеть слабые 
звенья в своей модели продаж и по-
смотреть на процесс глазами об-
ычного покупателя».

При этом может использоваться 
как реальное обращение — поход в 
салон или магазин, так и телефон-
ное интервью. В зависимости от 
сложности и способа исследова-
ния — реальное обращение, покуп-
ка, телефонный звонок, переписка 
по электронной почте — один кон-
такт обходится от 500 и до 3000 ру-
блей и выше. Стоимость услуги в 
агентствах, специализирующихся 
на подобных исследованиях, зави-
сит от количества посещений и 
конкретных требований провер-
ки. Сложные сценарии с комплек-
сным чек-листом, когда проверка 
не ограничивается только одним 
посещением, обходятся примерно 

в 2500 —5000 рублей. «Ценник 
агентств часто зависит от объема 
заказанных услуг — чем больше 
объем, тем дешевле одна проверка: 
например, за 10 посещений вы-
ставляется одна цена, а за 100 — 
другая. Окончательная сумма за-
висит от ряда факторов и в каждом 
случае определяется индивиду-
ально: например, проверка работы 
администраторов по телефону мо-
жет стоить несколько сотен ру-
блей, а комплексный визит в клуб 
— уже тысячи», — рассказали «РГ» в 
сети фитнес-клубов «Территория 
фитнеса».

В последнее время «тайный по-
купатель» применяется даже в ин-
тернет-магазинах. «В ближайшее 

время нас ждет рост тайных поку-
пателей в интернет-секторе и не-
продуктовом ретейле, — уверен 
Игорь Алимов. — Это связано с тем, 
что все больше развивается рынок 
интернет-коммерции, и там тоже 
от уровня сервиса зависит очень 
многое. Тем более что и стоимость 
подобной услуги в ситуации с ин-
тернет-отраслью значительно 
ниже: не надо куда-то ехать, доста-
точно оформить заказ, пообщаться 
с отделом продаж или поддержкой 
и сделать запись разговора, а также 
проверить, как в зависимости от 
ситуации будет реагировать со-
трудник проверяемой компании».

Более того, появилась и доволь-
но востребована услуга «тайный 
пациент». Он также оценивает об-
становку и качество оказанных 
услуг. Был ли вежлив врач, чисто 
ли в кабинетах, расторопна ли мед-
сестра. Тайный пациент может ди-
агностировать проблему, еще не 
дойдя до клиники, а лишь позво-
нив по телефону, считает Юлия 
Клоуда, руководитель Startsmile.
ru: «Был случай, когда тайный па-
циент, позвонивший в клинику, на-
ткнулся на непрофессионального 
администратора, который отвечал 
резко, не стремился помочь чело-
веку, а будто хотел от него как 
можно скорее избавиться. Реше-
ние проблемы с администратором 
повысило процент записи с 20 до 
70 процентов».

При проверке можно выявить 
нечистоплотность врачей. «Видя, 
что пациент колеблется и что его 
стесняет высокий ценник, врач 
предлагает ему перенести лечение 
в другую клинику уровнем ниже 
или и вовсе договориться о лече-
нии за наличный расчет. В эту си-
туацию попал тайный пациент, 
приглашенный руководством кли-
ники», — добавляет Юлия Клоуда. 
По словам Марии Илюшиной из 
клиники «Медицина», люди рас-
сказывают о таких вещах, о кото-
рых сам не догадаешься. Напри-
мер, что «после осмотра холодно 
наступать на кафельный пол, пред-
усмотрите коврик» или «стыдно 
раздеваться, лучше поставить 
ширму». Силами одного только 
персонала таких тонкостей не раз-
глядеть.

К вам едет ревизор 
Можно ли заработать будучи «тайным покупателем»

Нахватали звезд на завтрак
Известные люди из шоу-бизнеса
рекламируют вредную еду

МЕДИКИ провели исследование рекламы и выяснили, что большинство звезд шоу-бизнеса 
рекламируют вредные для здоровья продукты, говорится в статье, опубликованной в жур-
нале Pediatrics. Полезные товары или минеральную воду продвигают единицы, а все 
остальные — «мусорную» пищу и сладкие напитки. Эксперты считают, что это обстоятель-
ство усложняет борьбу с ожирением и сахарным диабетом. 

В России рынок тайных покупателей 
уже сложился. Их услугами 
пользуются около тысячи компаний.

СКОЛЬКО ЗАРАБАТЫВАЕТ «ТАЙНЫЙ ПОКУПАТЕЛЬ»

Условия оплаты «тайного покупателя» могут быть различ-
ными, это определяется в индивидуальном порядке. 
Оплата работы зависит от сложности сценария проверки 
— от 450—500 до нескольких тысяч рублей. Иногда в каче-
стве вознаграждения за выполненную проверку он полу-
чает бесплатную услугу (стрижку, маникюр, консультацию 
врача) или продукцию той компании, которую проверял, в 
виде совершенной покупки на выданную определенную 
сумму. «Для банковской сферы при проверке условий вы-
даваемых pos-кредитов «тайному покупателю» мы опла-
чивали как стоимость кредита (с учетом всех «переплат» и 
страховок), так и саму покупку, на которую он брался. При 
этом приобретаемый товар оставался «тайному покупа-
телю» в качестве вознаграждения», — приводит пример 
Елена Кудряшова.
Подработать — да, а вот заработать на жизнь в качестве 
«тайного покупателя» не удастся. «Я работала «тайным 
покупателем» в качестве подработки, когда училась в ас-
пирантуре, в месяц получала не более 5 тысяч рублей. Ви-
дела однажды женщину, которая заработала около 40 ты-
сяч за месяц, но обычно зарабатывают не более 10 тысяч, 
— говорит Светлана Тищенко. — Это связано с тем, что 
мало визитов в наличии, точки находятся далеко друг от 

друга, за них мало платят (100—500 рублей), а крупные 
компании не разрешают «тайным покупателям» брать бо-
лее 5—10 визитов за месяц, чтобы не было замыливания и 
одинаковых ответов».
Необходимо заполнить анкету, приложить к ней фото и ау-
диозапись (то есть нужно иметь диктофон или смартфон). 
Это занимает не менее часа. «В итоге в среднем за 350 ру-
блей ты уделяешь два часа времени (час дорога и провер-
ка, час — заполнение отчета). При этом отчеты должны 
быть разными или тебя штрафуют и срезают сумму, то 
есть вместо 350 заплатят 180 рублей», — констатирует 
тайный покупатель.
Даже с салонами красоты не все так просто. Деньги в руки 
на новую прическу никто не дает. Сначала нужно запла-
тить свои, к отчету приложить все чеки, и лишь через ме-
сяц-два агентство вернет потраченную сумму и оплатит 
работу. «Реальные деньги можно получить за проверки 
банков, почты, телефонных проверок интернет-магази-
нов. Я знаю, что после некоторых моих визитов людей 
штрафовали, увольняли, изменяли оформление помеще-
ний. Кстати, Сбербанк улучшил качество своей работы за 
последние 7 лет во многом благодаря этим проверкам», — 
отмечает Светлана Тищенко.

Тайному 
покупателю платят 
за работу от сотен
до нескольких 
тысяч рублей
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НОВАЦИИ

 Ирина Жандарова

Эксперты «РГ» рассказали, на что 
обратить внимание при оформле-
нии багажа и что делать, если че-
модан все-таки потерялся.

По статистике, в 45% случаев 
багаж теряется при выполнении 
транзитных рейсов. В 2015 году по 
этой причине потерялись 8,43 млн 
чемоданов и сумок. На незагру-
женный вовремя багаж приходит-
ся еще 19%, ошибки при оформле-
нии билетов или сбои в работе ба-
гажных переключателей стали 
причиной еще 16% потерь багажа.

Не возвращается владельцу 
лишь малая часть чемоданов. В 
прошлом году 79% потерянных че-
моданов и сумок вернулись вла-
дельцам, еще в 15% случаев чемо-
даны были повреждены. Только 6% 
пассажиров не получили обратно 
багаж.

Багаж, владелец которого так и 
не был найден, хранится в комнате 

невостребованного багажа аэро-
порта. Каждый авиахаб назначает 
свой срок хранения, в среднем 6 
месяцев — 1 год. В США аэропорты 
распродают чемоданы после окон-
чания срока их хранения. В Новой 
Зеландии уничтожают.

Невостребованный багаж в Рос-
сии считается собственностью 
авиакомпании и направляется в 
базовый аэропорт перевозчика, 
если первоначальные поиски вла-
дельца не дали результата.

Сегодня поиск потерянного ба-
гажа — это целое направление IT-
разработок. Этой весной «Аэроф-
лот» одним из первых внедрил он-
лайн-сервис отслеживания поте-
рянного багажа. В разработке си-
стемы принимала участие Между-
народная ассоциация воздушного 
транспорта (IATA), которая задает 
стандарты в международном авиа-
сообщении. 

IATA также выступила с инициа-
тивой усиления контроля над пере-
возкой багажа. С 2018 года авиа-
компании будут отслеживать ка-
ждую единицу на протяжении все-
го маршрута перевозки. «Пассажи-
ры же получат возможность отсле-
живать свой багаж по аналогии с 
обычным почтовым отправлением, 
онлайн», — говорит Франческо Вио-

ланте, глава SITA, компании, пре-
доставляющей телекоммуникаци-
онные решения для авиаотрасли.

В отчете SITA также отмечается 
быстрое распространение техно-
логии самостоятельной печати би-
рок. Она начала развиваться с по-
явлением электронных билетов и 
регистрации на рейс через Интер-

нет. Сейчас 40% авиакомпаний и 
аэропортов в мире предоставляют 
пассажирам услугу самостоятель-
ной печати багажных бирок с по-
мощью киосков. В России этого  
пока нет. Но все больше аэропор-
тов переходят на отдельное офор-
мление багажа пассажиров, заре-
гистрировавшихся онлайн. 

Чемодан ищет хозяина
Пассажиры смогут отслеживать движение багажа онлайн

Для Дальнего Востока и Сибири
В России возобновляются 
работы над самолетом Ил-114 

ПРЕЗИДЕНТ Путин заявил о необходимости создания в России собственного регионально-
го самолета вместимостью 50—60 пассажиров на фоне сложностей с доставкой пассажиров 
на Дальнем Востоке и в Восточной Сибири. «Часто людям приходится летать в соседние ре-
гионы через Москву либо через Петербург, что неприемлемо», — сказал он. В итоге принято 
решение возобновить работы по выпуску Ил-114, который раньше делали в Ташкенте. 
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Как купить авиабилеты 
подешевле — узнайте на сайте
www.rg.ru/art/1234663

В «Аэрофлоте» поиск потерянного 
багажа производится в течение 21 дня 
с момента получения заявления.

КСТАТИ

Чтобы багаж не потерялся
Важно помнить: багаж на стыковочные рейсы по одной платежной квитанции 
оформляется до конечного пункта по просьбе пассажира. Это нужно огово-
рить при регистрации на рейс.
Законодательство некоторых стран требует обязательного декларирования 
запрещенных к ввозу вещей или проход через «зеленый коридор». В этом слу-
чае в транзитном пункте нужно получить багаж, а затем снова сдать на специ-
альной стойке трансфертного багажа.
Если пассажир летит стыковочными рейсами по нескольким маршрутным 
квитанциям, в аэропортах стыковки он получает багаж и заново сдает его 
на стойке регистрации.
В случае потери багажа пассажиру необходимо обратиться к персоналу 
службы розыска багажа до выхода из зоны прибытия и заполнить специаль-
ную форму. 
Поиск потерянного багажа производится в течение 21 дня с момента полу-
чения заявления от пассажира. Если по истечении этого срока багаж не 
найден, пассажир может предъявить перевозчику претензию и потребо-
вать компенсацию. Решение о компенсации принимается исходя из поло-
жений Воздушного кодекса РФ, Варшавской конвенции и нормативных до-
кументов авиакомпаний.
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МЕДЛИКБЕЗ

 Ирина Невинная

Год назад в одной из столичных 
клиник проводилась необычная 
акция: в туалете на полке любой из 
посетителей мог взять коробочку с 
тестом для определения скрытой 
крови в кале. Выполнить такой 
тест элементарно, в то же время 
это достоверный способ «пой-
мать» колоректальный рак на той 
стадии, когда человек еще не подо-
зревает, что болен. Почему так 
важно провериться у специалиста 
после 50 лет, что надо делать при 
появлении кровотечений, о новей-
ших технологиях колоноскопии 
«РГ» рассказал руководитель про-
фильной клиники,  член правле-
ния Российского общества эндо-
скопических хирургов и Амери-
канского общества колоректаль-
ных хирургов Бадма Башанкаев.

Бадма Николаевич, вы сами купили 
тесты и бесплатно раздавали всем 
желающим. Что это был за акт бла-
готворительности?
БА Д М А  БА Ш А Н К А Е В: Благотворитель-
ность тут ни при чем. Я занимаюсь 

той частью человеческого организ-
ма, которой люди стесняются. Ради 
профилактики к проктологу вообще 
мало кто приходит. Но когда болит 
или возникает кровотечение — это 
уже нередко говорит, что болезнь 
запущена. Вот я и придумал прове-
сти тестирование: предельно лояль-
ное по отношению к человеку, учи-
тывающее эту вечную нашу застен-
чивость. Ведь не случайно, когда па-
циент наконец-то доходит со своей 
проблемой до врача, у 60—70% боль-
ных, которым диагностируют рак, 
он уже в запущенной форме. Так что 
хотя бы так, с помощью теста, пусть 
каждый сам себя проверит.  

И каков был результат?
БА Д М А  БА Ш А Н К А Е В: Тесты разобрали 
быстро, а через некоторое время к 
нам вернулись несколько пациен-
тов, у которых результат оказался 
положительным. Им предстояло об-
следоваться и лечиться. Недавно 
был грустный визит. Пришла на 
прием пациентка, пожаловалась на 
кровь в стуле.  Осмотр подтвердил 
наличие двух опухолей прямой 

кишки. Самое обидное, что год на-
зад она была в нашей клинике, брала 
тест, но по каким-то причинам ана-
лиз так и не сделала. Год упущен, бо-
лезнь все это время прогрессирова-
ла. Чтобы таких случаев было как 
можно меньше, необходимо гово-
рить о культуре скрининга, об обя-
зательной профилактике. 

Но разве анализ кала на скрытую 
кровь и колоноскопия не входят в про-
грамму диспансеризации?
БА Д М А  БА Ш А Н К А Е В: Входят, но хитро. 
Когда человек достигает 50 лет, при 
диспансеризации врач общей пра-
ктики должен ему назначить анализ 
кала на скрытую кровь. Но в про-
грамме, о чем мы много раз говори-
ли, не прописано, какие именно те-
сты надо использовать. А они разные. 
Есть, например, такие, которые дают 
реакцию на железо. Человек накану-
не поел колбасу, зубы почистил плохо 
— и пожалуйста, результат положи-
тельный. Хотя у него все в порядке. Но 
есть более точные химические тесты, 
ложно положительных результатов 
они почти не дают. Но те, кто диспан-
серизацию организует, как правило, 
в этих нюансах не разбираются. За-
купают то, что дешевле или проще.

Допустим, нас прочитают и решат 
себя проверить. Если кровь в кале об-
наружена, о чем это говорит?
Б А Д М А  Б А Ш А Н К А Е В: О том, что с ки-
шечником не все в порядке.  Это мо-
гут быть воспалительные заболева-
ния, когда на стенке кишки обнажа-
ются и повреждаются маленькие со-
судики. Это может быть дивертику-
лит. С возрастом стенка кишки 
истончается, и в местах, где прохо-
дят питающие ее сосуды, образуют-
ся выпуклости — дивертикулы. Они 
травмируются и кровят. Все это, 
подчеркиваю, лечится. Следующая 
причина — полипы. Ну и как крайний 
и наиболее опасный случай — рак.

Очень многие боятся онкологии, но 
стараются об этом не думать…
Б А Д М А  Б А Ш А Н К А Е В : В корне непра-
вильный подход. Колоректальный 
рак на 95 процентов предотвращае-
мый. У большинства пациентов он 
развивается из полипа. Если вовре-
мя удалить полип, то мы больного 
защитим от будущего рака. В США, 
Европе такая профилактика постав-
лена на поток. Когда Рональд Рейган 
болел раком толстой кишки, его 
оперировал знаменитый коло-
проктолог Ли Смит. Когда имени-
тый пациент спросил Смита, что 

надо было сделать, чтобы не забо-
леть, тот ответил: «Следовать про-
филактике. Если бы вы сделали пол-
ную колоноскопию в 50 лет, вы бы 
раком не заболели». Сейчас в США 
благодаря внедрению таких про-
стых, но обязательных мер (там за 
этим следят страховые компании) 
летальность от колоректального 
рака снизилась на 43 процента. 

Рутинная на Западе колоноскопия 
для нас все еще редкое исследование. 
Почему?
Б А Д М А  Б А Ш А Н К А Е В : Колоноскопия 
должна назначаться по показаниям 
в рамках углубленного этапа ди-

спансеризации. Но на деле этого не 
происходит. Хромает организация. 
Например, пациент сдал кал на 
скрытую кровь, анализ положитель-
ный. Далее назначение на колоно-
скопию ему дает проктолог или хи-
рург. Это сделано для того, чтобы 
они предварительно проверили пря-
мую кишку. Но визуально можно 
проверить максимум 15—20 см тол-
стой кишки, которая вообще-то по-
чти два метра длиной. То есть они не 
могут исключить патологические 
изменения всего кишечника. Поэто-
му все равно надо делать колоноско-
пию. И направление на нее может и 
должен давать терапевт или врач об-
щей практики.  

Но, может, стоит тогда самому че-
ловеку пройти исследование, пусть и 
в частной клинике?

Б А Д М А  Б А Ш А Н К А Е В : Для коммерче-
ских клиник колоноскопия — это 
способ зарабатывания денег. Если 
ее делать всем подряд, частота выяв-
ления рака невелика, процентов 95 
или даже 98 будет вхолостую. Ну-
жен предварительный иммунохи-
мический анализ кала на скрытую 
кровь. Тогда эффективность даль-
нейшего обследования и вероят-
ность своевременного обнаруже-
ния рака вырастает в разы.

Насколько реально спастись, если рак 
обнаружен на ранней стадии? 
БА Д М А  БА Ш А Н К А Е В: Мы знаем, сколь-
ко времени длится развитие полипа 
в злокачественную опухоль. Пока 
полип 1—1,5 см, в нем риск рака 
очень маленький — до 1—3 процента. 
Если полип 4—5 см, то процентов на 
50, а то и 70 можно предположить, 
что процесс перерождения клеток 
уже стартанул. В среднем этот про-
цесс длится  5 — 8 лет. Поэтому я и го-
ворю: в 50 лет сделай колоноско-
пию, убери полип — и живи спокой-
но. Кстати, у нас появилась и более 
современная «продвинутая» коло-
носкопия — так называемая вирту-
альная. Это абсолютно щадящая 
процедура, которую пациенты лег-
ко переносят. Она представляет со-
бой по сути компьютерную томог-
рафию. Точность этого метода 93—
97 процентов при размерах полипов 
более сантиметра. 

Подозреваю, что подобное исследова-
ние — это дорого…
БА Д М А  БА Ш А Н К А Е В: У нас и обычная 
колоноскопия, если ее выполнять не 
в рамках ОМС, стоит недешево. В 
Америке такое исследование обхо-
дится в 1,5 тыс. долларов. Но платит 
страховая компания. У нас в разных 
клиниках от 1,5 до 45 тыс. рублей. И 
платит сам пациент.
Но я повторю еще раз. Я не опреде-
ляю политику финансирования в 
здравоохранении, эти вопросы не 
ко мне. Я хирург, и я вижу, в каком 
состоянии приходят ко мне паци-
енты. Если бы им в свое время был 
проведен скрининг, можно было 
бы определить рак на ранней ста-
дии или вообще избежать его раз-
вития. В России ежегодно диагно-
стируется 50 тыс. случаев коло-
ректального рака при населении 
140 млн. В США население — 300 
млн. и 140—150 тыс. аналогичных 
диагнозов. Заболеваемость при-
мерно одинаковая, то есть мы при-
мерно 25 тысяч пациентов теряем, 
понимаете? Эти пациенты погиба-
ют под другими диагнозами и 
просто выпадают из статистики. 
Поэтому возвращаюсь к началу 
нашей беседы: стоит 300-рубле-
вый тест или даже своевременно 
сделанная колоноскопия за не-
сколько тысяч рублей того, чтобы 
не попасть в число этих 25 тысяч? 
На этот вопрос можете мне не от-
вечать.

За крепкий тыл
95% случаев рака толстой кишки можно предотвратить

Вспомнить все
Исследование: антибиотики 
значительно ухудшают память

УЧЕНЫЕ выяснили, что длительный прием антибиотиков может вызывать ухудшение па-
мяти. Результаты их работы опубликованы в журнале Cell Reports. 210 лабораторным мы-
шам сначала давали воду, а потом стали добавлять в нее антибиотики. В итоге одновремен-
но с изменением микрофлоры кишечника у мышей происходили изменения и в гиппокампе 
(структура головного мозга, ответственная за память). 

СОВЕТ ОТ ДОКТОРА БАШАНКАЕВА

Как уменьшить риск заболеть раком  кишечника? Стараться уменьшить в ра-
ционе количество мяса, особенно переработанного. А клетчатки нужно съе-
дать больше. Причем нужна более грубая клетчатка. Например, геркулес не 
тот, который заварил — и сразу слизистая кашка, а лучше крупными хлопьями, 
который надо еще пожевать как следует. Хорошо добавлять отруби в каши, 
супы, салаты. Банально, но курение, ожирение, отсутствие физических нагру-
зок также влияют на развитие колоректального рака.

Российские ученые создали 
биочип, способный «чуять» рак
www.rg.ru/art/1262490

На медицинской выставке в Германии 
можно войти в макет кишечника 
и наглядно убедиться, как важно 
вовремя обследоваться.
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Бадма Башанкаев: Скрининг мне 
нужен для того, чтобы ко мне меньше 
приходило пациентов с запущенной 
формой рака.

Медицина не знает границ: доктор Башанкаев дает мастер-класс коллегам в 
одной из киевских клиник.
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ЧП

 Анна Скудаева

Силовики в городе Струнино Вла-
димирской области назначили 
проверку после ЧП с экстренной 
эвакуацией семьи при пожаре.

В последних числах мая в Интер-
нете появились драматичные ви-
деокадры пожара в городе Струни-
но Александровского района. Оче-
видцы запечатлели, как молодые 
отец и мать, стоящие на горящем 
балконе многоэтажки, выбрасыва-
ют с 5-го этажа своих маленьких де-
тей: дочь-дошкольницу и 11-месяч-
ного сына. Записи потрясли зрите-
лей: в считаные часы ролики набра-
ли десятки тысяч просмотров.

По данным МЧС, пожар на 4-м 
этаже жилого дома произошел 22 
мая в 16.32. Пожарные прибыли к 
дому через 6 минут после вызова. 
Они эвакуировали из задымленно-
го подъезда 12 человек и за 14 ми-
нут погасили пламя. Выяснилось, 
что хозяйка квартиры на 4-м этаже 
жарила блины и разлила масло, ко-
торое загорелось. Огонь распро-
странился на площади 25 кв. мет-
ров, сама виновница возгорания 
получила ожоги 2-й степени.

При этом пожарные не знали, 
что еще до их приезда семья, живу-
щая на 5-м этаже, оказалась забло-
кирована огнем и начала зады-
хаться от дыма: стены и мебель го-
рящей квартиры были отделаны 
синтетическими материалами, 
выделяющими при горении ядови-
тые вещества.

Оказавшись среди клубов чер-
ного дыма, глава семейства, живу-
щего над горящей квартирой, 
сбросил собравшимся внизу про-
хожим палас и принял решение 
прыгать на него с 5-го этажа. К сча-
стью, дети и мать при падении не 
пострадали. Мужчине повезло 
меньше: он получил серьезную 
травму позвоночника и был до-
ставлен в больницу. Родственники 
очень надеются, что после такой 
травмы он все же сможет встать на 
ноги.

Первоначально в МЧС обвинили 
в произошедшем самих пострадав-
ших, заявив, что те неправильно 
оценили обстановку. По мнению 

сотрудников чрезвычайного ве-
домства, жителям квартиры на 5-м 
этаже, почувствовавшим запах 
дыма, нужно было срочно законо-
патить все окна, двери, завесить 
дымоходы мокрыми тряпками, об-
мотать рот и нос влажной тканью, 
лечь на пол и ждать приезда пожар-
ных, а не спасаться с балкона столь 
рискованным способом.

Вера Балабанова, мама постра-
давшего, упирает на другие обсто-
ятельства: «Пожарные приехали 
не сразу. Приехали — лестницы нет, 
воды нет».

Руслан Блинов, врио начальни-
ка ГУ МЧС РФ по Владимирской 
области, объясняет ситуацию с 
лестницей расчетами и техниче-
ским регламентом: «Ну мы пони-
маем, что город Струнино доста-
точно по населению маленький. 

Там имеются подразделения феде-
ральной противопожарной служ-
бы, но по табелю оснащенности, 
естественно, лестница там не 
предусмотрена. Лестница есть в 
районном центре, в Александрове. 
Потому, чтобы вы понимали, не в 
каждом населенном пункте име-
ются автомобильные лестницы. 
Есть расчеты, они установлены 
техническими регламентами и 
узаконены в России».

Однако уже через день общая 
риторика вокруг ЧП изменилась. В 
МЧС решили наградить людей, 
принимавших участие в спасении 
семьи до приезда пожарных. Они 
разыскали соседей, державших 
спасительный ковер для безопас-
ного приземления погорельцев, и 
25 мая в администрации города 
Струнино состоялось торжествен-
ное награждение. В чрезвычайном 
ведомстве обнародовали имена не-
равнодушных жителей: Гасан Ку-
лиев, Максим Калюш, Александр 
Александров, Владимир Захаров, 
Валентин Лялин, Василий Кирил-
лов, Илья Захарченко.

Замначальника Центрального 
регионального центра МЧС России 
Александр Попов вручил им почет-

ные грамоты и небольшие подар-
ки. В свою очередь, награжденные 
струнинцы отметили, что в экс-
тренной ситуации сразу же броси-
лись на помощь, потому что «ина-
че поступить не могли».

Тем временем прокуратура на-
чала проверку по факту экстрен-
ной эвакуации семьи.

— Родители были вынуждены 
сбрасывать двоих детей в возрасте 
11 месяцев и 5 лет из окна вниз, где 
соседи и сочувствующие растяну-
ли па лас. Таким же образом 
эвакуи ровались и взрослые. При 
этом глава семейства получил 
травму позвоночника, — заявили в 
прокуратуре.

В надзорном ведомстве отмети-
ли, что намерены провести всесто-
роннее изучение обстоятельств 
ЧП и принять процессуальное ре-
шение по действиям всех опера-
тивных служб и должностных лиц, 
принимавших участие в спаса-
тельной операции. Что ж, будем 
следить.

Вниз с пятого этажа
Почему при пожаре жильцам дома пришлось прыгать из окон

Упал — гипс
Спасаясь от погони, человек
прыгнул с девятого этажа

СРАЗУ два невероятных случая произошли в Самаре: люди, упав с большой высоты, оста-
лись живы. В воскресенье с шестого этажа выпала женщина, спасатели ее нашли живой на 
козырьке первого этажа. А накануне с девятого этажа выпрыгнул 22-летний самарчанин. 
По его словам, он пытался убежать от преследовавших его людей. При падении он пробил 
край козырька подъезда, получил открытые переломы, но также выжил.
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Видео смотрите на сайте
www.rg.ru/art/1266011

Вначале глава семейства сбросил вниз 
палас, а потом прыгнул сам.

МНЕНИЕ

Виктор Климкин
генерал-майор, член центрального Совета ВДПО, 
пожарный с 40-летним стажем

— Случай, произошедший во Владимирской области, — 
уникальный. Я, 40 лет проработав в пожарной охране, ни 
разу не встречался с подобным счастливым исходом, 
чтобы из 4 выпрыгнувших с 5-го этажа людей все выжи-
ли.
Раньше, еще в советские времена, у нас для подобных 
случаев по нормативу использовали брезентовую ткань, 
которую не 4, а 15 человек должны были держать на 
уровне груди, а не пояса. Иначе удержать падающее с 
ускорением тело было крайне сложно. И нередко быва-
ли случаи, когда люди, прыгая из окон, вообще не попа-
дали на растянутое полотнище.
В случае с домом в Струнино ситуацию осложнял и вы-
ступавший козырек магазина, то есть отец семейства 
проявил невероятную точность, выбрасывая своих де-
тей и прыгая потом вслед за женой. Риск был колоссаль-
ный. Я смотрел видео, читал потом оперативную справку 
и не верил. Но факт есть факт.
Что же касается действий пожарных, то ключевую роль 
сыграло то, что их поздно вызвали. У хозяйки с 4-го эта-
жа, когда у нее на кухне загорелось масло, скорее всего, 

был шок. Как только масло пролилось, загорелось и по-
пало ей на синтетическое платье, то женщина выбежала 
прочь, оставив открытым окно и не закрыв за собой 
дверь. Сквозняк способствовал разгоранию пламени и 
распространению дыма.
Почему соседи мгновенно не вызвали пожарных, тоже 
сказать сложно. Но после вызова пожарные расчеты 
прибыли на место в течение 5 минут. У них с собой была 
автолестница, которая могла бы достать до 10-го этажа. 
Но она не понадобилась. По приезде пожарные нор-
мальным путем через задымленный подъезд вывели с 
верхних этажей 12 жильцов. Это несложно сделать, ког-
да нет бушующей стены огня. Достаточно приложить к 
носу и рту мокрую тряпку, присесть пониже и можно 
проскочить или проползти сквозь пелену дыма. Там за-
дымление было относительно несильное, и огонь был 
потушен за считаные минуты.
Так что отец семейства, а особенно те люди, которые 
держали внизу ковер и поймали всех четверых, заслужи-
вают уважения. Не случайно их потом региональное 
управление МЧС наградило.
Но, честно говоря, надо еще раз посмотреть, была ли там 
крайняя необходимость так делать. Ведь 12 других жиль-
цов дождались прибытия пожарных расчетов и без пани-
ки спустились в их сопровождении на улицу.
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РАССЕКРЕЧЕНО

 Николай Долгополов

Это имя нечасто вспоминают в 
ряду советских разведчиков, ко-
торые предупреждали Москву о 
готовящемся блицкриге. Хотя 
Ольга Чехова — государственная 
актриса Рейха, любимица фюре-
ра — наверняка била тревогу. Уж 
ей-то, вращавшейся среди адоль-
фов и герингов, как было не знать: 
над ее любимой страной нависла 
угроза…

В списках не значилась
Из сотни фильмов, где она мило 

обольщала, фривольничала, по-
казывала точеную свою фигурку 
и так нравилась фрицам и их ко-
ричневым главарям, у нас в про-
кате, по-моему, не было ни одно-
го. Но Ольга Константиновна Че-
хова, урожденная Книппер, 1897 
года, из обрусевших немцев, в по-
следние годы набирает все боль-
шую популярность. Звучит ее ко-
роткая, великим Антоном Павло-
вичем прославленная фамилия — 
и сразу начинаются гадания: так 
была ли любимица Гитлера, госу-
дарственная актриса Третьего 
рейха советской шпионкой?

На все официальные запросы, 
как и на письма родственников, 
отечественная разведка выдает 
решительное «нет». Каких-либо 
сведений о том, что Ольга Чехова 
была агентом НКВД, не обнаруже-
но. Ни единого документального 
свидетельства. Документальных — 
нет. В это свято верю и я.

Зато есть телесериалы и сотни 
статей, где утверждается: была со-
ветской шпионкой и еще какой! А 
генерал Павел Анатольевич Судо-
платов, уважаемый в разведке за 
то, что лично ликвидировал, или, 
как говорят профессионалы, «за-
валил», одного из главных украин-
ских националистов Коновальца, 
пишет в своих мемуарах: Чехова 
являлась нашим многолетним 
агентом. И в этом тоже своя прав-
да.

Чтобы понять, каким образом 
две параллельные лыжни сходят-
ся, давайте отвлечемся от беспо-
лезных споров на заданную тему. 
И просто изучим биографию Оль-
ги Константиновны, сопоставим 
абсолютно реальные факты и по-
пытаемся сделать вывод.

Жест Луначарского
В семье обрусевшего немца, 

преуспевавшего при проклятом 
царском режиме инженера Конс-
тантина Книппера, счастливо ро-
сли трое детишек — Ада, уже из-
вестная нам Ольга и Лев. Ада не 
имеет отношения к теме нашего 
исследования, а вот на Ольге и Лео 
(так в семье звали Льва) останов-
люсь поподробнее.

Ольга, красавица, умница и все-
общая любимица, интересовалась 

театром. Потому и отпустили ее в 
Москву — к родной сестре отца тете 
Оле, уже тогда прославленной ак-
трисе МХАТ Ольге Леонардовне 
Книппер-Чеховой, жене Антона 
Павловича. Тетка пристроила пле-
мянницу в одну из мхатовских 
студий. В отличие от написанного 
в воспоминаниях Ольги Чеховой, 
до подмостков великого театра она 
не добралась. Но вышла замуж за 
молодого, талантливого и запой-
ного актера Михаила Чехова — пле-
мянника великого писателя. И ста-
ла Чеховой как бы с двух сторон: 
племянница жены мирового клас-
сика и жена родного племянника. 
Насколько ей дорога была эта фа-
милия, можно судить по одной де-
тали: когда Адольф Гитлер в знак 
расположения предложил ей поме-

нять Чехову на исконно немецкую 
Книппер, актриса, не побоявшись, 
отказалась.

Маленький подвиг даже на фоне 
других ее отважных деяний…

Вот одно из них: выезд в Герма-
нию с малолетней дочерью и без 
пьяницы-мужа, с которым она, не-
смотря на всю свою любовь к нему, 
развелась. Нельзя было столько 
пить и чуть не на ее же глазах изме-
нять с кем попало. Есть версия, 
будто за кордон Чехову отправил 
сам Ян Берзин — глава военной раз-
ведки, который напутствовал в 
Китай великого Рихарда Зорге. Но 
и этому нет ни единого докумен-
тального подтверждения. Она не 
училась искусству шифровки, спо-
собам обнаружения и ухода от 
слежки и прочим разведыватель-
ным премудростям. Просто в 1920 
году ее тетя  — боготворимая в 
Стране Советов актриса Ольга Ле-
онардовна Книппер-Чехова — обра-
тилась с просьбой к наркому про-
свещения Луначарскому. И тот, 
большой мастер на небольшие до-
брые дела, согласовал с кем надо 
отъезд безвестной актрисы за гра-
ницу — всего на полтора месяца.

Но они растянулись на всю дол-
гую жизнь.

Загадочная встреча
И сразу же, с первых дней, Чехо-

ва взялась за работу. Неважнец-
кий на первых порах немецкий не 
мешал сниматься в кино  — оно 
ведь было немым. И пошли собесе-
дования, кинопробы, съемки. 
Фрау Ольга нравилась режиссе-

рам работоспособностью, умени-
ем быстро сходиться и ладить со 
всеми — от кинозвезд до гримерш. 
А еще приверженностью теа-
тральным методам Константина 
Сергеевича Станиславского, но-
сителями которых были и тетя, и 
бывший муж. И пошло, и поехало! 
Фильм за фильмом превращал ее в 
любимицу Германии. А когда кино 
заговорило, выяснилось, что рус-
ская немка сумела избавиться от 
дурного произношения. Для акте-
ра — случай редчайший. На чужом 
даже не языке, а акценте горели 
все выезжавшие и тогда, и теперь.

Возможно, в пору творческого 
становления и состоя лась ее 
встреча с братом Левой, которого 
лечил в доме Книпперов еще сам 
Антон Павлович Чехов. 

В детстве Лео чудом избавился 
от туберкулеза. Тут помог и доктор 
Чехов, который сумел убедить 
мальчика и его родителей раньше 
времени не паниковать и не верить 
поспешным диагнозам, поставлен-
ным одним знаменитым врачева-
телем. Лео рос здоровым, силь-
ным, пошел в армию, а когда нача-
лась Гражданская, волею судьбы 
молодой офицер остался в строю — 
на юге у белых. Потом вернулся в 
Москву, начал сочинять музыку. 
Но какие бы легенды потом ни при-
думывал, «белогвардейский» факт 
из своей сложной биографии выки-
нуть уже не мог.

Крепкий, хорошо тренирован-
ный альпинист и теннисист, да еще 
и говоривший на немецком (ему бы 
да не говорить), был замечен раз-

ведкой. Таких как он слегка шанта-
жировали, на чем-то не особенно 
болезненно, но все же прижимали, 
стращали и, убедившись в пра-
вильном или неправильном выбо-
ре, соответственно вербовали или 
отправляли на небеса. Не тогда ли 
прозвучало предложение развед-
ки верному человеку, от которого 
не откажешься, — выехать за ру-
беж? Тем более и повод отыскался 
очевидный — с незалеченным ту-
беркулезом можно было бороться 
только в Германии. Не тогда ли со-
стоялась и встреча с сестрой, уже 
превращавшейся в любимицу на-
ции и наци? И ее братская вербов-
ка по заданию Центра? Ведь какой 
неожиданный подарок для совет-
ской разведки! Сколько всего мож-
но было объяснить Ольге. И то, что 
даже великая Ольга Леонардовна 
не всесильна. Ее наверняка не тро-
нут, а вот остальных родственни-
ков... А еще патриотизм, любовь к 
матушке-России. И к брату Лео 
тоже. Как не дать согласие помо-
гать своей стране и ее людям. 

Но даже в самых смелых мечтах, 
думаю, разработчикам вероятной 
операции не могло привидеться, 
что Чехова столь быстро вырастет 
в кинозвезду первой величины. 
Подружится с актрисой по фами-
лии Геринг и ее мужем. Что ее 
представят Гитлеру, которому, к 
ужасу всех недоброжелателей, она 
так понравится, что он сделает ее 
государственный актрисой Рейха, 
а еще миг — и бесноватый предпо-
чел бы «эту русскую» Еве Браун. 
Фюрер даст понять настойчивому 
Геббельсу, что Чехову нельзя пре-
следовать, как, впрочем, и соблаз-
нять ее циничными предложения-
ми сожительства… 

На приеме фюрер усадил Ольгу 
Чехову в первый ряд. На следую-
щий день газеты вышли с фотогра-
фиями красавицы Чеховой и сидя-
щим рядом Гитлером. И все всем 
стало ясно.

Убить Гитлера
Иметь такого агента — мечта лю-

бой разведки. Быть столь близко, 
так «подобраться» к фашистской 
верхушке мало кому удавалось. Но 
что сделала Ольга Чехова для 
СССР?

Могу лишь строить догадки.
Говорят, еще в 1920-х познакоми-

лась с тремя молодыми офицерами 
из разных родов войск. В войну 
тройка выросла до полковников.

Хотя какие полковники, если она 
вращалась, терлась открытыми в 
соблазнительном декольте плечами 
и откровенничала со многими из 
фашистской верхушки. Впрочем, 
Бормана, как после 1945 г. призна-
валась, не знала, но с остальными 
была в отношениях добрых. 

Вот еще неподтвержденные дан-
ные: на Чехову работали сразу три 
радистки, между собой никак не 
связанные — это об объеме инфор-
мации, которую она передавала. А в 

На приеме фюрер 
усадил Ольгу 
Чехову в первый 
ряд. И сразу 
все и всем 
в Германии стало 
ясно. А вот нам 
до сих пор — нет 

Неизвестная роль Ольги Чеховой
Любимая актриса фюрера наверняка знала 
о близком нападении на свою страну

Губарев против Гиммлера
Нацистского преступника № 2
арестовали советские солдаты

В ИСТОРИЧЕСКИХ СПРАВОЧНИКАХ по сей день значится, что рейхсфюрера СС, главу 
МВД нацистской Германии Генриха Гиммлера арестовал английский военный патруль. И 
даже в нашей стране мало кто знает, что это сделали советские солдаты Иван Сидоров из 
Саратова и Василий Губарев из Рязани. 5 мая 1945 года они были освобождены из лагеря во-
еннопленных. «Мне сразу его морда не понравилась», — вспоминал потом Губарев.

Берлин, 1939 год. Торжественный прием. По левую руку от Гитлера — «личный информатор» Сталина Ольга Чехова.
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И наркомовские 100 грамм
Семь фронтовых блюд — 
память о привалах между боями

МНОГИЕ фронтовики каждый год в День Победы устраивали для родственников и дру-
зей праздничный обед — по рецептам своей военной молодости. Редакция журнала «Ро-
дина» составила из таких рецептов один из вариантов фронтового обеда: 1) Макаловка; 
2) «Фронтовой» бутерброд; 3) Щи солдатские; 4) Пшенная каша с чесноком; 5) Кулеш; 6) 
Морковный чай; 7) Коктейль «Военный».

конце войны ее разоблачило геста-
по, уже арестовали личного шофе-
ра, должна была попасть в лапы 
Гиммлера и сама кинозвезда. Но 
Гитлер не позволил…

Но вернемся к брату Льву, кото-
рый вернулся из Германии и про-
должал жить в СССР. Писать музы-
ку, выступать на концертах… Ком-
позитор, вероятно, огорчался, что 
многие свои музыкальные произве-
дения ему приходилось создавать 
на темы, навеянные книгами совет-
ских писателей, классика как-то 
отошла на третий план. Однако что 
делать. Многим людям его творче-
ского круга не дозволялось и этого.

Когда грянула война и немец до-
брался до нынешних Химок, Лев 
Книппер был готов выполнить 
свой патриотический долг. И это 
уже никакая не гипотеза. По при-
казу разведки Лев Константино-
вич вместе с женой Мариной Гари-
ковной должен был в случае взя-
тия фашистами Москвы оставать-
ся в городе. Войти в доверие (при 
помощи сестры?) к немецкой вер-
хушке, подобраться к Гитлеру и 
его уничтожить. Самоубийствен-
ная акция. Конспиративные квар-
тиры, как и гранаты с бомбами, 
были уже подготовлены. Возмож-
ные места появления Гитлера за-
минированы. Сомнений у Книп-
пера и его группы не оставалось 
никаких.

Но немца погнали от Москвы. 
Книппер остался жив. Снова писал 
музыку. И готовил учеников — толь-
ко не музыкантов, а диверсантов. И 
тут тоже можно многое домыслить. 
Что если встречался в неметчине с 
сестрой? Хотя вряд ли.

Однако идея устранить Гитлера 
не покидала Сталина. В Германию 
чудом пробрался боевик, чемпион 
Ленинграда по боксу Игорь Микла-
шевский. Выходцу из известной те-
атральной семьи, если верить Су-
доплатову, предстояло ликвидиро-
вать Гитлера... с помощью Ольги 
Чеховой. Игорь, не раз бывавший в 
доме у Ольги, использовал ее втем-
ную. О задании убить фюрера она 
не знала, а вот с нужными людьми, 
к Гитлеру близкими, красавца-бок-
сера сводила старательно. Но когда 
в Москву пришло известие о том, 
что Игорь готов заминировать 
ложу театра, где бывал Гитлер, опе-
рация была приостановлена. А за-
тем Сталин приказ свой отменил: 
если акт возмездия свершится, не-
мецкая верхушка может догово-
риться с союзниками и двинуть 
против нас. Да и Чехова, в доме ко-
торой не раз видели боксера, была 
бы обречена на провал, а сдавать ее 
вот так, запросто, не захотели. 
Приказали Игорю уничтожить 
своего дядю-предателя: известный 
актер Блюменталь-Тамарин в нача-
ле войны переметнулся к фаши-
стам, состоял в «Русском комите-
те» и бесил Сталина, с абсолютной 
точностью имитируя голос вождя в 

радиопередачах. Миклашевский 
приказ выполнил, получив за этот 
подвиг орден. 

Что в итоге? Боевик Миклашев-
ский со сталинским приказом был. 
Акт возмездия над Гитлером не со-
стоялся.

И какова во всем этом роль Чехо-
вой?

Задание Берии
А ее в апреле 1945 года доставили 

самолетом в Москву; так переправ-
ляли в СССР многих резидентов. 
Поселили в удобной квартирке, вы-
хода из которой, правда, не было. Не 
допрашивали, а мирно беседовали, 
обсуждая эпизоды ее бурной жиз-
ни, особенно интересовало обще-
ние с верхушкой. Сохранились про-
токолы, но открытий и сенсаций в 

них — ноль. А вскоре на самолете же 
бывшую государственную актрису 
Рейха доставили обратно в Герма-
нию, помогли с жильем, с дефицит-
нейшими в ту пору продуктами. 
Когда Ольга Константиновна захо-
тела уехать в зону западной оккупа-
ции, беспрекословно разрешили. 
Она продолжала, как ни в чем не бы-
вало, сниматься в кино. Однажды на 
улице в лицо ей плюнула какая-то 
женщина. Вчерашняя гитлеровская 
приспешница…

Что это было? Уход от разведки? 
Или командировка по заданию Цен-
тра?

Как свидетельствует полковник 
и писательница Зоя Воскресенская-
Рыбкина, ее буквально сорвали с 
отдыха, отправив в Германию. Зада-
ча — встретиться с Ольгой Чеховой. 

Та должна была выполнить задание 
товарища Берии, который вопреки 
мнению Политбюро собирался 
слить две Германии в единое госу-
дарство. Чеховой поручили прозон-
дировать, как отнесутся к такому 
предложению западные немцы во 
главе с канцлером Аденауэром. 
Вскоре Рыбкина доложила по ВЧ Су-
доплатову: встреча с Чеховой прош-
ла нормально. И тут же получила 
ошеломивший ее приказ: возвра-
щаться домой на первом же военном 
самолете.

Это в Москве арестовали вышед-
шего из доверия Берию, и все его 
планы по объединению заклейми-
ли предательством.

Полагаю, на этом миссия Чехо-
вой завершилась. Она по-прежне-
му снималась в кино, со временем 
занялась бизнесом: запустила 
собственную линию женских то-
варов. 

Спокойно добравшись до ста-
рости, Ольга Константиновна Че-
хова (оперативный псевдоним 
Мелинда — тоже документально 
не подтвержденный) скончалась в 
1980 году.

Так была или не была? Судить 
об этом вам, проницательный чи-
татель.

АНОНС

В июньском номере «Родины» по-
мимо рассказа о судьбе Ольги Че-
ховой публикуется рассказ летчика 
Алексея Маресьева, еще не героя 
знаменитой «Повести о настоящем 
человеке»: «Ребятишки спрашива-
ют: «Почему ты такой худой?». Я го-
ворю, что не кушал 18 суток. И тут 
они сразу: «Васька, беги за хлебом! 
Гришка, за молоком!» .
В разделе «Домашний архив Роди-
ны» уральский школьник Владимир 
Колыбалов рассказывает, как он 
прошел фронтовой путь своего 
деда — от первого боя в июне 1941-
го до его смерти в декабре. 
В разделе «Игры Родины» — рассказ 
о «Казаках-разбойниках» — люби-
мой игре фронтового поколения, а 
также о том, во что еще играли 
мальчишки военной поры. 
Подписаться на «Родину» можно 
в почтовых отделениях связи РФ 
по каталогам:
«Роспечати» — индекс 73325,
«Почта России» — индекс 63436, 
«Пресса России» — индекс 40687. 

P.S.

В 1971 году я сдавал госэкзамены в 
московском инязе. Французский 
принимала строгая, восточного типа 
женщина. Услышав мою фамилию, 
она вдруг радостно улыбнулась. И 
вдруг спросила: «Вы наверняка сын 
Михаила Николаевича Долгополо-
ва? Очень похожи». Я растерянно 
кивнул. «Передайте привет папе». Я 
впал в ступор: «От кого?» Дама улыб-
нулась: «От Книппер. Ваш отец хоро-
шо знаком с композитором Львом 
Книппером, моим мужем».
Дома всегда суровый отец, выслу-
шав мой рассказ, заметил: «Ты хоть 
знаешь, кто это?» Нет, композитора 
Книппера я никогда не слышал. 
«Все-таки какой же ты неуч», — 
вздохнул отец. И начал, как обычно, 
насвистывать мелодию. Я узнал 
«Полюшко-поле».

Хороша! Ее боготворил весь вермахт.
И советская разведка.

Если верить 
Судоплатову, 
Гитлера предстояло 
ликвидировать 
с помощью... 
Ольги Чеховой
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Читайте также: найдена лекция раз-
ведчика Кима Филби, которую он 
читал в ГДР
www.rg.ru/art/1242947
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Креста на них нет
В Университете Майами скоро
появится кафедра атеизма

В УНИВЕРСИТЕТЕ Майами откроется первая в США кафедра атеизма, гуманизма и свет-
ской этики, сообщает The New York Times. Спонсирующий кафедру 83-летний бизнесмен 
Луи Аппиджиани из Флориды пояснил: «Я просто хочу, чтобы в отношении атеистов не 
было дискриминации». С 2007 по 2014 год количество атеистов в США увеличилось с 16 
до 23%. У атеистов уже есть научный журнал, конференции, а теперь отдельная кафедра.

«Мария, у меня целая обойма во-
просов — не подумайте, что раздра-
женных, всего лишь простых. Но по-
чему-то именно на простые труд-
нее всего найти ответы. Все книги 
по религии, что я читала, заводят в 
глубокие дебри, а мне не дают покоя 
вопросы самые что ни на есть про-
стые-наивные-детские.

Разве обязательно, чтобы прий-
ти к Богу, идти в церковь? Разве не-
достаточно, если я помолюсь дома? 
Зачем надо, чтобы я приходила в 
церковь обязательно в платке и слу-
шала все на церковном языке?..»

АЛИНА Н.

Алина, не стала приводить весь 
список тем, вас взволновавших, — 
их хватит не на одну статью, бого-
словы правы, когда говорят, что 
душа человека тянется к своему 
Творцу, и в каждом из нас живет 
стремление спастись. И мы уж точ-
но не будем чинить препятствия 
вашему стремлению и обязатель-
но ответим на все ваши простые-
непростые вопросы. 

Итак, начнем по порядку. Душа 
человека стремится к своему Со-
здателю, а храм распахивает нам 
окно мира иного, дает возмож-
ность приблизиться к Богу и к тай-
не жизни. В Евангелии звучат та-
кие слова Христа: «...где двое или 
трое собраны во имя Мое, там Я по-
среди них». Поэтому сопричаст-
ность ко Христу является людям в 
доме Божьем, то есть в церкви.

Что за чувства мешают нам прий-
ти в храм? 
Иногда это ложный страх выглядеть 
невеждой. Стандарты светской жиз-
ни приучают нас к тому, что это 
стыдно, неудобно. Когда человек че-
го-то не знает, он начинает бояться, 
что вызовет своим поведением на-
смешку, осуждение или даже нака-
зание. Часто причиной может быть 
ощущение своей греховности и лож-
ная боязнь наказания. А иногда это 
банально лень, лень духовная. В лю-
бом случае все эти внутренние пре-
поны надуманные, они надиктова-
ны нам темными силами, стараю-
щимися не пустить человека в цер-
ковь. Важно понять: Бог как любя-
щий отец. Вспомним притчу о блуд-
ном сыне, рассказывающую о том, 
что сын взял у своего отца все на-
следство, но прогулял его, истратил 
и довел себя до такого состояния, 
что жил и питался со свиньями. Но 
однажды, одумавшись, «придя в 
себя», он сказал: «У моего отца на-
емники избыточествуют хлебом, а я 
умираю от голода», и пошел к отцу. 
«И когда он был еще далеко, увидел 
его отец его и сжалился; и, побежав, 
пал ему на шею и целовал его». В 
определенном смысле все мы «блуд-
ные дети». Каждый из нас при ро-
ждении наделяемся дарами. Бог 

Отец дает человеку все его богатст-
ва — богатство души, веру, надежду, 
любовь, здоровье, способности, но 
человек это транжирит. И потом 
впадает в такую греховную бездну, 
что живет подобно блудному сыну. 
И все-таки совесть, как голос Божий, 
начинает его обличать! И тут чело-
век начинает сам себе придумывать 

оправдания, причины, чтобы не 
идти в храм. А на самом-то деле он и 
не пытается туда идти. А вот если бы 
он вошел в храм с искренним жела-
нием попросить у Бога прощение за 
то, что растратил все, что ему было 
дано, то ему бы было все прощено. 
Такой просьбой о прощении стано-
вится исповедь. 

Но почему недостаточно просто по-
молиться дома? 
Потому что не всегда у человека хва-
тает сил в одиночку «достучаться до 

небес». А в храме мы молимся вме-
сте. Главное богослужение Церкви — 
Божественная литургия. Само слово 
«литургия» в переводе с греческого 
означает общее дело, то есть то, что 
мы творим вместе. Во время Божест-
венной литургии и совершается 
главное таинство Церкви — Таинство 
Святого Причащения, или Таинство 
Евхаристии, причастие. Слово «ев-
харистия» в переводе с греческого 
означает «благодарение». И Таинст-
во Евхаристии, как и любое таинст-
во, заключается в том, что под види-
мыми, внешне всем понятными дей-
ствиями, душе верующего дается не-
видимая Божья благодать. 

Само Таинство Причащения 
было установлено Христом на 
Тайной Вечери. «Ядущий Мою 
Плоть и пиющий Мою Кровь пре-
бывает во Мне, и Я в нем». То есть 
в этом таинстве мы соприкасаем-
ся с тайной — тайной соединения 
со Христом.

И для того чтобы это таинство 
совершить, необходим священник, 
имеющий благословение от Цер-
кви, и хотя бы двое-трое христиан. 
А домашняя молитва является 
только подготовкой к таинству.

И тут, Алина, мы подходим ко 
вполне резонному вопросу. 

Но если речь идет о тайне соединения 
со Христом, то так ли это важно, 

придет ли женщина в храм в косы-
ночке или нет?
Вот как на этот вопрос отвечает ми-
трополит Белгородский и Старо-
оскольский Иоанн. «Человек так 
устроен, что для того, чтобы иметь 
внутренний настрой, ему надо из-
мениться внешне. Нужен какой-то 
знак, который бы освободил его от 
напряжения мира вокруг храма. 
Надо, чтобы он почувствовал свою 
принадлежность только храму. И ко-
сынка, и отсутствие косметики — все 
это символизирует смирение. Все 
это, чтобы исключить манящую 
привлекательность, неуместную в 
церкви, которая иногда бывает на-
столько навязчивой, что и сама-то 
женщина не может от нее освобо-
диться. А тут надела косыночку и 
уберегла и себя, и других от соблаз-
на, смирилась».

Как правильно войти в церковь? 
На могиле Григория Сковороды на-
писано: «Мир ловил меня, но не пой-
мал». Мир действительно нас ловит, 
поэтому переход от обыденной жиз-
ни к тому, что происходит в храме, 
необходим. Перед тем как прийти в 
церковь, читаются особые молитвы, 
они есть во всех молитвословах. 

Когда мы входим в храм, мы трое-
кратно крестимся — во имя Отца, 
Сына и Святаго Духа и совершаем 
поклоны. Причем сначала кланяем-
ся храму, а потом людям, потому что 
в церкви не принято громко здоро-
ваться. Знакомых здесь приветству-
ют кивком головы — это знак нашего 
благорасположения к ним, наше 
христианское приветствие. Затем 
обычно идут к свечному ящику — ку-
пить свечи и поставить их за здра-
вие и за упокой. Чтобы не нарушать 
атмосферу богослужения, нельзя 
долго разговаривать и делать без на-
добности лишних движений. Рань-
ше вообще был заведен такой поря-
док, что мужчины стояли с правой 
стороны, а женщины с левой. Очень 
важно — чувство молитвенной сос-
редоточенности. А во время общей 
молитвы, даже если у тебя не хвата-
ет силы молиться, то общая молитва 
поднимает тебя. Богослужение в 
церкви процентов на шестьдесят со-
стоит из слов «Господи, помилуй!» 
— а это понятно всем. И если человек 
будет просто повторять «Господи, 
помилуй» вместе с хором, то это уже 
будет началом, а потом он сможет 
открыть для себя и церковнославян-
ский язык. Тем более что тот не так 
уж и далек от русского, у них много 
однокоренных слов.

Почему мы исповедуемся священнику? 
Священнику Христос дает власть 
освобождать, разрешать от грехов. 
Это посвященность. Причем посвя-
щенность в жертвенном служении. 
Давайте вспомним двенадцать апо-
столов Христа, их посвященность 
заключалась не в получении от Го-
спода каких-то благ, а в том, что они 
приняли мученичество. Господь 
слушает сердце человеческое и из-
бирает и призывает. Он дает свя-
щеннику власть разрешать от гре-
хов. Но священник делает это не сво-
ей силой, а силой Христа.

Приходящий в церковь — как ре-
бенок, его надо вести ко Христу. 
Любящий родитель не позволяет 
своему ребенку всего — это опасно. 
Так и в духовной жизни — она имеет 
свои законы, поэтому входящий в 
дом Божий должен найти своего 
наставника. Люди приходят в храм 
в поисках такого отца, чтобы про-
верить, не запутались ли они в де-
брях самоанализа или ложной ми-
стики. Когда верующий начинает 
движение к Богу, то чем больше он 
освобождает свою душу от сквер-
ны, тем больше места остается для 
Благодати. И Благодать дает ему 
силы для дальнейших подвигов, 
происходит духовное обновление. 
Пусть что-то на этом пути дается 
не сразу, но все равно будут мо-
менты прозрения. Господь мило-
стив. Но к кому? Ведь если бы блуд-
ный сын остался со свиньями, если 
бы он не встал, не пошел по дороге 
к отцу, то и отец не вышел бы его 
встречать. Здесь важно начать 
свой путь, а Господь и намерения 
сердца приемлет.

ПРОДОЛЖЕНИЕ СЛЕДУЕТ

Блудные дети
Что становится барьером, мешающим человеку прийти в церковь

Приход к Богу часто сравнивают 
с возвращением блудного сына 
к своему любящему Отцу.

Мария Городова

Пишите: 125993, г. Москва,
ул. Правды, д. 24, «Российская 
газета», или pisma-maria@mail.ru 
Статьи на сайте: ww.rg.ru/sujet/3341

Нет выше радости, 
чем радость отца, 
вновь обретшего  
блудного сына
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ФУТБОЛ

 Илья Соболев

Ближайший месяц вся футбольная Европа, 
затаив дыхание, будет следить за перипети-
ями главного турнира Старого Света, кото-
рый завтра стартует во Франции. Россий-
ские болельщики на этом грандиозном 
празднике не чужие: наша сборная под ру-
ководством Леонида Слуцкого — среди 
участников Евро.

От наших мы по привычке ждем проры-
ва, но на что в действительности способны 
отечественные футболисты, пока загадка. 
Сами игроки до недавнего времени декла-
рировали весьма амбициозные цели, наме-
реваясь повторить результат Евро-2008 и 
дойти до полуфинала. Однако недавние со-

бытия поставили перспективы российской 
сборной под вопрос. Буквально за пару не-
дель наша команда лишилась из-за травм 
сразу двух ключевых игроков, опорных по-
лузащитников Алана Дзагоева и Игоря Де-
нисова. Причем второй выбыл в последнем 
товарищеском матче перед Евро против 
сербов, повредив заднюю поверхность бе-
дра. На послематчевой пресс-конференции 
главный тренер команды Леонид Слуцкий 
выглядел растерянным. Впрочем, у него 
было еще несколько дней, чтобы скорректи-
ровать игру сборной.

Другое дело, что россияне и до этого от-
нюдь не ходили в фаворитах турнира. Бук-
мекеры единодушно ставят на хозяев Евро-
2016 французов. Ключевой фактор здесь — 
не только очень сильный по именам состав, 
но и умение «трехцветных» выдавать мак-

симальный результат при своих болельщи-
ках. Напомним, сборная Франции выиграла 
два последних домашних международных 
турнира: Евро-1984 и ЧМ-1998.

По традиции в числе претендентов нем-
цы и испанцы: первые — действующие чем-
пионы мира, вторые — Европы. Букмекеров 
не смущает тот факт, что «красная фурия» 
презентует на турнире едва ли не самый 
свой спорный состав за последнее время. 
Нестабильность «бундестим» вкупе с трав-
мой одной из ее главных звезд Марко Ройса 
тоже, похоже, мало кого волнует.

Еще с одним фаворитом сборной России 
придется столкнуться уже на групповом 
этапе. Речь об англичанах, которые привез-
ли во Францию самую молодую команду на 
турнире: средний возраст сборной с туман-
ного Альбиона — 25,8 года. У россиян, для 
сравнения, наоборот, один из самых воз-
растных коллективов — 29,3 года

Как и на любом крупном турнире, многое 
будут решать личности. Титул лучшего 
футболиста Евро-2016 прочат полузащит-
нику хозяев Полю Погба. «Он бесценен, как 
картина Дали. Произведения искусства сто-
ят очень дорого», — это слова не художест-
венного критика, а агента француза Мино 
Райолы. В этом рейтинге Погба опередил 
даже самого дорогого игрока Евро Кришти-
ану Роналду (104 млн евро). В тройку потен-
циальных звезд турнира, по мнению букме-
керов, входит еще один француз, Антуан 
Гризманн из мадридского «Атлетико».

А вот в то, что на Евро-2016 блеснут 
 россияне, букмекеры верят не очень. По 
версии разных контор, Артем Дзюба и 
Александр Кокорин — единственные из на-
шей сборной, кто может всерьез претендо-
вать на титул лучшего игрока турнира. В 
случае с Кокориным вероятность такого 
развития событий составляет 1 к 100, а с 
Дзюбой и вовсе — 1 к 150. Но мы все равно 
надеемся, что россияне смогут всех уди-
вить.

Paris — матч и мяч
Во Франции стартует чемпионат Европы по футболу

Разглядели талант
Россиянин вошел в топ-10 
молодых игроков на Евро-2016

ПОЛУЗАЩИТНИК ЦСКА Александр Головин попал в рейтинг, составленный Sky Sports. В 
этом сезоне игрок, которому на днях исполнилось 20, закрепился в основе армейцев и по-
пал в заявку на Евро. В топ также вошли Делле Алли, Маркус Рэшфорд (оба — Англия), Анто-
ни Марсьяль, Кингсли Коман (оба — Франция), Брель Эмболо (Швейцария), Ренату Саншеш 
(Португалия), Юлиан Вайгль, Лерой Сане (оба — Германия) и Дивок Ориджи (Бельгия).

РАСПИСАНИЕ ПРЯМЫХ ТРАНСЛЯЦИЙ МАТЧЕЙ ГРУППОВОГО ЭТАПА ЕВРО-2016

10 июня, пятница
Россия 1, МАТЧ! Футбол 1, МАТЧ! 
Наш Спорт
22.00. Франция — Румыния.

11 июня, суббота
Первый канал
22.00. Англия — Россия.
Матч ТВ
16.00. Албания — Швейцария.
19.00. Уэльс — Словакия.
МАТЧ! Футбол 1, МАТЧ! Наш Спорт
16.00. Албания — Швейцария.
19.00. Уэльс — Словакия.
22.00. Англия — Россия.

12 июня, воскресенье
Первый канал
22.00. Германия — Украина.
Матч ТВ
16.00. Турция — Хорватия.
19.00. Польша — Северная Ирландия.
МАТЧ! Футбол 1, МАТЧ! Наш Спорт
16.00. Турция — Хорватия.
19.00. Польша — Северная Ирландия.
22.00. Германия — Украина.

13 июня, понедельник
Первый канал
22.00. Бельгия — Италия.
Россия 1
16.00. Испания — Чехия.
Матч ТВ
19.00. Ирландия — Швеция.
МАТЧ! Футбол 1, МАТЧ! Наш Спорт
16.00. Испания — Чехия.
19.00. Ирландия — Швеция.
22.00. Бельгия — Италия.

14 июня, вторник
Матч ТВ, МАТЧ! Футбол 1, МАТЧ! Наш 
Спорт
19.00. Австрия — Венгрия.
22.00. Португалия — Исландия.

15 июня, среда
Россия 1
16.00. Россия — Словакия.  
Матч ТВ
19.00. Румыния — Швейцария.
22.00. Франция — Албания.
МАТЧ! Футбол 1, МАТЧ! Наш Спорт
16.00. Россия — Словакия.  
19.00. Румыния — Швейцария.
22.00. Франция — Албания.

16 июня, четверг
Первый канал
16.00. Англия — Уэльс.
Россия 1
22.00. Германия — Польша.
Матч ТВ
19.00. Украина — Северная Ирландия.

МАТЧ! Футбол 1, МАТЧ! Наш Спорт
16.00. Англия — Уэльс.
19.00. Украина — Северная Ирландия.
22.00. Германия — Польша.

17 июня, пятница
Первый канал
22.00. Испания — Турция.
Россия 1
16.00. Италия — Швеция.
Матч ТВ
19.00. Чехия — Хорватия.
МАТЧ! Футбол 1, МАТЧ! Наш Спорт
16.00. Италия — Швеция.
19.00. Чехия — Хорватия.
22.00. Испания — Турция.

18 июня, суббота
Матч ТВ, МАТЧ! Футбол 1, МАТЧ! Наш Спорт
16.00. Бельгия — Ирландия.
19.00. Исландия — Венгрия.
22.00. Португалия — Австрия.

19 июня, воскресенье
Матч ТВ
22.00. Швейцария — Франция.
МАТЧ! Футбол 1, МАТЧ! Наш Спорт
22.00. Румыния — Албания.

20 июня, понедельник
Россия 1
22.00. Россия — Уэльс.
Матч ТВ
22.00. Словакия — Англия. 
МАТЧ! Футбол 1, МАТЧ! Наш Спорт
22.00. Россия — Уэльс.
МАТЧ! Футбол 2
22.00. Словакия — Англия

21 июня, вторник
Первый канал
22.00. Хорватия — Испания.
Россия 1
19.00. Украина — Польша.
Матч ТВ, МАТЧ! Футбол 2
19.00. Северная Ирландия — Германия.
22.00. Чехия — Турция.
МАТЧ! Футбол 1, МАТЧ! Наш Спорт
19.00. Украина — Польша.
22.00. Хорватия — Испания.

22 июня, среда
Матч ТВ, МАТЧ! Футбол 1, МАТЧ! Наш Спорт
19.00. Венгрия — Португалия. 
22.00. Италия — Ирландия.
МАТЧ! Футбол 2
19.00. Исландия — Австрия.
22.00. Швеция — Бельгия.

Время начала трансляций везде указано 
московское. В программе возможны измене-
ния и дополнения.

ПОДГОТОВИЛ ИЛЬЯ ТРИСВЯТСКИЙ

За время Евро-2016 Францию посетят от 1 до 
2,5 млн болельщиков. Местные жители уже 
предвкушают большой праздник футбола.

E
PA

ГРУППЫ ЕВРО-2016

Группа A: Албания, Румыния, Франция, 
Швейцария.
Группа B: Англия, Россия, Словакия, Уэльс.
Группа C: Германия, Польша, Северная 
Ирландия, Украина.
Группа D: Испания, Турция, Хорватия, Чехия.
Группа E: Бельгия, Ирландия, Италия, 
Швеция.
Группа F: Австрия, Венгрия, Исландия, 
Португалия.

Чемпионат Европы по футболу: онлайн-тран-
сляции матчей, фоторепортажи и коммента-
рии на сайте www.rg.ru/sujet/5612

Аденома простаты представляет из 
себя воспаление предстательной желе-
зы. И многие мужчины знают, как сде-
лать так, чтобы болезнь не прогрессиро-
вала! Что предлагает медицина?

Современные медицинские нанотехноло-
гии дают более действенный способ реше-
ния мужских проблем со здоровьем. 

Полифакторная квантовая (лазерная) 
медицина  — наиболее перспективное на-
правление, охватывающее весь комплекс 
обеспечения здоровья мужчины, от профи-
лактики и оздоровления до лечения и реаби-
литации. 

Медицинский аппарат ЭРОСМИТ может 
помочь справиться со многими мужскими 
болезнями: недержание мочи, гиперплазия 
(аденома) предстательной железы, пиело-
нефрит, цистит, уретрит, простатит, эпиди-
мит, орхит, орхоэпидимит, эректильная дис-
фунуция, импотенция, нарушенияэякуляции, 
преждевременное семяизвержение, сниже-
ние полового влечения, мужское бесплодие, 
недостаточная секреция тестостерона.

С помощью прибора ЭРОСМИТ вы за-
будете о ночных походах в туалет, бесконеч-
ных болях, начнете вести активную половую 
жизнь.

КАК МОЖНО ПОБЕДИТЬ АДЕНОМУ?!

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ У СПЕЦИАЛИСТА

ЗАКАЗ ПО БЕСПЛАТНОМУ ТЕЛЕФОНУ 8-800-200-98-78
ООО «СовИнТорг». Юридический адрес: 127349, г. Москва, ул. ш. Алтуфьевское, д. 102Б. ОГРН 5157746102861. («ЭРОСМИТ» усовершенствован и раз-
работан на базе «Рикта-Эсмил» (1А) и «Рикта-Эсмил (2А). Рег. Удост-е № РЗН 2013/1003, сертификат соответствия № РОСС RU.ИМ02.Н17453.). Реклама. 
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КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

  Дмитрий Шеваров

У могилы святой
встань на колени.
Здесь лежит человек
твоего поколенья.
Ни крестов, ни цветов,
не полощутся флаги.
Серебрится кусок
алюминьевой фляги,
и подсумок пустой,
и осколок гранаты — 
неразлучны они
даже с мертвым солдатом.
Ты подумай о нем,
молодом и веселом.
В сорок первом
окончил он
среднюю школу...
СЕМЕН ГУДЗЕНКО, 23 ИЮЛЯ 1943, 
СТАЛИНГРАД

Мой брат предвидел войну, еще учась в 
седьмом классе

Уважаемый... нет, дорогой коллега Дмит-
рий Шеваров! Давно читаю Ваши очерки, по-
священные павшим товарищам. Не раз со-
бирался написать, но не было повода. И вот 5 
мая читаю в «Календаре поэзии» о поэте 
Анании Размыслове, погибшем 29 сентября 
1943 года в боях на левом берегу Днепра. 
Мой старший брат Виктор Рачков погиб там 
же на один день раньше. Как официально 
значилось в похоронке: 28 сентября 1943-го 
при форсировании Днепра.

Еще в школе Виктор писал заметки, рас-
сказы в стенной газете и вел дневник. После 
его гибели я прочел в нем удивительное 
предвидение войны и многое из своей собст-
венной судьбы. Он был большой фантазер, 
собирался стать писателем, мечтал о путе-
шествиях по разным странам и еще  в седь-
мом классе записал: «Оканчиваю школу, на-
чинается война, иду на фронт, попадаю в 
окружение, плен, бегу к партизанам и после 
войны путешествую по всему свету...»

Все так и произошло: окончил школу в 
1941-м, после училища воевал. Его выжив-
ший товарищ рассказывал, что на Днепре 
Виктор не погиб, а во главе взвода закрепил-
ся на том берегу, их окружили, и они ушли к 
партизанам. Но потом выяснилось: он все-
таки погиб в том сорок третьем.

Я бывший корреспондент ТАСС, мне 90 лет. 
Пишу книгу воспоминаний, целую главу по-
святил брату. Эта глава вчерне уже написана 
на отдельных листочках в косую линейку. 

АНРИ ВАСИЛЬЕВИЧ РАЧКОВ, МОСКВА

Из нашего класса вернулись только 
Васька, Лёня и я

До войны я жил в Николаеве. В 1930 году в 
первый класс принимали только в восемь 
лет. В сентябре мне исполнилось 7 лет и 21 
день. Законные школьники нашего двора 1 
сентября пошли в школу. Тогда праздника из 
этого не устраивали, родители на работе, 
школа рядом, никаких букетов и провожа-
тых не было. Все ребята куда-то идут — и я 
пошел вместе со всеми. Все знали, куда идти 
по звонку, а я один остался в школьном ко-
ридоре. По коридору шла учительница, она 
спросила:

— Ты чого стоиш, хлопчык? 
— А я не знаю, куда идти. 
— Пидемо зи мною. 
Она взяла меня за руку и привела в свой 

класс. Так я начал учиться с семи лет. Мою 
первую — любимую! — учительницу звали 
Прасковья Викентьевна Власенко. 

Когда в свой первый отпуск после войны я 
вернулся в Николаев, то разыскал ее, — ста-
ренькую, будто высохшую, — и она мне долго 
рассказывала: кто погиб, кто жив и что дела-
ет. Тогда я и исчеркал пометками фото наше-
го класса, чтобы никого не забыть. А фото 
это, чудом сохранившееся, сделал однажды 
на перемене Лёня Филиппов. 

Из девочек нашего класса погибла Сарра 
Зеленецкая — она осталась в городе, и ее 
расстреляли немцы, как и всех неуехавших 
евреев. А из ребят — нас в классе было две-
надцать — после войны вернулись только 
Васька Баранцев, Лёня Филиппов и я. Абрам 
Скловский погиб под Сталинградом. Жека 
Чистяков — под Одессой. Сёма Клецель, 
морской пехотинец, — в Севастополе. Коля 
Остроухов — под Харьковом. Толя Майс-
тренко был в плену, бежал, а после штраф-
ной роты, тяжело раненный, умер дома. Им 
было по 18—19 лет.

НАУМ БОРИСОВИЧ ВАЙНШТЕЙН, 92 ГОДА, 
ПОЛКОВНИК В ОТСТАВКЕ, КОСТРОМА

Ночью перебираю в памяти имена наших 
мальчиков и девочек*

Дорогой Дмитрий! Так и не знаю вашего 
отчества, не нашла. Читая вас, словно с не-
кой грустинкой смотрю в солнечное прош-
лое. И все в нем видно до последней черточ-
ки. Я училась в Вологде, в школе, что рядом с 

Красным мостом (№1 ныне, а тогда №21). От-
туда мои одноклассники ушли на фронт. И я 
вслед за ними. Они могли бы прожить такую 
же долгую жизнь, как я. На днях мне испол-
нилось 83 года. Ночью перебираю в памяти 
имена наших мальчиков и девочек, их лица. 
Так родились строки, которые шлю Вам. 

НАТАЛИЯ ГЛЕБОВНА ОВЧАРОВА, БЕЛГОРОД

Мои одноклассники
Шли треугольнички.
Краткие строки,
робких намеков неясный туман…
Вера, что бой одолеют жестокий,
что пощадит их войны ураган.
Боря писал, что, мол, нравилась Лида…
Ваня про Нину с восторгом писал,
как ему больно и даже обидно,
что до войны ей о том не сказал.
Вити, все трое ко мне обращались,
не уставая все то же твердить:
как в меня верят. И все обещались
вернуться живыми и вечно любить...
Я узнавала на фронте из писем:
«Витя убит».
«Больше Витеньки нет».
«Виктор погиб».
«Ваня ранен на Тиссе. Умер, еще 

не попав в лазарет».
Ты возвратился, сдержав обещанье,
посвисты пуль миновали меня.
До сих пор помню святое сиянье
самого первого мирного дня…
Годы ушли.
Но всегда неуклонно
я вспоминаю друзей дорогих:
Витя Самсонов,
Витя Герасимов,
Витя Абросимов,
Лида Куваева,
Ваня Горохов,
Нина Гладких,
и без вести канувший
Боря Хохлов…

Они ушли со школьного двора 
под сводки Информбюро
Письма на листочках в косую линейку

Как играли и побеждали
В прокат выйдет официальный 
фильм об Олимпиаде в Сочи 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ фильм о XXII Олимпийских зимних играх, которые проходили в Сочи 
в 2014 году, «Кольца мира» выйдет в российский прокат 16 июня, а затем будет показан по 
телевидению. Предварительно он расписан на 500 кинозалов. Это будет самый большой 
прокат российского документального кино. 155-минутная двухсерийная телеверсия будет 
показана в эфире канала «Россия 1» в конце июля — начале августа этого года.

ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

Наши с вами страсти, страсти ре-
альной жизни, ничто по сравне-
нию со страстями театральными. 
Нет, не с теми, что вы видите на 
сцене! Я о страстях закулисных, 
когда вокруг одного слова может 
разгореться скандал.

«Судьба уготовала ему множе-
ство испытаний», — написано в 
тексте. 

— Что такое «уготовала»? Пра-
вильно будет «уготовила»!

— Кто вам это сказал? Что за 
ерунда? Нет, «уготовала»!

— Да так вообще не говорят! 
«Судьбой ему было уготовано» — 
вот как правильно! А эти ваши 
«уготовала», «уготовила»…

Далее следуют цитаты, отсылки 
к словарям, ссылки на знакомых 
филологов. Режиссер, завлит, ди-
ректор, актеры — теперь это непри-
миримые группировки. Шекспир, 
Шекспир! «Ведут междоусобные 
бои и не хотят унять кровопроли-
тья». Между тем это тот редкий 
случай, когда ответ может быстро 
умиротворить противников. 

В Словаре Даля (первое издание 
1863—1866 гг.) в словарной статье 
«уготавливать» мы находим фор-
мы «уготовить» и «уготовать». 
Форму «уготовать» можно обнару-
жить и в Словаре Ушакова (середи-
на ХХ века), но уже с пометами 
«старинное». Однако в последнем 
издании Толкового словаря рус-
ского языка под редакцией Н. Шве-
довой глагола «уготовать» уже нет, 
есть только «уготовить», да и оно 
у же сопровож дается пометой 
«устарелое». Кстати, та же помета 
и у причастия «уготованный», ко-
торое мы сейчас используем чаще, 
чем глагол «уготовить»: «Поэту 
уготовано большое будущее». Так 
вот, «уготованный» — тоже форма 
устарелая и книжная. Не говоря 
уже о форме «уготовать», которую 
составители словарей больше по-
лувека назад оценивали не просто 
как устарелую, а как старинную.

Значит ли это, что глагол «угото-
вать» сейчас нельзя использовать? 
Вовсе нет, всё словарное богатство 
в нашем распоряжении, вопрос в 
том, как мы им распоряжаемся. Во-
прос в уместности. Если приводит-
ся цитата из древнегреческой тра-
гедии в русском переводе, там фор-
ма «уготовал» будет органична. Но, 
если честно, и куда более привыч-
ный нам глагол «уготовить» (уго-
товил, уготовила, уготовили) уже 
звучит приподнято, это так назы-
ваемый высокий стиль. А уж форма 
«уготовать» вообще поднимает 
стиль текста до заоблачных высот!

Главное — уместность.

Ведущая рубрики

Марина Королева
журналист, кандидат 
филологических наук

Уготовил 
или уготовал? 

О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
www.rg.ru/plus/koroleva*Это письмо написано в 2006 году и волею 

обстоятельств только недавно попало к адресату.

Виктор Рачков мечтал стать писателем 
и путешественником.
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Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
www.rg.ru/plus/poezia

«После войны учительница рассказала мне 
о судьбах наших ребят. Тогда я и исчеркал 
пометками это фото, чтобы никого не забыть...»
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По прогнозу лаборатории рентгеновской астроно-
мии Солнца ФИАН магнитные бури ожидаются 
11.06, возмущения магнитосферы— 21.06. Благо-
приятные июньские дни: 24, 29.

КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 9 ПО 15 ИЮНЯ

Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда

Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День

Москва +9 +16 +10 +16 +10 +19 +9 +17 +10 +19 +10 +17 +10 +18

Санкт-Петербург +7 +16 +8 +16 +10 +18 +9 +16 +8 +15 +10 +15 +11 +18

Казань +8 +15 +10 +18 +13 +22 +15 +22 +11 +19 +11 +19 +12 +20

Нижний Новгород +10 +16 +11 +20 +12 +20 +10 +19 +10 +17 +14 +22 +16 +27

Ростов-на-Дону +13 +21 +12 +21 +14 +23 +14 +23 +12 +23 +14 +25 +16 +22

Краснодар +12 +21 +15 +26 +16 +27 +15 +24 +15 +24 +12 +24 +15 +30

Екатеринбург +8 +19 +9 +21 +11 +23 +11 +21 +12 +23 +12 +25 +11 +23

Новосибирск +19 +27 +15 +28 +20 +31 +19 +28 +19 +28 +18 +25 +17 +24

Красноярск +13 +25 +15 +27 +15 +28 +16 +28 +16 +28 +15 +28 +17 +27

Иркутск +11 +21 +12 +22 +12 +23 +10 +23 +11 +24 +11 +22 +12 +25

Владивосток +10 +15 +10 +14 +11 +16 +9 +13 +9 +12 +10 +15 +10 +15

Волгоград +12 +19 +10 +19 +10 +21 +10 +20 +10 +24 +12 +24 +12 +22

Астрахань +12 +22 +11 +24 +15 +23 +12 +27 +12 +25 +12 +26 +10 +20

Мурманск +1 +5 +2 +9 +4 +10 +4 +8 +4 +11 +4 +8 +3 +10

Уфа +9 +22 +9 +21 +12 +23 +12 +25 +13 +24 +12 +23 +12 +23

Ярославль +8 +18 +5 +18 +6 +15 +7 +20 +9 +19 +9 +18 +9 +19

Пермь +9 +18 +8 +20 +11 +22 +11 +22 +10 +20 +9 +18 +7 +19

Магнитогорск +6 +22 +7 +22 +11 +22 +10 +22 +11 +19 +11 +22 +12 +23

Ставрополь +11 +15 +10 +17 +12 +23 +11 +23 +9 +24 +10 +22 +10 +21

Севастополь +11 +20 +15 +23 +14 +24 +14 +26 +15 +23 +15 +26 +15 +25

Калининград +8 +18 +10 +17 +10 +18 +13 +19 +12 +18 +9 +17 +9 +17

Омск +19 +28 +21 +26 +19 +29 +19 +27 +18 +24 +19 +26 +16 +25

Ханты-Мансийск +14 +28 +15 +26 +13 +24 +15 +24 +12 +25 +13 +25 +14 +21

Якутск +11 +24 +13 +26 +13 +27 +15 +16 +15 +29 +15 +27 +12 +24

Южно-Сахалинск +7 +14 +7 +16 +6 +18 +8 +17 +9 +19 +7 +19 +7 +19

Оренбург +9 +21 +9 +22 +11 +25 +12 +26 +13 +28 +16 +26 +14 +27

Воронеж +7 +18 +10 +19 +10 +20 +12 +19 +9 +13 +9 +16 +8 +18

Челябинск +12 +23 +8 +20 +11 +22 +11 +23 +12 +17 +7 +23 +12 +22

ИА «Метеоновости». Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

Анапа +24 +21
Сочи +24 +21
Ялта +24 +20
Эйлат +39 +28

Гагры +27 +21
Варадеро +29 +30
Дубай +42 +32
Паттайя +32 +31

Римини +25 +21
Малага +28 +21
Гоа +30 +26
Хургада +38 +30

ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА°Курорты

9 июня — 
15 июня 2016

ГОРОСКОП

Овен 
Вы сможете позволить себе получать удо-
вольствие от всего, что делаете, так как это 
прибавит вам уверенности в себе. Неприят-
ные дела отложите на потом.

Телец 
Если у вас появятся новые интересные идеи, 
то вполне сможете взяться за их реализацию. 
Однако стоит продумать до мелочей страте-
гию и тактику.

Близнецы 
Вам не стоит заниматься планированием дел, 
так как вы будете слишком нетерпеливы и 
рассеяны, чтобы сконцентрироваться на са-
мом важном.

Рак 
Если позволите себе говорить все, что взду-
мается, помните: вам придется подкреплять 
слова делами. И не пытайтесь жестко дикто-
вать свои условия окружающим.

Лев 
Можно затевать новые дела. Они не столько 
принесут пользу, сколько помогут повысить 
деловой статус и завоевать доверие потенци-
альных партнеров.

Дева 
Любая интеллектуальная деятельность ока-
жется весьма эффективной. Тем не менее на 
принятие конкретных решений может потре-
боваться гораздо больше времени, чем обыч-
но.

Весы 
Появление любого легкомыслия с вашей сто-
роны может лишить окружающих возможно-
сти доверить вам свои проблемы или секре-
ты.

Скорпион 
Постарайтесь проявить терпение в общении 
с людьми, которые окажутся более эмоцио-
нальными, чем вы. Не обижайтесь на чужую 
несдержанность или вспыльчивость.

Стрелец
Наступил прекрасный момент для начала от-
пуска. Вы получите не только новые впечатле-
ния, но и сможете наладить новые связи.

Козерог 
Встречи с друзьями вряд ли принесут много 
радостных моментов. Так что лучше свести 
общение к минимуму. Постарайтесь побыть 
неделю в кругу семьи.

Водолей 
Общение даже с близкими людьми потребует 
от вас умения контролировать свои чувства и 
использовать в дискуссии разумные доводы, 
а не опираться на эмоции.

Рыбы 
Вам стоит с легким сердцем выкинуть те 
предметы, которые захламляют ваше жиз-
ненное пространство и мешают свободно ды-
шать.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА

ПРИМЕТЫ

10 июня
Никита-гусятник
Святой Никита почитается 
стражем гусей. Если этот день 
тихий — жди хорошего урожая.

12 июня
Змеевик
В этот день змеи выползают в 
поля, на лесные дорожки. «Не 
ходи на Змеевика в травы, не 
тревожь лесные чащи».

14 июня
Устинов день
Дождливый и пасмурный 
Устинов день — урожай на лен. 
Красное утро на Устина — 
красный налив ржи.

15 июня
Никифор
С этого дня окучивают 
картофель.
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Опять запой. Боже, как это страшно! Его Снова трясет, он постоянно 
твердит: «Дай выпить, дай, дай, дай…» Сердце разрывается от крика: 
«Хочу  — пью, хочу  — брошу! Отстань! Не лезь! Моя жизнь!» А запои 
все чаще и продолжительнее... Домой ноги не несут, там пьяный сын, 
скандалы, драки. Сижу часами на лавочке у подъезда и плачу , домой 
идти боюсь. Надоело все так, что сил нет терпеть! Вам это знакомо?! 
У Вас так же?! Много хорошего слышала от знакомых о новом 
средстве «Алкофинал», компоненты которого вызывают отвращение к 
спиртному. Решила попробовать, стала незаметно подкапывать сыну в 
еду... Дорогие мои! Теперь я точно знаю, нельзя мириться с пьянством, 

наблюдать, как гибнет в вине родной человек, 
не надо сидеть сложа руки, необходимо 
действовать! Пока ходят Ваши ноги, пока 
бьются Ваши сердца  — вытаскивайте своих 
родных из алкогольного омута! Обращайтесь 
к специалистам которые помогут Вам решить 
проблему и справиться с бедой.

Возможно анонимное применение,  
звонок бесплатный  ОО
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8-800-100-82-52

Сыночек, я тебя вытащу! 
 Я помогу тебе бросить пить!
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     Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9,      так,      чтобы в 
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СУ|ДО|КУ

Ответы на судоку из прошлого номера

1 2

3 4

Отпечатано

1   2   3   4   5   6   7   8

ЗАКАЗЫ НА РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ  в «РГ-Неделя» :
тел./факс 8 495 786 6782, 8 495 786 6787, 8 499 257 3752
reklama@rg.ru

Справки по подписке и доставке: тел. 8 499 257 51 62, по розничным 

продажам 8 499 257-40-23

Справки по вопросам экономики: тел. 8 499 257 5380, economic@rg.ru; 

политики: тел. 8 499 257 5970, politika@rg.ru; официальных публикаций: 

тел. 8 499 257 5396, oficial@rg.ru; международной жизни: тел. 8 499 257 

5903, forein@rg.ru; региональной сети: тел. 8 499 257 3603, zubkevich@rg.ru; 

телерадиопрограмм: тел. 8 499 257 5750, gpr@rg.ru; спорта: тел. 8 499 257 

5045, sport@rg.ru; 

о публикациях: тел. 8 499 257 5256, biblioteka@rg.ru; общества: society@

rg.ru; новостей: тел. 8 499 257 5348, hotnews@rg.ru; культуры: тел. 8 499 257 

5113, culture@rg.ru

РЕГИОНАЛЬНЫЕ ФИЛИАЛЫ ФГБУ «РЕДАКЦИЯ «РОССИЙСКОЙ ГАЗЕТЫ» В ГОРОДАХ:

Архангельск (8182) 20-40-59 arh@rg.ru; Барнаул (3852) 66-72-37 altai@rg.ru; Бишкек (10996312) 61-15-10  

bishkek@rg.ru; Благовещенск (4162) 59-20-65 blag@rg.ru; Брянск (4832) 74-08-41 bryansk@rg.ru; 

Владивосток (4232) 22-34-89 vladivostok@rg.ru; Волгоград (8442) 92-35-08 vlgr@rg.ru; Воронеж (473) 

250-23-05 voronezh@rg.ru; 

Екатеринбург (343) 371-24-84 ural@rg.ru; Иркутск (3952) 28-83-82 rg-irkutsk@yandex.ru; 

Казань (843) 264-42-37 kazan@rg.ru; Калининград (4012) 53-10-10 zapad@rg.ru; 

Кемерово (3842) 35-40-59 kmr@rg.ru; Краснодар (861) 259-21-11 kuban@rg.ru; Красноярск (391) 274-60-49 

krasn@rg.ru; Мурманск (8152) 60-74-24 murmansk@rg.ru; Нижний Новгород (831) 216-05-95 nnov@rg.ru; 

Новосибирск (383) 223-80-29 sibir@ rg. ru; Омск (3812) 25-80-15 omsk@rg.ru; 

Пермь (342) 236-56-55 perm@rg.ru; Ростов-на-Дону (863) 261-91-41 rostov@rg.ru; 

Санкт-Петербург (812) 449-65-45 spb@rg.ru; Самара (846) 242-69-24 samara@rg.ru; Саратов (8452) 27-15-37 

saratov@rg.ru; Симферополь (0652) 60-02-13 simferopol@rg.ru; Ставрополь (8652) 28-48-02 stavropol@rg.ru; 

Тюмень (3452) 75-20-84 zs@rg.ru; Уфа (347) 276-42-60 ufa@rg.ru; Хабаровск (4212) 31-62-00 habarovsk@

rg.ru; Челябинск (351) 727-73-33 chel@rg.ru; Южно-Сахалинск (4242) 43-20-69 sakh@rg.ru; Якутск (4112) 

42-56-00 yakutsk@rg.ru

© ФГБУ «Редакция «Российской газеты». Все права 
защищены.
•  Любая перепечатка без письменного согласия 

правообладателя запрещена. 
Иное использование статей возможно только со ссылкой 
на правообладателя. Приобретение авторских прав: тел. 8 
499 257-56-50

•  Рукописи не рецензируются 
и не возвращаются. 

•  За содержание рекламных материалов редакция 
ответственности не несет. 

•   За текст, опубликованный под знаком “Реклама”, 
несет ответственность рекламодатель.

•  В региональные выпуски газеты редакцией могут быть 
внесены изменения.

•    Дизайн газеты: 
     Анатолий Гусев, Денис Ландин

За яв ки на элек трон ную вер сию га зе ты, ее ар хи вов, а также подписка на «РГ» и приложения: www.rg.ru/subscribe Газета зарегистрирована в Министерстве печати и информации Российской Федерации 28 сентября 1993 г. Регистрационный  № 302

УЧРЕДИТЕЛЬ ПРАВИТЕЛЬСТВО РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  ГАЗЕТА ИЗДАЕТСЯ С 11 НОЯБРЯ 1990 ГОДА

«РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА» печатается в городах: Абакан, Архангельск, Астрахань, Барнаул, Бишкек, Благовещенск, Владивосток, Владимир, Волгоград, Воронеж, Екатеринбург, Иркутск, Казань, Калининград, Кемерово, Киров, Краснодар, Красноярск, Махачкала, Минеральные Воды, Москва, Мурманск, Н. Новгород, Новосибирск, Омск, Оренбург, 

Пенза, Петрозаводск, Пермь, Ростов-на-Дону, Санкт-Петербург, Самара, Саратов, Симферополь,  Сургут, Тверь, Томск, Тюмень, Ульяновск, Уфа, Хабаровск, Чебоксары, Челябинск, Чита, Южно-Сахалинск, Якутск, Ярославль

Главный редактор 
«Российской газеты»: 
В. ФРОНИН

Заместитель 
главного редактора, 
шеф-редактор «РГ-Неделя»: 
И. ЧЕРНЯК

Адрес редакции:
ул. Правды, д. 24, стр. 4, Москва 

125993 ФГБУ «Редакция 

«Российской газеты» 

Телефон: 8 499 257 5650

Факс: 8 499 257 5892 

Адрес в Интернет: 
www.rg.ru

Генеральный директор 
ФГБУ «Редакция «Российской газеты»: 
П. НЕГОИЦА

Издательство: 
ул. Правды, д. 24, стр. 4, Москва 125993

ЗАО «Издательство «Российская газета»

Телефон: 8 499 257 5362

Факс: 8 499 257 51 22

Подписные индексы:
на год — 10042, 60598

на полгода — 32185, 50202, 15588, 24707, 

24701, 24200, П1107, П1265

Комплекты — 17991, 40913, 40942, 04440, 

12548, 12591

Контакт-центр по подписке и доставке 

8 800 100 1113 (звонок бесплатный по России)

ТИРАЖ   3 293 352

Тираж сертифицирован 
Бюро тиражного аудита 
www.press-abc.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Букет | Джазмен | Такса | Блеск 
| Кэрри | Рытвина | Зазноба | Флокс | Напряг 
| Покои | Сад | Франт | Обои | Имам | Наезд | Транс 
| Сати | Троцкий | Киджи | Вареник | Деканат.
По вертикали: Зарплата | Безрукова | Оптимист 
| Диас | Развод | Кранч | Блант | Самец | Кучера 
| Каварадосси | Айоли | Танка | Кит | Каф | Финик 
| Лувр | Клён | Икс | Тедди.

Викторина
Выберите один из трех вариантов 
с правильным ответом. Экзамен 
пройден, если вы ответили мини-
мум на половину заданий!

1 Надо сказать, что Николай 
Бухарин с нескрываемым 
ужасом следил за судебным 

процессом над Львом Каменевым 
и Григорием Зиновьевым. И, ви-
димо, стремясь обезопасить са-
мого себя, написал довольно не-
обычное для своего творческого 
наследия сочинение. Посвятил 
он его «вождю всех времен и на-
родов». И успел отправить еще до 

своего ареста адресату. В каком 
жанре он воспел Иосифа Стали-
на?
а) Роман. б) Поэма. в) Фельетон.

2 «Отчего люди пьют? Отто-
го, что после выпивки все 
наполняется смыслом, все 

достигает высшего накала. Вы-
вод: люди пьют от беспомощно-
сти или в знак протеста». Кто из 
нобелевских лауреатов по лите-
ратуре придерживался такой точ-
ки зрения?
а) Камю. б) Шоу. в) Пастернак.

3 Помните пушкинские стро-
ки: «Поникни снежной го-
ловой, смирись, Кавказ: 

идет Ермолов!»? Естественно, 
гордые горцы и не подумали сми-
ряться, объявив священную вой-
ну. Инициатором сопротивления 
стал имам Гази-Магомет. Он не 
переставал проклинать русско-
го генерала, окрестив его сыном 
шайтана. Однако всегда отдавал 
должное одному его качеству. Ка-
кому?
а) Хитрость. б) Честность. в) Прямота.

4 Среди съедобных грибов 
есть экземпляры весьма 
оригинальной формы. Так, 

один из них на одной ножке удер-
живает десятки, а иногда и сотни 
шляпок. И при этом вес его варьи-
рует от четырех до шести килог-

раммов! Какой зверь «подарил 
ему свое имя»?
а) Олень. б) Баран. в) Дикобраз.

5 Этого классика русской по-
эзии многие упрекали в том, 
что он не сумел выучить ни 

одного иностранного языка. На 
что он в присущей ему катего-
ричной форме возражал, что не 
хочет пачкать иностранным язы-
ком своего родного. Сейчас мы 
видим, что не так уж он был и не 
прав! Назовите его.
а) Блок. б) Пастернак. в) Есенин.

6 В мире можно отыскать 
только одно государство, 
где больше половины гра-

ждан проживают в столице. Мы 
даже дадим вам небольшую под-
сказку: это островная страна. А 
какая именно?
а) Мальта. б) Исландия. в) Ватикан.

7 Казаки на Дону делились на 
два разряда. Были домови-
тые казаки, прямые, настоя-

щие и зажиточные. А вот вторую 
половину составляли те, у кого 
практически не было «ни двора 
ни кола». Именно они главным 
образом и присоединялись к вой-
ску атамана Степана Разина. А 
под каким словом они воспеты в 
народных песнях?
а) Голытьба. б) Босяки. 

в) Беспорточники.

1. Поэма. 

2. Камю. 

3. Честность. 

4. Баран. 

5. Есенин. 

6. Исландия. 

7. Голытьба. 

Ответы

  Старость — это когда нагиба-
ешься, чтобы завязать шнурки 
на ботинках, и задумываешься: 
что бы еще тут внизу сделать.
  И мужчины, и женщины ходят 

в спортзал ради одного — чтобы 
получить идеальное женское 
тело. 
  — Ну вот не сдам я ЕГЭ, и что 

дальше?

— А дальше метлу в руки — и ты 
дизайнер по ландшафту!
  Ливни, которые идут каждый 

день, — это слезы детей, готовя-
щихся к экзаменам.
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