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Проверка на уроках

Мамы умные нужны
Минобрнауки поможет женщинам 
до 23 лет получить диплом вуза

МИНОБРНАУКИ разработало программу для молодых мам по ускоренному получению 
высшего образования. Участвовать могут женщины до 23 лет, воспитывающие одного и бо-
лее детей. Высшее образование по так называемым сопряженным специальностям они полу-
чат либо за три года (на базе первого курса среднего профессионального образования), либо 
всего за два (если молодая мама закончила второй курс). Проект хотят запустить в 2018 году.

ВУЗЫ

Минобрнауки выбрало 22 
опорных вуза в регионах, кото-
рые получат дополнительное 
финансирование. Причем во-
семь из них — по 100 миллионов 
рублей из федерального бюд-
жета плюс средства из других 
источников.

Ун и верс и т е т ы до л ж н ы 
представить в минобрнауки 
свои программы развития, 
которые помогут стать кон-
курентоспособными в регио-
нах и привлечь абитуриен-
тов. Самая большая беда се-
годня — отток талантливых 
ребят в Москву и Санкт-Пе-
тербург, в то время как реги-

оны остаются без сильных 
высокобалльников и победи-
телей олимпиад. 

Но как не принять абитури-
ента, если у него 100 баллов за 
ЕГЭ? И вузу неважно — из Мо-
сквы он или Салехарда. Но 
если недалеко от твоего горо-
да будет сильный и престиж-
ный университет — социо-
культурный центр, стоит ли 
ехать за тысячи километров?

В число опорных вузов во-
шли, например, Владимир-
ский госуниверситет, Мур-
манский арктический госу-
ниверситет. Алтайский, Кал-
мыцкий, Петрозаводский го-
суниверситеты и другие. 

ИРИНА ИВОЙЛОВА

Опора на 100 миллионов

ШКОЛА 

В школах начались Всероссий-
ские проверочные работы, ко-
торые завершатся в мае. Они 
не будут влиять на готовые 
оценки или получение атте-
стата, но по желанию ученика 
могут войти в его портфолио. А 
школа сделает выводы, какие 
темы надо подтянуть.  

Ученики 4-х классов из 40 
тысяч российских школ уже 
написали диктант — первую 
часть проверочной работы по 
русскому языку.

20 апреля — вторая часть 
работы, которая состоит из 12 
заданий. Они, как пояснили в 
Рособрнадзоре, проверят уме-
ние распознавать и формули-
ровать основную мысль тек-
ста, составлять план прочи-
танного, задавать вопрос и пе-
ресказывать информацию.

«Проверочная работа по 
русскому языку для 5-х клас-
сов включает в себя 8 зада-
ний: на нормы правописания, 
умение делать фонетический, 
морфемный, морфологиче-
ский и синтаксический раз-
бор, ориентироваться в содер-
жании текста», — рассказали в 
Рособрнадзоре.

Есть новость для 10-х и 11-х 
классов. В режиме апробации 
они будут писать работу по 
географии.

Всего в апреле—мае четве-
роклассники напишут работы 
по русскому языку, математи-
ке, окружающему миру, пяти-
классники — по русскому, ма-
тематике, истории, биологии, 
ученики 10-х классов — геог-
рафии, выпускники 11-х клас-
сов — физике, химии, биоло-
гии, истории и географии. 

ИРИНА БОРИСОВА

АНОНС

КСТАТИ 

Какие задания могут быть на Всероссийских 
проверочных работах?

Русский язык, 5-й класс
  Поставьте знак ударения в следующих словах: приняла, щавель, 

банты, красивее, дозвонятся.
   Запишите, какие из известных вам частей речи отсутствуют в 
следующем предложении: «Ранним утром на дощатый стол в саду 
мы насыпали крошки и крупу для синиц».

Математика, 5-й класс
  Приведите пример натурального числа, большего 15, которое де-

лится на 15 и не делится на 6.
  В коробке 42 килограмма печенья. Две трети уже проданы. 

Сколько килограммов печенья осталось продать из этой коробке?
  Принтер печатает 68 страниц за 4 минуты. За какое время этот 

принтер напечатает 136 страниц?

География, 11-й класс
  Эффективность работы солнечных панелей, используемых для 

энергосбережения, во многом зависит от продолжительности све-
тового дня. Запишите названия городов в порядке увеличения про-
должительности светового дня 1 января.
Архангельск, Москва, Ростов-на-Дону.
  В регионах, где работают крупные ГЭС, тарифы на электроэнер-

гию иногда значительно ниже, чем в соседних с ними регионах. В 
каких трех из перечисленных регионов построены крупные ГЭС? 
Иркутская область, Забайкальский край, Тверская область, Респу-
блика Хакасия, Псковская область, Амурская область.

Послушаем байки
Самые распространенные мотоциклы в России — 
ИЖ и «Урал» — в утиль не собираются

МОТОРЫНОК

 Тарас Фомченков

Чуть больше недели осталось до 
официального открытия мотоци-
клетного сезона. Многочисленные 
белые воротнички по выходным и 
вечерам начнут менять свои костю-
мы на кожаный комбинезон и вме-
сто уютного салона авто выбирать 
жесткое седло сверкающего двухко-
лесного друга. Однако, подсчитали 
эксперты, состав отечественного 
мотопарка далеко не так нов и пре-
стижен, как могло бы показаться. 

Однако больше всего в России 
все-таки не пафосны х 
«Харлеев» и быстрых 
«Ямах», а совсем другой 
мототехники, констати-
рует информационно-
аналитическое агент-
ство «Автостат». 

Всего в на шей 
стране зарегистри-
ровано около 2,4 
миллиона двух-
колесных тран-
с п о р т н ы х 
средств. Важ-

ный момент — по дорогам все-таки 
ездит гораздо меньше, так как, если 
мотоцикл находится в базе ГИБДД, 
то это совсем не значит, что он, что 

называется, на ходу. Продающей-
ся мототехники, которая, как го-

ворится, «сел и поехал», по 
всей России всего-то око-

ло 12 тысяч экземпля-
ров, подсчитали ин-
тернет-порталы, ко-

торые специализируются на прода-
же транспортных средств. 

А сколько еще мотоциклов без до-
кументов используются для пере-
движения по деревне в глубинке 
или пылятся в старых гаражах? Во-
обще без счета. 

Основу российского мотопарка 
до сих пор составляет техника, ко-
торая была выпущена еще в Совет-
ском Союзе. Средний возраст парка 
мотоциклов — 26,2 года, причем бо-
лее 90 процентов старше 15 лет. 
Иномарок среди них — 20 процен-
тов, из них 7,5 процента приходится 
на мотоциклы японского проис-
хождения, 8 процентов — европей-
ского, а 0,5 процента — китайского. 
Культовые двухколесные амери-
канцы так вообще занимают долю 
всего в 0,5 процента парка. 

Как вы думаете, какая марка са-
мая распространенная? ИЖ! Лиди-
рует он с большим отрывом — таких 
мотоциклов в России на 1 января 
2017 года зарегистрировано 767,6 
тысячи штук. На втором месте 

«Урал» с показателем 
351,6 тысячи эк-

земпляров. А на 
третьем мало-
к убат у рный 
«Восход», эта 
классика для 
начинающих — 

246,9 тысячи. 
На долю этих трех 

брендов приходится 
более 57 процентов всего парка мо-
тоциклов в России, а на долю пер-
вых пяти (с «Минском» и чешской 
Jawa) — более 72 процентов, подсчи-
тали в «Автостате».

МОТОСТАТ

Самые мотоциклетные 
регионы
Больше всего мотоциклов зареги-
стрировано в регионах России с те-
плым климатом и тех, которые 
близки к Японии. Так, самый круп-
ный из региональных парков мото-
циклов находится в Краснодарском 
крае, где числится 113,6 тысячи эк-
земпляров. В Приморском крае, ко-
торый на втором месте, их 108,8 ты-
сячи единиц. А третьим идет Баш-
кортостан (106,8 тысячи штук).

Средний возраст 
мотоциклов,
зарегистрирован-
ных в России —
26,2 года

Продающейся мототехники, которая, 
как говорится, «сел и поехал», 
по всей России всего-то около 12 тысяч 
экземпляров.
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Уровень повышается
Минтруд разрабатывает график 
сроков повышения МРОТ 

КАК ЗАЯВИЛ журналистам министр труда и соцзащиты Максим Топилин, минтруд при-
ступает к проработке сроков повышения МРОТ до прожиточного минимума. Такую задачу 
поставил премьер-министр Дмитрий Медведев, выступая в среду в Госдуме. «С 1 июля это-
го года МРОТ поднимется до уровня 7 тысяч 800 рублей, — сообщил глава правительства. — 
А в ближайшие несколько лет — до уровня прожиточного минимума работающего».

ТЕЛЕВИДЕНИЕ

 Сусанна Альперина

В минувшую субботу программа 
«Сегодня вечером с Андреем Ма-
лаховым», что выходит на Первом 
канале, подтвердила свою концеп-
цию, а также  основное отличие от 
ежедневного шоу с тем же веду-
щим «Пусть говорят». Субботнее 
ток-шоу изначально создавалось 
по принципу: ответ на желание 
зрителя не задумываться в конце 
недели о чем-то серьезном и важ-
ном, а  спокойно провести вечер в 
компании интересных людей. 
Этот выпуск был посвящен наше-
му коллеге Виталию Игнатенко, 
который более 20 лет руководил 
ТАСС, а до этого был пресс-секре-
тарем первого президента СССР.  
Виталий Никитич написал книгу 
«Со мной и без меня». По его собст-
венному признанию, и об этом ска-
зано в предисловии к книге, он 
«имел такую привилегию быть в 

нескольких командах, которые 
возглавляли перемены в стране. 
Работал рядом с людьми великого 
ума, неповторимыми личностями. 
Они виделись мне сильными, му-
дрыми, порядочными. Но порой — 
живые же люди! — я находил их в 
минуты растерянности, слабости, 
неуверенности… И что: рука — к 
перу, перо — к бумаге… Сколько лет 
мне доверяли! А я пройдусь чи-
стильщиком по чужим судьбам. 
Нет, увольте.  Писать о минувшем 
— это не о прошлогоднем снеге. Это 
не о том, что успело покрыться в 
сознании холодком равнодушия. 
Прошло, но не ушло. Все проходит, 
не все забывается». 

Мудрость этих слов проявилась 
и в программе, куда ее создатели 
пригласили героев книги. По сте-
чению обстоятельств как раз 19 
апреля день рождения у Виталия 
Игнатенко, а 15 апреля, когда про-
грамма вышла в эфир, такой же 
праздник отмечала Алла Пугачева 
— одна из героинь книги. Отрывок 

из воспоминаний о ней приводим 
ниже, но, честно сказать, не-
просто и волнующе смотрятся и 
кадры хроники, и рассказы людей 
о совсем недавних временах. Да и 
самому Игнатенко смотреть на 
это было сложно — все в сердце, все 
в памяти.  В студии программы 
« С е г од н я вече р ом » М и х а и л 
Швыдкой, Михаил Гусман, Ольга 
Свиблова, Александр Любимов, 
редакторы ведущих газет страны. 
Потрясает рассказ Игнатенко, как 
он спасал коллег из ИТАР — ТАСС в 
непростые времена, и история 
Михаила Гусмана о том, как Вита-
лий Никитич, начальник, спас и 
его жизнь во время командировки. 
Рассказ об Инне Павловне Руденко  
также никого не оставит 
ра внод у шным. А л ла 
Пугачева говорит в 
программе, что Ви-
та лий Игнатенко 
«честный журна-
лист и честный че-
ловек». Можно до-

бавить, что и слушать, и ви-
деть  истории  его жизни дело 
нелегкое, задуматься все же 
заставляет. Эту программу 
можно сегодня пересмо-
треть — она есть на сайте 
Первого канала в Интерне-
те. И прежде всего ее хо-
чется рекомендовать кол-
легам, особенно молодым, 

которые только входят в 
профессию. 

«...Я впервые увидел настоящую Аллу Пу-
гачеву, не певицу, а глубокого, смелого, по-
рядочного человек в жуткие дни черно-
быльской катастрофы. Мало, боюсь, кто 
помнит, что Алла Борисовна одна из пер-
вых приехала к «ликвидаторам», военным, 
ученым туда, в район ядерной беды. Кто 
тогда знал, какие последствия ожидают 
тех, кто находился в двух шагах от сарко-
фага. А Алла Борисовна вызвалась сюда 
приехать с концертом. В бедном, видавшем 
виды клубе она пела столько, сколько 
надо, чтобы люди поверили, что если здесь 
Алла Пугачева, то нечего паниковать и бо-
яться. 

И она принесла с собой главное, что 
всегда поднимает человека, — надежду.

После этого выступления в Чернобыле у 
Аллы Борисовны пропал голос. Это все для 
певца, конец. Она выбралась, к счастью».

Виталий Игнатенко (в центре) и его гости в программе «Сегодня вечером» рассказали истории из жизни, которые никого не оставят равнодушными.
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Впервые, благодаря инновационным технологиям, разработан аппарат для коррекции 
зрения БЕЗ ОПЕРАЦИИ – ГАЛАЗОМИР! Глазные недуги могут отступить на любой ста-
дии болезни и в любом возрасте под действием лечебных частот ГАЛАЗОМИРА. Теперь с 
катарактой, глаукомой и атрофией зрительного нерва можно эффективно бороться даже в 
домашних условиях! ГАЛАЗОМИР – ВАШ «ДОМАШНИЙ ДОКТОР»!

Революция в офтальмологии!
КАТАРАКТА С ГЛАЗ ДОЛОЙ!

ООО «Элит-Трейд» 140402, Московская обл., г. Коломна, ул. Зеленая, д. 31 А, оф. 318, ОГРН 1125476242594.  РЕКЛАМА 16+

Подробности по телефонам (звонок по всей России бесплатный): 

8-800-500-45-93; 8-495-646-84-03
Книгу Виталия Игнатенко можно рекомендовать 
в первую очередь тем, кто только входит 
в профессию, как пример.

Виталий Игнатенко более 20 
лет руководил ТАСС.  За это 
время случалось многое, о 
чем  и речь в книге. 

СПРАВКА «РГ»

Первый выпуск программы «Сегодня вечером с Андреем Малаховым» вышел в эфир 1 сентября 
2012 года. Он был посвящен звезде 90-х Ларисе Черниковой. За пять лет существования ток-шоу 
его гостями были  Татьяна Самойлова, Владимир Меньшов, Владимир Этуш, Александр Михайлов, 
Валентина Терешкова, Жан Поль Бельмондо, Олег Попов, Ник Вуйчич и другие. Зрителям  запомни-
лись  выпуски, в которых рассказывалось о том, как снимались фильмы «Чародеи», «Вечный зов», 
«Большая перемена»,  а также посвященные телепрограммам «Кабачок 13 стульев», «Кинопанора-
ма», «Что? Где? Когда?», «Ералаш».  Были и   выпуски, посвященные  памяти знаменитых актеров Ле-
онида Гайдая, Нонны Мордюковой, Александра Абдулова, Натальи Гундаревой, Владимира Высоц-
кого, Людмилы Гурченко. Кроме того, обсуждались  важные события — «Евровидение», чемпионат 
мира по футболу, падение челябинского метеорита, тайны перевала Дятлова и другие.  

ДОСЛОВНО

«… Не будь Алла Пугачева личностью, 
у нее была бы другая судьба»

«Со мной и без меня»
В программе «Сегодня вечером» «оживили» книгу Виталия Игнатенко
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ДАЛЬНЕВОСТОЧНЫЙ ГЕКТАР

 Татьяна Дмитракова 

Под ногами шныряют куры, породистые 
кролики нервно прядают ушами в тесных 
клетках. Все они вот-вот станут первыми 
поселенцами на личном острове братьев По-
ляковых.

— Было б раньше хоть гектара два, я бы 
давно здесь такое хозяйство развел! — взды-
хает Алексей Поляков. — Теми же кролями 
пять лет занимаюсь, но их всего штук трид-
цать сейчас. Где их разводить? Во дворе, что 
ли, держать? 

В селе Малышево Хабаровского края, где 
издавна рука об руку живут нанайцы и рус-
ские, Алексей обосновался десять лет на-
зад. В усадьбе его и впрямь не развернуть-
ся: овраг подпирает. 

Так бы и осталось большое крепкое хо-
зяйство в мечтах, если бы не программа 
«Дальневосточный гектар» да старший 
брат Олег. 

За плечами у Олега — срочная в Воздуш-
но-десантных войсках, первая чеченская. 
После армии работал на колхозной ферме 
в Нанайском районе. Крестьянский труд 
стал смыслом жизни, это и привело Поляко-
ва к фермерству. Держал табун — до 125 ло-
шадей было в нем, растил картофель. Но 
в какой-то момент не сошлись звезды: раз-
ногласия с партнерами, невероятное по 

мощи наводнение на Амуре, претензии зем-
леустроителей — все скрутилось в один ту-
гой узел, и Олег вынужден был бросить 
дело. 

Как только дальневосточников начали 
наделять бесплатными гектарами, Олег По-
ляков загорелся надеждой вернуться к фер-
мерскому делу и младшего брата Алексея 
сагитировал:

— Ну что ты все с кроликами мелочишь-
ся? Вот возьмешь целый гектар — и заводи 
там кого хочешь! 

С ходу, правда, земля не далась: на пер-
вую заявку пришел отказ — приглянувший-
ся надел оказался частной собственностью, 
хотя в системе «НаДальнийВосток.РФ» зна-
чился свободным. А мужики уже планы на 
него строили и весь его ногами исходили. 
«Как же так? Мы, местные, и без земли оста-
емся?» — возмутился Алексей, и глава сель-
ского поселения Нина Данилова подсказа-
ла: на островке, прямо за околицей, есть 
свободные участки. 

— По коллективной заявке взяли семь гек-
таров: я, моя жена Надежда, братья — род-
ной и двоюродный и три наших товарища. 
Все свои, близкие, все в одной деревне ро-
сли. Просто разъехались по разным горо-
дам-деревням: кто в Найхине, кто в Малы-
шеве, кто в Хабаровске. А теперь получает-
ся, общая земля опять всех соединила, — го-
ворит Поляков-младший. 

…На безымянном островке зябнут таль-
ники и гуляет ветер, у берега притулились 
рыжие от ржавчины баржи. Милана — ей 
скоро полтора года исполнится — неуверен-
но ступает среди шелестящей прошлогод-
ней травы. А братья Поляковы уже по-хо-
зяйски оглядывают свой абсолютно пустой 
пока надел.

— У меня сбылась мечта детства, — улыба-
ется Алексей. — Пацаном смотрел на остров, 
на дамбу, которая соединяет его с матери-
ком, и всегда хотел именно на этом куске 
развернуться, дело делать. 

Братья уже подсчитали затраты — два 
миллиона придется вложить в ближайшее 
время. Решили поселить на острове мелкую 
живность. Как только потеплеет, на «гекта-

ры» переедут куры, кролики и два десятка 
гусей. И сторожку построить нужно для ох-
ранника. Часть надела надо засеять — чтобы 
в зиму уйти со своими кормами. 

Остров Поляковых
Соединит ли разъехавшуюся по городам и весям семью
общая земля

Своя Венера
Самый юный фермер страны 
учится в 7-м классе

КАЛИНИНГРАДСКИЙ подросток Дмитрий Мальцев организовал ферму на окраине родно-
го Славска. Диме 15 лет, но он фермер со стажем. Свою любимицу, корову Венеру, взял еще 
телкой, и лично, без ветеринара, принимал роды. Сейчас у него уже три коровы, сотни кур, 
уток и кроликов. Мечтает выучиться на ветеринара и стать крепким фермером. Пользуется 
поддержкой местных властей: на днях школьник получил в подарок от города сеновал.

КОММЕНТАРИИ 

Нина Данилова
глава Малышевского сельского 
поселения

— Село наше — неперспективное: закрылись 
предприятия, и мы остались ни с чем. Моло-
дежь, отучившись, уезжает. В Малышеве сей-
час живут 1116 человек, в Чернолесье, входя-
щем в наше поселение, — шестеро. Поэтому 
на программу «Дальневосточный гектар» воз-
лагаем очень большие надежды. Надежды, 
что появятся новые люди, свежие силы и что 
малышевцы, получив землю, по-хозяйски бу-
дут относиться к селу. Уверена, что такие 
пользователи гектаров, как Поляковы, кровно 
заинтересованы, чтобы земля не простаива-
ла, чтобы на участках был порядок. 

Леонид Сунгоркин-Донкан
председатель Хабаровской 
краевой общественной организации 
«Объединение по защите культуры, 
прав и свобод коренных 
малочисленных народов Приамурья» 

— Многие дальневосточники, уже получившие 
в пользование землю, все еще мечтают, чем 
же заняться на ней. Вот, к примеру, кое-кто ду-
мает в Малышеве страусов развести, а Поля-
ковы уже дело делают. Им мечтать некогда, 
потому что сезон наступил и им пахать надо. 
Они простые, трудолюбивые русские парни. 
Кстати, оба состоят в нашей национальной 
территориально-соседской общине корен-
ных малочисленных народов Севера: Олег — 
пять лет, а Алексей — второй год.

И рений, 
наконец

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Осваивать дальневосточные гек-
тары собираются и москвичи. И 
размах у некоторых по-столично-
му широкий. 

— Зачем мне один гектар? Это же 
очень мало, на нем разве что дачу и 
пасеку поставить, — прикинул 
Григорий Суганяка, 35-летний 
московский менеджер и потомст-
венный казак. — Вот сотня или пол-
торы гектаров — это серьезно.

Он делает ставку на комплек-
сный подход: присмотрел участки 
на Камчатке, в Приморье, Уссу-
рийском крае и на Курилах. Офор-
мить их всех на одного человека 
нельзя, поэтому он собрал «кон-
цессию» из сотни друзей и знако-
мых, готовых получить свои гек-
тары и передать их в управление. 
Еще группа товарищей оказалась 
готова помочь деньгами, а два де-
сятка человек записались в отряд 
первопоселенцев.

Что москвичи будут делать на 
Дальнем Востоке? Сам Григорий 
планирует обосноваться на Кам-
чатке, где он сможет заняться до-
бычей россыпной платины. Закон 
о добыче полезных ископаемых 
такое занятие позволяет. 

На материке, где ожидается до-
вольно много переселенцев, есть 
проекты развития пунктов меди-
цинской помощи и сотовой связи. 
Предполагается, что эти услуги 
будут очень востребованными.

— Есть проекты, в которых я уве-
рен, по другим же надо проводить 
разведку, этим я займусь в начале 
лета, — говорит Григорий Суганяка. 
В Приморье есть возможность за-
няться поставкой питьевой воды с 
Борисовского плато к портам По-
сьет и Фокино. По оценке Григо-
рия, на побережье с ней уже сей-
час проблемы. Там же могут быть 
они и с утилизацией бытовых от-
ходов — свою землю можно превра-
тить в мусорный полигон. Органи-
зация частного кладбища — еще 
одна идея для гектаров, располо-
женных рядом с городами.

Самый же интересный проект 
Григория Суганяки — добыча рос-
сыпного рения у подножия вулка-
на Кудрявый на Итурупе. Каждый 
год из жерла в атмосферу вылетает 
по 20 тонн этого ценного элемен-
та. Большая часть оседает на по-
чву. Эти частицы можно «пылесо-
сить» мощным магнитом, полага-
ет Григорий. Метод не очень под-
ходит для промышленного освое-
ния месторождения, но вполне до-
ступен для кустарей, за килог-
рамм этого металла покупатели 
готовы выкладывать по 220 тысяч 
рублей.

АЛЕКСЕЙ ДУЭЛЬ
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Остров братьев Поляковых пока абсолютно 
пуст. Но уже через несколько дней здесь 
закипит работа (Олег Поляков — справа, Алексей 
Поляков — слева.)

ЦИФРА

2
раза
в месяц будет обновлять Росреестр слои 
публичной карты Дальнего Востока с 
информацией о еще свободных и уже 
занятых гектарах.
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ОБЗОР

 Алена Узбекова

Предстоящие майские праздники подарят 
россиянам неделю официальных выход-
ных.

По производственному календарю на 1 
мая отдыхать можно в течение 3 дней — 29 и 
30 апреля приходятся на субботу и воскре-
сенье, затем праздничный день 1 Мая. По-
сле этого последуют рабочие дни — 2, 3, 4 и 
5 мая. Затем снова выходные: 6 и 7 мая — это 
суббота и воскресенье. Далее 8 мая — пере-
несенный праздничный день с 7 января, ко-
торое в этом году пришлось на субботу. Ну 
и 9 Мая — День Победы, в России официаль-
ный нерабочий праздничный день.

Впрочем, многие россияне, как правило, 
стараются растянуть майские праздники, 
захватить еще и 3—4 дня между «сессиями» 
выходных. Оформляют короткий отпуск 
или договариваются с начальством. Для та-
ких работников  праздники в этом году мо-
гут продлиться и 11 дней. Это время многи-
ми используется в России для отдыха или 
садово-огородных работ.

Пойдем сажать картошку
Больше половины россиян на майские 

праздники, скорее всего, останутся дома, 
полагает вице-президент Российского сою-
за туриндустрии Юрий Барзыкин. «Сейчас 
любят составлять разные рейтинги стран 
для заграничного отдыха. Но не стоит за-

бывать, что у 72 процентов россиян вообще 
нет загранпаспортов. Да и реальные доходы 
населения снизились», — отметил он в бесе-
де с «Российской газетой».

Вторая половина населения страны от-
правится на дачи или на природу недалеко 
от дома. Пожарить шашлык на берегу реки, 
устроить пикник в лесу — весьма популяр-
ный и незатратный способ отдыха у боль-
шой части наших граждан.

«Ну а у тех, кто поедет отдыхать, самый 
большой спрос на российские курорты, 
прежде всего черноморские. Уже хорошо 
забронированы Краснодарский край, 
Крым», — рассказал Юрий Барзыкин.

Кстати, любителям гриля на природе в 
этом году стоит помнить, что в пожароопа-
сных регионах — там, где на майские празд-
ники ожидается сухая и жаркая погода, в 
дни массового отдыха будет удвоено коли-
чество патрулей. Это значит, что «шаш-
лычников» могут оштрафовать за несан-
кционированные костры в лесах и на поля-
нах. Так что лучше устраивать пикники у 
себя на участке или на специально обору-
дованных площадках, помня о мерах пре-
досторожности.

За 6 тысяч в оба конца
Свой прогноз «майских» путешествий 

россиян составили и в Ростуризме, проана-
лизировав предложения туроператоров и 
систем онлай-бронирований.

«По информации компаний «Слетать.
ру», «Интурист», Pegas Touristik и других 
туроператоров, а также сервиса Biletix, ли-
дирующие позиции, по данным раннего бро-
нирования среди российских туристиче-
ских направлений, занимают Крым (57,7% 
поисковых запросов), Сочи и курорты Кра-
снодарского края (29,61%). Затем следуют 
Санкт-Петербург и Ленинградская область 
(2,19%). Также туристы активно интересу-
ются отдыхом в Ярославской, Владимир-
ской, Калининградской областях, Москве и 
Подмосковье, Карелии и Ставропольском 
крае», — сообщили в Ростуризме.

По данным Biletix, объем бронирований 
авиабилетов по России на май 2017 года по-
высился на 12% по сравнению с прошлым 
годом.

Средний чек на перелеты внутри страны 
составляет 5 тысяч 598 рублей (в оба кон-
ца), что на 35% ниже, чем в 2016 году. Так, 
например, перелет из Москвы в Сочи в 
среднем туристу обойдется в 4 тысячи 400 
рублей, в Санкт-Петербург — 3 тысячи 857 
рублей, в Симферополь — 4 тысячи 215 ру-
блей.

«В этом году широкий спектр интере-
сных предложений на любой вкус и коше-
лек, причем как на внутреннем, так и на вы-
ездных направлениях. С внедрением до-
полнительных инструментов защиты ту-
ристов путешествия стали для россиян 
безопаснее. Есть основания полагать, что 
турпоток в первой декаде мая 2017 года 
превысит прошлогодний показатель», — от-
метил руководитель Ростуризма Олег Са-
фонов.

И снова в жару
У тех, кто на майские праздники собира-

ется отдохнуть за границей, пока, по дан-
ным систем бронирований, самым боль-

шим спросом пользуется Турция — 32% по-
исковых запросов. Также популярны пу-
тевки на Кипр (8,21%) и в Грецию (7,22%).

Россиян интересуют и европейские на-
правления, в частности Италия и Чехия. 
Спросом пользуются Таиланд, Вьетнам, 
ОАЭ, Доминикана. 

Из бывших союзных республик популяр-
ны Грузия и Армения, люди покупают эк-
скурсионно-познавательные туры в Тбили-
си и Ереван. Средняя стоимость перелета в 
эти города составляет около 20 тысяч ру-
блей в обе стороны.

Но вот что интересно. Проанализировав 
данные Росстата, можно увидеть картину, 
отличную от данных поисковых систем.

Самый большой выездной поток из Рос-
сии за прошлый год — 2,8 млн человек — 
был в Финляндию. Затем 1,6 млн — в Китай. 
На третьем месте — 1,5 млн — Эстония. За-
тем Польша, куда съездили 1,1 млн росси-
ян. И замыкает «пятерку» Германия, при-
нявшая за прошлый год около 1 млн росси-
ян.

По словам экспертов, это говорит о том, 
что наибольшей популярностью среди за-
рубежных направлений у наших граждан 
все же пользуются приграничные страны, 
не считая Германии. А вот столь любимые и 
близкие сердцу многих россиян Италия и 
Франция — даже не в «десятке». На 9-м ме-
сте Испания, которую в прошлом году по-
сетили около 800 тысяч россиян.

Куда на май
Сколько, где и почем будут отдыхать россияне на предстоящие праздники

Все цивилизации в одном парке
Севастополь войдет в Топ-10 
самых популярных мест России

В СЕВАСТОПОЛЕ представили план развития до 2030 года. Предполагается, что город ста-
нет центром патриотического туризма. К 2024 году Севастополь войдет в Топ-10 самых по-
пулярных мест в России среди иностранных туристов и будет в год принимать 1,7 млн ту-
ристов, что на 40% больше, чем сегодня. На Федюхиных высотах создадут военно-истори-
ческий парк, который охватит все существовавшие в Крыму и в Севастополе цивилизации. 

ЦИФРА

25
тысяч рублей
в среднем обойдется недельный тур на майские 
праздники в Сочи с перелетом и проживанием в 
3-звездочном отеле.

ЦИФРА

1
тысячу долларов
в среднем стоит турпутевка на майские праздники 
в европейские страны.

АКЦЕНТ

Многие россияне, выбирая места для отдыха 
недалеко от дома, сейчас ориентируются не 
только на красивую природу, условия отдыха, 
но и на события. Например, туристов могут 
привлечь различные ярмарки, гастрономиче-
ские фестивали.
Календарь событий и маршруты по стране 
можно посмотреть на сайте russia.travel
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АРХИВ

 Юрий Борисёнок,
 кандидат исторических наук

Нынешний апрель — месяц ленинских го-
довщин. 16 числа ровно сто лет назад буду-
щий вождь Октября вернулся в Петроград 
из эмиграции, а  следом обнародова л 
Апрельские тезисы. 22 апреля Владимиру 
Ильичу исполняется 147 лет. Отношение 
к Ленину и оценки его деятельности в совре-
менном российском обществе по понятным 
и резонным причинам весьма различны, но 
нельзя не заметить, что и в остальном мире 
его не забыли — уже в нынешнем апреле 
2017-го президентом Эквадора выбран Ле-
нин Морено. 

В прежние годы по случаю юбилея Ильи-
ча принято было заранее вставать на трудо-
вую вахту. Нечто подобное может совер-
шить сегодня и тот, кто обратится к объем-
ному и разнообразному наследию раннего 
периода правления большевиков, больше 
известному как декреты советской власти. 
Взяв за основу 1033 документа, принятых до 
конца 1918 года, мы выбрали из них самые 
интересные, важные положения которых 
действуют и столетие спустя. 

Время пошло
Заметим, что вековое испытание выдер-

жали, как правило, не мероприятия ленин-
цев из области классовой борьбы и сферы 
собственности, а реально назревшие к осе-
ни 1917-го преобразования повседневной 
жизни. Так, уже на пятый день новой влас-
ти, 29 октября по старому стилю, был вве-
ден восьмичасовой рабочий день: «Рабочее 
время, определяемое правилами внутрен-
него распорядка предприятий […], не долж-
но превышать 8  рабочих часов в  сутки 
и 48 часов в неделю, включая сюда и время, 
употребляемое на чистку машин и на при-
ведение в порядок рабочего помещения». За 
сто лет в рабочем дне ничто не изменилось, 
рабочую неделю действующий Трудовой 
кодекс ограничивает 40 часами.

Дело семейное
Опубликованный 19 декабря «Декрет 

о расторжении брака» 

разом снимал проблемы многих тысяч бе-
долаг, вынужденных до революции подчи-
няться более чем суровому семейному пра-
ву, при котором развод был редким исклю-
чением. Отныне все просто и ясно: «1. Брак 
расторгается вследствие просьбы о том 
обоих супругов или хотя бы одного из них. 
2. Означенная просьба подается, согласно 
правилам о местной подсудности, в мест-
ный суд. […] 11. Действие этого закона рас-
пространяется на всех граждан Российской 
Республики, вне зависимости от принад-
лежности их к тому или иному вероиспо-
ведному культу». Вот так и разводятся уже 
сто лет, разве что забавный термин из п. 
9 декрета «бракоразведенная жена» вышел 
из употребления.

От развода и до свадьбы совсем недале-
ко — уже на следующий день, 20 декабря, 
был официально опубликован «Декрет 
о гражданском браке, о детях и о ведении 
книг актов состояния». Жениться тоже ста-
ло проще некуда: «Лица, желающие всту-
пить в брак, словесно объявляют или пода-

ют о том, по месту своего пребывания, 
письменное заявление в отдел 

записей браков и рожде-
ний при городской 

(районной, уездной 
или волостной зем-

с к о й)  у п р а в е . 
П р и м е ч а н и е . 

Ц е р к о в н ы й 
брак, наряду 
с  обязате ль-
ным граждан-
ским, являет-
ся частным де-
лом брач у ю -
щихся». И  эта 

процедура впол-
не себе сохранилась, 

впрочем, словесных заявлений в наше вре-
мя не принимают.

«Ё» не мое
23 декабря 1917 года по старому стилю 

пришел черед отправиться на свалку исто-
рии старорежимной орфографии с опубли-
кованием «Декрета о введении нового пра-
вописания». В 13 пунктах нашлось место не 
только изъятию из алфавита букв «ять» 
и «фита», а также твердого знака в конце 
слов, но и правилам переноса. Пятый пункт 

изложен загадочно: «Признать желатель-
ным, но необязательным употребление 
буквы «ё» (пёс, вёл, всё)». Все, кроме пере-
носов, за сто лет прижилось, и с буквой «ё» 
проблемы примерно те же. Но с первого 
раза перейти на новую орфографию не по-
лучилось: саботаж начинаний новой власти 
был делом привычным. Указанный в декре-
те срок перехода изданий и канцелярий на 
новые правила — 1 января 1918-го — соблю-
дался через пень-колоду, понадобился но-
вый декрет, от 10 октября, и новый срок — 
15 октября. Белое движение и первая волна 
эмиграции за «ять» держались по мере воз-
можности, сегодня же старая орфография 
существует скорее в виде курьеза.

Любую или никакой
Пункт 3 опубликованного 23 января по 

старому стилю декрета ленинского Совнар-
кома (СНК) «Об отделении церкви от госу-

Если бы не «отпуск с сохранением содержания и выдачею его вперед», предписанный декретом 
Совнаркома, мы бы, возможно, не узнали Египет.

Мало кто теперь знает, что из февральской 
зарплаты за 1918 год изъяли 13/30. Нам жизнь 
по ленинскому календарю таких убытков 
не приносит.

Ленин и теперь...
Мы и сегодня отчасти живем по декретам, 
принятым в первые годы советской власти

Ленин не сдается
В Эквадоре бьются сторонники 
и противники Ленина 

ГЛАВА Национального избирательного совета Эквадора объявил, что итоги выборов пре-
зидента не подлежат пересмотру. Победу одержал кандидат от правящего левого блока Ле-
нин Морено, сторонники оппозиционного кандидата Гильермо Лассо устроили беспорядки 
в нескольких регионах страны. Для разгона митингующих полиция применила слезоточи-
вый газ. Ленин вступит в должность 24 мая. 

В наше время не то что 
буква, даже «Ё-мобиль» 
оказался «желательным, 
но необязательным».
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дарства и школы от церкви» не устарел ни-
сколько: «Каждый гражданин может испо-
ведовать любую религию или не исповедо-
вать никакой. Всякие праволишения, свя-
занные с исповеданием какой бы то ни было 
веры или неисповеданием никакой веры, 
отменяются».

Минус 13/30
Обнародованный 26 января совнарко-

мовский декрет «О введении западноевро-
пейского календаря» действует более чем 
благополучно, серьезных попыток повер-
нуть время вспять не зафиксировано. Этот 
документ был крайне запутан для воспри-
ятия граждан, а в действие вступал неза-
медлительно и неотвратимо. Если ключе-
вую опцию («Первый день после 31 января 
сего года считать не 1 февраля, а 14 февра-
ля, второй день считать 15-м и т.д.») осоз-
нать было проще, то пункты об изъятии из 
февральской зарплаты за 1918 год ее части 
в количестве тринадцать тридцатых мно-
гим приходилось перечитывать по не-
скольку раз.

На первой странице
Печати придавалось особое значение 

уже в первые месяцы пребывания ленинцев 
у власти. Ярчайший тому пример — доку-
мент от 5 апреля 1918-го «Об обязанности 
газет печатать декреты и распоряжения ор-
ганов советской власти». Тогда все было бо-
лее чем серьезно: «Газетам как утренним, 
так и вечерним предписывается печатать 
на первой странице все декреты и распоря-
жения Всероссийского Центрального Ис-
полнительного Комитета Советов, Совета 
Народных Комиссаров, а также распоряже-
ния и приказы местных Советов Рабочих 
и Крестьянских Депутатов». 

Третьяковская, но государственная
Важной показалась Совнаркому общедо-

ступность живописи, тому пример поста-
новление от 3 июня 1918-го «О национали-
зации Третьяковской галереи». Поводом 
для деприватизации Лениным были пропи-
саны «общегосударственные просвети-
тельные функции» знаменитого собрания. 
И это решение остается в силе все эти годы, 
аббревиатура ГТГ прочно вошла в сознание 
ценителей искусства.

Деньги вперед
Постановление Совнаркома от 14 июня 

1918-го «Об отпусках» предписывало: «Ра-
бочие и служащие всех отраслей наемного 
труда, проработавшие в предприятии, уч-
реждении или у частного лица не менее 
6 месяцев без перерыва, имеют право один 
раз в течение года получить отпуск с сохра-
нением содержания и выдачею его вперед». 
Установленная ленинской подписью про-
должительность отпуска в две недели по 
тогдашним европейским меркам была ши-
к а р - ной. Решение безотказно действует 

уже 99 лет, включая прописан-
ную там же возможность бо-
лее продолжительного отпу-
ска тру жеников вредных 

производств и создания на каждом пред-
приятии графика отпусков с раскладкой на 
весь год. Упразднен только строгий пункт 4: 
«Платная работа во время отпуска запре-
щается».

Отнять и доложить
13 июля 1918-го, за четыре дня до рас-

стрела царской семьи, Ленин подписал де-
крет Совнаркома «О национализации иму-
щества низложенного российского импера-
тора и членов бывшего императорского 
дома». Достоянием РСФСР было объявлено 
имущество всех членов дома Романовых, «в 
чем бы оно ни заключалось и где бы оно ни 
находилось, не исключая вкладов в кредит-
ных учреждениях, как в России, так и за 
границей». Статья 3 предписывала всем ли-
цам и учреждениям в двухнедельный срок 
доложить об искомом имуществе в НКВД, 
а за «умышленное несообщение» виновные 
подлежали «ответственности как за при-
своение государственного достояния». 
Основная идея декрета действует по-преж-
нему, возможность возвращения потомкам 
прежних владельцев императорских двор-
цов, имений, сокровищ и далее по списку 
никогда всерьез не рассматривалась.

Немировича уволить, Данченко 
оставить

Очень злобод-

невно и спустя 99 лет по-
с т а нов ле н ие СН К о т 
27 июля 1918 года «Об ог-
раничении совместной 
службы родственников 
в советских учреждени-
ях». Строгости вводи-
лись такие: «Не могут со-
стоять на службе: 1) в од-
ном и том же отделе како-
го-либо советского учре-
ждения, как центрально-
го, так и  местного,  — 
лица, находящиеся в род-
стве или свойстве между 
собою; 2) в одном и том 
же учреждении — лица, 
находящиеся в родстве 
или свойстве с кем-либо 
из ответственных руко-
водителей данного учре-
ж дения». Собственно, 
советских учреждений 
уже нет, а ограничения 
актуа льны, есть даже 
стремление их ужесто-
чить, что показал недав-

ний казус с попыткой ограничить работу 
родственников в сфере искусства.

Спички, свечки, двойки
Некоторые акты советской власти, на-

против, никак не претендовали на веч-
ность — вот пример декрета от 7 марта 1918-
го, в наше время невозможного совершен-
но: «О введении государственной монопо-
лии на спички, свечи, рис, кофе, перец 
и привозные пряности и о национализации 
спичечных и свечных фабрик и предприя-
тий по оптовой торговле рисом, кофе, пер-
цем и пряностями».

 Итоги нашей трудовой вахты не должны 
вводить в заблуждение: давно пережившие 
свое время нормы декретов Ильича, конеч-
но же, исключение из правил, хотя и весьма 
любопытное и подтверждающее верную 
в целом истину о непрерывности отечест-
венной истории при прерывистости форм 
и методов правления. Советскому, и в том 
числе ленинскому, наследию очень нужно 
искать в этом непрерывном прошлом как 
можно более близкое к реальности место, 
где не может быть только двух красок — чер-
ной и белой.

Директор ГТГ Зельфира Трегулова у полотна Зинаиды Серебряковой, уехавшей из ленинской России, 
но «вернувшейся» в Государственную Третьяковскую галерею.

20 декабря 1917-го был официально опубликован «Декрет о гражданском браке, о детях и о ведении книг актов состояния». 
Жениться тоже стало проще некуда. И мы, в общем, наследуем этому сравнительно легкому отношению к браку.

Тело и дело
Результат соцопроса: Ильича
захоронить, памятники оставить

ПО ДАННЫМ опроса Левада-центра, 15% респондентов считают роль Ленина «целиком по-
ложительной», 41% — «положительной». Но при этом только 31% считает, что Ленина следу-
ет оставить в Мавзолее. Более половины опрошенных сказали, что тело нужно захоронить: 
32% предлагают сделать это у Кремлевской стены, а 26% — на Волковском кладбище в 
Санкт-Петербурге. 79% россиян выступают против сноса памятников Ленину.

Декрет ленинского Совнаркома «Об отделении церкви от государства и школы от церкви» и сегодня работает. Даже с перехлестами. Так Ленин отделил 
Исаакий. Чего не удалось сделать французам с Нотр-Дам де Пари.
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ТЕХНОЛОГИИ

 Юрий Снегирев

Золота становится все меньше. 
Рынки лихорадит. Доллар ничем 
не обеспечен. Аналитики призыва-
ют хранить капиталы в драгметал-
лах. А мы пятую часть добытого зо-
лота буквально спускаем в кана-
лизацию. Как же так?

Все, что нужно для добычи золо-
та,  — это промывочный лоток, зо-
лотоносная речушка и терпение. 
Сейчас лоток заменили огромные 
самоходные драги. Лопату — сверх-
мощные бульдозеры и экскавато-
ры. Грунт промывают сотнями 
тонн ради золотого песочка. А если 
попадется самородок, так это пре-
мия! Часто, чтобы не мучиться с 
сортировкой, заливают грунт циа-
нидами. Они растворяют золото. 
Правда, все живое вокруг гибнет. 
Но кто думает о природе, когда в 
голове поселился желтый дьявол?

Довелось побывать в таджик-
ском Хороге. Было жарко. Пошел на 
реку, а она вся желтая.

— Чего это вода такая мутная? 
Купаться-то можно? — спросил у 
местного.

— Это золото. Купайся на здоро-
вье…

Не забуду эту картину. Мощный 
золотой поток играл струями на 
ярком бадахшанском солнце. Вот 
оно, золото, но не взять его, не от-
фильтровать. Микронные частицы 
в промышленном масштабе пока 
недоступны человеку. Разве что 
пить эту золотую воду? Хотя мож-
но схватить дизентерию.

Но в иркутском Институте зем-
ной коры сибирского отделения 
Академии наук работает Амперыч. 
Все его за глаза так зовут, хотя он 
солидный ученый, возглавляет от-
дел. Так вот, он берется добывать 
золото не только из мутной воды 
Хорога, а даже из старых отвалов и 
золы Байкальской ТЭЦ, от которой 
не знают как избавиться вот уже 
десятки лет.

У нас принято ругать ученых за 
то, что они витают в теоретиче-
ских облаках. А как же народное 
хозяйство? Но в Институте земной 
коры случай особый. Знакомь-
тесь: Сергей Амперович Прокопь-
ев, начальник отдела комплексно-
го использования минерального 
сырья. Я приехал в командировку 
говорить с учеными об экологии 
Байкала. Член-корреспондент РАН 
Дмитрий Гладкочуб меня с ним по-
знакомил накоротке, и институт-
скими лабиринтами мы пошли в 
подвал.

— Вот наше детище! — дверь отво-
рилась, и я увидел винты.

Эти сооружения в институте 
прозвали «Винтами Амперыча». 
Представляете, что такое шнек от 
мясорубки? Здесь они стояли вер-
тикально. Насосы подавали воду с 
измельченным грунтом наверх. 
Вся эта взвесь спускалась, словно в 
аквапарке, вниз, закручиваясь, по 
желобу. Внизу сепаратор особой 
конструкции. На полу в лужах 
тазы словно в прачечной. А это и 
есть прачечная. Здесь отмывают 
золото.

По винтам бежала вода, булькая 
и иногда обдавая брызгами. На ли-
нии из пяти винтов трудились два 
человека. Периодически они от-
крывали краны и спускали по ре-
зиновым шлангам воду из накопи-
теля. В те самые тазы. Так пульпа 
разделялась на фракции.

— Это мы гоним золу от Байкаль-
ской ТЭЦ. Смотрите, самый боль-
шой выход — это железный концен-
трат. Его хоть сейчас на металлур-
гический завод! Вот глинозем — сы-
рье для производства алюминия.

— А золото?
— Золото — это побочный про-

дукт. Пойдемте к сейфу, я вам пока-
жу.

Сергей Амперович достал ма-
ленькую пробирку. Там была золо-
тая пудра. Тряхнул над стаканом с 
водой. Золото поплыло тонкой 
пленкой. Я коснулся воды. Палец не 
стал золотым — он почернел. Не смог 
я ощутить презренный металл, как 
ни тер и ни пробовал на вкус.

Говорить, что Амперыч изобрел 
свои винты, нельзя. Эта техноло-
гия была известна еще в Древнем 
Египте. В 1940 году американская 
фирма «Хэмфри» запатентовала 
первый винтовой сепаратор для 
титановых песков. На плодоовощ-
ных предприятиях и сейчас сорти-
руют ягоды с помощью сил инер-
ции. Но золото? До сих пор это ни-
кому не удавалось в таких концен-
трациях и в такой мелкой фрак-
ции.

— Мои винты если перенастро-
ить, то могут сепарировать лан-
тан, скандий, иттрий и иттербий. 
И все из золоотвалов. 

— Вот мы и подошли к главному. 
А себестоимость грамма золота на 

вашей установке в какую сторону 
отличается от традиционной?

— Себестоимость золота состав-
ляет примерно половину от его 
цены — 1000 рублей за грамм. Себе-
стоимость золота из хвостов (это 
отвалы по-научному. — Ю.С.) по на-
шей технологии примерно такая 
же. Но традиционная технология 
позволяет добывать золото до 
крупности 0,2 мм и с содержанием 
его около одного грамма на куби-
ческий метр. А с нашей техноло-
гией можно извлекать золото 
крупностью до 0,03 мм и с содер-
жанием 0,2 г. Можно начать массо-
вую отработку отвалов россыпной 
золотодобычи прошлых лет. А в от-
валах России по очень скромным 
подсчетам лежит 5000 т золота! 

— А экологические последст-
вия?

— По сравнению с цианидами — 
ноль! Нужна вода, которую после 
отстоя можно использовать неог-
раниченное количество раз, и 
электричество для насосов. Все.

— Не боитесь, что после публи-
кации многие перехватят идею и 
вас обскачут?

— Да ради бога! Винты просты 
только на первый взгляд. Тут не 
только законы гидродинамики и 
гравитация. Тут важна любая ме-
лочь. Наклон желоба, профиль, 
скорость потока, еще кой-какие 
секреты. Кстати, крупнейшая зо-
лотодобывающая компания Рос-
сии сейчас ведет переговоры с на-
шим институтом. Мы провели ис-
пытания винтового сепаратора и 
получили великолепные резуль-
таты! Сейчас разрабатываем с 
ними программу по реализации 
проекта по снижению потерь зо-
лота. Есть одна особенность в хи-
ми ческом способе. Ц иа ни ды 
успешно растворяют золотую 
пыль. Но микросамородки рас-
твориться не успевают. И в отва-
лы идут «золотинки» размером 
со спичечную головку. Речь идет 
о нескольких десятках тонн золо-
та! Да и количество ядовитой хи-
мии падает в 5 раз. Потомки спа-
сибо скажут.

Амперыч недавно ездил в Мо-
скву. Был в министерствах. В ака-
демию представил свой план мо-
дернизации россыпной золотодо-
бывающей отрасли России. Я дер-
жу план в руках. Тут и экономиче-
ские выкладки, и графики. Что 
бросилось в глаза: забота о появ-
лении новых рабочих мест в труд-
нодоступных регионах страны. 
Это значит приток трудоспособ-
ного населения. «Дальневосточ-
ный гектар» — хорошо! А не дума-
ло ли правительство о программе 
«Восточный килограмм»? Золота, 
естественно. Кстати, это серьез-
ное увеличение налогооблагае-
мой базы. Дополнительно в год 
можно добыть десятки тонн золо-
та при минимальных затратах на 
модернизацию. Вот так винты!

Ну что, промышленники и ста-
ратели, возьметесь за «египет-
ский» метод? Наука вам на таре-
лочке готовую технологию пре-
подносит. Или по старинке будем 
мыть драгами и терять, терять, 
терять…

Вся эта взвесь 
спускалась, словно 
в аквапарке, вниз, 
закручиваясь, 
по желобу

Хвост винтом
Российские ученые возродили древнеегипетские механизмы для добычи золота 
из никому не нужных отвалов

Переработка на контроле
В России задумались 
о техногенных отходах

ПРОГРАММА по переработке отходов принята на государственном уровне и стоит на лич-
ном контроле у президента. Министерство образования и науки РФ решило организовать 
инжиниринговые центры и сблизить науку и производство. В прошлом году на базе Иркут-
ского госуниверситета открылся первый такой центр по переработке техногенного сырья. 
Академическая и образовательная науки объединились, чтобы решить эту проблему.
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В год мы теряем несколько десятков 
тонн золота. Эти винты (справа) 
помогут сохранить его.

Сергей Прокопьев показывает образцы того, что можно извлечь из золы.
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СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ

 Елена Мационг

Едва мы с фотокором успели войти 
и познакомиться со всем семейст-
вом, как самый младший пятилет-
ний Никита спешит нам принести 
свою работу — это картина для 
мамы. Ее нарисовал разработан-
ный Никитой робот-художник. 
Точнее, робот нарисовал цветы, а 
Никита пририсовал все остальное. 
Но все равно мы открыли рты: как 
так, мальчишке же всего пять лет. 

— Скоро будет уже шесть, — непо-
средственно поправил нас Никита.

Созданием умных машин в семье 
Соловьевых уже несколько лет ув-
лечены все. От папы — отца Антония 
и матушки Екатерины до их детей — 
старшей Доминики, ей 14 лет, 
12-летнего Артема, 10-летнего 
Коли, 8-летней Софии, ну и Никиты.

Недавно назад семья вернулась 
со всероссийских соревнований по 
робототехнике «Робофест», где они 
заняли второе место, что дает им 
право выступить на международ-
ных состязаниях по созданию робо-
тов FERST FLL, которые скоро прой-
дут в США. Причем, что показатель-
но, команда Соловьевых представи-
ла устройство, которое вот-вот ре-
ально будет внедрено в одном из ле-
соводческих хозяйств региона. Это 
кормушка для кабанов. Ее попроси-
ли разработать Соловьевых сами 
сотрудники хозяйства. Проблема 
состояла в том, что если просто на-
сыпать корм кабанам в ящик, то его 
растаскивают вороны, он слипается 
комками, и в итоге кабанам почти 
ничего не достается. Изобретатели 
Соловьевы приложили смекалку и 
придумали автокормушку. На ней 
установлен специальный датчик, 
который реагирует на вес животно-
го. Когда кабан подходит к кормуш-
ке, корм насыпается, а когда уходит 
восвояси — кормушка закрывается, 
и корм прекращает сыпаться. Все 
просто, воронам не доста-
ется ни крошки.

Как рассказывает матушка Ека-
терина, команде Соловьевых не 
дали первое место только потому, 
что им совсем чуть-чуть не хватило 
знаний английского: про-
ект нужно было пред-
ставить еще и на ино-
странном, а дети не 
смогли без запинки 
ответить на 
в с е  в о -

просы по-английски. Теперь вот 
думают, что надо обязательно 
поднажать на язык.

Чего нет в семье Соловьевых, 
так это того, чтобы вместо де-
тей отвечали родители, хваста-
ясь их успехами, как нередко бы-
вает. С ходу чувствуется, что в 
этой семье детям дают от-
личное воспитание и об-
разование. К слову, у са-
мой мамы два высших 
образования. Она специа-
лист по информационным си-
стемам в экономике и преподава-
тель-логопед. И у папы — отца Анто-
ния, в миру Антона Сергеевича, об-
разование изначально инженер-
ное. Сейчас он служит священни-
ком в Ново-Тихвинском женском 
монастыре в Екатеринбурге. А ког-
да-то, когда еще служил при цер-
кви пономарем, то подрабаты-
вал, чинил, разбирал и соби-
рал компьютеры. Когда вы-
рос до дьякона, церковные 
правила уже не позволили 
зарабатывать таким образом.

Божеское ли это дело 
увлекаться робототех-

никой? Да еще какое 
божеское, это же 

все во благо лю-

дей, все, что изобретается для поль-
зы всего общества. Да и детей помо-
гает воспитывать. Они трудятся, 
они увлечены. Так что это самое бо-

жеское занятие и есть.
От этой семьи 

идет какой-то 

искренний свет и 
теплота. Все в 

них нефаль-
шивое, не-
наносное — 
и в разгово-
р а х  п р о 
в е р у,  и  в 

представле-
ниях о совре-

менной жизни. 
Родители совсем 
не довлеют над 
детьми. Они пре-

доставляют им 
право собст-
венного выбо-
ра, даже са-
мым малень-

ким. Это ска-
зывается в том 
числе и в их раз-
мышлениях о бу-

дущих професси-
ях. Коля, например, 

нынче будет посту-
пать в Суворовское 
училище и уже опреде-

лился, что будет воен-
ным. Старшая Доминика 
хочет быть иллюстрато-
ром, София — модельером, 
Артем — программистом, 
и только младший Ники-
та еще размышляет — 
«может быть, строите-
лем, а может быть, свя-
щенником, как папа».

— Мы прислушиваемся к детям, 
подмечаем то, к чему у каждого из 
них есть тяга, и помогаем разви-
вать их таланты, — говорит матуш-
ка Екатерина.

— Неужели дети и не дерутся, и не 
ссорятся совсем?

—Ну что вы, — говорит отец Анто-
ний, — все бывает: и ссорятся, и без 
потасовок не обходится — это же 
дети. Главное в том, что когда нуж-
но быть вместе, когда от этого зави-
сит результат, они моментально со-
бираются, сплачиваются и дейст-

вуют все вместе, одной семьей. 
Без этого мы бы ни одних соревно-
ваний не выиграли.

Задумок по созданию полезных 
роботов у семьи Соловьевых хоть 

отбавляй. Сейчас, например, раз-
рабатывают умную машину, само-
стоятельно занимающуюся посад-
кой деревьев. А еще, добавляют 
Коля с Артемом, мы давно хотим со-
здать робота, собирающего игруш-
ки по квартире, причем разбираю-

щего и складывающего по цве-
там детали конструктора Лего. 
«Да, и намереваются сделать 
робота — подмета льщика 
квартиры», — добавляет ма-
тушка Екатерина. Задумка в 
помощь маме почти готова к 
воплощению, дело осталось 
за деталями.

Интересуюсь, какой же из 
проектов команда Соловье-
вых представит на соревнова-
ниях по робототехнике в Аме-
рике, и все невольно грустне-
ют: «Поехать не удастся — нет 
денег». Оказывается, и на рос-
сийские соревнования в Мо-
скву собирали деньги всем ми-
ром, ходили по властным ка-
бинетам, насобирали в итоге 
50 тысяч.

— А вот Америку нам точ-
но не потянуть, — говорит 
матушка Екатерина, — мы 
даже считать боимся, на 
одни билеты на всех 
нужно не меньше 500 
тысяч рублей, плюс дру-

гие расходы. — Обидно, 
конечно, но что подела-

ешь, будем пока собирать 
роботов на Урале.

«Обидно» — не то слово, обидно за 
Соловьевых, за настоящую креп-
кую многодетную семью, увлечен-
ную и творческую. Убеждена, что 
именно такие семьи должно поддер-
живать государство, особенно когда 
это бывает им крайне необходимо. 
Ибо, как бы это пафосно ни звучало, 
именно в таких семьях и растут на-
стоящие граждане России. Именно в 
таких и воспитывается наш главный 
национальный «капитал».

Бот в помощь
На всероссийских соревнованиях по робототехнике «Робофест» семья священника 
из Екатеринбурга заняла второе место 

Верю — не верю
По оценке социологов, 
россияне религиозны, но в меру

НЕСКОЛЬКО групп исследователей оценили степень религиозности разных стран. По оцен-
ке британцев 99% населения Эфиопии, Шри-Ланки и Йемена — верующие. Больше всего ате-
истов в Японии, Эстонии, Швеции, Норвегии и Чехии. Россияне — в золотой середине. 
А по данным социологов США, самые верующие — египтяне, индонезийцы и катарцы. Не ве-
рят в Бога эстонцы, японцы и чехи. Россияне в американском рейтинге на 18-м месте из 80.

«Америку нам не потянуть, на билеты нужно не меньше 500 тысяч».
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Дети трудятся, они увлечены. 
Так что это самое божеское 
занятие и есть.

Задумок по созданию 
полезных роботов у семьи 
Соловьевых хоть отбавляй. 

Видео: Робот научился танцевать 
на колесах
rg.ru/art/1373876 
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КРИМИНАЛ

 Михаил Фалалеев

Правоохранители все чаще констатируют 
наличие у преступников так называемого 
ископаемого оружия — пистолетов, авто-
матов и даже пулеметов времен Великой 
Отечественной войны. Как минимум два-
три раза в год российская полиция изыма-
ет у подпольных оружейников приличные 
арсеналы — сотни вполне боеспособных 
стволов 70-летнего возраста и тысячи па-
тронов. Хорошо, если это оружие навсегда 
осядет в тайниках мирных коллекционе-
ров — ну, хочется кому-то иметь настоящий 
немецкий пистолет-пулемет или амери-
канский «Томпсон», причем в рабочем со-
стоянии.
Но беда в том, что эти раритеты все чаще 
стреляют в криминальных разборках, осо-
бенно если выясняют отношения «моло-
дые банды». И, по мнению аналитиков 
спецслужб, почти вдвое возросло приме-
нение старых стволов, в основном пистоле-
тов, в заказных убийствах.

Убойно, дешево, бесследно
Собеседники корреспондента «РГ» в 

спецслужбах и правоохранительных орга-
нах объясняют сложившуюся тенденцию 
конъюнктурой «черного» ору жейного 
рынка. Так вдруг сложилось, что в продаже 
появилось немалое количество пусть и не 
современных, но в отличном состоянии 
стволов последней мировой войны. Да, для 
современного общевойскового боя они уже 
вряд ли будут уместны — есть конструкции 
посовременней. Но для разбоя, «разборки» 
или убийства — сгодятся.

Самое главное — этого оружия много, 
оно дешево стоит и его невозможно иден-
тифицировать. Ни один криминалист не 
скажет, кому принадлежит, допустим, пи-
столет ТТ или наган, из которого убили ка-
кого-нибудь «авторитета». А уж если стре-
ляли из «люгера» или «вальтера» — тем бо-
лее, ведь у нас никогда не заносили в пуле-
гильзотеки трофейное оружие. Это вам не 
«макаров», взятый у убитого из-за угла  по-
лицейского, или украденный с армейского 
склада «калашников» — путь этих стволов 
проследить несложно.

Откуда дровишки?
А действительно, как возникло столь 

обильное оружейное предложение? То ни-
чего не было, коллекционеры и начинаю-
щие бандиты, не имеющие денег на при-
личный «калаш», перебивались реставри-
рованными находками «черных копате-
лей». И вдруг — на тебе. Оказывается, все 
просто — из бывшей братской Незалежной.

Известно, что в Советском Союзе скла-
дировалось не только современное стрел-
ковое оружие, но и устаревшее, времен Ве-
ликой Отечественной. На всякий случай. 
Подавляющее большинство этого оружия 
за последние тридцать лет ушло на пере-
плавку, в том числе в России. Но кое-где 
осталось, в основном на Украине. Там как-
то руки не дошли — в основном распрода-
вали относительно новые экземпляры, 
пока было что продавать. Ведь Украина 
при СССР составляла 2-й эшелон сил Вар-
шавского договора, в арсеналах на ее тер-
ритории хранилось стрелковое оружие и 
амуниция для десятка общевойсковых ар-
мий.

Но все хорошее однажды заканчивается. 

Теперь, видимо, пришел черед и совсем уж 
старых запасов. Вот характерный пример. 
В 50 километрах от Славянска есть город 
Соледар, а там — бывшая соляная шахта 
имени Володарского. Со времен СССР эта 
шахта превращена в один из крупнейших 
военных складов, где хранятся запасы ору-
жия времен Первой и Второй мировых 
войн.

Есть информация, что здесь находятся 
на хранении около 3 миллионов стреляю-
щих единиц — винтовок Мосина, пистоле-
тов-пулеметов ППШ-41 и ППС-43, немец-
ких пистолетов-пулеметов MП-38/40, пи-
столетов-пулеметов «Томпсон» образца 
1928 года, автоматов Федорова, «Маузе-
ров» 98k, американских «Гарандов» M1, 
пистолетов «маузера» и «кольта», пулеме-
тов Дегтярева образца 1928 года, немецких 
пулеметов MG-34, MG-42 и даже знамени-
тые пулеметы «Максим» и «Льюис». Что 
очень важно, к каждому типу оружия име-
ется по два миллиона законсервированных 
патронов. Как известно, даже самый луч-
ший в мире автомат, но без патронов — 
просто палка.

Все стволы находятся практически в 
идеальном состоянии. Причем дело не 
только в исправности и обильной смазке, 
но и в уникальных условиях хранения, воз-
можных именно в соляных шахтах — в есте-
ственном постоянном температурном ре-
жиме и уровне влажности.

Охраняется эта бывшая шахта, с одной 
стороны, небольшим гарнизоном украин-
ских вооруженных сил, с другой — блокпо-
стом ополченцев. Этакий двойной конт-
роль. Что там происходит на самом деле, 
никто не знает. 

Еще в 2014 году было сообщение, что 
украинские десантники пытались убрать 
блокпост ополченцев. Но тут набежали во-

оруженные чем ни попадя шахтеры, и де-
сантники от греха подальше погрузились 
обратно в свой вертолет. 

А дальше все эти годы про склад ника-
ких известий. Может, местные бандиты с 
той и другой стороны сумели договорить-
ся?

Просто бизнес
Аналитики спецслужб уверены — да, 

бандиты договорились, в том числе укра-
инские и российские. Произошло даже дем-
пинговое падение цен: если раньше авто-
мат Калашникова на «черном рынке» стоил 
не менее 1000 долларов, то теперь его мож-
но купить за 300 и даже за 150 долларов — в 
зависимости от состояния. Но если «кала-
ши» в Россию выгодно поставлять и по-
штучно, то немецкие МП или советские 
ППС и ППШ — оптом. Скажем, если предло-
жат сотню таких пистолетов-пулеметов с 
двумя тысячами патронов на каждый ствол 
по цене вдвое ниже, чем «калашниковы», то 
почему бы и не взять?

По данным спецслужб, в руках национа-
листических формирований, в том числе 
запрещенного в России «Правого секто-
ра», оказалось свыше 200 тысяч единиц 
стрелкового оружия с разграбленных ар-
мейских складов. Так как эти новые «герои 
Украины» никому не подконтрольны, то 
покидают боевые позиции по собственно-
му усмотрению и с любым количеством 

стволов. И могут запросто это оружие не 
только применить при разбое, но и продать 
«к лятым моска лям». Ничего личного, 
просто — бизнес.

В принципе сделать это несложно — по-
граничные пункты между Россией и Укра-
иной существуют только на дорогах. Отой-
ди в сторону на 10 километров и спокойно 
переходи границу — контрольно-следовой 
полосы нет и вряд ли будет. И неси с собой 
все, что можешь унести.

Ситуация усложняется тем, что у МВД 
России сейчас нет никаких контактов с 
МВД Украины. Коллеги перестали обмени-
ваться друг с другом оперативной инфор-
мацией, тем более задерживать и выдавать 
преступников. И случается так, что «их» 
криминальные кадры скрываются в Рос-
сии. Но ведь у наших полицейских нет на 
таких «гостей» никаких ориентировок, 
тем более подробных досье. Вот и прихо-
дится усиливать подразделения сыска.

Появление на «черном рынке» необычно 
большого количества нелегального огне-
стрельного оружия заставило российскую 
полицию, в том числе и московскую, при-
нять экстренные меры по борьбе с этим 
криминальным бизнесом. Известно, что в 
МУРе был реорганизован 11-й отдел, про-
тиводействующий организованным пре-
ступным группам и преступным сообще-
ствам, действующим в сфере незаконного 
оборота оружия.

Все о личном и служебном оружии: 
комментарии, документы
rg.ru/sujet/437

Если предложат сотню 
старых автоматов 
по цене вдвое ниже, 
чем «калашниковы», 
то почему бы и не взять?

«Вальтер» в переводе с украинского
Почему преступники предпочитают оружие времен Великой Отечественной войны

Дом как крепость
В Петербурге женщина получила 
в наследство квартиру и наган

ПОЖИЛАЯ жительница Санкт-Петербурга получила в наследство квартиру на Новоизмай-
ловском проспекте. Разбирая вещи, наткнулась на... ружье Browning, револьвер системы 
Нагана, немецкий пистолет, 800 патронов и три килограмма пороха. Прибывшие по ее вы-
зову сотрудники Росгвардии пришли к выводу, что все стволы исправны. Пенсионерке вы-
платят денежное вознаграждение за добровольную сдачу арсенала.

ДОСЬЕ «РГ»

Эксперты в спецслужбах считают, что в России сегодня насчитывается более 2 миллионов единиц 
незарегистрированного оружия. И эта цифра, по их мнению, ежегодно увеличивается примерно 
на 10 процентов. А некоторые иностранные специалисты считают и это число заниженным, указы-
вая другое — 10 миллионов «левых» стволов.
Есть и экспертная оценка о наличии на руках нелегального оружия и у населения Украины — при-
мерно 5 миллионов стволов.
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ЗА РЕШЕТКОЙ

 Антон Валагин, Тамбов

В тамбовском поселке Зеленый на-
чал действовать один из первых в 
стране исправительных центров 
для осужденных за нетяжкие пре-
ступления. Здешняя тюрьма боль-
ше напоминает гостиницу, по 
чьей-то причуде обнесенную забо-
ром с колючей проволокой.

Зеленый — место, исправитель-
ной системой «намоленное». По 
соседству с центром расположены 
колонии номер 3 и 8 с обычным и 
особым режимами. А гражданская 
часть поселка населена их работ-
никами, нынешними и бывшими. 
Целые династии встречаются. 
Глава сельсовета — подполковник 
внутренней службы на пенсии. 
Начальник исправцентра тоже из 
местных.

— Когда мне предложили работу 
в Зеленом, согласился, даже не 
спрашивая, что за должность. 
Оказалось — начальником! — улы-
бается майор Владимир Вячин.

Радоваться действительно есть 
чему: осужденных единицы, люди 
они адекватные и со смешными 
сроками. Первый пробыл в Зеле-
ном девять суток, а уезжая, горячо 
благодарил. «Как в санатории по-
бывал», — говорит. Не жалуются и 
офицеры, хотя платят здесь мень-
ше, чем в обычных колониях, — нет 
надбавки за режим.

— Теоретически осужденный 
даже не обязан здесь сидеть, при-
говоренный к принудительным 
работам может снять жилье на 
воле, пригласить семью. Для нас 
главное, чтобы он работал, испол-
нял свой приговор. Ну и алкоголь с 
наркотиками не употреблял, — 
рассказал майор Вячин. Отказ от 
работы и злоупотребления счита-
ются грубыми нарушениями ре-
жима, за них сажают в штрафной 

изолятор и направляют бумаги в 
суд, а тот вправе изменить наказа-
ние на настоящую колонию.

Постояльцы исправцентра жи-
вут на полном государственном 
обеспечении, оплачивая только 
коммунальные услуги — меньше 
тысячи рублей в месяц.

— Где на воле можно так про-
жить?! — округлил глаза майор. — 
Центр рассчитан на 70 человек: 60 
мужчин и 10 женщин. Когда вый-
дем на полную заполняемость, 
сказать сложно, этот вид наказа-
ния новый, суды применяют его с 
осторожностью. Но мы готовы.

Тамбовский волк под майонезом
Зачем нужна тюрьма класса люкс

Ночной кошмар
Причина смерти — 
слишком громко храпел

В ПСКОВСКОЙ области в суд поступило необычное уголовное дело. В новогоднюю ночь 
32-летний житель города Остров забил до смерти соседа, который громко храпел во сне. 
По версии следствия, обвиняемый нанес множество ударов по голове храпевшего попав-
шимся под руку предметом. Дело возбудили по статье за умышленное причинение тяжкого 
вреда здоровью, повлекшего по неосторожности смерть: бил осознанно, но убивать не хотел.

КОММЕНТАРИЙ

В исправительных центрах отбывают новое для нашей страны наказание — 
принудительные работы. Изначально предполагалось, что такая кара станет 
аналогом советской «химии». Центры не предназначены для матерых уголов-
ников. В таких условиях должны отбывать наказание обычные граждане, да-
лекие от уголовной среды, но как-то оступившиеся. Например, первый посто-
ялец исправительного центра в Тамбове был осужден за то, что второй раз по-
пался пьяным за рулем. Ему нужен был такой урок, чтобы запомнился на всю 
жизнь. Но и тесно знакомить с криминалом подобных осужденных, отправ-
ляя их в настоящую колонию, пожалуй, не стоит. 
Практика применения нового наказания только-только нарабатывается. По 
данным ФСИН, на 30 марта всего по всей стране отбывали принудительные 
работы 18 человек. 
Подготовил Владислав Куликов

МЕНЮ ТЮРЕМНОГО КАФЕ

Салаты
  Салат оливье — 110 рублей;
  Винегрет — 90 рублей;
  Капуста с морковью — 70 рублей.

Первые блюда
  Суп гороховый — 120 рублей;
  Борщ — 120 рублей;
  Суп харчо — 120 рублей.

Вторые блюда
  Шашлык мясной — 110 рублей;
  Курица гриль — 300 рублей;
  Пельмени — 120 рублей;
  Плов — 120 рублей;
  Макароны с двумя сосисками 

(сарделькой, котлетой) — 
120 рублей;
  Рис с двумя сосисками (сардель-

кой, котлетой) — 120 рублей;
  Гречка с двумя сосисками (сар-

делькой, котлетой) — 120 рублей;
  Яичница из трех яиц — 60 рублей.

Напитки
  Чай из пакетика — 20 рублей;
  Кофе «два в одном» или «три в од-

ном» — 30 рублей.
Тамбовская область — пионер по 
части исправительных инноваций. 
Помимо люксового центра во всех 
колониях открыли кафе для осу-
жденных. Не предусмотренные тю-
ремным меню шашлык, пельмени, 
салат «оливье» и другие блюда при-
готовят по предварительному зака-
зу за приемлемую плату — средний 
чек не превышает 500 рублей на 
человека. 

— Где на воле можно так прожить?! — 
округлил глаза майор.
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ИТОГИ

 Леонид Пчельников, Стамбул

Основные события, связанные с референду-
мом в Турции, отгремели. Страна приходит 
в себя и пытается переосмыслить его неод-
нозначные результаты. По последним дан-
ным, сторонники конституционных попра-
вок победили с перевесом лишь в 2,8 про-
цента. На фоне важности грядущих измене-
ний, которые определят будущее Турции на 
долгие годы вперед, их противники утвер-
ждают, что это не тот перевес, который мо-
жет позволить принимать меры по ради-
кальному перестроению иерархии власти в 
стране. Кроме того, лидеры оппозиционной 
Народно-республиканской партии уже по-
обещали обратиться в Высший избиратель-
ный совет с требованием пересчитать до 60 
процентов голосов. Одна из главных претен-
зий: засчитаны были бюллетени без офици-
альной печати, которая должна удостове-
рять их подлинность.

Тем временем власти уже начали прини-
мать первые меры после выигранного пле-
бисцита. В частности, Совет национальной 
безопасности Турции поручил правитель-
ству вынести на рассмотрение парламента 
вопрос о продлении на три месяца срока 
действия режима чрезвычайного положе-
ния, введенного в стране после попытки гос-
переворота летом 2016 года. На очереди и 
другое знаковое событие — возвращение 
президента Турции Реджепа Тайипа Эрдога-
на в кресло председателя правящей Партии 
справедливости и развития (ПСР), которое 
он оставил в 2014 году. Ранее по турецким 
законам глава государства не имел права 
быть членом какой-либо партии. Остальные 

поправки вступят в силу лишь после оче-
редных парламентских и президентских 
выборов, которые пройдут одновременно в 
2019 году. Среди них увеличение числа де-
путатов парламента с 550 до 600, снижение 
возрастного ценза для членов парламента с 

25 до 18 лет, наделение президента правом 
назначать и увольнять министров и вице-
президентов, а также организовывать рефе-
рендумы. Кроме того, ряд исполнительных 
полномочий будет передан от правительст-
ва президенту. Он фактически станет главой 
правительства, а должность премьер-мини-
стра будет упразднена.

Многие местные журналисты вопрошают: 
как быть с тем, что крупнейшие города стра-
ны, а также промышленно развитые регионы 
и некоторые туристические центры дружно 
проголосовали против поправок? Не скажет-
ся ли это на их дальнейшей судьбе и не станет 
ли причиной возможных недовольств? Одна-
ко эксперты сходятся во мнении, что боль-
ших изменений ждать не стоит. Напротив, 
Эрдоган, находящийся у власти в той или 
иной роли уже более 14 лет, продолжит курс 
на развитие промышленности и поддержку 
туристического сектора, являющихся важ-
нейшими отраслями экономики страны. Бо-
лее того, экономисты ожидают, что в крат-
косрочной перспективе результаты плебис-
цита помогут турецкой экономике и стаби-
лизируют курс лиры, которая значительно 
потеряла в цене за последний год на фоне по-
литической неопределенности.

Тем временем Эрдоган уже заявил, что в 
рамках новых полномочий планирует уже-
сточить борьбу с организацией ФЕТО, кото-
рая, по версии турецких властей, стояла за 
попыткой госпереворота и покушения на 
президента в июле 2016 года. Он также обе-
щал активизировать военные операции как 
против Рабочей партии Курдистана (РПК) 
внутри страны, так и против ее союзников в 
Сирии и Ираке, подчеркнув, что «Щит Евф-
рата» был лишь началом турецкой военной 
активности в регионе.

«Смертницы чучхе» произвели фурор на параде в Пхеньяне

АРМИЯ

 Олег Кирьянов, Сеул

Одной из главных новинок про-
шедшего 15 апреля в Пхеньяне во-
енного парада стали показанные 
подразделения спецназа армии 
КНДР. В Сеуле с обеспокоенно-
стью признали: в КНДР есть хоро-
шо оснащенные подразделения 
спецназа, причем внешне их 
трудно отличить от элитных ча-
стей той же Южной Кореи. Дикто-
ры на параде представили Силы 
спецназначения в одном ряду с 
родами войск — ВМС, ВВС, страте-
гическими силами и сухопутны-
ми войсками. Если это не случай-
ность, то в Вооруженных силах 
КНДР теперь присутствует новый 
отдельный род войск — спецназ.

Как это часто бывает со всем 
связанным с КНДР, про ее части 
спецназначения ходят самые про-
тиворечивые слухи. Одни считают 
коммандос Страны чучхе бойца-
ми, которые сочетают все достоин-
ства и возможности ниндзя и 
Джеймса Бонда и способны на са-
мые невероятные трюки, а другие 
говорят, что все это байки, а весь 
спецназ в КНДР уже давно пере-
квалифицировали в стройбат, за-
ставив работать на «стройках со-
циализма».

Так как официальных цифр 
нет, то приходится брать различ-
ные экспертные оценки, согласно 

которым в КНДР число бойцов 
спецназа составляет от 80 аж до 
200 тысяч. Министерство оборо-
ны Южной Кореи дает усреднен-
ную цифру — около 120 тысяч, что 
в любом случае очень немало. 

В Вооруженных силах КНДР за-
рубежные военные эксперты вы-
деляют следующие разновидно-
сти частей спецназначения: легкая 
пехота, диверсионно-штурмовые 
подразделения, части спецснайпе-
ров, войсковая разведка. Как ут-
верждают некоторые южнокорей-
ские специалисты, у Северной Ко-

реи есть и отдельный батальон 
женского спецназа, который сла-
вится особенно сложной подготов-
кой. В нем служат 600 человек. Их 
еще называют смертницами. На 
них якобы возлагают самые слож-
ные задачи. Все понимают, что вер-
нуться живыми скорее всего уже 
не получится. С другой стороны, 
нельзя исключать, что здесь не 
обошлось без преувеличений, так 
как все это проверить крайне 
сложно.

Задачи же для спецназа всего 
мира в принципе одинаковы, и 
КНДР здесь не является исключе-
нием: проведение диверсий в 
тылу врага, уничтожение важных 
военных и государственных объ-
ектов, высадка десанта, захват и 
удержание важных пунктов до 
подхода основных сил, ведение 
партизанской войны, сбор инфор-
мации, нейтрализация деятель-
ности диверсионных отрядов вра-
га, которые заброшены в тыл Се-
верной Кореи.

Вся власть Эрдогану
Турция после референдума готовится к новым 
трансграничным военным операциям

Побрит и весь в белом
В Казахстане молодым запретят 
отпускать бороду

ПРЕЗИДЕНТ Казахстана Нурсултан Назарбаев предложил законодательно запретить мо-
лодежи отпускать бороду, а девушкам — облачаться во все черное в нетраурное время. «Мо-
лодые люди отпускают бороду и подрезают себе брюки, — возмутился казахский лидер. — 
Возрастает число девушек, которые покрывают себя черными одеяниями. Это не соответ-
ствует нашим традициям, независимый Казахстан должен иметь светлое будущее».

КСТАТИ

На параде 15 апреля КНДР удивила зарубежных экспертов еще одним 
спецподразделением. По площади прошли женщины, одетые в белые ха-
латы со значками химической защиты. Это тоже совершенно новые вой-
ска, про которые до этого никто не знал. Как предположили в Сеуле, это 
части, которые занимаются получением оружейного плутония и обога-
щенного урана, который затем используется как начинка для ядерных бое-
зарядов. Эти же подразделения, где, судя по направленности, трудятся ин-
женеры и техники-ядерщики, также занимаются непосредственно созда-
нием атомных бомб и боеголовок для баллистических ракет КНДР.

Без фаворитов 

ВЫБОРЫ

Идут локтем к локтю. Вот, пожа-
луй, наиболее точная характери-
стика ситуации, сложившейся в 
предвыборной даже не гонке, а 
битве во Франции за право быть 
хозяином Елисейского дворца на 
предстоящие пять лет.

Такой имп ульсивной, да же 
взрывной кампании, сопровождав-
шейся «скандалами, интригами, 
компроматами», в истории Пятой 
Республики еще не было. Разрыв в 
рейтинге симпатий избирателей 
между основными кандидатами в 
президенты Франции за несколько 
дней до выборов продолжает умень-
шаться. Лидер Национального 
фронта Марин Ле Пен, которая на-
мерена «вывести» Францию из ев-
розоны и ЕС, и бывший банкир, Эм-
мануэль Макрон, которого называ-
ют «кандидатом богатых», с не-
большой долей погрешности имеют 
по 22 процента голосов в рейтинге 
избирателей. Бывший премьер-ми-
нистр Франции, кандидат от пра-
вых Франсуа Фийон, которого еще 
полгода назад дружно называли 
«будущим президентом», из-за 
скандала с доходами супруги (полу-
чала деньги как помощник депута-
та, но не работала им) лишился под-
держки трети своих избирателей. 

Теперь он может рассчитывать на 
получение 20 процентов голосов в 
первом туре выборов, который 
пройдет 23 апреля. 

Наконец, вплотную к этой трой-
ке идет 65-летний глава «Неподчи-
нившейся Франции» Жан-Люк Ме-
ланшон, который позиционирует 
себя как защитник рабочего класса 
и малообеспеченных французов. Он 
может рассчитывать на 18 процен-
тов голосов .

А что насчет второго тура? Соц-
опросы говорят о том, что Марин Ле 
Пен, призывавшая дружить с Мо-
сквой, проиграет в схватке с любым 
из трех конкурентов. 39-летнему 
Макрону, чья партия не имеет ни 
одного депутата в парламенте, и ко-
торый сказал, что «заставит Кремль 
уважать Францию», наоборот, су-
лят победу при любом раскладе.

Впрочем, некоторые аналитики 
говорят, что эти цифры условны, и 
в последний момент, как на прези-
дентских выборах в США, все мо-
жет перевернуться с ног на голову. 
Отметим, что примерно четверть 
французов, которые придут к из-
бирательным урнам, еще не опре-
делились со своим выбором. А это 
значит, что во второй тур, тем бо-
лее с учетом «идущих локоть в ло-
коть» четверых фаворитов, может 
пробиться кто угодно из них.

МАКСИМ МАКАРЫЧЕВ

Реджеп Тайип Эрдоган сможет вернуться в 
кресло председателя правящей партии  и 
фактически возглавит правительство Турции. 

Участники и особенно участницы 
парада по случаю 105-летия Ким Ир 
Сена поразили наблюдателей. 
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ТЕХНОЛОГИИ 

 Светлана Батова 

На самую загруженную в Москов-
ском метрополитене линию — Та-
ганско-Краснопресненскую вышел 
новый поезд «Москва». Точнее, сра-
зу шесть поездов. Еще 27 придут до 
конца года, а до 2019-го на этой вет-
ке полностью поменяют подвиж-
ной состав. Всего до 2020 года пла-
нируется купить больше сотни та-
ких поездов, которые состоят по-
чти из тысячи вагонов. В этом пое-
зде так много новшеств, что, впер-
вые прокатившись на нем в конце 
прошлой недели, мэр Москвы Сер-
гей Собянин назвал его «лучшим в 
мире». Прокатились следом за гра-
доначальником и корреспонденты 
«РГ». И тоже пришли к выводу, что 
лучшего поезда до сих пор не виде-
ли ни в Москве, ни в любом другом 
городе мира. Чем же так хорош он? 

1 Самый вместительный 

Поезд «Москва» разрабатывали 
специально под большие пассажи-
ропотоки. Столичный метрополи-
тен — один из самых загруженных в 
мире. И для того чтобы в состав не 
просто поместилось много людей, 
но они могли и быстро войти и вый-
ти, в вагонах нового поколения сде-

лали очень широкие для вагонов 
метро двери — 140 см. Это на 30 см 
шире, чем у одного из самых массо-
вых поездов «Еж», на смену кото-
рым на сиреневую ветку приходят 
новые составы. А для того чтобы 
«Москва» могла увезти больше пас-
сажиров, через весь состав — сквоз-
ной проход. В итоге номинальная ее 
вместимость 1524 человека (у 
«Ежа» — 1190), а в час пик могут по-
меститься и все 2000. Столичные 
власти надеются, что с приходом 
«Москвы» легендарные пробки из 
пассажиров на станции «Выхино» — 
самой загруженной на Таганской-
Краснопресненской линии, а также 
в «Текстильщиках» и других нако-
нец-то останутся в прошлом. Моха-

мед Мезгани, заместитель гене-
рального секретаря Международ-
ного союза общественного тран-
спорта, присутствовавший на пу-
ске, отметил, что даже пассажиры 
Лондонского метро, которые тоже 
очень страдают от переполненно-
сти своей подземки, были бы очень 
довольны, если бы у них начали хо-
дить такие поезда. 

2 Самый устойчивый

При поездке на «Москве» комфор-
табельнее даже стоять! Для этого 
здесь есть, во-первых, поручни. 
Изогнутые в виде цветка, они поя-
вились впервые посередине ваго-
нов. Поначалу у корреспондентов 
«РГ» возникли опасения, что пас-
сажиры в час пик при входе начнут 
биться об эти стойки посреди ваго-
на, но конструкция оказа лась 
очень удачной — за всю поездку в 
довольно плотно набитом вагоне 
никто о них так и не ударился. А вот 
люди держались с удовольствием. 
Так что в «Москве» пассажиры с 
легким сердцем могут проститься 
с искусством балансирования в по-
езде, летящем на скорости, когда 
схватиться было просто не за что, а 
машинист вдруг внезапно тормо-
зит или, наоборот, разгоняется. К 
тому же еще одна приятная деталь: 
новые поручни впервые имеют «те-

плую зону контакта» — «хвататель-
ные» части труб упакованы в си-
нюю термоусадочную пленку. По-
верьте, держаться за них совсем не 
то, что за голый металл. Разработ-
чики рассказывают, что они могли 
бы сделать эти поручни еще из бо-
лее приятных на ощупь материа-
лов типа силикона, но отказались 
от этой идеи лишь из-за опасений, 
что скучающие пассажиры раско-
выряют их в пути. А еще в «Мо-
скве» для стоячих пассажиров есть 
даже... сиденья. Мягкие сидушки, к 
которым удобно прислоняться. 
Они так и называются «прислон-
ные сиденья».

3 Самый продвинутый, 
цифровой

У стоячих сидушек, правда, пока 
только в первом и последнем ваго-
нах есть зарядки USB для гаджетов. 
Пока в столицу с завода пришло 
шесть новых составов. Но начиная с 
десятого розетки появятся в ка-
ждом вагоне. По словам Мохамеда 
Мезгани, замглавы Международно-
го союза общественного транспор-
та, такие зарядки в поездах метро 
появились впервые в мире. Кроме 
зарядников в «Москве» установле-
ны интерактивные схемы с возмож-
ностью прокладывать маршруты. 
Над дверями висят обновленные та-
бло. Названия станций на них ду-
блируются большими буквами на 
латинице. Появились в вагонах и 
видеомониторы.

4 Самый светлый, 
но не слепит 

Особое внимание в новом поезде 
уделено освещению. Головной про-
жектор при выезде из туннеля, что-
бы не слепить пассажиров, стоя-
щих на платформе, умеет «приглу-
шать» свет. В салоне плафоны меня-
ют освещение с холодного, «бодря-
щего» утром, до теплого желтова-
того вечером, успокаивающего в 
конце рабочего дня. У дверей от 
пола до потолка — подсветка. Когда 
двери закрываются, светодиодная 
лента загорается красным. По за-
мыслу разработчиков, красная сте-
на около двери отпугнет желающих 
встать на проходе, мешая входя-
щим и выходящим, как часто про-

исходит в «Ежах». Закрываясь, две-
ри еще и пронзительно пищат. Но 
если кого-то и прищемит вдруг, по-
езд с места не тронется — двери сно-
ва откроются, чтобы выпустить за-
зевавшегося пассажира. 

5 Самый доступный для всех 

А еще новый поезд приспособлен 
для поездок людей с ограниченны-
ми возможностями. Ни для кого не 
секрет, что столичная подземка — 
трудное место и для инвалидов, и 
для мам с колясками. В «Москве» 
для них есть специальное место для 
колясок, с мягкой спинкой и ремня-
ми безопасности. Когда модель раз-
рабатывалась, шли консультации с 
машинистами и с пассажирами. По 
итогам обсуждений было внесено 
более 200 изменений, касающихся 
эргономики кабины машиниста и 
внутреннего пространства салона. 

6 Самый тихий и плавный

После вагонов 760-й серии, кото-
рыми укомплектована серая ветка, 
и несколько составов ходят по си-
реневой, москвичей трудно уди-
вить поездами, в которых можно 
разговаривать, не повышая голоса 
даже в туннеле. Но «Москва» идет 
еще тише: благодаря усиленной 
звукоизоляции уровень шума вну-
три салона не превышает 70 дБ. Для 
сравнения: в «Еже» он равен 85—
90, в 760-м — 75. Да и идет «Москва» 
значительно плавнее — здесь пол-
ностью переработанные подвеска 
и ходовая конструкция, а также но-
вый климат-контроль. Производи-
тели обещают: пассажирам будет 
комфортно в любую погоду. Благо-
даря единому пространству и тех-
ническим доработкам воздухово-
дов воздух распределяется более 
равномерно по всему составу. А для 
того чтобы вирусы не циркулиро-
вали в замкнутой системе конди-
ционирования, под крышей спря-
тана система обеззараживания 
воздуха.

Больше фото смотрите на сайте
rg.ru/art/1391664

После пуска поезда
легендарные 
«пассажиропробки»
на станциях 
сиреневой ветки 
наконец-то должны 
уйти в прошлое

6 первых мест «Москвы»
На Таганско-Краснопресненскую линию метро вышел инновационный поезд, 
которому позавидовали бы и жители Европы

Mercedes в аренду
Автопарк каршеринга в Москве 
пополнят 600 автомобилей

АВТОПАРКИ операторов каршеринга в Москве в мае пополнятся примерно на 600 автомо-
билей. Об этом m24.ru рассказали в четырех каршеринговых компаниях. Пользователям 
станут доступны и новые марки авто: Mercedes и Volkswagen. Каршеринг, напомним, пред-
ставляет собой сервис поминутной аренды автомобилей, когда можно взять ближайшую к 
себе машину напрокат и оставить ее после где удобно. 

Прибытие «Москвы» на станции заметно сразу.
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ИНИЦИАТИВА

 Ирина Рыбникова 

Подмосковные власти обещают 
посвятить весь следующий 2018 
год борьбе с незаконными забора-
ми на территории дачных и садо-
вых товариществ. На проблему 
разномастных ограждений обра-
тил внимание первый зампред Мо-
соблдумы, председатель Союза 
дачников Подмосковья Никита 
Чаплин, заявив, что требования, 
предъявляемые законом к внешне-
му виду и содержанию заборов, 
очень часто не соблюдаются. 

Казалось бы, как и кому может 
помешать соседский забор? Ока-
зывается еще как может. Большой 
проблемой являются частные за-
боры в водоохранной зоне, прегра-
ждающие выход к воде. Есть про-
блемы поменьше: когда один сосед 
ставит на своей земле крепостную 
стену, закрывающую солнце, у 
других перестают расти помидо-
ры. А порой случается, что при-
чудливые конфигурации забор-
ных плит «съедают» часть земли 
на соседнем участке или общую 
территорию СНТ. 

Между тем, как рассказали «РГ» 
в Союзе дачников Подмосковья, 
высоту и ширину заборов на дач-
ных участках регламентируют 
сразу несколько правил. СНиПы 
планировки и застройки СНТ, на-
пример, говорят о том, что между 
двумя соседними участками не 
должно быть сплошных заборов. В 
виде ограждения приветствуется 
сетка-рабица или фигурные кон-
струкции с прорезями. Впрочем, 
по письменному согласованию с 
«коллегами» по участку эти пра-

вила можно нарушить. «Также по 
решению общего собрания может 
быть согласована установка глу-
хих заборов со стороны улиц и 
проездов СНТ», — отмечает Никита 
Чаплин. 

Высоту заборов в Подмосковье 
регламентирует региональный 
закон «О благоустройстве», где 
сказано, что ограждения не долж-
ны превышать двух метров. Допу-
скается отходить от правил в слу-
чаях, когда дачные участки рас-
положены вдоль оживленных ав-
томагистралей или железной до-
роги, чей круглосуточный шум 

способен отравить любой дачный 
отдых. «Нужно согласовать с ор-
ганами местного самоуправле-
ния увеличение высоты забора. А 
еще можно договориться с тран-
спортниками об установке шумо-
защитных экранов или высадить 
живую изгородь, которая тоже 
неплохо поглощает звуки», — под-
сказывает способы решения про-
блемы Чаплин. 

Тем же законом «О благоустрой-
стве» в Подмосковье запрещены 
заборы в виде сплошной кладки 
кирпича или строительных блоков 
без чередования с вертикальными 
столбами или опорами. Это своео-
бразная техника безопасности: 
если в одном месте землю под забо-
ром подтопит, сплошной массив 
кирпича упадет по всему периме-
тру участка. Запрещено строить 
заборы из бытовых отходов. А если 
дачное товарищество находится на 
территории населенного пункта, 
то все ограждения участков, вы-
ходящих на центральные улицы 
или магистрали, должны быть 
выполнены в едином стиле — гар-
монировать по цвету, высоте и 
форме. 

Нельзя эксплуатировать «пья-
ные» заборы, которые отклоня-
ются по вертикали, и огражде-
ния, разрушенные на 20 и больше 
процентов. А еще заборы надо 
мыть и обновлять, если с них, на-
пример, облупилась краска или 
отвалились кирпичи. Мыть по 
мере загрязнения, а ремонтиро-
вать — при необходимости, но не 
реже одного раза в три года. 

Установка ограждения, явно 
выбивающегося из принятых му-
ниципалитетом архитектурно-
х удожественных требований, 
обойдется гражданину в 3—5 ты-
сяч рублей штрафа, должностно-
му лицу — в 5—10 тысяч, а юриди-
ческому — в 15—30 тысяч рублей. 
За грязный или полуразрушен-
ный забор дачник заплатит те же 
3—5 тысяч рублей, председатель 
СНТ — 5—20 тысяч, а само товари-
щество — 15—70 тысяч. А дороже 
всего стоит самовольное разме-
щение ограждения, мешающего 
пешеходам или автомобилистам в 
местах общего пользования, к 
примеру, в водоохранной зоне. 
Граж данину такое нарушение 
обой дется в 4 — 5 тыся ч, дол-
жностному лицу — в 10—40 тысяч, 

юридическому — в 80 —100 тысяч 
рублей. Кстати, такие заборы мо-
гут быть снесены в упрощенном 
порядке. Администрация муни-
ципалитета, на чьей территории 
они установлены, имеет право по-
дать объявление, призывающее 
хозяев добровольно убрать неза-
конные ограждения, и если спу-
стя два месяца они все еще будут 
на месте, приступить к сносу. 

«Но наша задача — не задушить 
дачников штрафами, а дать им вре-
мя на то, чтобы договориться с со-
седями и привести в порядок свои 
ограждения. Именно поэтому мас-
штабную борьбу с незаконными 
заборами в Подмосковье решили 
начать не в этом, а в следующем 
году», — говорит Никита Чаплин. 

Под забором
В Подмосковье объявили войну незаконным ограждениям? 

Спецоперация «Дачник»
В садовых товариществах 
скоро начнутся проверки

В МОСКОВСКОЙ области в мае сотрудники Госадмтехнадзора начнут проверки садовых 
некоммерческих товариществ на предмет соблюдения норм чистоты, вывоза мусора и бла-
гоустройства. Как сообщила руководитель надзорного ведомства Татьяна Витушева, спе-
цоперация «Дачник», включающая проверки, начнется в первых числах мая. Инспекторы, 
в частности, будут проверять наличие у СНТ договоров на вывоз мусора.

КОМПЕТЕНТНО

Мария Понаморева
старший юрист адвокатского 
бюро А2

— Действительно, в адрес собствен-
ника участка, обнесенного забо-
ром высотой более 2 метров, мо-
жет быть вынесено предписание об 
устранении нарушения. Не исклю-
чаю, что часть собственников даже 
выполнят требования предписа-
ния. Тех, кто откажется, оштрафу-
ют. Но надо понимать, что штраф в 
данном случае обойдется значи-
тельно дешевле, чем реконструк-
ция старого или возведение нового 
ограждения. Что касается сноса, то 
забор, возведенный владельцем зе-
мельного участка, является его 
частной собственностью, охраняе-
мой федеральным законодательст-
вом. Даже если он нарушает все 
нормативы муниципалитета, его де-
монтаж возможен только по реше-
нию суда. Таким образом, чтобы вы-
нудить собственника понизить за-
бор или кардинально поменять его 
архитектуру, представителям му-
ниципального образования придет-
ся идти в суд, который, к слову, мо-
жет и отказать в требованиях. 
Представить, что власти Подмоско-
вья будут судиться с тысячами соб-
ственников участков с целью сни-
жения высотности или цвета огра-
ждений и нести при этом колос-
сальные, с учетом масштабов про-
блемы, судебные издержки, мне, 
например, сложно.

МНЕНИЕ

Анатолий Марущак
председатель СНТ «Луч» Солнечногорского района

— Проблема заборов может казаться пустяковой и даже смешной, но ровно 
до того момента, пока она вас не коснулась. В нашем СНТ, например, один из 
садоводов обнес свой участок пятиметровым забором, прихватив заодно три 
метра соседской территории. И никакие доводы на него не действовали, до-
бровольно приводить ограждение в порядок собственник отказывался. Его 
соседке пришлось обращаться в суд, который вынес решение в ее пользу. 
Если в течение ближайшего месяца нарушитель не уберет забор, правление 
СНТ поможет хозяйке обратиться к судебным приставам. Думаю, этот преце-
дент станет хорошим примером для остальных собственников, которым нуж-
но привести заборы в порядок. 

По закону высота заборов в Подмосковье не может быть больше двух метров. 
Но у любых правил есть исключения.  

Заборы, самовольно установленные в водоохранной зоне, разрешается сносить в упрощенном порядке. 
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05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 03.45 «Наедине со все-
ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

13.20 → 15.15 «Время покажет» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00  «Давай поженимся!» 
(16+).

18.00  Прямой информацион-
ный канал «Первая Сту-
дия» (16+).

20.00  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Великая» (S) (12+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).

00.00  «Познер» (16+).
01.00  Ночные новости.
01.15 → 03.05
 ● «Что скрывает ложь» (S) 

(16+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.40 → 14.40, 17.20, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.55 ▼ «Склифосовский» (12+).
14.55 ▼ «Тайны следствия».

17.40  «Прямой эфир» (16+).
18.50  «60 минут». Ток-шоу 

(12+).
21.00 ▼ «Оптимисты» (12+).
23.40  Специальный корре-

спондент (16+).
02.10 ▼ «В лесах и на горах» 

(12+).

06.00  «Настроение».
08.05 ● «Запасной игрок».
09.40 ● «Женатый холостяк» 

(12+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
11.50  «Постскриптум» 

с А. Пушковым (16+).

12.50  «В центре событий» 
с А. Прохоровой (16+).

13.55  «Осторожно, мошенни-
ки! Криминальные ни-
щие» (16+).

14.50  Город новостей.
15.05  «Естественный отбор». 

Ток-шоу (12+).

16.05  Городское собрание 
(12+).

16.55 ● «На одном дыхании» 
(16+).

18.50 → 04.35 «Откровенно» 
с О. Байрак (12+).

20.05  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).

22.35  «Франция. Изнанка вы-
боров». Специальный 
репортаж (16+).

23.05  Без обмана. «Борьба с по-
хмельем» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «Настоятель» (16+).
02.30 ● «Инспектор Морс» (16+).
05.25  Линия защиты (16+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Дорожный патруль» 

(16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «Деловое утро НТВ» 

(12+).
09.00 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).

10.20 ▼ «Лесник» (16+).
12.00  Суд присяжных (16+).
13.25 → 18.30 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00  «Место встречи».
16.30 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
19.40 ▼ «Наше счастливое за-

втра» (16+).

22.45  «Итоги дня».
23.15  «Поздняков» (16+).
23.25 ▼ «Шеф» (16+).
01.15  «Место встречи» (16+).
03.10  «Приднестровье: рус-

ский форпост» (12+).
04.05 ● «Час Волкова» (16+).
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07.00  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.40 «Наблюдатель».
11.15 ● «Республика ШКИД» (*).
12.50  «Острова». Г. Полока (*).
13.35  «Баку. В стране огня». 
13.55  «Линия жизни». А. Лео-

нов (*).

15.10  «Библиотека приключе-
ний». 

15.25 ● «Капитан Фракасс» (*).
17.45  Московский Пасхальный 

фестиваль. Избранное.
18.25  Цвет времени. 
18.35  «Оркестр будущего». 
19.15  «Спокойной ночи, малы-

ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  «Сати. Нескучная клас-

сика...»
20.45  «Правила жизни».
21.15  «Тем временем».
22.00  Неделя Индии на телека-

нале «Культура». «Тай-
ны Болливуда». 
Док. фильм (*)

22.45  «Острова». Э. Тиссэ (*).
23.45  Худсовет.
23.50  «О Байкале начистоту». 
00.35  «Иосиф Бродский. Пись-

мо в бутылке» (*).
01.00  «Слыхали ль вы?..» Исто-

рии из жизни россий-
ских музыкантов. А. Ру-
бинштейн.

02.40  Играет В. Руденко. 
Э. Григ. Концерт 
для фортепиано с орке-
стром ля минор.

  (*) — программы, содер-
жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетек-
ста.

01.45  «Большая наука» (12+).
02.40 ● «Слон» (12+).
04.10  «Дарю тебе звезду».  М/ф.
04.20  «ОТРажение недели».
05.00 → 12.05, 22.00 «Большая 

страна: региональный 
акцент» (12+).

05.55 → 13.20 «уДачные советы» 
(12+).

06.05 → 10.05, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

07.00  «Трое из Простокваши-
но». М/ф.

07.20 → 11.05, 14.05 Программа 
«Календарь» (12+).

08.15 → 15.15, 22.50
 ▼ «Журов. Теорема Лоба-

чевского» (12+).

10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 21.00 Но-
вости.

13.30  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

17.00 → 01.45 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

00.30  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

01.15  «Легенды Крыма. Оскол-
ки Атлантиды». 
Док. фильм (12+).

15

Молодые
дипломаты
Новый телесериал «Оптимисты» — драмати-
ческая история советских дипломатов 60-х 
годов. Они молоды и  полны надежд. В Мини-
стерстве иностранных дел СССР работает 
Информационно-аналитическая группа. Это 
недавние выпускники МГИМО — Андрей Му-
ратов, Леня Корнеев, Аркадий Голуб. Руково-
дит ими Рута Блаумане. Но вскоре  назначен 
новый начальник. Когда директором группы 
становится Григорий Бирюков, «сосланный» 
из Международного отдела ЦК КПСС, анти-
патия между ним и подчиненными вспыхи-
вает мгновенно. Но в первый рабочий день — 1 
мая 1960 года — Бирюков сталкивается с бес-
прецедентным дипломатическим кризисом, 
от решения которого зависит не только даль-
нейшая судьба отдела, но и вся внешняя по-
литика Советского Союза. В небе над Свер-
дловском сбит американский самолет-шпи-
он, его пилот майор Пауэрс взят в плен.
«РОССИЯ 1», 24 апреля, 21.00

У публики
в плену
24–27 апреля в эфире телеканала «Россия К» 
— заключительные программы проекта 
Юрия Башмета «Оркестр будущего», а 29 
апреля в 18.10 — гала-концерт оркестра в 
Большом зале консерватории. Всероссий-
ский юношеский симфонический оркестр 
под управлением Юрия Башмета предстанет 
перед многомиллионной телевизионной ау-
диторией «во всей красе». В программе кон-
церта: симфония № 5 Петра Чайковского, 
симфоническая сказка Сергея Прокофьева 
«Петя и Волк» и премьера симфонической 
миниатюры «Серенада» Александра Чайков-
ского. 28 апреля в 22.35 — премьера програм-
мы «Линия жизни» с Юрием Башметом. В 
проекте музыкант вспоминает важные эпи-
зоды из своей жизни и карьеры, встречи с ин-
тересными людьми, рассказывает о своем 
творчестве, а также о том, как научиться пле-
нять публику. 
РОССИЯ К, 28 апреля, 22.35

Большой переезд
Анны Большовой 
В гостях у Киры Прошутинской в программе 
«Жена» — актриса Анна Большова. Коллеги 
актрисы уверены: она позитивная, счастли-
вая, талантливая, самокритичная. Но такая 
ли она на самом деле? В жизни Анны Большо-
вой происходило много странных событий: 
15 лет назад она полностью разорвала отно-
шения с матерью, мачеху считает мудрей-
шей женщиной и искренне ею восхищается, в 
25 лет вышла замуж за своего восемнадцати-
летнего сводного брата, развелась через  4 
года, снова вышла замуж и отправилась жить 
в Новосибирск, где у нее родился сын Даня.  
Что подтолкнуло Большову к переезду? Как к 
этому отнеслись ее коллеги по театру? Поче-
му Анна считает, что муж должен присутст-
вовать на родах? Об этом она расскажет в 
программе. Своими историями об актрисе 
также поделятся ее коллеги Дмитрий Пев-
цов, Геннадий Хазанов и Ольга Остроумова.
ТВ ЦЕНТР, 28 апреля, 22.30

Евгений Моргунов:
ранимый здоровяк
К юбилею Евгения Моргунова на Первом ка-
нале премьера документального фильма 
«Это вам не лезгинка!» Евгения Моргунова 
обожала вся страна. Крылатые фразы его Бы-
валого давно уже стали афоризмами. Как все 
толстяки, он производил впечатление за-
стенчивого, добродушного, вряд ли обла-
сканного вниманием красивых женщин че-
ловека. Но на самом деле его личная жизнь 
была скрыта от посторонних глаз.  Одна из 
последних ролей — роль Соева в «Покровских 
воротах». Всем запомнился весельчак, кото-
рый лихо музицировал на пианино. Олег 
Анофриев расскажет, как актер удивлял сво-
их друзей и коллег профессиональным ис-
полнением на фортепиано Моцарта и Шопе-
на. Стать артистом Моргунову помог… Ста-
лин. По крайней мере сам Моргунов так рас-
сказывал. В 1943 году Евгений написал пись-
мо вождю...   
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 29 апреля, 10.15

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

 понедельник 24 апреля

теленеделя 24—30
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»
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02.40 «Слон». 

23.30 «Вечерний Ургант».

23.40 Специальный корреспондент.

02.30  «Инспектор Морс».

01.15 «Место встречи».

11.55 «Склифосовский».05.00  «Утро России».

09.00  «Мухтар. Новый след».
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 среда 26 апреля

 вторник 25 апреля
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.30 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 03.35 «Наедине со все-
ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

13.20 → 15.15 «Время покажет» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00  «Давай поженимся!» 
(16+).

18.00  Прямой информацион-
ный канал «Первая Сту-
дия» (16+).

20.00  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Великая» (S) (12+).
23.35  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).

00.10  Ночные новости.
00.25  «На ночь глядя» (16+).
01.20 → 03.05
 ● «Паника в Нидл-парке» 

(18+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.40 → 14.40, 17.20, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.55 ▼ «Склифосовский» (12+).
14.55 ▼ «Тайны следствия».

17.40  «Прямой эфир» (16+).
18.50  «60 минут». Ток-шоу 

(12+).
21.00 ▼ «Оптимисты» (12+).
00.10  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
02.40 ▼ «В лесах и на горах» 

(12+).

06.00  «Настроение».
08.05  «Доктор И...» (16+).
08.35 ● «Люди на мосту» (12+).
10.35  «Василий Меркурьев. 

Пока бьется сердце». 
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Чисто английское убий-

ство» (12+).

13.40 → 05.10 «Мой герой». Ток-
шоу с Т. Устиновой 
(12+).

14.50  Город новостей.
15.05  «Естественный отбор». 

Ток-шоу (12+).
16.05  Без обмана. «Борьба с по-

хмельем» (16+).

16.55 ● «На одном дыхании» 
(16+).

18.50 → 04.20 «Откровенно» 
с О. Байрак (12+).

20.05  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).
22.35  «Осторожно, мошенни-

ки! Скальпель мясника» 
(16+).

23.05  «Удар властью. Валерия 
Новодворская» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.30  «Право знать!» Ток-шоу 

(16+).
02.05 ● «Приказано взять жи-

вым» (12+).
03.50  «10 самых... Несчастные 

красавцы» (16+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Дорожный патруль» 

(16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «Деловое утро НТВ» 

(12+).
09.00 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).

10.20 ▼ «Лесник» (16+).
12.00  Суд присяжных (16+).
13.25 → 18.30 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00  «Место встречи».
16.30 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
19.40 ▼ «Наше счастливое за-

втра» (16+).

22.45  «Итоги дня».
23.15 ▼ «Шеф» (16+).
01.00  «Место встречи» (16+).
02.55  Квартирный вопрос.
04.00 ● «Час Волкова» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.40 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 00.00
 ▼ «Пустая корона: война 

алой и белой розы. Ри-
чард III» (16+).

12.05  Сказки из глины и дере-
ва. Филимоновская иг-
рушка.

12.15 → 01.15 «Слыхали ль вы?..» 
Истории из жизни рос-
сийских музыкантов.

12.55 → 20.45 «Правила жизни».
13.25  «Пятое измерение». Про-

грамма И. Антоновой.

13.50 ● «Нежность к ревущему 
зверю» (*).

15.10  «Тайны Болливуда». 
Док. фильм (*)

15.55  «Сати. Нескучная клас-
сика...»

16.35  «Князь Потёмкин. Свет 
и тени». Док. фильм (*).

17.05  «Острова». Э. Тиссэ (*).

17.45  Московский Пасхальный 
фестиваль. Избранное.

18.25  «Васко да Гама». 
18.35  «Оркестр будущего». 

Проект Ю. Башмета.
19.15  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
19.45  Главная роль.
20.05  Искусственный отбор.

21.15  «Игра в бисер». 
22.00  По следам тайны. «Йога — 

путь самопознания» (*).
22.40  100 лет со дня рождения 

Э. Фицджеральд. Кон-
церт во Франции.

23.55  Худсовет.
00.45  «Завтра не умрет никог-

да». Док. сериал (*).

05.00 → 12.05, 22.00 «Большая 
страна: возможности» 
(12+).

05.55 → 13.20 «уДачные советы» 
(12+).

06.05 → 10.05, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

07.00  «Каникулы в Простоква-
шино». М/ф .

07.20 → 11.05, 14.05 Программа 
«Календарь» (12+).

08.15 → 15.15, 22.50
 ▼ «Журов. Игра в куклы» 

(12+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 21.00 Но-
вости.

13.30  «Большое интервью».

17.00 → 01.45 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

00.30  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

01.15  «Легенды Крыма. Курор-
тный рай». Док. фильм 
(12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.15 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 03.20 «Наедине со все-
ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

13.20 → 15.15 «Время покажет» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00  «Давай поженимся!» 
(16+).

18.00  Прямой информацион-
ный канал «Первая Сту-
дия» (16+).

20.00  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Великая» (S) (12+).
23.35  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).

00.10  Ночные новости.
00.25  «На ночь глядя» (16+).
01.20 → 03.05
 ● «Влияние гамма-лучей 

на лунные маргаритки» 
(16+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.40 → 14.40, 17.20, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.55 ▼ «Склифосовский» (12+).
14.55 ▼ «Тайны следствия».

17.40  «Прямой эфир» (16+).
18.50  «60 минут». Ток-шоу 

(12+).
21.00 ▼ «Оптимисты» (12+).
23.10  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
01.40 ▼ «В лесах и на горах» 

(12+).

06.00  «Настроение».
08.00  «Доктор И...» (16+).
08.35 ● «Одиноким предоставля-

ется общежитие» (12+).
10.20  «Алексей Смирнов. Кло-

ун с разбитым сердцем». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

13.40 → 05.00 «Мой герой». Ток-
шоу с Т. Устиновой 
(12+).

14.50  Город новостей.
15.05  «Естественный отбор». 

Ток-шоу (12+).

16.10  «Удар властью. Валерия 
Новодворская» (16+).

17.00 ● «Ковчег Марка» (12+).
18.50 → 04.05 «Откровенно» 

с О. Байрак (12+).
20.05  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).
22.35  Линия защиты (16+).

23.05  «90-е. Ликвидация шай-
танов» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «Викинг» (16+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Дорожный патруль» 

(16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «Деловое утро НТВ» 

(12+).
09.00 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).

10.20 ▼ «Лесник» (16+).
12.00  Суд присяжных (16+).
13.25 → 18.30 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00  «Место встречи».
16.30 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
19.40 ▼ «Наше счастливое за-

втра» (16+).

22.45  «Итоги дня».
23.15 ▼ «Шеф» (16+).
01.05  «Атомные люди-2» (16+).
02.00  «Место встречи» (16+).
04.00 ● «Час Волкова» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.40 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 00.00
 ▼ «Пустая корона: война 

алой и белой розы. Ри-
чард III» (16+).

12.05  Сказки из глины и дере-
ва. Дымковская игруш-
ка.

12.15 → 01.15 «Слыхали ль вы?..» 
Истории из жизни рос-
сийских музыкантов.

12.55 → 20.45 «Правила жизни».
13.25  «Пешком...» Балтика 

прибрежная (*).

13.50 ● «Нежность к ревущему 
зверю» (*).

15.10  По следам тайны. «Йога — 
путь самопознания» (*).

15.55  Искусственный отбор.
16.35  «Князь Потёмкин. Свет 

и тени». Док. фильм (*).
17.05  «Николай Луганский. 

Жизнь не по нотам» (*).

17.45  Московский Пасхальный 
фестиваль. Избранное.

18.35  «Оркестр будущего». 
Проект Ю. Башмета.

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  «Абсолютный слух». 
21.15  «Зона молчания» (*).

22.00  Власть факта. «Индий-
ская модернизация» (*).

22.40  «Незаданные вопросы». 
Док. фильм (*).

23.20  Мировые сокровища.
23.55  Худсовет.
00.45  «Завтра не умрет никог-

да». Док. сериал (*).

05.00 → 12.05, 22.00 «Большая 
страна: общество» 
(12+).

05.55 → 13.20 «уДачные советы» 
(12+).

06.05 → 10.05, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

07.00  «Зима в Простокваши-
но». М/ф.

07.20 → 11.05, 14.05 Программа 
«Календарь» (12+).

08.15 → 15.15, 22.50
 ▼ «Журов. Старые доски».
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 21.00 Но-
вости.

13.30  За строчкой архивной... 
«Орден посвящённых».

17.00 → 01.45 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

00.30  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

01.15  «Легенды Крыма. Откро-
вения духов». 
Док. фильм (12+).

21.35 «Великая».

00.10 «Вечер с В. Соловьёвым».

16.55 «На одном дыхании». 

23.15  «Шеф».

00.30 «Культурный обмен».

17.40 «Прямой эфир».

20.00 «Пусть говорят».

19.40 «Наше счастливое завтра».

17.00  «Ковчег Марка».

21.00  «Оптимисты».09.00  Вести.

07.00 «Деловое утро НТВ». 

08.15 «Журов. Игра в куклы».

14.55 «Тайны следствия».09.55 «О самом главном».

10.20  «Лесник».

17.00   «ОТРажение».06.05   «Прав!Да?».
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 пятница 28 апреля

 четверг 27 апреля
▼  сериал   ●  фильм

05.00  «Доброе утро».
09.00 → 03.00 Новости.
09.20  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 03.50 «Наедине со все-

ми» (16+).

13.20 → 15.15 «Время покажет» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00  «Давай поженимся!» 
(16+).

18.00  Прямой информацион-
ный канал «Первая Сту-
дия» (16+).

20.00  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.35 ▼ «Великая» (S) (12+).
23.35  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.10  Ночные новости.
00.25  «На ночь глядя» (16+).
01.20 → 03.05
 ● «Мыс страха» (16+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.40 → 14.40, 17.20, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.55 ▼ «Склифосовский» (12+).

14.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

17.40  «Прямой эфир» (16+).
18.50  «60 минут» (12+).
21.00 ▼ «Оптимисты» (12+).
00.10  «Поединок». Программа 

В. Соловьёва (12+).
02.10 ▼ «В лесах и на горах» 

(12+).

06.00  «Настроение».
08.20  «Доктор И...» (16+).
08.55 ● «Приказано взять жи-

вым» (12+).
10.40  «Евгений Моргунов. Под 

маской Бывалого». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

13.40 → 05.00 «Мой герой». Ток-
шоу с Т. Устиновой 
(12+).

14.50  Город новостей.
15.05  «Естественный отбор». 

Ток-шоу (12+).

16.10  «90-е. Ликвидация шай-
танов» (16+).

17.00 ● «Ковчег Марка» (12+).
18.50 → 04.05 «Откровенно» 

с О. Байрак (12+).
20.05  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).

22.35  «10 самых... Скандаль-
ные светские львицы» 
(16+).

23.05  «Трагедии советских ки-
нозвёзд». Док. фильм 
(12+).

00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «Викинг-2» (16+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Дорожный патруль» 

(16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «Деловое утро НТВ» 

(12+).
09.00 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).

10.20 ▼ «Лесник» (16+).
12.00  Суд присяжных (16+).
13.25 → 18.30 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00  «Место встречи».
16.30 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
19.40 ▼ «Наше счастливое за-

втра» (16+).

22.45  «Итоги дня».
23.15 ▼ «Шеф» (16+).
01.00  «Место встречи» (16+).
02.55  «Дачный ответ».
04.00 ● «Час Волкова» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.40 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 00.00
 ▼ «Пустая корона: война 

алой и белой розы. Ри-
чард III» (16+).

12.05  Сказки из глины и дере-
ва. Каргопольская гли-
няная игрушка.

12.15 → 01.15 «Слыхали ль вы?..» 
Истории из жизни рос-
сийских музыкантов.

12.55 → 20.45 «Правила жизни».
13.25  «Россия, любовь моя!» 

«Мир Чукотки» (*).

13.50 ● «Нежность к ревущему 
зверю» (*).

15.10  Власть факта (*).
15.55  «Святослав Бэлза. Неза-

данные вопросы» (*).
16.35  «Князь Потёмкин. Свет 

и тени». Док. фильм (*).
17.00  Московский Пасхальный 

фестиваль. Избранное.

18.25  «Оркестр будущего». 
Евротур.

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  Черные дыры. Белые пят-

на.
21.15  «Культурная револю-

ция». 

22.00  «Живые истории». 
22.30  Мировые сокровища.
22.45  «Алексей Герман. Семей-

ный портрет в интерье-
ре кино». Док. фильм (*).

23.55  Худсовет.
00.45  «Завтра не умрет никог-

да». Док. сериал (*).

05.00 → 12.05, 22.00 «Большая 
страна: люди» (12+).

05.55 → 13.20 «уДачные советы» 
(12+).

06.05 → 10.05, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

07.00 → 01.25 «Осторожно, 
щука!» М/ф.

07.20 → 11.05, 14.05 Программа 
«Календарь» (12+).

08.15 → 15.15, 22.50
 ▼ «Журов. Тяжкий крест» 

(12+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 21.00 Но-
вости.

13.30  «Фигура речи» (12+).
17.00 → 01.45 Информационная 

программа «ОТРаже-
ние» (12+).

00.40  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.20  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Наедине со всеми». 
Программа Ю. Меньшо-
вой (16+).

13.20 → 15.15 «Время покажет» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00  «Жди меня».

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Человек и закон» 
с А. Пимановым (16+).

19.50  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».
21.30  «Голос. Дети». Финал (S).
23.45  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).

  «Городские пижоны». 
00.30 ▼ «Фарго» (S) (18+).
01.35  Концерт Мадонны (S) 

(16+).
03.50 ● «Исчезающая точка» 

(16+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.40 → 14.40, 17.20, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.55 ▼ «Склифосовский» (12+).

14.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

17.40  «Прямой эфир» (16+).
18.50  «60 минут». Ток-шоу 

(12+).
21.00 ▼ «Оптимисты» (12+).
00.00 ● «Террор любовью» (12+).

06.00  «Настроение».
08.00  «Евгения Ханаева. Позд-

няя любовь» (12+).
08.50 → 11.50
 ● «Убийство на троих».
11.30 → 14.30, 22.00 События.
13.05 → 15.05
 ● «Дом у последнего фона-

ря» (12+).

14.50  Город новостей.
17.30 ● «Свадебное платье» 

(12+).
19.30  «В центре событий» 

с А. Прохоровой.
20.40  «Красный проект» (16+).
22.30  Анна Большова в про-

грамме «Жена. История 
любви» (16+).

00.00  «Филипп Киркоров. Но-
вые страсти Короля». 
Док. фильм (12+).

01.35 ● «Пуля-дура. Изумрудное 
дело агента» (16+).

05.00  Петровка, 38 (16+).
05.20  «10 самых... Скандаль-

ные светские львицы» 
(16+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Дорожный патруль» 

(16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «Деловое утро НТВ».
09.00 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.20 ▼ «Лесник» (16+).

12.00  Суд присяжных (16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00  «Место встречи».
16.30 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.30  «ЧП. Расследование».
19.40 ▼ «Наше счастливое за-

втра» (16+).

23.40  НТВ-видение. «Старик, 
пых-пых и море». Фильм 
В. Фефилова (12+).

00.30  «Мы и наука. Наука 
и мы» (12+).

01.30  «Место встречи» (16+).
03.25  Авиаторы (12+).
04.00 ● «Час Волкова» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.20 ● «Член правительст-

ва» (*).
12.20  «Слыхали ль вы?..» Исто-

рии из жизни россий-
ских музыкантов.

13.05  «Правила жизни».

13.35  «Письма из провинции». 
Екатеринбург (*).

14.05  «Алексей Герман. Семей-
ный портрет в интерье-
ре кино». Док. фильм (*).

15.10  «Живые истории».
15.40  К 70-летию Ю. Кубланов-

ского. «Эпизоды» (*).
16.20  Билет в Большой.

17.05  Московский Пасхальный 
фестиваль. Избранное.

18.20 ● «Сватовство гусара» (*).
19.45  Смехоностальгия.
20.15  «90 лет Б. Добродееву. 

Мосфильм на ветрах 
истории». Док. фильм.

22.35  «Линия жизни». Ю. Баш-
мет (*).

23.45  Худсовет.
23.50 ● «Культ кино» с К. Разло-

говым. «37» (16+).
01.25  «Кот в сапогах». М/ф.
01.55  «Искатели». «Русский 

след чаши Грааля».
02.40  Мировые сокровища.

05.00 → 12.05 «Большая страна: 
открытие» (12+).

05.40  «Жил-был пёс». М/ф.
05.55  «уДачные советы» (12+).
06.05 → 10.05, 21.05 «Культур-

ный обмен с Сергеем 
Николаевичем» (12+).

07.00 → 12.45 «Бобры идут 
по следу». М/ф.

07.20 → 11.05, 14.05 Программа 
«Календарь» (12+).

08.15 → 15.15, 21.50
 ● «Игра всерьёз» (12+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 21.00 Но-
вости.

10.50  «Дарю тебе звезду». М/ф.
13.20 → 23.40 «За дело!» (12+).

17.00 → 01.45 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

00.20 ● «Орёл и решка» (12+).

00.00 «Террор любовью».

04.00  «Час Волкова».

13.30 «Фигура речи».

00.10 «Поединок». 

01.20  «Мыс страха».12.15  «Наедине со всеми».

08.55 «Приказано взять живым».

00.20  «Орёл и решка».

22.30  «Жена. История любви».08.50  «Убийство на троих».

16.30  «Улицы разбитых фонарей». 03.25 Авиаторы.

18.20  «Сватовство гусара».

01.35 Концерт Мадонны.

09.00 Вести.

12.00  Суд присяжных.

07.20  Программа «Календарь».

18.50 «60 минут».11.40  Вести. Местное время. 

08.15  «Игра всерьёз».

05.00  «Утро России».
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06.00  Новости.
06.10 ● «Неоконченная по-

весть».
08.00  «Играй, гармонь люби-

мая!»
08.50  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).
09.00  «Умницы и умники» 

(12+).

09.45  «Слово пастыря».
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).
10.15  К юбилею Е. Моргунова. 

«Это вам не лезгинка...» 
(12+).

11.20  «Смак» (12+).
12.10  «Идеальный ремонт».
13.10  «Вокруг смеха» (S).

14.50  «Голос. Дети». На самой 
высокой ноте» (S).

15.45  «Голос. Дети» (S).
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.15  «Кто хочет стать миллио-

нером?» с Д. Дибровым.
19.10  «Минута славы». Фи-

нал (S).

21.00  «Время».
21.20  «Сегодня вечером».
23.00  «Прожекторперисхил-

тон» (16+).
23.35 ● «Антиганг» (S) (16+).
01.15 ● «Преданный садовник».
03.30 ● «В ритме беззакония» (S) 

(16+).
05.15  «Контрольная закупка».

05.15 ▼ «Не пара» (12+).
07.10  «Живые истории».
08.00 → 11.20 Вести. Местное 

время.
08.20  Россия. Местное время. 

(12+).
09.20  «Сто к одному».
10.10  «Пятеро на одного».
11.00 → 14.00, 20.00 Вести.

11.40  «Измайловский парк». 
Большой юмористиче-
ский концерт (16+).

14.20 ● «Невезучая» (12+).
16.20  «Золото нации».
18.00  Субботний вечер.
21.00 ● «Калейдоскоп судьбы».
00.50 ● «Клубничный рай» 

(12+).

05.50  Марш-бросок (12+).
06.25  АБВГДейка.
06.55 ● «Свадебное платье» 

(12+).
08.55  Православная энцикло-

педия (6+).
09.25  «Филипп Киркоров. Но-

вые страсти Короля». 
Док. фильм (12+).

11.05 → 11.45
 ● «Фантомас» (12+).
11.30 → 14.30, 23.40 События.
13.20 → 14.45
 ● «Свой чужой сын» (12+).
17.20 ● «Суфлёр» (12+).
21.00  «Постскриптум» 

с А. Пушковым.

22.10  «Право знать!» Ток-шоу 
(16+).

23.55  «Право голоса» (16+).
03.05  «Франция. Изнанка вы-

боров». Специальный 
репортаж (16+).

03.35 ● «Инспектор Морс» (16+).

05.00  Их нравы.
05.40  «Звезды сошлись» (16+).
07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20  «Устами младенца».
09.00  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».
09.25  «Умный дом».
10.20  Главная дорога (16+).

11.00  «Еда живая и мёртвая».
12.00  Квартирный вопрос.
13.05  «Двойные стандарты. Тут 

вам не там!» (16+).
14.05  «Битва шефов» (12+).
15.05  Своя игра.
16.20  «Однажды...» (16+).
17.00  «Секрет на миллион». 

К. Гордон (16+).

19.00  «Центральное телевиде-
ние» с В. Такменевым.

20.00  «Ты супер!» (6+).
22.30  Ты не поверишь! (16+).
23.35  «Top Disco Pop» (12+).
01.25  «Филипп Киркоров. Моя 

исповедь» (16+).
02.20 ● «Отпуск» (16+).
04.05 ● «Час Волкова» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 ● «Сватовство гусара» (*).
11.20  «Гатчина. Свершилось». 

Док. фильм (*).
12.10  «Натьянубхава». Исто-

рия индийского танца». 
Док. фильм.

13.05  Пряничный домик. «Тан-
цующая живопись» (*).

13.35 → 01.55 «Первозданная 
природа Колумбии» (*)

14.25  «Мифы Древней Гре-
ции». Док. сериал.

14.55  «Цирк продолжается!»
15.50 ● «Подкидыш» (*).
17.00  Новости культуры.
17.30  «Предки наших пред-

ков». Док. сериал.

18.10  «Оркестр будущего» 
и Ю. Башмет в Большом 
зале консерватории.

19.55 ● «Плавучий дом».
21.50  Неделя Индии на телека-

нале «Культура». «Белая 
студия». Д. Чопра.

22.30 ● «Хождение за три 
моря» (*).

00.55  Звезды российского джа-
за. В. Эйленкриг и груп-
па Eilenkrig Crew, квар-
тет А. Сипягина, 
С. Мильштейн и ан-
самбль «Music Брасс».

01.35  «Очень синяя борода». 
М/ф.

02.50  «Иоганн Кеплер» (*).

05.00 → 13.05 Концерт А. Свири-
довой (12+).

06.50  «История одного пре-
ступления». М/ф.

07.10 → 12.00 «Большая наука» 
(12+).

08.00 → 11.30 «Служу Отчизне» 
(12+).

08.30  «Знак равенства» (12+).

08.45 ● «Остров сокровищ» 
(12+).

09.45  «Каникулы Бонифация». 
М/ф.

10.10  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

11.00  Дом «Э» (12+).
13.00 → 15.00, 19.00 Новости.

15.05 ● «Весёлые ребята» (12+).
16.40  «Жил-был пёс». М/ф.
16.50 ● «Завтрашние заботы» 

(12+).
18.30  За строчкой архивной... 

«Орден посвящённых» 
(12+).

19.20 ● «Орёл и решка» (12+).

20.50 ● «Президент и его внуч-
ка» (12+).

22.35  «Кирилл Лавров. Гражда-
нин актёр». Док. фильм 
(12+).

23.30 ● «Где третий король?» 
(12+).

00.55 ● «Прогулка» (12+).

02.20  «Киноправда?!» Л. Мле-
чин о времени и фильме 
«Человек с ружьём» 
(12+).

02.30 ● «Человек с ружьём» 
(12+).

04.00  «Большое интервью» 
(12+).

06.00  Новости.
06.10 ● «Карьера Димы Горина».
08.05  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
08.25  «Часовой» (12+).
08.55  «Здоровье» (16+).
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).

10.15  «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым (12+).

10.35  «Пока все дома».
11.25  «Фазенда».
12.15  «Теория заговора» (16+).
13.20 ● «Мумия возвращает-

ся» (S) (12+).
15.40  «Филипп Киркоров. Ко-

роль и шут» (12+).

17.35  К юбилею Ф. Киркорова. 
Шоу «Я». Трансляция 
из Государственного 
Кремлевского Двор-
ца (S).

21.00  Воскресное «Время». Ин-
формационно-аналити-
ческая программа.

22.30  «Что? Где? Когда?» Ве-
сенняя серия игр. Фи-
нал.

23.50 ● «Форсаж 4» (S) (16+).
01.45 ● «Капоне» (16+).
03.45 ● «Уходя в отрыв».

05.00 ▼ «Не пара» (12+).
07.00  Мульт-утро. «Маша 

и Медведь».
07.30  «Сам себе режиссёр».
08.20  «Смехопанорама».
08.50  Утренняя почта.
09.30  «Сто к одному».
10.20  Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе.

11.00 → 14.00, 20.00 Вести.
11.20  «Смеяться разрешает-

ся».
14.20 ● «Проще пареной репы» 

(12+).
18.00  «Танцуют все!»
21.00 ● «Жених для дурочки» 

(12+).
00.50 ● «Яблочный спас» (12+).

05.45 ● «Шофер поневоле» 
(12+).

07.35  «Фактор жизни» (12+).
08.05 ● «Мимино» (12+).
10.00  «Вахтанг Кикабидзе. Ди-

агноз — грузин» (12+).
11.05 → 11.50
 ● «Фантомас разбушевал-

ся» (12+).

11.30  События.
13.20  «Один + Один». Юмори-

стический концерт (6+).
14.30  Московская неделя.
15.00 ● «Настоятель-2» (16+).
16.55 ● «Всё сначала» (16+).
20.55 ● «Коготь из Мавритании» 

(12+).
00.30  Петровка, 38 (16+).

00.45 ● «Не послать ли нам... Гон-
ца?» (12+).

02.50 ● «Инспектор Морс» (16+).
04.50  «Трагедии советских ки-

нозвёзд». Док. фильм 
(12+).

05.00 → 01.50
 ● «Русский дубль».
07.00  «Центральное телевиде-

ние» (16+).
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20  Лотерея «Счастливое 

утро».
09.25  Едим дома.
10.20  «Первая передача» (16+).

11.05  «Чудо техники» (12+).
12.00  «Дачный ответ».
13.05  «НашПотребНадзор» 

(16+).
14.10  «Поедем, поедим!»
15.05  Своя игра.
16.20  Следствие вели... (16+).
18.00  «Новые русские сенса-

ции» (16+).

19.00  «Итоги недели» с И. Зей-
наловой.

20.10  «Звезды сошлись» (16+).
22.00 ● «Самый лучший день» 

(16+).
00.00 ● «Зимний вечер в Гаграх».
03.50  Авиаторы (12+).
04.00 ● «Час Волкова» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Хождение за три 

моря» (*).
13.05  «Россия, любовь моя!» 

«Люди Белого моря» (*).
13.35 → 01.55 «Первозданная 

природа Колумбии» (*)

14.25  «Мифы Древней Гре-
ции». Док. сериал.

14.55  «Музыка страсти и люб-
ви». Симфонический ор-
кестр Москвы «Русская 
филармония».

16.00  Гении и злодеи (*).
16.30  «Пешком...» Москва ба-

рочная (*).

17.00  «Искатели» (*).
17.45  К 110-летию со дня ро-

ждения В. Соловьёва-Се-
дого. «Романтика ро-
манса».

18.40  «Радж Капур. Товарищ 
бродяга». Док. фильм (*)

19.20 ● «Культ кино» с К. Разло-
говым. «Господин 420».

22.20  «Ближний круг Джаника 
Файзиева».

23.15  «Служанки». Спектакль 
театра Р. Виктюка (18+).

01.45  «Обратная сторона 
луны». М/ф.

02.50  «Арман Жан дю Плесси 
де Ришелье». 
Док. фильм (*).

04.25 → 12.00, 13.05, 20.05 Шоу 
Ф. Киркорова «Друgoy» 
(12+).

07.10  «Большая наука» (12+).
08.05  «От прав к возможно-

стям» (12+).
08.30  «Жил-был пёс». М/ф.
08.45 ● «Остров сокровищ» 

(12+).

09.55  «Новости Совета Феде-
рации» (12+).

10.15  «За дело!» (12+).
11.00 → 18.30 «Вспомнить всё». 

Программа Л. Млечина 
(12+).

11.30 → 19.40 «Большое ин-
тервью» (12+).

13.00 → 15.00 Новости.

15.05  «Киноправда?!» Л. Мле-
чин о времени и фильме 
«Человек с ружьём» 
(12+).

15.15 ● «Человек с ружьём» 
(12+).

16.50 ● «Завтрашние заботы» 
(12+).

19.00 → 00.20 «ОТРажение неде-
ли».

22.50 ● «2 дня» (12+).
01.00 ● «Игра» (12+).
02.30 ● «Где третий король?» 

(12+).
03.50 ● «Весна» (12+).

00.50  «Клубничный рай». 

15.45 «Голос. Дети».

13.20  «Свой чужой сын».

02.20  «Отпуск».

19.55  «Плавучий дом».

00.50  «Яблочный спас».

15.40 «Филипп Киркоров».

20.55  «Коготь из Мавритании».

00.00  «Зимний вечер в Гаграх».

10.35  «Хождение за три моря».

15.15 «Человек с ружьём». 

21.00  «Калейдоскоп судьбы».14.20  «Невезучая».

11.05 «Фантомас».

20.00 «Ты супер!».

21.00  «Жених для дурочки».14.20  «Проще пареной репы». 

10.00 «Вахтанг Кикабидзе».

22.00  «Самый лучший день». 
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ВЫХОДНОЙ

 Сергей Бабкин 

Несмотря на апрельские метели, 
москвичи верят: тепло в столицу 
придет! А значит, и возможность по-
жарить шашлыки, не выезжая на 
дачу, весьма пригодится. С этой це-
лью в лесопарках уже оборудовано 
более 250 пикниковых зон с неболь-
шими мангалами и беседками, с 
лавками и навесами от дождя и сне-
га. Здесь компания может устроить-
ся на отдых совершенно бесплатно. 
Хотите снять домик с мебелью и 
летними шатрами? И это можно, но 
уже за деньги. 

Такие пикниковые точки с бар-
бекю этой весной уже организовали 
в Крюковском лесопарке, особо ох-
раняемых лесных массивах в Туши-
но, Покровском-Стрешнево, Из-
майлово, Косино, в Северном, Мед-
ведковском и Лианозовском заказ-
никах, Битцевском лесу, дендропар-
ке в Царицыно, Серебряном бору и 
усадьбе Кусково. В Кусково, кстати, 
таких зон больше всего — 32. Второй 
по количеству точек для шашлыка 
— традиционно Серебряный бор 
(22). Столько же зон отдыха, где сме-
ло можно жарить шашлыки, — в ден-
дропарке в Бирюлево, в Видновском 
— 14, в остальных парках в основном 
по 6—8. Хватит ли этого для всех же-
лающих отдохнуть на природе?

— Думаю, точек для пикника 
вполне достаточно, — считает руко-
водитель «Мосприроды» Игорь Ря-
боконь. — Но надо понимать, что ле-
сопарковые зоны должны быть ком-
фортными не только для любителей 
шашлыка, но и для велосипедистов 
и просто тех, кто ищет тут зеленый 
тихий уголок для прогулки. 

Для того же, чтобы гарантиро-

ванно занять бесплатные лавочки, 
столики и мангалы для шашлыка, 
расположенные рядом с беседками 
и навесами, следует пораньше при-
ехать в лесопарк. Как найти все обо-
рудованные пикниковые зоны, под-
робно расписано на информацион-
ных стендах при входе в лес. Точные 
адреса можно заранее посмотреть 
на сайте департамента природо-
пользования и охраны окружаю-
щей среды dpioos.ru. 

Пикниковые зоны хороши и тем, 
что тут предусмотрено все, чтобы 
не навредить природе. Установлены 
контейнеры для мусора, ящики с 
песком, чтобы засыпать огонь и не 
допустить пожара. 

Для семейного отдыха или боль-
шой компании с детьми можно за-
бронировать так называемый до-
мик для шашлыка в «Мосприроде». 
На самом деле это большой шатер. 
Главное его достоинство состоит в 
том, что ваше место никто не зай-
мет, а шашлыки на мангале здесь 
можно спокойно жарить в течение 3 
часов. Цена аренды — 9 тыс. руб. 

Попытка организовать барбекю в 
любом полюбившемся месте, невзи-
рая на то, что это никакая не пикни-
ковая зона, обойдется для физиче-
ских лиц штрафом до 5 тыс. руб., а 
для юридических — до 300 тыс. К 
тому же костер придется немедлен-
но потушить, а мяса, скорее всего, 
даже не попробовать. Незамечен-
ным же огонь точно не останется: 
практика показывает, что люди не 
любят, когда в местах велосипедных 
прогулок в воздухе появляется шаш-
лычный дым, и немедленно звонят 
по телефонам 01 и 02. К тому же ин-
спекторы «Мосприроды» постоянно 
обходят лесопарки и объезжают тер-
риторию на машинах. С начала года 
за разведением костров в неполо-
женных местах застали 29 человек — 
все они привлечены к администра-
тивной ответственности. Несмотря 
на это, из-за любителей шашлыков в 
неположенном месте в особо охра-
няемых природных зонах Москвы 

зафиксировано уже пять пожаров за 
этот период. Хорошо, что о них во-
время сообщили пожарным и уда-
лось быстро потушить. 

В «Мосприроде» напомнили, что 
посетители лесов обязаны сооб-
щать в пожарную службу о любом 
возгорании в лесу по телефонным 
номерам 01, 101 или 112. МЧС и 
«Мосприрода» подготовили необ-
ходимую технику на случай ЧП. По 
первому сигналу на возгорание го-
товы выехать автоцистерны, у бере-
гов водоемов будут дежурить по-

жарные катера. А в предстоящие 
майские праздники в лесопарках 
можно будет увидеть экологиче-
ских волонтеров. В зеленых зонах 
стартуют рейды с участием пред-
ставителей молодежных палат 
округов Москвы. Отдыхающим на-
помнят несложные правила поведе-
ния на природе. А если увидят нару-
шения — тут же сообщат «куда сле-
дует». Причем проверять будут не 
только «культуру» приготовления 
шашлыка, но и чистоту пикнико-
вых мест.

Заповедный уголек 
Где в столице законно и удобно пожарить шашлыки?

Деревья рядом с домом
Около 50 новых парков появится 
в Москве в 2017 году

В ЭТОМ году в Москве будет благоустроено около 50 новых парков, заявил мэр Сергей Со-
бянин, отвечая на вопросы москвичей в эфире телеканала «ТВ Центр». «Это очень непросто 
— найти для парка площадку, обустроить ее. Сложная задача, но мы стараемся 40—50 парков 
каждый год добавлять в Москве», — отметил градоначальник. Этот год исключением не ста-
нет, заверил он. 

ВНИМАНИЕ!

Во время пикника в лесу 
запрещено
  Бросать мусор в лесу.
  Жечь сухую траву.
  Разводить костры вне отведен-

ных зон. 

КОНКРЕТНО

Если арендовать домик для шашлыка, там обязательно будут:
  Комплект мебели: стол, 2 скамейки на 6 человек;
  Шатер;
  Мангал с решеткой для гриля и шампуры.

Общая стоимость аренды на 3 часа — 8900 руб. 
Забронировать места можно по телефону: 8 (499) 739-27-05 
и mospriroda@eco.mos.ru

РЕЦЕПТЫ

Три самых вкусных рецепта 
шашлыка
  Свинина в соевом соусе с ме-

дом
Для приготовления потребуется ки-
лограмм свиной вырезки, 100 грам-
мов соевого соуса, три столовых 
ложки меда, соль и душистый перец 
— по вкусу, по 1—2 веточки мяты и 
базилика. Свиную мякоть тщатель-
но промыть и собрать влагу. Наре-
зать все на порционные кусочки. 
Добавить душистого перца и сов-
сем немного соли, соевый соус и 
мед, веточки мяты и базилика. Вре-
мя приготовления — 20 минут. 
  Чесночные окорочка 

на барбекю 
Чтобы приготовить вкуснейший 
шашлык из птицы, лучше купить ма-
ринад для курицы в магазине. От-
дельно — аджику и чеснок, соль по 
вкусу. Окорочка вымыть и просу-
шить, потом приняться за маринад. 
Главное — мелко нарезать чеснок и 
добавить в него аджику. Курицу 
нужно хорошенько обмазать и 
оставить мариноваться. Достаточ-
но буквально 30 минут. После этого 
окорочка обжаривают на решетке 
до румяной корочки. 
  Овощной шашлык

Потребуется два баклажана, два ка-
бачка, 2 красных и 2 желтых перца, 
соль, масло и специи. Кабачки и ба-
клажаны нужно помыть и нарезать 
кубиками. Из сладкого перца необ-
ходимо удалить семена и нарезать 
квадратиками. Овощи смешать, по-
солить, добавить перец и масло. Го-
товится  шашлык несколько минут. 
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Главное — не пережарить шашлык. Для 
свинины достаточно получаса жарки, 
для овощей — несколько минут.

Полный список пикниковых зон 
на сайте
rg.ru/art/139347 
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СЕРВИС 

 Александр Мелешенко 

Главное экскурсионное приложение столи-
цы «Узнай Москву» скоро получит новую 
«фишку» — автоматический аудиогид. С его 
помощью больше не нужно будет переклю-
чить записи, переходя от одной достоприме-
чательности к другой: приложение само 
определит ваше местоположение и расска-
жет о том, что в данный момент рядом инте-
ресного. Корреспондент «РГ» подробнее уз-
нал о новинке и испытал сервис в его сегод-
няшнем виде. 

Шагаю по Москве
«Узнай Москву» — это познавательный 

сервис для тех, кто любит столицу и хочет 
узнать о ней больше. Его нельзя назвать 
только приложением экскурсий, поскольку 
оно позволяет и сыграть в исторические 
квесты, и узнать время работы ближайшего 
музея, и прочитать биографию, например, 
архитектора Щусева, а потом изучить и 
список его московских творений. Тем не ме-
нее одним из самых популярных остается 
раздел маршрутов — с его помощью каждый 
может стать сам себе гидом. 

Решили вы, к примеру, прогуляться по 
Тверскому бульвару. Приложение тут же 
вам подскажет, что экскурсионный мар-
шрут по нему тянется на 2,3 км, а сама элек-
тронная экскурсия займет пару часов и ко-
снется 25 зданий, которые обязательно 
нужно увидеть. Согласны? Тогда читаете 
или слушаете вводную часть об истории 
бульвара, смотрите на карте, как нужно 
идти и отправляетесь в путь. Одно из самых 
первых примечательных строений — Дом 
Герцена. В приложении ему посвящен от-
дельный файл, где есть история здания, его 
современные и старинные фотографии, а 
главное — аудиозапись. Включив ее, вы в де-
талях рассмотрите дом и прослушаете его 
историю в наушниках, будто рядом дейст-
вительно персональный гид. И так почти с 
каждым памятником архитектуры. А их в 
приложении уже собрано, ни много ни 
мало, 1348. Причем на одних зданиях ауди-
огид не останавливается — он знает исто-
рию и целых территорий вроде усадьбы Ку-
сково или Арбатской площади. 

Всего маршрутов в приложении 58. Мож-
но пройтись по булгаковской Пречистенке, 
увидеть Москву Марины Цветаевой, посе-

тить доходные дома Замоскворечья. Но есть 
один нюанс. Подходя к очередной достопри-
мечательности маршрута, пока пользовате-
лю приходится вручную включать подходя-
щую запись. Разработчики нового сервиса 
обещают исправить это. «Автоматические 
аудиоэкскурсии станут доступны к лету, и 
тогда, включив гид один раз, можно будет 
идти по маршруту, не вынимая смартфон из 
кармана», — рассказал руководитель проек-
та «Узнай Москву» Сергей Шакрыл.

Маршрут построен
Собственно, определять местоположе-

ние пользователя приложение умеет уже 
сейчас — достаточно зайти в раздел «кар-
ты». Сервис не только покажет, где вы нахо-
дитесь, но и подскажет все интересные ме-
ста в округе. Когда я открыл приложение, 
сидя в редакции, то ближайшей ко мне до-
стопримечательностью оказался Савелов-
ский вокзал, причем приложение тут же по-
казало его старинную фотографию, на ко-
торой его не узнать. Стало интересно. Вече-
ром, идя от работы к метро, я слушал исто-
рию вокзала в наушниках и на подходе к 
нему посмотрел на здание другими глаза-
ми. Я даже не знал, почему этот вокзал так 
называется, а уж о том, что во время его 
строительства эти земли даже не входили в 
состав Москвы, и не догадывался. Посте-
пенно благодаря приложению узнал много 
интересного о местах Москвы, где часто бы-
ваю, — просто смотрел, что есть поблизо-
сти, а дальше шел и слушал. 

Эту функцию чаще других хвалят поль-
зователи, оставляя отзывы о приложении в 
Сети. Разработчики, может быть, и не пла-
нировали, но возможность посмотреть бли-
жайшие достопримечательности, а не ехать 

к ним специально в другую часть города 
оказалась весьма востребована. 

Примечательно, что сервис «Узнай Мо-
скву» — это не только мобильное приложе-
ние, но и одноименный портал um.mos.ru. 
Помимо функционала приложения он обла-
дает и некоторыми оригинальными свойст-
вами. Там, например, есть раздел «Конкур-
сы». В частности, как раз сейчас проводит-
ся один из них. Его организаторы до конца 
мая ждут от всех желающих фотографии 
интересных мест столицы с небольшим 
описанием. Это поможет пополнить портал 
необычными маршрутами. Авторы лучших 
снимков получат призы. 

Чайковский в 3D
Любителям современных технологий и 

интерактивных игр может приглянуться и 
приложение «Узнай Москву. Фото». Оно по-
явилось прошлой осенью как ответ на на-
бравшую в то время бешеную популяр-
ность игру Pokemon GO. Играя в нее, поль-
зователям нужно было бродить по разным 
местам, от улиц до офисов, и отыскивать 
там виртуальных покемонов с помощью 
смартфона. 

В Москве при разработке альтернативы 
решили использовать подобный принцип, 
но заложить не столько развлекательную, 
сколько познавательную функцию. В мо-
сковском приложении девять историче-
ских персонажей: Наполеон Бонапарт, Петр 
Чайковский, Иван Грозный, Виктор Цой и 
другие. У каждого есть описание и локация, 
где персонажа можно найти. Когда вы туда 
приходите, то получаете возможность сфо-
тографироваться с 3D-моделью историче-
ской личности. Большой популярности 
приложению завоевать пока не удалось, да 
и игра Pokemon GO уже лишилась толп по-
клонников, однако интересно провести вы-
ходной сервис вполне может помочь. 

Одним из самых
популярных остается
раздел маршрутов —
с его помощью
каждый может стать
сам себе гидом

В истории по уши
Лучше узнать Москву помогут умные аудиогиды 

Рекорд побит
Музеи Московского Кремля 
посетили 2,5 миллиона человек

МУЗЕИ Московского Кремля в прошлом году посетили рекордные 2,5 млн человек. 
Это больше, чем в рекордный 2015 год, когда гоcтями стали более 2 млн человек. Об этом 
в интервью ТАСС рассказала гендиректор музеев Елена Гагарина. По ее словам, такая на-
грузка заставляет задуматься о возможном квотировании билетов и регулировании числа 
гостей. При этом цены на билеты повышать не планируется, отметила Гагарина. 

КСТАТИ

Предпочитаете электронному гиду настоя-
щего живого экскурсовода? Не проблема. 
Выбор экскурсий в Москве огромен, найти 
подходящий маршрут можно на любой коше-
лек. На сайте moscowwalking.ru, например, 
постоянно публикуются расписания бес-
платных экскурсий, которые проводят не 
только энтузиасты-историки, но и искусст-
воведы, журналисты, переводчики, режиссе-
ры и архитекторы. 
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Открылась 
запись 
на экскурсии 
в посольства

АКЦИЯ

Москвичи и гости столицы в тече-
ние почти пол утора месяцев, 
вплоть до конца мая, могут бес-
платно попасть на экскурсии, лек-
ции и квесты в исторические зда-
ния зарубежных посольств, за-
крытых государственных и част-
ных учреждений. Такую возмож-
ность дают Дни исторического и 
культурного наследия, которые 
начались в Москве 18 апреля.  

В этом году культурная про-
грамма затрагивает более 50 ар-
хитектурных памятников, среди 
которых резиденция посла Ав-
стралии, посольство Палестины, 
представительство Вологодской 
области и многие другие. В обыч-
ные дни попасть в эти особняки 
случайному человеку почти нере-
ально, но этой весной по ним полу-
чится пройтись в составе экскур-
сии. 

Чтобы попасть в один из памят-
ников, нужно записаться на сайте 
vvgrd.ru или по многоканальному 
телефону + 7(495)788-35-34. За-
пись анонсируется по вторникам 
и четвергам в 16 часов. 

ДМИТРИЙ ТУМАНСКИЙ

Диагональных 
переходов 
станет больше 

ДОРОГИ

В Москве этим летом к 10 уже су-
ществующим диагональным пеше-
ходным переходам добавится еще 
19. Их нарисуют на перекрестках в 
8 округах столицы, больше всего 
(сразу 5) появится в центральной 
части города. 

Благодаря таким переходам, на-
помним, пешеходы имеют возмож-
ность перейти перекресток наи-
скосок и не стоять на светофоре 
дважды. Экономия времени полу-
чается весьма существенная, а 
проблем для автомобилистов при 
правильной организации и выборе 
перекрестков не возникает. Это 
показал эксперимент: первые та-
кие переходы сделали еще в 2015 
году, и пешеходы не раз высказы-
вались о них позитивно. 

АЛЕКСАНДР АЛЕКСАНДРОВ

Диагональные переходы экономят 
немало времени и сил, позволяя 
не стоять на светофоре дважды. 
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УВЛЕЧЕНИЕ

 Юлия Колбина, Пермь

Николай Шафранский — коллек-
ционер с небольшим стажем — его 
хобби «проснулось» семь лет на-
зад. Он проработал на Краснокам-
ской фабрике Гознака не один де-
сяток лет и, кажется, знает про 
деньги все. Сейчас в альбомах 
хранится более 600 денежных 
знаков.

Гордость коллекционера — аль-
бом с женскими портретами на 
купюрах  — более 50 экспонатов. 
Любимый — с «Катенькой». Купю-
ра, отпечатанная в самом начале 
ХХ века, удивляет своими разме-
рами. 

 — На первых версиях купюры в 
100 рублей Екатерина II некраси-
вая, а на той, что есть у меня, — 
очень даже! Был еще и «Петенька» 
— купюра в 500 рублей. Но «Ка-
тенька» уникальна: ее портрет на-
несен и на водяном знаке, потому 
размеры такие большие — защит-
ный элемент нужно уместить на 
банкноте. К тому же изображение 
— это практически гравюра, — объ-
ясняет коллекционер. 

Е с л и ок и н у т ь ко л ле к ц и ю 
взглядом, то сразу видно — жен-
щин-политиков на купюрах сов-
сем немного. Различные страны, 
изображая своих соотечествен-
ниц на купюрах, отдавали дань 
писательницам, национальным 
героиням, актрисам, певицам и 
балеринам. 

Вот Мария Кюри смотрит тяже-
лым взглядом с купюры в 500 

франков. Трехдолларовую бумаж-
ку островов Кука украшает девуш-
ка из национальной легенды, осед-
лавшая акулу. Елизавета II — самая 
часто встречающаяся дама — ее 
различные портреты (в разных 
возрастах!) смотрят на нас с ку-
пюр всех английских колониаль-
ных государств, включая Кайма-
новы острова. 

Томные глаза актрисы Греты 
Гарбо обрели «прописку» на ку-
пюрах совсем недавно — в 2016 
году. Портрет кинодивы разме-
стился на 100 кронах. 

Республика Кабо-Верде, что в 
Западной Африке, просто не могла 

не увековечить певицу Сезарию 
Эвора, любимую исполнительни-
цу Николая Шафранского. Глубо-
кий и звонкий голос принес босо-
ногой певице «Грэмми» и фран-
цузский орден Почетного легиона. 
В своей стране Сезария Эвора фи-
нансировала всю систему началь-
ного школьного образования, на 
ее деньги содержалась почти по-
ловина здравоохранения страны, 
несколько больниц. Теперь пор-
трет украшает купюру в 2000 
эскудо. 

Про взаимоотношения банкнот 
и советских женщин Николай 
Шафранский вспомнил анекдот:

 — В 1937 году меняли банкноты 
и хотели нарисовать женщину. 
Разработать эскиз предложили 
Дубасову, но эскиз показался ко-
миссии несерьезным, не отражаю-
щим суть материнства. Художник 
принес новый вариант — с женщи-

ной и двумя детьми. «Что ж она у 
вас — за алиментами идет?» — из-
умились чиновники. Решили на-
рисовать парашютистку, но их в 
стране было маловато. В итоге ко-
миссия остановилась на мужчине-
парашютисте. 

Произведения искусства
Особая любовь коллекционера 

— к французским купюрам. 
 — Это настоящие произведения 

искусства, колоритные, многоц-
ветные! Здесь красавицы, богини 
и матери, — восхищается Николай 
Шафранский. 

Еще одна яркая банкнота — ки-
сти художника Альфонса Марии 
Мухи. Он работал над чехословац-
кими кронами. 

 — К коллекциям банкнот можно 
подходить даже с точки зрения 
ра зви т и я и з о бра зи т е л ьног о 
искусства. Ведь в Советской эк-
спедиции по созданию денежных 
знаков был и Билибин — иллюстра-
тор детских сказок, и Дубасов — со-
здатель герба СССР. Во всех стра-
нах к этой работе привлекали луч-
ших художников. В Австрии при-
глашали Густава Климта. 

Особые экспонаты — с горизон-
тальным изображением женщи-
ны. В полный рост мы можем оце-
нить фигуру королевы Таиланда. 
Ремесленницы — на 50-центовой 
бумажке с Багамских островов. 
2000 колумбийских песо показы-
вают нам х удож ниц у Дебору 
Аранго. На купюре Доминиканы 
уместились сестры, убитые по 
приказу диктатора Рафаэля Тру-
хильо за участие в революцион-
ном движении.

На купюре Банка Сомали — тем-
нокожая девушка со львом. На 200 
бразильских реалах — принцесса 
Изабелла Браганса. Причем смо-
трит она и на отдающего купюру, и 
на принимающего ее — так созда-
тели расположили на банкноте 
сразу два портрета. 

Мое богатство
Да, есть дорогие купюры, но 

все-таки ценника с несколькими 
нолями в коллекции нет. Общую 
стоимость богатства Николай 
Шафранский не называет, говорит 
лишь, что есть купюры и подоро-
же, и подешевле, какая-то даже до-
сталась всего за 30 рублей!

Охоту ведет и сам коллекционер: 
в 2018 году на купюрах появятся 
борцы за права чернокожих Виола 
Десмонд и Гариетт Табмен. Задача 
любого коллекционера — добыть эк-
спонат, не бывший в употреблении, 
то есть ни разу не согнутый. Тогда 
купюра выглядит лучше и ее стои-
мость существенно выше. 

 — Были в коллекции и банкноты 
Зимбабве времен гиперинфляции 
— я дарил друзьям купюры в 100 
триллионов долларов! — вспоми-
нает коллекционер. 

Правда, есть страны, купюры 
которых, скорее всего, никогда не 
попадут в «женскую» коллекцию 
— Алжир и Марокко, — там изобра-
жение женщин запрещено. 

«Коллекционеры — немного су-
масшедшие и расточительные 
люди», — говорит Николай Шаф-
ранский. Он это точно знает, ведь 
меняет деньги на деньги.  

Задача любого
коллекционера — 
добыть экспонат, 
не бывший 
в употреблении. 
Тогда купюра 
выглядит лучше 
и ее стоимость 
существенно выше

От купюр
Бывший сотрудник фабрики Гознака собрал коллекцию «женских» денег

Эта волынка навсегда
В Новосибирске открылся 
музей магнитов

МНОГИЕ туристы привозят из путешествий сувениры-магнитики на холодильник. В Ново-
сибирске открыли первый музей, посвященный этому увлечению. Пока в экспозиции 
300 магнитов со всего мира, но музейные «фонды» пополняются. Как поясняют авторы про-
екта, у них есть магниты из стекла, дерева, керамики, меха и ткани. Изюминка — магнитик 
из Шотландии в виде волынки, для создания которого использовалась «волыночная» шкура.

В «женской» коллекции Николая — 
более 50 экспонатов. Любимый — 
с «Катенькой».

 — Это настоящие произведения искусства! Здесь красавицы, 
богини и матери, — восхищается Николай Шафранский. 
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ЗДОРОВЬЕ

 Ирина Невинная

Чувствуете постоянную усталость? 
Побаливают суставы, беспокоят су-
дороги, трудно держать спину пря-
мо? Даже если недомогание не чет-
ко выражено и не слишком отравля-
ет жизнь, стоит насторожиться. 
Одна из возможных причин — недо-
статок в организме витамина Д. 
Если дефицит не компенсировать — 
дальнейшее ухудшение здоровья 
гарантировано.

Врачи-диетологи предлагают 
увеличить суточную норму вита-
мина Д до 15 мкг. Принятая в России 
норма, действующая уже много 
лет, — только 10 мкг. Но, по послед-
ним данным науки, этого количест-
ва недостаточно ни для маленьких 
детей, ни для взрослых. Норма 
должна быть увеличена на треть. Об 
этом говорили международные спе-
циалисты и российские диетологи 
на конференции «Питание, здоро-
вье и качество жизни населения 
России», организованной Феде-
ральным исследовательским цен-
тром питания и  биотехнологии 
(Институтом питания).

Ложка противно пахнущего ры-
бьего жира в день — одно из самых 
неприятных воспоминаний моего 
советского детства. С той же поры 
остались в памяти и нравоучения 
медсестры в детском саду, запихи-
вавшей ложку мне в рот: не смей вы-
плевывать, а то кости не вырастут.

Сейчас рыбьим жиром детей 
в обязательном порядке не пичка-
ют. А зря: витамин Д очень нужен 
и детям, и взрослым. Тем более что, 
оказывается, его дефицит наблюда-
ется практически у всего населения 
страны.

Зачем он нужен
Витамин Д для нашего организ-

ма — не витамин, а «витаминище», 
настолько он важен. «Раньше счи-
талось, что он влияет в основном 
на формирование костей, хрящей, 
потому что помогает усваиваться 
кальцию, — пояснила заведующая 
лабораторией витаминов и мине-
ральных веществ ФИЦ питания 
и биотехнологии, профессор Вера 
Коденцова. — Это действительно 
так. Но согласно исследованиям 
последних лет, рецепторы и фер-
менты, связанные с этим витами-
ном, обнаружены буквально во 
всех органах и тканях организма. 
Значит, витамин Д «отвечает» не 
только за здоровые кости, но 
и мозг, сердце, глаза, печень, им-
мунную систему».

Любопытный факт: пациентов, 
попавших в отделение реанима-
ции, проверили на уровень вита-
мина Д в  крови. Оказалось: те, 
у кого дефицита не наблюдалось, 
выздоравливали вдвое быстрее 
и без осложнений.

Что дефицит этого витамина 
вызывает рахит у детей, знают все. 
А  у взрослых без него кальций 
«вымывается» из костей. Они ста-
новятся пористыми и хрупкими — 
возникает остеопороз.

Нужен он и для формирования 
миелиновой оболочки нервных 
клеток. Будет его в достатке — зна-
чит, будет в  порядке и  память, 

и координация. А дефицит увели-
чивает риск заболеваний.

Где взять
Этот витамин называют «сол-

нечным»: наш организм способен 
вырабатывать его сам — с помощью 
меланоцитов, особых клеток кожи. 
Но чтобы эти «фабрики» работали, 
нам необходимо хотя бы 20 мин. 
в день проводить на открытом сол-
нце. А где его взять в северных стра-
нах, где ясных дней в году — раз, два 
и обчелся.

Плохо приходится не только се-
верянам, но и южанам, злоупотре-
бляющим загаром. У людей с тем-
ной кожей (а у негров так и вовсе по-
головно) витамин Д тоже вырабаты-
вается плохо. А еще — способность 
к его синтезу падает с возрастом. 
Так что пожилым мало правильно 

есть и принимать солнечные ванны, 
им, как и детям, нужно восполнять 
дефицит витамина специально.

«Чемпион по витамину Д из до-
ступных продуктов — печень тре-
ски, — говорят диетологи. — Следом 
идут семга, лосось, ставрида, тунец. 
Есть этот витамин в говяжьей пече-
ни, сливочном масле, яйцах, но уже 
в меньшем количестве». Вот почему 
жирная рыба в нашей тарелке долж-
на быть не менее двух раз в неделю, 
а лучше — чаще.

«В Германии недавняя суточная 
норма витамина Д для взрослого 
5 мг была официально увеличена 
в четыре раза — до 20 мг, — рассказал 
«РГ» профессор Университета Хо-
энхайма Ханс Конрад Безальски. — 
Дефицит его наблюдается практи-
чески у всего населения и в Герма-
нии, и в таких странах, как Вели-
кобритания, США. Из северных тер-
риторий относительно благополуч-
на ситуация лишь в странах, где 
традиционно едят много рыбы: на-
пример, в Нидерландах, Швеции». 
Но, например, в Исландии, где рыба 
тоже в большой чести, в школах, от-
елях частенько стоят чашки с кап-
сулами рыбьего жира — чтобы народ 
не забывал вовремя положить в рот.

Следить за количеством
«Важно не только, чтобы вита-

мин поступал в организм с пищей, 
а человек регулярно находился на 
солнце, — говорит профессор Ко-

денцова. — Не менее важна и двига-
тельная активность — так синтези-
рующийся в коже витамин лучше 
попадает в кровоток и разносится 
по всему организму. А вот полно-
та увеличивает риск его дефицита, 
он «растворяется» в жировой мас-
се и не доходит до всех органов 
и систем в нужном количестве».

Чтобы проверить уровень вита-
мина в организме, существует про-
стой анализ. Вреден не только де-
фицит, но и  избыток витамина. 
Правда, сколько бы мы рыбы ни 
ели, гипервитаминоз вряд ли полу-
чим. А вот если принимать вита-
мин дополнительно, тут контроль 
нужен обязательно.

В некоторых странах существу-
ют государственные программы 
по устранению витаминного голо-
да. В  Великобритании, Канаде, 
США правительства стимулируют 

производителей продуктов выпу-
скать и продавать обогащенные 
сорта масла, молока, йогуртов.

«У нас пока только 14 процентов 
пищевых предприятий готовы обо-
гащать молоко и другие продукты 
витаминными добавками, — сооб-
щила Вера Кодинцова.  — Но тут 
очень важный момент: правильно 
информировать людей. Если они не 
будут понимать, зачем им этот 
сорт молока или масла,  — они 
просто не будут его покупать. Меж-
ду тем есть и положительный опыт. 
Например, в Бельгии и Франции, 
где производят обогащенный йо-
гурт, его особенно рекомендуют 
покупателям старших возрастов. 
Провели исследование и выясни-
ли: у тех, кто регулярно съедает 
хотя бы по две порции такого йо-
гурта, остеопороз наблюдается го-
раздо реже».

Диетологи
предлагают
увеличить
суточную
норму потребления
витамина Д до 15 мк

На букву Д
Медики бьют тревогу: нам не хватает «солнечного» витамина

66 — без болезней
Правительство планирует 
увеличить время активной жизни

К 2025 ГОДУ люди в России будут в среднем жить на четыре года дольше, чем сейчас. Офи-
циально поставлена цель — минздрав должен придумать меры, которые увеличат продол-
жительность жизни с нынешних 72 лет до 76. Кроме того, премьер-министр Дмитрий Мед-
ведев поставил задачу увеличить среднюю продолжительность активной и здоровой жиз-
ни. Сейчас этот срок определен возрастом 61 год, а к 2025 году — должен вырасти до 66 .

ВОПРОС РЕБРОМ

Какой уровень витамина Д считается нормальным
Анализ крови на наличие витамина Д в норме должен составлять 30—100 нг/
мл, в недостаточном содержании — от 10—30 нг/мл, уровень ниже 10 нг/мл го-
ворит о дефиците. При показателях более 100 нг/мл возможна интоксикация 
организма.
Если анализ крови измеряется в иных единицах (нмоль/л), результаты будут 
выглядеть следующим образом:
 норма — 75—250 нмоль/л;
 недостаток — 25—75 нмоль/л;
 дефицит — 0—25 нмоль/л;
 переизбыток — 250 нмоль и более.
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 Гао Фань, Хуан Хэ

«Следующий!» — слышат больные 
типичный юго-западный китай-
ский акцент, но, подняв голову, ви-
дят привлекательного молодого 
иностранца. Если бы на нем не был 
надет белый халат, а на груди не 
красовался бейдж с  надписью 
«Гришин, аспирант Университета 
китайской медицины г. Чэнду», 

сложно было бы поверить, что рус-
ский паренек 1990 г. рождения мо-
жет быть доктором китайской ме-
дицины, умеющим проводить ди-
агностику заболеваний по пульсу, 
ставить банки и даже делать мас-
саж и иглоукалывание.

«Когда я только начал прохо-
дить практику, пациенты, увидев 
«иностранное лицо», разворачи-
вались и  убегали,  — с  улыбкой 
вспоминает Гришин. — Как только 
пациенты слышали, что я говорю 
по-китайски, их отношение ко мне 
сразу менялось, и они становились 
более дружелюбными. Иногда при-
езжали пациенты из деревень, сов-
сем не говорящие на путунхуа (об-
щена ц иона л ьн ы й к и та йск и й 
язык), с ними я всегда разговари-
вал на сычуаньском диалекте и ра-
душно пожимал руки. Часто они 
переспрашивали о моем професси-
онализме и, услышав положитель-
ные отзывы, сразу успокаивались. 
Сейчас пациенты зовут меня «До-
ктор Гэ»(доктор Гришин)».

Гришин рос и изучал китайскую 
медицину в Китае. У него неверо-
ятно высокий уровень владения 
языком. Все истории болезни он 
пишет сам, аккуратно выводя каж-
дый иероглиф.

«На первых порах обучения мне 
сложно давалось точное определе-
ние акупунктурных точек, но 
я пробовал снова и снова, пока в со-
вершенстве не овладел техникой. 
Будучи по знаку зодиака Девой, 
я весьма скрупулезен в том, что де-
лаю, и называю это «гармонией 
и радостью». Чтобы овладеть на-
выками иглоукалывания, Гришин 
вместе с одногруппниками трени-
ровались друг на друге.

Древняя литература по китай-
ской медицине написана на древ-
некитайском письменном языке, 
который весьма труден для пони-
мания. Гришин раз за разом читал 
одни и те же отрывки, пока не выу-

чил их наизусть и не начал хорошо 
понимать их смысл. «Каждый че-
ловек по-своему понимает книгу 
«Хуанди нэйцзин» («Трактат Жел-
того императора о внутреннем» — 
первое классическое медицинское 
произведение Китая), я хочу свя-
зать теорию и практику», — отме-
тил Гришин.

Гришин родился в Туле, в возра-
сте трех с половиной лет вместе 
с родителями переехал в Китай.

«В то время моей матери диаг-
ностировали межпозвонковую 
грыжу. Мама не умела говорить 
по-китайски, поэтому я с самого 
юного возраста всегда сопрово-
ждал ее к врачу. Массаж помогал 
облегчить мамину боль, так что ей 
не требовалось дополнительно 
ставить уколы и принимать лекар-
ства. Такой способ лечения казал-
ся мне чем-то волшебным», — рас-
сказал Гришин.

Уже тогда у маленького мальчи-
ка появилась мечта стать врачом 
китайской медицины. После окон-
чания школы Гришин поступил 
в Университет китайской медици-
ны г. Пекина, а затем он продолжил 
обучение в аспирантуре в Универ-
ситете китайской медицины г. Чэн-
ду, где изучает акупунктуру и тра-
диционный китайский массаж.

На вопрос, почему он принял ре-
шение переехать из Пекина в Чэн-
ду, Гришин ответил: «В Пекине 
у меня много друзей, которые 
при первой же возможности 
зовут меня развлекаться на 
Саньлитунь (район, где 
расположено большое ко-
личество популярных ре-
сторанов, пабов и ночных 
клубов). Только сменив об-
становку, можно было углу-
биться в изучение медицины».

Помимо этого на юго-западе Ки-
тая произрастает большое количе-
ство целебных трав, используе-
мых в китайской медицине, и не 
так шумно, как, например, в Пеки-
не и Шанхае.

«В Чэнду очень много врачей, 
искренне любящих свое дело и не 
ищущих выгоды. Я тоже хочу стать 
таким».

К настоящему моменту Гришин 
успешно прошел квалификацион-
ный экзамен для врачей, практи-
кующих китайскую медицину, 

и подал документы в докторанту-
ру своего университета. «Я хочу 
продолжить изучение китайской 
медицины», — сказал Гришин.

В последние годы китайская ме-
дицина набирает все большую по-
пулярность во всем мире. Стреми-
тельно увеличивается число сту-
дентов-иностранцев, приезжаю-
щих в КНР изучать традиционную 
китайскую медицину.

По информации главы департа-
мента образования Министерст-
ва образования КНР Чжан Даля-
на, иностранные студенты в пер-
вую очередь приезжают в Китай 
изучать традиционную китай-
скую медицину, нежели иное 
на п ра в ление. «В на шем 
университете китайские 
и иностранные студенты 
вместе ходят на занятия, 
однако от занятий, свя-
занных с политикой и из-
у чен ием и нос т ра н н ы х 

языков, иностранцы освобожде-
ны», — сказал Чжан Далян.

«В будущем я планирую вер-
нуться в Россию и открыть там 
частную клинику китайской тра-
диционной медицины, чтобы боль-
ше людей смогли узнать об очаро-
вании китайской культуры», — по-
делился планами Гришин. 

Иероглифы доктора Гришина
Как русский парень стал китайским врачом

Медицинский круговорот
Россияне едут лечиться 
за границу, иностранцы — в Россию

ЗА ПРОШЛЫЙ год 80 тыс. граждан РФ лечились за границей, а 20 тыс. иностранных паци-
ентов — в наших клиниках. Тенденция любопытная: иностранцев в наших больницах все 
больше, их число за два года увеличилось аж на 87%. А россиян, которые лечатся на чужби-
не, с каждым годом на 20 — 30% меньше. 31% пациентов из РФ лечатся в Европе, 23% — в 
Средней Азии, 20% — в Азии (Китай и Индия), 16% — в СНГ. Стабильно популярен Израиль.

«В будущем я планирую вернуться 
в Россию и открыть там клинику 
китайской медицины».

Только сменив обстановку, можно 
было углубиться в изучение 
медицины.

Все истории болезни Доктор Гэ пишет сам, аккуратно выводя каждый 
иероглиф.
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«Главное не в еде, а в откровенной беседе, необходимо 
воздерживаться от жирной и тяжелой пищи, регулярно заниматься 
спортом, ужиная, насыщаться процентов на 70, а перед сном очень 
полезно ввести привычку парить ноги», — посоветовал Гришин как 
настоящий старый врач китайской медицины.
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Редчайший случай в хоккей-
ной истории: мальчик Владик 
1952 года рождения уже в 
1968-м — в легендарном ЦСКА, 
а вскоре сам Тарасов поставил 
его в ворота сборной, где Тре-
тьяк играл до 1984-го. 

Откуда такие берутся? От 
природы, от мамы, игравшей 
в хоккей с мячом, и папы-лет-
чика.

В нем случайно слилось 
все хорошее, что обычно да-
ется каждому по отдельности 
и в урезанном виде, а ему от-
мерено щедро: гены, талант, 
невиданный, особенно в кон-
це 1960-х, у хоккеистов ин-
теллект. Приятный, интелли-
гентный. Но главное — гени-
альный вратарь под номером 
20. Трехкратный олимпий-
ский чемпион и десятикрат-
ный мира — может, это и не 
важнейшее в его спортивной, 
а теперь и политической жиз-
ни. Просто статистика, а вот 
то, что его любили и любят 
все, — это не спроста. 

Помню, как мы, молодые 
журналисты, звонили ему в 
далекую неведомую Канаду, 
и Владик, монреальской но-
чью зарывшись в одеяло, 
чтоб не слышали грозные в ту 
пору тренеры, диктовал нам 
свои заметки с советско-ка-
надской серии. А в 2014-м с 
той же готовностью за десять 
минут до зажжения олим-

пийского огня в Сочи расска-
зал мне, как он поднесет сей-
час факел и…

В ФХР новый президент 
Третьяк пришел уверенно и, 
несмотря на привычные за-
клания «ему долго не продер-
жаться», Владислав Алексан-

дрович и в 65 годков как раз 
на своем месте. 

И пожелание тебе, дорогой 
Владислав Александрович, 
дорогой Владик, только одно: 
не меняйся.

ТВОЙ 
НИКОЛАЙ ДОЛГОПОЛОВ

Лучший 
под номером 20
Владиславу Третьяку — 65

Джентльмен эфира
В телеэфире — программы 
в память о Святославе Бэлзе

26 АПРЕЛЯ — 75 лет со дня рождения народного артиста России, известного телеведущего, 
музыканта и литературоведа Святослава Бэлзы. В этот день в 22.40 на «России К» — доку-
ментальный фильм «Незаданные вопросы». Фильм — попытка рассказать, каким был теле-
ведущий. Своими воспоминаниями делятся музыканты Владимир Федосеев и Денис Мацу-
ев, писатель Виктор Ерофеев. Включены кадры из уникального домашнего видеоархива.

Каким ты был, таким ты  и остался.

«Если хочешь 
быть здоров»

КОНЦЕРТ

25 апреля 110 лет Соловьеву-Седо-
му. В Театре мюзикла в этот вечер 
его песни споют Владислав Треть-
як и Дмитрий Губерниев, губерна-
тор Андрей Воробьев и Сергей Сте-
пашин, Павел Любимцев, Николай 
Чиндяйкин и другие звезды.

Луспекаев-
фест

ФЕСТИВАЛЬ

20 апреля — 90 лет со дня рождения 
Павла Луспекаева, Верещагина из 
«Белого солнца пустыни». 

Он начинал в Луганском област-
ном драмтеатре, сейчас носящем 
его имя. Юбилей актера в Луганске 
отметят  театральным фестивалем  
«Госпожа удача», где будут показа-
ны спектакли театров из Рязани, 
Сургута и Йошкар-Олы.

Царица Барбра

ПРОЕКТ

24 апреля — 75 лет актрисе, певи-
це, продюсеру, сценаристу, Барбре 
Стрейзанд. И режиссеру: ее но-
вый, запускающийся проект — 
фильм-биография о Екатерине Ве-
ликой, в котором русскую царицу 
предположительно сыграет Кира 
Найтли.

Суетиться стыдно

ТЕЛЕВИДЕНИЕ 

18 апреля — 100 лет со дня 
рождения народного арти-
ста СССР Георгия Вицина. 
Премьера документального 
фильма «Чей туфля?» — 22 
апреля в 10.15 на Первом. 

Для миллионов зрителей 
Вицин так и остался Трусом, 
Веснушкиным, Бальзами-
новым… Простачок, бала-
гур, виртуозный шутник. В 
реальности вся жизнь Вици-
на контрастно отличалась 

от экранной. «Проживи не-
заметно», — так зву ча ло 
жизненное кредо комедиан-
та. Когда актера узнавали на 
улице, он отвечал: «Я не Ви-
цин, я его брат». 

В истории кино, навер-
ное, не было актера, сыграв-
шего столько пьяниц. А ведь 
он не только не пил спир-
тное, но и не ел мяса, не пил 
лекарств и занимался йогой 
прямо на съемках! Призна-
ваясь, что его цель — укре-
пление сосудов мозга — чтоб 

избежать инсульта. И в 38 
сыграл 18-летнего Веснуш-
кина, а в 48 — оболтуса Баль-
заминова...

На канале «Россия К» — 
док у мента льный фи льм 
«Георгий Вицин» (22 апреля 
в 20.30), в этот день покажут 
еще «Деловые люди» (19.10) 
и «Семь стариков и одна де-
вушка» (21.10). В фильме о 
Вицине рассказывают Ната-
лья Варлей, Владимир Пав-
лов, Инна Макарова, Ната-
лья Кустинская. Использо-
ваны материалы из архива 
семьи, фрагменты фильмов 
«Операция «Ы» и другие 
прик лючени я Шу рика», 
«Женитьба Бальзаминова», 
«Джентльмены удачи», «Си-
няя птица».

«Это был человек необы-
чайной скромности и уди-
вительного чувства юмора, 
— вспоминает актер Влади-
мир Павлов, рассказывая о 
совместной работе в театре 
им. М.Н. Ермоловой. — Он 
был очень закрытым чело-
веком и одновременно мяг-
ким, добрым. Его, к сожале-
нию, использовали только 
как комика. А он был артист 
на все амплуа».

Юноша Бальзаминов был сыгран  Вициным в 48 лет.

«И тут 
выхожу «Я»

МУЗЫКА

30 апреля — 50 лет Филиппу Кирко-
рову. Народный артист России Фи-
липп Киркоров вновь представляет 
в Москве свое шоу «Я». Десять юби-
лейных концертов состоятся на 
главной сцене страны — в Кремлев-
ском дворце, а кульминацией ста-
нет грандиозный гала-концерт, ко-
торый Филипп Киркоров даст в 
день своего 50-летия 30 апреля. 

Впервые идея такого шоу роди-
лась у Филиппа Киркорова десять 
лет назад во время гастролей в Лас-
Вегасе. Тогда артист попал на пред-
ставление Cirque du Soleil. Там же, 
в Лас-Вегасе, но пару лет спустя он 
оказался на шоу A New Day… Селин 
Дион. Она и познакомила Киркоро-
ва с постановщиком обоих проек-
тов — легендарным режиссером 
современности Франко Драгоне. 
Сам Филипп тогда был занят под-
готовкой своего шоу «ДруGOY», у 
Франко график тоже расписан на 
несколько лет — представления в 
разных странах. И вот, спустя не-
сколько лет, артист и режиссер на-
шли друг друга. Над постановкой 
работало большое количество 
звезд мирового шоу-бизнеса: хоре-

ограф-постановщик Тони Теста 
(США) — за его плечами работа с 
Майк лом Джексоном, Джанет 
Джексон и Кайли Миноуг; архи-
тектор и дизайнер Маркос Виналь 
(Бельгия), создавший множество 
уникальных проектов по всему 
миру; художник по свету Алан 
Лорти (Канада) — автор световых 
партитур спектаклей Робера Лепа-
жа и Эдуарда Лока, концертов 
Лары Фабиан и мюзикла «Нотр 
Дам»; автор аранжировок и музы-
кальный директор Иван Кассар 
(Франция), много лет работавший 
с Ларой Фабиан, Джонни Холлидей 
и многими другими артистами. 
Для тех, поклонников артиста, кто 
не сможет попасть в Кремль, шоу 
«Я» покажут на Первом канале 30 
апреля в 17.35.

ПОЛОСУ ПОДГОТОВИЛИ 
СУСАННА АЛЬПЕРИНА, 
АНДРЕЙ ВАСЯНИН

На ТНТ  —  спецвыпуск Comedy Club, 
посвященный юбилею  Киркорова. 
Резиденты будут остро шутить.

В песнях Соловьева-Седого отразилась  
история страны.

«Ты что, не слыхал про Верещагина?»

«Смешная девчонка» задумалась 
о судьбе  русской царицы. 
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АКЦИЯ

 Наталья Соколова 

Ночь. Улица. Фонарь. Библиотека. Чтение 
до рассвета. Ночью с 21 по 22 апреля и с 
22 по 23 апреля всю Россию ждет «Библио-
ночь» — время, когда все книголюбы смо-
гут не только читать в библиотеках книги 
до 6  утра, но и  побывать на лекциях, 
встретиться с любимыми писателями, 
побывать на мастер-классах, дискуссиях, 
кинопоказах, выставках и даже танцах. 
В 70 регионах страны пройдет 1500 собы-
тий, попасть на которые можно будет со-
вершенно бесплатно. Поклонников акции 
с каждым годом становится все больше и 
больше, а к акции присоединяются книж-
ные магазины и литературные музеи.

10 самых необычных событий 
«Библионочи»

1 «Пиратская одиссея, или Свистать всех 
в библиотеку», Тюменская область, Со-

рокинская библиотека, 21 апреля — квест по 
приключенческой литературе.

2 «Библионочь в экостиле», Центральная 
городская библиотека им. А.С. Пушкина 

Сургута, 21 апреля — 20 площадок с мастер-
классами по кулинарии, декоративно-при-

кладному искусству, показом мод, куколь-
ными спектаклями и кинопросмотрами.

3 «Библиосумерки», Хабаровская краевая 
спец иа л изи рова н на я библ иотека , 

21 апреля — мастер-классы незрячей масте-
рицы по бисероплетению и специалиста 
гончарного дела.

4 «Перформанс мастерской стрит-арта», 
Библиотека-читальня им. Тургенева, 

22 апреля — художники в сквере библиотеки 
выступят в роли московских Бэнкси и нари-
суют картины по мотивам произведений 
Тургенева, также в программе мастер-клас-
сы по продюсированию фильмов. 

5 «Пока цветет сакура», Библиотека им. 
К.А. Тимирязева, Санкт-Петербург, 

22 апреля. Гостей ждет выставка японских 
закладок для книг и каллиграфических узо-
ров, турниры по настольным играм знатных 
лиц — сёги и ута-каруту, показы японских 
фильмов с комментариями искусствоведа.

6 «Новое прочтение культур», Всероссий-
ская государственная библиотека ино-

странной литературы, 22 апреля — встреча 
с Полиной Дашковой и Алексеем Слапов-
ским, а ближе к полуночи — танцы под от-
крытым небом. 

7 «Новое прочтение: книги и чувства», 
Российская государственная детская би-

блиотека, 22 апреля — актер Андрей Кли-
мак — клоун, художник, участник «Снежно-
го шоу» Славы Полунина проведет мастер-
класс по пантомиме.

8 «Полярная зеленка», Публичная библи-
отека Норильска, 21 апреля — встреча 

с классиками детской литературы Андреем 
Жвалевским и Евгенией Пастернак, а после 
всех будут угощать зеленым мороженым.  

9 «Библионочь: ГТО», Национальная би-
блиотека Чу вашской Респ ублики, 

21 апреля — участники смогут сдать нормы 
ГТО, пройдя испытания: литературный за-
плыв, книжную пробежку, поэтическую 
стрельбу и другие в формате программы 
«Что? Где? Когда?». Приз победителю — сер-
тификат от школы скорочтения.

10 «Библионочь» на Триумфальной пло-
щ а д и в   Мо с к в е ,  22  а п р е л я  — 

с 15.00 стартуют поэтические чтения, ма-
стер-классы, встречи с писателями, литера-
турное кафе и ярмарка книг. В 19.00 высту-
пит актер МХТ им. А.П. Чехова Анатолий Бе-
лый.

P.S. Полная программа на сайте — http://
www.culture.ru/afisha/russia/all/biblionoch

Дискотека в библиотеке
Почему во время «Библионочи» так сладко читаются книги?

Литературное селфи
Мобильное приложение 
подбирает к фото стихи

ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ программисты запустили новое приложение «Поэтайзер. Правильные 
слова». Сделайте селфи или выберите готовое из галереи, а приложение проанализирует 
снимок и в зависимости от того, что на нем изображено и как вы на нем изображены, пред-
ложит на выбор несколько подходящих по смыслу четверостиший. Всего в базе «Поэтайзе-
ра» тысяча вариантов. Стихотворные подписи можно делать и к пейзажам, и к котикам. 

53% родителей 
читают книги 
детям 
ежедневно

ОПРОС

Оказывается, у нас не все так пло-
хо с детским чтением. Больше по-
ловины семей приучают к чтению 
с пеленок. Таковы данные исследо-
вания «Дети.Mail.ru». Исследова-
тели опросили 10 тыс. человек, 
имеющих детей до 10 лет.

Каждый четвертый участник 
опроса читает своему чаду два-три 
раза в неделю. В 13% семей детям 
читают несколько раз в месяц, и 
только в 5% — не читают вообще.

Чаще всего сказку на ночь мож-
но услышать от мам, и только 3% 
пап от всех читающих своим детям 
берут в руки книгу.

Среди многочисленных наиме-
нований детской литературы, от 
которой просто ломятся полки 
книжных магазинов, родители вы-
бирают старое, проверенное вре-
менем и на себе в детстве чтение. 
14% российских детей нравятся 
произведения Корнея Чуковского, 
11% — Агнии Барто и 9% — Самуила 
Маршака.

Самые любимые персонажи — 
доктор Айболит (13%), Винни-Пух 
(12%), Незнайка — (10%) и Карлсон 
(10%).

Несмотря на увлекающихся чте-
нием родителей, только 9% участ-
ников опроса считают, что их ребе-
нок в свободное время возьмет в 
руки книгу, а не направится к 
компьютеру или телевизору. В то 
же время 30% родителей считают, 
что любимый досуг их детей — прос-
мотр мультиков. А 24% говорят, что 
их дети больше всего любят игры, 
еще столько же — прогулки.

НАТАЛЬЯ СОКОЛОВА

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

В последние годы в российские семьи 
вернулась традиция чтения вслух книг 
своим детям. 
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КСТАТИ

Что читать детям? 
Полезные ссылки
  gaidarovka-metod.ru — каталог 

«100 новых книг для детей».
  БиблиоГид — аннотации к новым 

детским книгам.
  KidReader.ru — новости о событи-

ях рынка детской книги.
  Папмамбук — рекомендации пси-

хологов, как правильно приучать к 
чтению. 
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Актер Евгений Князев, 
участник акции прошлого года

Мне кажется, лю-
бая акция, которая 
связана с библио 
(ночь, поэзия, про-
за, а это наша куль-
тура), нужна для 
того, чтобы обра-
щать внимание 
людей, что есть ве-
ликие писатели 

и поэты, про которых не нужно забы-
вать, что есть библиотеки, в которые 
нужно не бояться приходить. 
И книги, которые писались когда-то, их 
нужно читать. Если мы будем напоминать, 
что это нужно, то кто знает, может быть, 
снова залы будут полны. 
Хотя что я говорю?! В Зале имени Чайков-
ского я читал «Пиковую даму», и был пол-
ный зал, пришло 2000 человек послушать. 
Ездил в Абхазию читать, и там тоже зал 
был полон. То есть у людей есть потреб-
ность, надо только напоминать им об 
этом.
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Зачем мы читаем по ночам?
Наталья Мерекина
психолог

— Ночью обостряются все чувства. Поэтому некоторые люди любят читать именно ночью. 
Никто не мешает. И чувствуется какая-то особенная атмосфера. Ночью вас вряд ли будут от-
влекать звонками, вы чувствуете, что у вас много времени для себя самого. Вы твердо знае-
те, сколько у вас времени, и можете полностью отключиться от внешнего мира.
Есть ряд людей, которым необходим адреналин, а в реальной жизни не так легко его полу-
чить. Книга — легкодоступный источник адреналина.
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ЧТЕНИЕ ВСЛУХ

 Игорь Вирабов

«Анн Карениных» много не бывает. 
В понедельник на телеэкраны вы-
шел новый фильм Карена Шахназа-
рова, в котором роман Льва Толсто-
го дополняют некоторые сюжетные 
линии из Викентия Вересаева 
(«Рассказы о японской войне»).

По такому случаю не грех пере-
читать роман, который для Тол-
стого был «романом о современ-
ной жизни», и для нас остался та-
ковым. А пока в помощь читателю 
несколько любопытных вопросов-
ответов о героях романа.

Вчитаемся, присмотримся к де-
талям.

1Как еще мог назвать Толстой 
«Анну Каренину»?

  «Два брака». Так назывался один 
из ранних набросков романа. Но 
браков в нем больше двух, и на все 
вкусы.

2Анна была красавицей, но была 
ли Анна худышкой?

  «Она крепко и смело тряхнула 
его руку» и «вышла быстрою по-
ходкой, так странно легко носив-
шею ее довольно полное тело». Не-
удивительно, что «Анна всегда вы-
ступала из своего туалета».

3Что в Анне было красиво на-
столько — аж 13 раз Толстому 

пришлось упомянуть в романе?
  Руки (хотя ноги тоже ничего). 

«Грациозные легкие движения ма-
леньких ног и рук»; «тонкая кро-
шечная кисть»; «белая прекра-
сная рука с безымянным пальцем, 
покрытым перстнями» и т.д.

4Что общего у мужа с любовни-
ком?

  Имя. И Каренин, и Вронский — 
Алексеи.

5Что смущало Анну в муже?

  Уши. «Ах, боже мой! отчего у 
него стали такие уши?» — подума-
ла она, глядя на его холодную и 
представительную фигуру и осо-
бенно на поразившие ее теперь 
хрящи ушей, подпиравшие поля 
круглой шляпы».

6Что не смущало Анну в любов-
нике?

  Зубы. «Закатывался своим здо-
ровым смехом, выставляя свои 
крепкие сплошные зубы». «Сме-
ясь и выставляя свои сплошные 
зубы, сказал Вронский». «Показы-
вая свои сплошные зубы».

7Что за странность унаследовал 
Вронский от своей родни?

  Серьгу в ухе. В набросках к рома-
ну у Толстого: «по семейному пре-
данию Вронский носил серебря-
ную серьгу в левом ухе, в свои 25 
лет носил бороду и начал лысеть».

8Что читают герои романа?

  Анна в начале читает «англий-
ский роман». Позже — «романы и 
серьезные книги, какие были в 
моде». Кроме того, книги и специ-
альные журналы по «агрономиче-

ским, архитектурным, даже иног-
да коннозаводческим и спортсмен-
ским вопросам» (этими предмета-
ми увлекался Вронский).
  Каренин читает «книгу о папиз-

ме»; «французскую книгу о ев-
гюбических надписях» и «Поэзию 
ада» герцога де Лиля.
  Вронский читает «французский 

роман».
  Левин — «книгу Тиндаля о тепло-

те» (Джон Тиндаль, «Теплота, рас-
сматриваемая как род движения»), 
Чарльза Дарвина («Происхожде-
ние человека и подбор по отноше-
нию к полу»); «книги о рабочем во-
просе»; «политико-экономиче-
ские книги, Милле, например».

9Какие книги пишут сами герои 
романа?

  Анна, по словам брата, Стивы 
Облонского, «пишет детскую кни-
гу и никому не говорит про это, но 
мне читала, и я давал рукопись 
Воркуеву.. . знаешь, этот изда-
тель... и сам он писатель, кажется. 
Он знает толк, и он говорит, что 

это замечательная вещь». Причем 
она не просто «женщина-автор», а 
«прежде всего женщина с сер-
дцем». И произведение ее «не фи-
лантропическое, а сердечное».
  Левин пишет книгу по сельско-

хозяйственному вопросу.

10Чего не знала Анна про свою 
малышку-дочь?

  Сколько у нее зубов. «Удивитель-
нее же всего было то, что на вопрос 
о том, сколько у ней зубов, Анна 
ошиблась и совсем не знала про 
два последние зуба».

11Что для Анны и Вронского 
бесовское?

  Ревность. «Я прогнала, прогнала 
беса, — прибавила она. Бесом называ-
лась между ними ревность. — Да, так 
что ты начал говорить о принце?»

12Кто велел Каренину не да-
вать Анне развода?

  Французский ясновидец, модный 
в Петербурге. «Тот сидит, откинув-
шись в кресле с закрытыми глаза-

ми, а руки у него дергаются. Он во-
шел в транс, чего от него ждали Ли-
дия Ивановна и Каренин. Графиня 
просит Каренина дать руку Ландау, 
и он подчиняется, стараясь дви-
гаться осторожно, но цепляясь за 
стол. Стива наблюдает за этой сце-
ной, не понимая, сон это или явь».

На следующий день Стива Об-
лонский получает «положитель-
ный отказ в разводе Анны и пони-
мает, что решение это было осно-
вано на том, что вчера сказал 
француз в своем настоящем или 
притворном сне».

13Какой навязчивый сон был 
ночью А нне п ри ятен, а 

утром казался кошмаром?
  «Одно сновидение почти ка-

ждую ночь посещало ее. Ей сни-
лось, что оба вместе были ее му-
жья, что оба расточали ей свои ла-
ски, Алексей Александрович пла-
кал, целуя ее руки, и говорил: как 
хорошо теперь! И Алексей Врон-
ский был тут же, и он был также ее 
муж. И она, удивляясь тому, что 

прежде ей казалось это невозмож-
ным, объясняла им, смеясь, что 
это гораздо проще и что они оба 
теперь довольны и счастливы».

14Чем были похожи мужики, 
снившиеся и Анне, и Врон-

скому?
  Оба говорили по-французски. У 

Анны — «мужик маленький с взъеро-
шенною бородой и страшный. Я хо-
тела бежать, но он нагнулся над 
мешком и руками что-то копошится 
там. <…> Он копошится и пригова-
ривает по-французски, скоро-скоро 
и, знаешь, грассирует…» У Вронско-
го — мужик-обкладчик, которого ви-
дел на медвежьей охоте, «малень-
кий, грязный, со взъерошенной бо-
родкой», тоже вдруг заговорил по-
французски странные слова.

15В каком виде женщины явля-
лись во сне брату Карениной?

  В виде графинчиков. Снился 
«обед на стеклянных столах, да, — 
и столы пели <…>, и какие-то ма-
ленькие графинчики, и они же 
женщины». «Забыться сном уже 
нельзя, по крайней мере, до ночи, 
нельзя уже вернуться к той музы-
ке, которую пели графинчики-
женщины; стало быть, надо за-
быться сном жизни».

16Зачем Анне морфий?

  Она думает, это помогает от 
страшных мыслей и бессонницы. 
«Что ж делать? Я не могла спать... 
Мысли мешали».

17Как можно перевести на 
язык Толстого рассуждение 

известного математика, академи-
ка Владимира Арнольда в книге 
«Теория катастроф»:
«Для системы, принадлежащей осо-
бой части границы устойчивости, 
при малом изменении параметров 
более вероятно попадание в область 
неустойчивости, чем в область 
устойчивости. Это проявление об-
щего принципа, согласно которому 
всё хорошее (например, устойчи-
вость) более хрупко, чем плохое»?

  «Все счастливые семьи похожи 
друг на друга, каждая несчастливая 
семья несчастлива по-своему». Яв-
ление, названное «принципом Анны 
Карениной», популяризировал био-
лог Джаред Даймонд («Ружья, ми-
кробы и сталь») и исследовали мно-
гие ученые, разгадывающие тайны 
человека и цивилизации.

18С кем отправился воевать 
Вронский после гибели Анны?

  С турками. Русские офицеры уча-
ствовали в сербо-черногоро-турец-
кой войне, начавшейся в июне 1876 
года. А 12 апреля 1877 года уже Рос-
сия объявила войну Турции.

19С кем осталась дочь Анны и 
Вронского?

  Дочь Анны забрал к себе Каре-
нин и воспитывал ее как свою, 
вместе с сыном.

20Какие слова Анны стали 
последними — перед самой 

гибелью?
  «Господи, прости мне все!» — про-

говорила она, чувствуя невозмож-
ность борьбы».

Зубы, уши, сны и бесы
Что еще беспокоило Анну Каренину? 20 штрихов из романа Льва Толстого

В партере с Толстым
В Ясной Поляне пройдет
театральный фестиваль 

С 9 ПО 11 ИЮНЯ под открытым небом пройдет фестиваль «Толстой Weekend». Музыкаль-
ный театр им. К.С. Станиславского и Вл.И. Немировича-Данченко покажет композицию, 
в основе которой арии из оперы Сергея Прокофьева «Война и мир». Фестиваль «Балтийский 
дом» из Питера представит камерный спектакль «Семья». Закроет фестиваль постановка 
«Анны Карениной» Севастопольского драматического театра имени А.В. Луначарского.

ДОСЛОВНО

Скелеты Анн Карениных
Вот изречения и мысли героини Толстого и актрис, ее сыг-
равших. 

1Анна Облонская (Каренина). Героине романа Толстого 
лет 26—28 (возраст в романе не указан, она лет на двад-

цать младше мужа, которому в начале книги 44, к развязке 
46 лет; зато старше Вронского, которому 25):
  «У каждого есть в душе свои skeletons, как говорят ан-

гличане». 

2Грета Ловиса Густафссон 
(Грета Гарбо), сыгравшая ге-

роиню Толстого (фильмы 1927, 
1935 гг.) в 22 года и в 30 лет:
  «Как раз те, кто любит нас та-

кими, какие мы есть, и ждут от 
нас чего-то большего, то есть пе-
ремен».
  «Жизнь может быть прекра-

сна, когда знаешь, что с ней де-
лать».

3Вивиан Мэри Хартли (Вивьен 
Ли), сыгравшая Каренину в 

1948 году в 35 лет:
  «В Анне мне хотелось отра-

зить неистовую природу 
одержимости, плотскую 
страсть любовников, физиче-
ское естество любви».
  «Если мужчина не может 

быть верен одной женщине, 
он по крайней мере верен са-
мому себе».

4Алла Тарасова. Ее Анне в мха-
товском спектакле 1937-го 

было 39. В киноэкранизации 
1953 г. — 55 лет:
  «Мне хотелось, чтобы исполни-

тельница роли Анны по-своему рас-
крыла трагический образ русской 
женщины».

5Татьяна Самойлова. 
В фильме в 1967 г. ее Анне 

было 33:
  «Кто такая Анна? Раскре-

пощенная женщина, проте-
стующая против чопорного 
ханжества и свободная в 
проявлениях своего честно-
го, праведного чувства».

6Уинфред Жаклин Фрейзер-Биссет (Жаклин Биссет). 
Ее Анне в фильме 1985 г. — 41:

  «Характер допол-
няет красоту. Чем 
старше женщина, 
тем больше».
  «Люди говорят — 

уходит время. Время 
говорит — уходят 
люди».

7Софи Даниэль Сильви Марсо 
(Софи Марсо). Ее Анне в филь-

ме 1997 г. — 31:
  «Любовь — это опасная игра. 

Женщины способны абсолютно на 
все ради любви».
  «Настоящая жертва этой исто-

рии — Каренин. Он единственный, 
у кого нет выбора».

8Татьяна Друбич. 
К выходу фильма 

2009 г., над которым 
Соловьев работал лет 
десять, ее Анне 49:
  «Кроме Сергея Со-

ловьева Анну так 
никто и не полюбил. 
В том числе и Толстой».

9Кира Кристина Найт-
ли (Кира Найтли). 

В фильме 2012 г. ее Анне 
27 лет:
  «Что, если бы я была не 

Кирой Найтли, а Анной 
Карениной? Каждый мо-
жет оказаться на ее ме-
сте, и я не исключение. А 
общество лишь ждет ко-
манды «фас».

10Елизавета Боярская. В фильме 2017 г. 
ее Анне — 31:

  «Женщина 
должна быть те-
нью мужа, даже 
если она — ак-
триса, а он — 
дворник».
  «Цель одна — 

быть счастли-
вой».
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ 

 Сусанна Альперина

В эфире канала «Россия 1» громкая 
премьера — восьмисерийный фильм 
Карена Шахназарова «Анна Каре-
нина». Споры он вызвал еще до вы-
хода на экран, поскольку было из-
вестно, что режиссер изменит фи-
нал, уберет несколько линий, в том 
числе и Константина Левина, да и 
сюжет будет основан не только на 
романе Льва Толстого, но и на про-
изведениях Викентия Вересаева — 
повести «На Японской войне» и ци-
кле «Рассказы о Японской войне». 
Само же повествование будет ве-
стись от лица Алексея Вронского — 
как рассказ сыну Анны Сергею Ка-
ренину о большом чувстве, возник-
шем между ним и его матерью. Од-
нако предоставим слово самим со-
здателям фильма. Что они вклады-
вали в необычный проект? Их точка 
зрения важна еще и потому, что в 
июне в кинопрокат выйдет фильм 
Карена Шахназарова с другим на-
званием «Анна Каренина. История 
Вронского», и в нем не будет повто-
рено увиденное в сериале. 

Карен Шахназаров
режиссер

— ...Роман слишком огромен для 
восьми серий — понятно было, что 
надо от чего-то отказываться. Нет 
линии Левина. Но меня больше все-
го интересовали взаимоотношения 
Анна — Вронский — Каренин. Это то, 
о чем я хотел снимать кино. 

...Мне кажется, что Лиза Бояр-
ская очень точно сыграла то, что на-
писал Толстой. Проблема в том, что 
в романе много нюансов, которые 
забыты или уходят. И при экраниза-
циях они становятся неважными. 
Из-за чего, например, Анна поехала 
бросаться под поезд? Из-за того, что 
Сорокина привезла деньги Врон-
скому, а она это увидела из окна. Все 
это мне кажется первостепенным, 
мы это показываем. Толстой не 
просто так все написал. Но это упу-
скается. В силу того, что, может 
быть, времени не хватает. Я, кстати, 
по-настоящему понял мотивы 
Анны, только когда услышал это в 
исполнении Лизы. Это есть у Тол-
стого, и почему-то никогда не зву-
чит. Когда она сказала: как так, они 
мне не отдадут сына, и в результате 
он вырастет у отца, которого я бро-
сила. Это абсолютно женская моти-
вировка. Это важно для того, чтобы 
понять то, что происходит с Анной. 
Так что мы считали нужным такие 
вещи сохранить.

...Два момента, которые для меня 
принципиальны. Первый — когда мы 
придумали ход объединить роман 
Толстого с произведениями Вереса-
ева. Это позволило драматургиче-
ски организовать в том числе и фи-
нал. Мне стало интересно снимать, 
потому что я люблю такие ходы — в 
какой-то степени я применял по-
добное и в «Цареубийце». И второе: 
я много делал картин — и комедии, и 

музыкальные, и артхаус. Но у меня 
не было картины о любви. При этом 
было внутреннее ощущение, что я 
хотел сделать фильм о взаимоотно-
шениях мужчины и женщины. И 
тут в голову пришла простая 
мысль, что об этом лучше Толстого 

никто не написал. И прожив уже до-
вольно большой отрезок жизни, и, 
конечно, имея опыт во взаимоотно-
шениях с дамами, могу сказать, что 
я снимал эту картину и поражался: 
«Господи, я все это видел! Это все 
было! Это было в моей жизни! Это 
все правда! Это — так. Это происхо-
дит именно так!» И в этом — гений 
Толстого. В результате получился 
очень важный для меня фильм.

Слово «любовь» звучит как нечто 
законченное, но, поверьте мне, лю-
бовь — это бесконечный процесс, в 
котором мужчина и женщина всту-
пают в очень сложные взаимоотно-
шения. Где есть все: и ненависть, и 
желание подчинить, и эгоизм, и жер-
тва... И она никогда не заканчивает-
ся — в этом может быть самая боль-
шая проблема. Ты никогда не мо-
жешь сказать: я люблю, так же, как и 
не можешь сказать: я верю. Мне ка-
жется, именно это замечательно на-
писано у Льва Николаевича. 

Антон Златопольский
продюсер, заместитель 
генерального директора 
канала «Россия 1»

— К этому сериалу много раз можно 
применить слово «впервые». Впер-
вые за всю историю постсоветского 
периода снят сериал с таким объе-
мом построенных декораций. Сце-
ны бала, театра и скачек невероятно 
зрелищно привлекательны. Это ре-
зультат объединения возможно-
стей ВГТРК и «Мосфильма». Это аб-
солютно уникальный проект по 
объему съемок, по качеству про-
дакшна и по многим другим состав-
ляющим. Например, часть фильма 
снималась при свечах. И были изго-
товлены специальные свечи, кото-
рые горели по 8 часов (каждый раз 
менять не будешь, а их — тысячи). 
Там было много такого рода удиви-
тельных технологических особен-
ностей — все не перечислишь. Рас-
сказывать можно долго.

Я убежден, что сегодня 
так выглядит мир, что по-
настоящему роман можно 
рассказывать лишь в те-
левизионном формате. В 
кино это практически не-
возможно сделать из-за 
того, что изменились 
п о т р е б н о с т и ,  и 
кино заняло дру-
гую нишу в со-
знании зрите-

ля. Поэтому мы давно серьезных 
режиссеров привлекаем к созда-
нию сериалов. Владимир Бортко, 
Глеб Панфилов, Сергей Урсуляк, 
Владимир Хотиненко. И мне очень 
давно хотелось, чтобы и Шахназа-
ров включился. И я два 
года потратил на то, 
ч т обы ег о п ри-
влечь. Материал 
было найти не-
легко. Но, когда 
мы стали обсу-

ждать, Карен Георгиевич сказал: 
«Есть одна проблема — финал все 
знают. Как мотивировать зрите-
ля?» И в конечном итоге так полу-
чилось, что мы нашли ход с произ-
ведениями Вересаева. 

Елизавета Боярская
актриса

— Та Анна, которую я вычитывала в 
романе Толстого, я ее видела имен-
но так. И очень хорошо, что когда 
мы встретились с Кареном Георги-
евичем, то пришли к одному знаме-
нателю — у нас не было разногла-
сий, не пришлось ни мне свои 
взгляды пересматривать, ни ему 
находить нужные слова для того, 
чтобы меня переубедить. Мы дей-
ствительно одинаково ее чувство-
вали и понимали. Нужно просто 
внимательно перечитывать стра-
ницы романа, чтобы увидеть яр-
кую эволюцию каждого из героев. 
Каждому человеку свойственны 
разные чувства. И та же самая 
Анна, которая вначале обаятельна 
и непосредственна, и ее принима-
ют в любом обществе как первую 
гранд-даму именно не из-за того, 
что она чопорная и закрытая важ-
ная персона, а потому что она при-
ятная, открытая, миловидная, до-
брая женщина. Так о ней говорит 
Долли, но совсем иначе ее видит 
Кити, потому что она смотрит с 
другой стороны. И совсем другие 
эпитеты дарит ей Лев Николаевич в 
конце. Когда он говорит об откры-
той ненависти между Вронским и 
Анной, о той любви, которая стано-
вится мукой, которая приносит от-
чаяние и боль и в то же время толь-
ко растет и крепнет. Вы увидите, 
каков у нас финал, но если вспом-
нить сцену, когда Анна едет на во-

кзал, как она смотрит на людей 
по пути — через призму пол-

ного отрицания и непони-
мания этого мира, через 
неприязнь к нему. Все, 
даже дети, ей кажутся 
неприятными и страш-

ными. Все друг друга 
ненавидят, и по-дру-
гому быть не может. 
Все зависит от обстоя-

тельств. От того, какие 
они — Анна и Вронский 

— здесь и сейчас.

Фоторепортаж: Съемки и кадры 
из фильма «Анна Каренина»
rg.ru/art/1392379 

Карен Георгиевич
сказал: «Есть одна
проблема — 
финал все знают»

Анна Карена. Шахназарова
Режиссер Карен Шахназаров впервые снял фильм о любви 

«Большой» — в Большом
Фильм Валерия Тодоровского 
показали в Большом театре 

В БОЛЬШОМ театре России состоялась премьера фильма Валерия Тодоровского «Большой». 
Часть ключевых сцен фильма снималась в стенах Большого театра, о чем гостям рассказали 
перед началом показа продюсер Антон Златопольский и режиссер Валерий Тодоровский. 
После просмотра на сцену поднялись и исполнители главных ролей Алиса Фрейндлих, Алек-
сандр Домогаров, Валентина Теличкина и другие, а также участники съемочной группы.

В июне в прокат выйдет фильм Карена 
Шахназарова с другим названием 
«Анна Каренина. История Вронского». 
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Карен Шахназаров хотел показать, 
что любовь — это процесс, который 
полон противоречий. 
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МОРДОБОЙ ИЗ ДРЕВНЕЙ ГРЕЦИИ

Единоборства с минимумом ограничений на 
допустимую технику были известны еще в 
Древней Греции. В 648 до н. э. в программу 
Олимпийских игр включили панкратион — по-
беда в этом виде программы считалась осо-
бенно достойной. Правилами панкратиона до-
пускалось практически все: удары различны-
ми частями тела, броски, захваты, удушения, 
болевые приемы, в том числе и запрещенная 
техника: можно было кусаться, выдавливать 
сопернику глаза и даже отрывать ему уши и 
волосы.
Идея проводить поединки между представите-
лями разных единоборств нашла воплощение 
в конце XIX — начале XX веков, когда популяр-
ность приобрели кросс-матчи: чемпион мира 
по боксу против чемпиона мира по одной из 
борцовских дисциплин. Но эти соревнования 
не носили систематического характера.
Предок ММА существовал и в СССР: им стало 
самбо — система, разработанная в 1938 году в 
результате синтеза многих видов едино-
борств. Из всех существующих сегодня спор-
тивных боевых искусств самбо наиболее близ-
ко напоминает ММА по арсеналу используе-
мых приемов. Особенно если говорить про бо-
евое самбо. Кстати, частично в связи с этим 
боевой раздел самбо до 1991 года был досту-
пен лишь для «избранных» из числа сотрудни-
ков силовых структур.
Организационно и «техниче-
ски» бои без правил как тако-
вые окончательно сформи-
ровались двадцать лет на-
зад, когда появились первые 
профессиональные лиги по 
боям без правил. 
На сегодняшний день развитие 
ММА в России по-прежнему 
продвигается не так быстро, 
как, например, в США, где 
этот вид спорта успешно 
продают на специализиро-
ванных платных каналах. 
А у нас лишь в сентябре 2012 
года комиссия Министерст-

ва спорта РФ официально признала ММА само-
стоятельным видом спорта. Правда, и в других 
странах (например, в Англии, Австралии и Гер-
мании) ММА также является развивающимся 
спортом, в то время как во Франции бои ММА 
запрещены вовсе.
В боях без правил немало знаменитостей из 
нашей страны. Отдельно стоит сказать про 
многократного чемпиона Федора Емельянен-
ко, который до сих пор продолжает наводить 
ужас на соперников.
В ММА существует и свой дресс-код. Как прави-
ло, организаторы схваток требуют, чтобы из оде-
жды на участниках были только шорты, таким 
образом запрещая использование ги или кимо-
но, чтобы исключить приемы по типу «удушение 
отворотом куртки» и минимизировать преиму-
щества «раздетых» бойцов. Женщины выступа-
ют в шортах и спортивных бюстгальтерах.

ПОДГОТОВИЛ ПАВЕЛ ПЕТРОВСКИЙ

Бокс-офис
«Белые воротнички» бьют друг друга на ринге для здоровья

Фанаты голосуют кликами
ФИФА выберет девиз для сборной 
России на Кубке конфедераций

МЕЖДУНАРОДНАЯ федерация футбола (ФИФА) на своем официальном сайте открыла го-
лосование по выбору девиза для сборной России по футболу на Кубке конфедераций. Вы-
брать можно один из трех вариантов: «Будь верен своей команде!», «Будущие победы при-
надлежат тем, кто верит в свои мечты!» и «Россия! Только вперед! Мы в тебя верим! Победа 
нас ждет!». Самый популярный вариант разместят на автобусе нашей команды.

В поединках любителей были и удары, и захваты с бросками.
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Западные эксперты назвали десятку самых 
эффективных боевых искусств:
1. Крав-мага — разработанная в Израиле воен-
ная система рукопашного боя, делающая ак-
цент на быстрой нейтрализации угрозы жиз-
ни. 
2. Бокс.
3. Тайский бокс и кикбоксинг.
4. Боевое самбо.
5. Дзюдо.
6. Вин-чунь — китайское боевое искусство, ис-
пользующее множество боевых техник. 
Именно по этой причине считается приклад-
ным направлением ушу.
7. Айкидо.
8. Карате.
9. Рукопашный бой.
10. Джиу-джитсу.

БОИ БЕЗ ПРАВИЛ

 Роман Мерзляков, Волгоград

Двадцать жителей Волгограда приняли 
участие в турнире по единоборствам «Бои 
белых воротничков». Главное условие, они 
не должны заниматься боевым спортом про-
фессионально. Ходили в какую-то секцию в 
детстве — пожалуйста. Но это обычные гра-
ждане, которые решили резко обострить 
свою жизнь.

Желающих было еще больше — 32 челове-
ка в возрасте от 18 до 59 лет.

— Ребята занимались пять недель, чтобы 
сразиться по правилам MMA. Пара человек 
у нас выбыли из-за травм, но они и в гипсе 
пришли посмотреть. Спорт чреват повре-
ждениями. Но это лишь подтверждает, что у 
нас не спортсмены, а простые офисные ра-
ботники, которые захотели испытать себя, 
— говорит председатель Волгоградской фе-
дерации комплексного единоборства Сер-
гей Селянкин.

На самом деле кастинг прошли не только 
белые воротнички, но и синие. Но органи-
заторы решили не развязывать классовую 
борьбу. На арене все решают только сила и 
ловкость. Каких профессий только не 
было: разносчик пиццы, руководитель те-
атра кукол, адвокат, индивидуальный 
предприниматель, каменщик, кальянщик, 

ремонтник локомотивного депо, завскла-
дом… 

— У меня успешно складывается бизнес, 
но вдруг я увидел, что у меня появляется 
животик. И тут подвернулось такое предло-
жение. Конечно, почти в тридцать лет тяже-
ло начинать заниматься спортом. Я больше 
семи лет не бывал в тренажерном зале, — 
признается чайный мастер Евгений Ергиев. 
— На первой тренировке я выдержал только 
сорок минут и выдохся. Но я пришел на вто-
рую. И так втянулся. И знаете, живота у 
меня больше нет. Я стал намного легче дви-
гаться и вообще лучше себя чувствую.

Днем у них учеба и работа. Поэтому под-
готовка в спортзале шла вечерами. Каждый 
день с 20.00 до 22.00 тренеры показывали 
им приемы, помогали ставить удар.

Сами сражения прошли в формате три ра-
унда по две минуты. В поединках разрешается 
использовать элементы разных единоборств: 
как удары, так и захваты с бросками. За «во-
ротничков» болели как за настоящих чемпио-
нов их друзья, родственники, коллеги.

— Я уже семь лет не выступаю на ринге, но 
я помню, как это трудно. Однако каждый та-
кой вызов формирует характер. Мне симпа-
тично желание людей обычных профессий 
проявить себя, побороть лень, — отметил 
председатель реготделения Комитета наци-
ональных и неолимпийских видов спорта 
России Михаил Насыров.

А это профи — 
Федор Емельяненко готовит 
победный удар.
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ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

 Павел Петровский

Российская легкая атлетика продолжает на-
ходиться в положении «бедного родственни-
ка», и на августовском чемпионате мира в 
Лондоне наши атлеты не смогут выступить 
под российским флагом. 

Те отечественные спортсмены, которые 
получат допуск для участия в соревновани-
ях от Международной ассоциации легкоат-
летических федераций (ИААФ), вынуждены 
будут сражаться как нейтральные атлеты. 
Как заявил президент Всероссийской феде-
рации легкой атлетики (ВФЛА) Дмитрий 
Шляхтин, это решение окончательное:

— Поскольку наша федерация до сих пор 
отстранена, единственное, что нам остает-
ся, — выступать под флагом ИААФ. Никаких 
других вариантов у нас нет. На совете ИААФ 
летом эта тема подниматься уже не будет.

При этом министр спорта РФ Павел Ко-
лобков в беседе с корреспондентами инфор-
мационных агентств сообщил, что решение 
Международной ассоциации легкоатлетиче-
ских федераций не должно быть окончатель-
ным:

— Подобные решения нужно обсуждать на 
уровне МОК, федераций с основными пред-
ставителями спортивного сообщества, важ-
но прийти к компромиссу! Каждый спор-
тсмен — это в первую очередь гражданин 
конкретной страны, у которой есть флаг, 
есть гимн. И весь мир понимает, кто и какую 
страну представляет. Все наши «чистые» 
российские спортсмены заслуживают при-
нять участие в этих соревнованиях. 

Шубенков споет а капелла
Увы, на сегодняшний день количество 

российских легкоатлетов, которым в ИААФ 
дали «зеленый свет», невелико. 

В международных стартах разрешили 
участвовать действующим чемпионам мира 
Сергею Шубенкову (бег на 110 метров с ба-
рьерами) и Марии Ласицкене (Кучиной) 
(прыжки в высоту), а также прыгунам с ше-
стом Илье Мудрову и Ольге Муллиной, пры-
гуну в высоту Даниле Цыплакову, а также 
ходокам Сергею Широбокову и Яне Смердо-
вой.

Отметим, что в 2016 году индивидуаль-
ный допуск получила прыгунья в длину Да-
рья Клишина, а в феврале нынешнего года — 
Анжелика Сидорова (прыжки с шестом), 
Кристина Сивкова (спринт) и Алексей Со-
кирский (метание молота). 

Любопытно, что всего на рассмотрение 
ИААФ было подано более ста заявок от рос-
сийских атлетов, но часть из них остались 
без удовлетворения, а остальные находятся 
в стадии «ожидания». 

Уже в мае стартует «Бриллиантовая лига» 
— ежегодная серия коммерческих соревно-
ваний с внушительным призовым фондом. В 
этом сезоне этапы лиги пройдут в Китае, 
США, Италии, Норвегии, Швеции, Франции, 
Швейцарии, Великобритании, Марокко, Мо-
нако, Бельгии. Одним из первых приглаше-
ние получил победитель мирового первен-
ства в беге на 110 метров с барьерами Сергей 
Шубенков. Нам спортсмен рассказал, как он 
отреагировал на новости из ИААФ, и поде-
лился планами на ближайшее будущее:

— Последние полтора года — самый тяже-
лый период в моей жизни. Каждый мечтает 
заниматься любимым делом. А когда ты еще 
и лучший в этом деле, это вдвойне приятно. 
Поэтому так тяжело, когда у тебя забирают 
любимое дело, — написал легкоатлет в своем 
Instagram. — Особенно неприятно, когда ты 
ни в чем не виноват. Больше года я ковырял-
ся в бумагах, консультировался с юриста-
ми, бился за то, чтобы вернуть себе свою 
профессию. И вот на днях стену удалось 
пробить, хоть и не до конца... Я себя чувст-
вую избитым человеком, который победил в 
уличной драке. Вот только не ощущается 
пока этой победы. Почему все так долго? В 
моей жизни за это время глобально ничего 
не менялось: те же тренировки, сборы, от-
сутствие допинга, регулярный контроль 
раз в месяц от шведской компании по запро-
су ИААФ. Так почему в июле было нельзя до-
пустить, а сейчас можно? Наш тренер Юрий 
Борзаковский сказал, что на ЧМ атлеты 
должны выступать под флагом России. Со-
гласен! И когда такая возможность появит-
ся, я вновь буду выступать под флагом. Я ак-
центирую внимание на том, что «выступать 
под флагом». Я не говорю, что буду вновь вы-
ступать за Россию. Потому что я русский, и 
мне можно хоть на лоб наклеить хоть пять 
нейтральных флагов, но я все равно оста-
нусь русским, буду жить и тренироваться в 
России и выступать за 
Россию. Но есть 
второй вариант 
— продолжать 
ж д а т ь , 
к о г д а 
восстано-
вят нашу 
федерацию. 
Это может за-
тянуться и на 
годы. Вот толь-
ко я, скорее все-
го, уже не буду 
нужен этой сборной. 
Без практики. Без сорев-
нований. Без результатов. 
Обо мне просто все забудут. 
А я этого не хочу! Послед-
ние полтора года я про-

должал активно тренироваться, ездил на 
сборы. Чувствую себя хорошо. Моя цель — 
выиграть чемпионат мира в августе. Пусть 
на пьедестале гимн России включить не раз-
решат, но ребята из сборной по биатлону 
уже показали, что наши спортсмены непло-
хо поют.

Совет вступился за «стукачей»
Интересно, что накануне в Лондоне завер-

шился 209-й Совет ИААФ, председательст-
вовал на котором президент организации 
Себастьян Коэ.

Совет ИААФ обсудил программу соревно-
ваний по легкой атлетике на Олимпийских 
играх 2020 года и принял решение не вно-
сить в нее никаких изменений. При этом лю-
бые согласованные инициативы будут вне-
сены в следующий олимпийский цикл. На-
помним, в последнее время ходили разгово-
ры о возможном исключении из программы 
дистанции 50 километров в спортивной 
ходьбе у мужчин.

Разумеется, не обошли в Совете ИААФ и 
тему взаимоотношений с Россией. В очеред-
ной раз это напоминало клоунаду. Членам 
Совета представили письменный доклад ру-

ководителя рабочей группы 
ИААФ по восстанов-

лению членства 
В ФЛ А  Р у н е 

Андерсена, который не смог лично присут-
ствовать на заседании. Общая тональность 
такова — с февраля по апрель Всероссийская 
федерация легкой атлетики добилась лишь 
незначительного прогресса в выполнении 
критериев восстановления членства.

Единственный плюс, который отметил го-
сподин Андерсен, так это то, что француз-
ские следователи довольны сотрудничест-
вом с российскими коллегами по делу о кор-
рупции в бывшем руководстве ИААФ.

В остальном — куча надуманных претен-
зий, как, например, нежелание пересматри-
вать отношение к «информаторам», которые 
поливают грязью весь российский спорт. 
Также рабочей группе пришлось не по душе 
назначение главой наблюдательного совета 
РУСАДА двукратной олимпийской чемпион-

ки Елены Исинбаевой. 
Чем не угодила наша прославленная 

спортсменка? Да все тем же — она якобы 
позволила себе критиковать доклад 

Ричарда Макларена и негативно от-
зывалась о «стукачах».

Век с препятствиями?
Наши спортсмены не смогут выступить на чемпионате мира-2017 в Лондоне 
под российским флагом

Девушка с обложки
Мария Шарапова 
выпустит автобиографию

РОССИЙСКАЯ теннисистка Мария Шарапова представила на суд публики обложку авто-
биографии, которая поступит в продажу 9 сентября 2017 года. Книга, написанная спор-
тсменкой, будет называться «Неугомонная». Приобрести ее фанаты смогут по цене 28 дол-
ларов за экземпляр. Напомним, что Шарапова планирует вернуться на корт в конце апреля, 
когда истечет срок ее дисквалификации за мельдоний.

САМЫЕ УСПЕШНЫЕ СТРАНЫ НА ЧМ ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ

Чемпион мира в беге на 110 метров с барьерами 
Сергей Шубенков намерен защитить свой титул на ЧМ 
в Лондоне.
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Страна Золото Серебро Бронза Всего
США 132 74 69 275
Россия 46 56 49 151
Кения 38 33 29 100
Германия 28 23 36 87
СССР 22 25 28 75
Куба 18 20 7 45
ГДР 18 18 15 51
Эфиопия 18 16 15 49
Великобритания 16 25 28 69
Ямайка 14 36 30 80
Италия 11 14 12 37
Белоруссия 10 11 11 32
Марокко 10 11 6 27
Польша 10 8 13 31
Чехия 10 4 3 17

ЦИФРА

6
спортсменов
из России выигрывали «Бриллиантовую лигу». В 
2010-м лучшим стал Иван Ухов (прыжки в высоту), 
в 2012-м и 2013-м — Александр Меньков (прыжки 
в длину), в 2012-м — Елена Соколова (прыжки в 
длину), в 2013-м — Светлана Школина (*прыжки 
в высоту), в 2014-м — Мария Кучина (прыжки в 
высоту).
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Пасха на острове Пасхи
Путешествие «Кон-Тики»: 
продолжение следует

40-ЛЕТНИЙ тюменский врач Сергей Гольцов, участник международной экспедиции 
 Kon-Tiki II, состоявшейся в прошлом году, написал книгу «Путь домой». Книга рассказыва-
ет о 74-дневном путешествии интернациональной команды на плоту из бальсовых бревен 
по маршруту легендарного Тура Хейердала — от Южной Америки до острова Пасхи.
25 апреля ГТРК «Регион-Тюмень» будет вести прямую трансляцию с презентации книги.
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ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

«Россия и Китай наложили право 
вето на резолюцию…»

Глазам своим не верю. Не может 
быть, чтобы так формулировали 
новость! Но текст перед глазами 
никакого выбора не оставляет: «на-
ложили право вето на резолюцию».

Давайте хотя бы сейчас сделаем 
правильный — с точки зрения рус-
ского языка — выбор и разъясним, 
что в этой фразе не так. «Вето» (от 
латинского veto — запрещаю) — это 
запрет, запрещение. Красивое ино-
странное слово «вето» (среднего 
рода, несклоняемое) мы редко ис-
пользуем в жизни, поскольку это 
юридический термин из государ-
ственного и международного пра-
ва. Вето — запрет, который уполно-
моченный орган или лицо могут 
наложить на какое-либо решение. 
По Словарю Ушакова «вето» — это 
право приостанавливать или от-
менять решения законодательных 
органов. Но что можно сделать с 
вето — а что с правом вето?..

Вето налагают. Можно нало-
жить вето на резолюцию, на реше-
ние, на закон. А вот право вето ис-
пользуют или реализуют: исполь-
зовать право вето, чтобы не допу-
стить принятия резолюции. «На-
ложить право вето на резолю-
цию» — это ошибочное смешение 
двух словосочетаний: «наложить 
вето» и «использовать право вето». 
Нет уж, выбирайте что-то одно.

Или ветируйте. Да-да, глагол 
«ветировать» (от «вето»), который 
воспринимается как разговор-
ный, уже зафиксирован некоторы-
ми словарями — в частности, Тол-
ково-словообразовательным сло-
варем Т. Ф. Ефремовой. Не могу на-
звать его общеупотребительным, 
все-таки чаще пишут и говорят 
«наложить вето», а «ветировать» 
и «ветирование» — это словечки 
дипломатического жаргона, но 
факт: слово «ветировать» сущест-
вует и используется.

Так же, как «персона нон грата», 
еще один термин международного 
права, и тоже из латыни: персона 
нон грата — буквально «нежела-
тельная персона», нежелательный 
человек. Еще относительно недав-
но сочетание «персона нон грата» в 
русском языке оставалось неизме-
няемым («Джон с сегодняшнего 
дня стал персона нон грата»). Одна-
ко сейчас словари уже рекоменду-
ют склонять слово «персона» в 
этом терминологическом сочета-
нии: «Джон с сегодняшнего дня 
считается в стране персоной нон 
грата». Вот только слово «грата» 
склонять не вздумайте, склоняется 
только «персона»!

О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
www.rg.ru/plus/koroleva

 КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

 Дмитрий Шеваров

Христос воскресе!
Думал я, что в эту осень
Мне не выбраться уже.
Но опять играет просинь
В прояснившейся душе.

Я иду домой с вокзала,
Словно через сотни лет…
Алым дымом краснотала
Наполняется рассвет.

Птичий гомон в перелеске,
Холод утренней зари.
И звучит «Христос воскресе!»
И снаружи, и внутри.

Пахнет дикой прелью вешней.
Бьётся зелени прибой.
И стоит Христос воскресший
Над воскресшею землёй.
ВИКТОР ВАСИЛЬЕВ

О поэте Викторе Васильеве я узнал в ка-
нун Пасхи из письма матушки Марины За-
харчук, жены священника из села Новень-
кого Белгородской области. Спешу поде-
литься с вами и этим письмом, и стихами 
Виктора. 

«...Когда мы, бывшие студенты факульте-
та журналистики Ленинградского универ-
ситета 1976—1981 годов, вновь съехались 
в любимый город и схлынула волна узнава-
ний и неузнаваний — тогда вдруг староста 
10-й группы спросил: «Ребята! А где Витя 
Васильев? Кто что-нибудь знает о нем?» 
И все посмотрели на меня.

Витя… Мальчик с очень добрыми, но всег-
да, даже среди веселья студенческих пиру-
шек, грустными глазами. Мы — Витя и я — 
как-то сразу сблизились. Это не было обыч-
ной юношеской влюбленностью: он увидел 
во мне старшую сестру, а я с радостью при-
няла его под свою опеку. 

Витя был самым младшим из нас: стал 
студентом в 16 лет. Поступил без всяких 

протеже — родителей к тому времени уже не 
было в живых. А родственники выставили 
его за порог: «Ты теперь взрослый...» 

Тогда мы этого не знали. Не знало и руко-
водство факультета. Поэтому место в обще-
житии Вите не дали: он был из Гатчины, зна-
чит — питерский. Бог весть, где он скитался, 
где ночевал все пять университетских лет. 
У друзей-питерцев, у случайных знакомых, 
порой — на вокзалах, часто — в общаге, скры-
ваясь от коменданта. 

Стихи Витя писал везде — в своих и чужих 
тетрадках, на лекциях, на семинарах, на 
салфетке в буфете, на обрывке промокашки, 
на газетных полях… 

Я сижу сейчас за столом, а вокруг меня ве-
ером раскинулись те давние Витины листоч-
ки, собранные мною по аудиториям и обще-
житским комнатам. И не знаю, что выбрать, 
что вместить в это письмо...

Однажды я  повезла «братика Витю» 
в Курск, к своей маме. Помню, как ночами 
я открывала глаза в нашей единственной 
комнате, а они всё сидели и говорили, гово-

рили. На обратном пути, в поезде, Витя на-
писал стихи с рефреном:

Я горек оттого, что русский,
и оттого, что сквозь года
берез белее, чем под Курском,
мне не увидеть
никогда...

А потом мы расстались. В конце 4-го кур-
са я вышла замуж за студента Духовной се-
минарии, и еще через полгода меня с грохо-
том выставили из университета за идеоло-
гическую незрелость. «Мои университеты» 
продолжились на деревенском приходе. На 
много лет мы с Витей потеряли друг друга, 
но я помнила и молилась о нем всегда, смут-
но надеясь на чудо. И чудо свершилось!

Однажды во время торжеств возобнов-
ленного крестного хода с Курско-Коренной 
иконой Божией Матери из толпы паломни-
ков ко мне, раскинув руки, бросился боро-
датый мужчина, внушительным и благолеп-
ным видом похожий на архиерея. И только 
голос и глаза — грустные глаза на улыбаю-
щемся лице — сказали мне: Витя! Оказывает-
ся, можно и в безвестности оставаться бра-
том и сестрой, молясь друг о друге. 

Теперь Виктор Васильев и поэт, и изда-
тель. В родной Гатчине у него появилась-та-
ки квартирка в старом домишке возле же-
лезной дороги. Но главное — появилась вера, 
а вместе с нею и смысл жизни. В Гатчине 
Виктор работает в Павловском соборе, со-
бирая по крупицам и составляя жития еще 
не прославленных Церковью святых — ново-
мучеников. При его участии была канонизи-
рована матушка Мария Гатчинская.

А что же стихи? Когда я с младшим сыном 
была у Виктора полтора года назад, он пода-
рил мне небольшую книгу с  названием 
«Крылья». К сожалению, это пока единст-
венный сборник Виктора Васильева...» 

«Когда уезжаешь из дома, 
а снится, что едешь домой...»
Письмо о поэте Викторе Васильеве

«Нас не учили падать в небо...» Виктор Васильев 
на первом курсе факультета журналистики 
Ленинградского университета, 1976 год.

ИЗ СТИХОВ ВИКТОРА ВАСИЛЬЕВА

...Там лодка стоит у причала
На чистой и тихой волне.
И песня, что пелась в начале,
Живёт, как надежда, во мне.
Там осенью вспыхнут рябины,
Блеснёт паутинная нить.
И то, что от века любимо,
Вовек не устанешь любить.
Как это легко и знакомо:
Вокзал за судьбой и спиной.
Когда уезжаешь из дома,
А снится, что едешь домой.

* * *
Осенеет. Дни пусты.
А в степи за хаткой

мечет осень в синь листы
золотой охапкой.
Только я здесь ни при чём,
лишь порою хлипкой
я колечком обручён
с каждою калиткой.
По стране опять раздор —
голодно в народе,
а затеешь разговор —
даже скулы сводит...
1977

Мы не растём корнями вверх, 
Нас не учили падать в небо.
Мы требуем не просто хлеба —
Всего, чем промышляет век.
Чернеют листья на кустах,
Летят вагоны, ночи, числа.
Слова не прибавляют смысла
И пропадает смысл в словах.
Нам нет опоры в суете,
И оправданья в извиненьях.
Горит и плавится во тьме
Земли последнее мгновенье.
Горька вода. Круты ступени.
Крест обтесали топоры.
Спаситель приклонил колени
На огненный базальт скалы.
И я благоговейно жду
С небес отверзшихся ответа.

…И, как кровавый пот на лбу,
Смородина горит на ветках.

8 ИЮЛЯ 1990

Я вышел из рая в смущеньи,
униженный, грязный, слепой.
Побрёл и нашёл утешенье
в гостинице мрачной земной.
Там кровью пропитаны стены,
злосмрадный струится туман,
там злоба, коварства, измены,
неверие, страх и обман.
Там нищий и царь, соревнуя,
стремятся убить и украсть,
и лютою злобой лютуя,
в ней чувствуют лютую власть.
Там похоти вязкой сплетенья
и похоть на всякое зло.
И как я хотел на мгновенье
в оконное глянуть стекло!
И в мутном, заплёванном этом,
оконном когда-то, стекле,
нездешним 

был тронут я светом,
струившимся 

в розовой мгле.
И этой невидимой славой
лучей, исходивших вразброс,
являлся мне частию малой,
на мир призирая, Христос.

И я несказанно поверил,
что час приближается мой,
что скоро прикрою я двери
гостиницы мрачной земной,
и прямо с чужого порога,
откинув дырявый мешок,
я выйду иною дорогой,
чем та, по которой пришёл.

СЕНТЯБРЬ 2005

Никандрова пустынь
Отошли слова и битвы,
Дни и помыслы чисты.
И неспешною молитвой
Лечит душу монастырь.

Обнимает плечи вечность,
Ни тревоги, ни забот.
Только неба бесконечность,
Только ласточек полёт.

Только мятная прохлада 
Остывающей зарёй,
Только тихая лампада
Пред иконою святой…

Чтоб смиренней сердцу биться,
О своей скорбя вине…
Помолиться, поклониться,
Раствориться в тишине.

Марина Королева
журналист, кандидат 
филологических наук

Вето для 
нон грата

Ведущая рубрики

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
rg.ru/plus/poezia
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 КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 20 ПО 26 АПРЕЛЯ

Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда 
Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь  День

Москва -2 +5 +2 +6 +1 +7 +2 +8 +3 +6 +3 +6 +2 +7

Санкт-Петербург 0 +5 +1 +4 0 +4 0 +6 0 +5 +2 +5 +2 +7

Казань -2 +1 -4 +2 -1 +2 0 +4 +1 +3 +2 +5 +2 +6

Нижний Новгород -2 +2 -1 +6 +1 +7 +1 +7 +1 +7 +3 +8 +2 +7

Ростов-на-Дону +3 +12 +5 +10 +7 +9 +6 +12 +7 +14 +7 +14 +8 +12

Краснодар +9 +16 +8 +12 +8 +13 +8 +12 +9 +16 +7 +14 +8 +16

Екатеринбург +2 +4 -2 +3 -1 +6 0 +4 +1 +7 +1 +9 +3 +8

Новосибирск +3 +11 +6 +13 +8 +16 +4 +11 +6 +12 +4 +12 +4 +15

Красноярск +3 +8 -1 +5 +4 +12 +3 +10 +5 +10 +4 +11 +4 +12

Иркутск +2 +14 0 +8 +1 +6 +2 +11 +2 +10 +3 +11 +2 +8

Владивосток +5 +9 +6 +12 +6 +10 +5 +8 +5 +10 +6 +9 +5 +9

По долгосрочному прогнозу лаборатории рентге-
новской астрономии Солнца ФИАН, магнитные 
бури в оставшиеся дни апреля не предвидятся, 
возмущение магнитосферы ожидается 29—30.04.

ИА «Метеоновости» Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

В четверг подготовьте паровые гряды для посадки тыквы. Мор-
ковь, редис и редьку посадите в пятницу или субботу. В воскре-
сенье уделите внимание комнатным луковичным цветам. Борь-
бу с вредителями проведите в понедельник — вторник. В среду 
проредите всходы.

Лунный календарь

2004 
Убывающая Луна в Водолее 

Повремените с посевными работами. Хорошее время для 
прогревания почвы и подготовки паровых гряд под тыквы 
и кабачки. Можно рыхлить землю, прореживать всходы, 
полоть сорняки.

21—2204 
Убывающая Луна в Рыбах 

Растениям сейчас показана подкормка органическими 
удобрениями. Хороший период для посева семян моркови, 
раннеспелых сортов редьки и редиса в теплицы. Можно 
сеять лук-чернушку на рассаду.

2304 
Убывающая Луна в Рыбах 

Удачно пройдет посев холодостойких зеленных культур в 
теплицы, а также базилика, майорана на рассаду. Можно 
пересаживать луковичные комнатные цветы. В саду пора 
вносить органические удобрения в приствольные круги 
плодовых деревьев и ягодных кустарников.

24—2504 
Убывающая Луна в Овне 

Перекопайте почву или поборитесь с вредителями расте-
ний. Для рассады полезным сейчас будут полив и подкор-
мка органическими удобрениями. 

2604 
НОВОЛУНИЕ 

Опасное время для растений, поэтому сейчас не стоит ни-
чего сажать, пересаживать. Можно проредить всходы, 
рыхлить и мульчировать почву, убирать мусор.

ПОДГОТОВИЛА ИРИНА ОГИЛЬКО

Анапа +12 +12
Сочи +13 +13
Ялта +12 +11
Эйлат +36 +23

Гагры +15 +13
Варадеро +27 +25
Дубай +32 +27
Паттайя +32 +28

Римини +18 +15
Малага +19 +18
Канкун +29 +27
Будва +16 +16

ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА°Курорты

20 апреля — 
27 апреля 2017
ГОРОСКОП

Овен
Отношения супругов сдают тяжелый экза-
мен на прочность, и если вы ответите на 
«неуд», второй попытки для пересдачи может 
и не быть.

Телец
Вас ожидает едва ли не лучшая неделя 
в году. Приподнятое настроение и высокая 
эмоциональность будут способствовать 
легкому и элегантному решению рабочих 
проблем.

Близнецы
На нынешней неделе вам удастся догово-
риться даже по самым конфликтным вопро-
сам. Более того, вас даже ждет успех, если 
станете работать в коллективе с единомыш-
ленниками.

Рак
Четверг принесет вдохновение. Финансовая 
ситуация будет лучше, если вы будете дер-
жать ее под контролем. Вы предпримите уси-
лия, чтобы заработать.

Лев
Избегайте авантюр. Но развлекаться звезды 
не возбраняют. Общение, забота о внешно-
сти и прочие удовольствия улучшат настро-
ение.

Дева
Вам не стоит соглашаться на серьезные пере-
мены. Особенно если не будет ясного пред-
ставления, к каким последствиям они могут 
привести.

Весы
Если, наконец, вы захотите изменить ситуа-
цию к лучшему, то у вас обязательно появят-
ся силы. Они позволят вам преуспеть в любом 
сложном деле.

Скорпион
Хорошая неделя для завершения дел, к кото-
рым вы не собираетесь возвращаться позд-
нее. Неподходящее время для выяснений от-
ношений с партнерами.

Стрелец
Позаботьтесь о том, чтобы при самой непри-
ятной ситуации сохранить внутреннее рав-
новесие и не потерять былой уверенности.

Козерог
Стоит во всем знать меру. У вас в последнее 
время появилась склонность то недооцени-
вать, то переоценивать собственные возмож-
ности. 

Водолей
Постарайтесь не концентрироваться на сво-
их обидах. У вас обязательно появятся силы, 
которые позволят преуспеть практически 
в любом сложном деле.

Рыбы
Череда напряженных дней осталась в прош-
лом. Хорошо пойдет творческая, интеллек-
туальная работа. Есть смысл планировать 
важные встречи и публичные выступления.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА

ПРИМЕТЫ

20 апреля
Акулина
Дождь на Акулину — хорошая 
калина. Считалось, что в этот 
день просыпаются русалки. 

21 апреля
Родион
Если на Родиона будет теплый 
вечер и тихая ночь — к жаркому 
сухому лету. На Родиона ставь 
соху, паши под овес.

22 апреля
Вадим
В этот день обходили родники и 
ключи. «Подземная водица, 
отмыкаем тебе пути вешние!» 

23 апреля
Терентий
Если солнце взойдет красное в 
туманной дымке — год будет 
хлебородный.

24 апреля
Антип Половод
Вскрываются реки, и вода 
бывает в разливе. Если воды не 
вскрылись, то весна поздняя, а 
значит, лето стоит ждать 
плохое.

25 апреля
Василий
Антип воду льет на поймы, 
Василий пару поддает. 

26 апреля
Фомаиды
Если на Фомаиду дуб 
распустился — к хорошему, 
теплому лету.
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Ответы на сканворд
По горизонтали: Рэкет | Такшина | Генофонд | 
Атеизм | Шинок | Лион | Игуасу | Мясо | Валенти-
но | Трюк | Трус | Лоск | Ивашов | Дюрсо | Аккад | 
Винт | Ткач | Клафт | Кляп | Свая.
По вертикали: Ширвиндт | Гондольер | Корнилов | 
Трио | Иголка | Фило | Эскимо | Каток | Мот | 
Лепс | Дания | Каша | Тонус | Фета | Антиокси-
дант | Траст | Икра | Мазуркевич.

Викторина
Мы предлагаем нашим читателям 
прочитать каждый из вопросов и 
выбрать один из трех вариантов с 
правильным ответом. 

1Во все времена борода слы-
ла символом мудрости. Поэ-
тому, когда в некоей древней 

стране местный правитель при-
носил свою бороду в жертву бо-
гам, то к его бритому подбород-
ку при помощи тесемок цепляли 
фальшивую, сделанную из драго-
ценных металлов. Что за страна?
а) Финикия. б) Египет. 

в) Ассирия.

2Третий былинный бога-
тырь — Алеша Попович 
был не столь мощным вои-

ном, как Илья Муромец и Добры-
ня Никитич, но брал хитростью, 
находчивостью и храбростью. 
Согласно легендам, будучи мла-
денцем, он просил мать пеленать 
себя не чем-нибудь, а кольчугой! 
Припомните: как звали его отца — 
попа из Ростова?
а) Сергий. б) Леонтий. 

в) Алексий.

3В феврале 1828 года был 
подписан Туркманчайский 
мирный договор. Текст его 

доставил в Петербург особый по-
сланец Александр Грибоедов. Ему 

устроили торжественную встре-
чу. Государь пожаловал ему четы-
ре тысячи червонцев, чин стат-
ского советника и Анну с брилли-
антами. С какой державой наша 
страна заключила упомянутый 
договор?
а) Сиам. б) Персия. в) Китай.

4 Б е л ь г и й с к и й  м а с т е р 
Адольф Сакс изобретен-
ный им духовой шедевр на-

звал «мундштучный офиклеид». 
Кто из великих композиторов 
предложил вариант «саксофон», 
который после навечно закре-
пился за данным инструментом?
а) Берлиоз. б) Шопен.

в) Моцарт.

5При Николае Первом на иг-
ральный вал кремлевских 
курантов планировали на-

брать гимн России «Боже, царя 
храни», но император резко воз-
разил против такой идеи. В ито-
ге до 1917 года звучала мелодия 
«Марша Преображенского пол-
ка» и «Коль славен наш Господь 
в Сионе». А что звучало с 1918 и 
вплоть до 1938 года по личному 
распоряжению Владимира Лени-
на?
а) «Интернационал». б) «Варшавянка». 

в) «Замучен тяжелой неволей».

6Буква «ё» одна из самых 
молодых в отечественном 
алфавите. Знаменитый пи-

сатель и историк Николай Ми-
хайлович Карамзин первым стал 
печатать эту букву в своих кни-
гах. А какая княгиня первой пред-
ложила ввести ее в русскую грам-
матику?
а) Юсупова. б) Дашкова. в) Голицына.

7В Таиланде категорически 
не приветствуют любые 
шутки в отношении Его Ве-

личества. И строго карают тех, 
кто все же рискует идти против 
подобного запрета. Даже за осме-
яние фотографии короля винов-
ному положен тюремный срок 
без права досрочного освобожде-
ния. Сколько в годах он длится?
а) Три. б) Пять. в) Десять.

1. Египет. 

2. Леонтий. 

3. Персия. 

4. Берлиоз. 

5. «Интерна-

ционал». 

6. Дашкова. 

7. Десять. 

Ответы

 Парень, который не выговари-
вает букву «р», второй тост пьет 
за водителей.
 В Эстонии перевели «Камасу-

тру». Получилось весело, но по-

чему-то опять про оккупацию.
 Принять мужчину таким, ка-

кой он есть, может только воен-
комат.
 Чемпионат мира по дартсу был 

прерван внезапно открывшейся 
дверью.
 Метательница ядра уже чет-

вертый день не может донести 
арбуз до дома.
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Свободная цена

ТИП. № 17-04-00229

простой

сложный

простой сложный
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